
SEGONA ACTIVITAT 

 

- ORGANITZACIÓ DEL BANC DEL TEMPS: 

En principi no hi haurà un espai fixe per fer els intercanvis i cadascú es buscarà el 

més adequat en funció l’activitat que es vol fer. Es poden fer intercanvis a casa, a 

les places o en algun equipament municipal. 

- Per facilitar-ho, feu un llistat d’equipaments municipals que voldríeu 

demanar per fer els intercanvis dient quines activitats hi faríeu. 

Per exemple: 

MIRADOR: reforç escolar, idiomes, papiroflèxia... 

- Edat dels usuaris del banc del Temps. 

A l’anterior trobada de representants en vam parlar una mica però van sortir 

quatre propostes diferents: 5è i 6è, de 1r de primària a 1r d’Eso, de 5è a 2n 

d’Eso, de 4t a 6è.  Què en penseu? 

- I perquè tingueu la informació dels intercanvis que més s’han demanat:  

Què voldries ensenyar?: 

Jugar a futbol, fotografia, bitlles catalanes, ballar, bàsquet, música, cuina, reforç 

escolar, anar en bicicleta, decoració de treballs, ping-pong, dibuixar, idiomes, 

scooter, wii, internet, tocar la guitarra, papiroflèxia, Nintendo DS, patinatge i teatre. 

Què t’agradaria aprendre?: 

Papirofèxia, decorar treballs, idiomes, ballar, tocar la guitarra, internet, cuinar, 

hípica, hip-hop, tocar el piano, arreglar bicicletes, fotografia, jugar a tennis, jugar a 

escacs, informàtica, bateria, jugar a futbol, scooter. 

 

- WEB: 

Heu decidit crear una web pel Banc del Temps, però hauríem de tenir clars quins 

continguts hi volem posar. 

Us vaig passar la web del banc del temps de Sant Cugat, que semblava que era un 

bon model a seguir. Aquí teniu l’enllaç: 

http://www.bancdeltemps.santcugatentitats.net/Home/_H4QS29qxa70VcZ7XQUeh

5lsmje7_vz-6kpc6jCExPPksfRP4Ivdmbg 

Feu una mirada a aquesta web i mireu com l’adaptaríeu perquè poguem crear la 

nostra.  Ens caldria: 

- Un logo que identifiqui el Banc del Temps del Consell d’Infants 

- Qui som? (explicar que el projecte del banc del Temps surt del Consell d’Infants. 

Què és i què fem al Consell d’Infants.) 

- Més informació que hi posaríeu 



 

- DIFUSIÓ: 

Com voleu donar a conèixer el Banc del Temps del Consell d’Infants? 

Els representants van dir que amb la web, anuncis a l’Actual i un taulell a les 

escoles on sortíssin els intercanvis.  

 

- PROPOSTA ESPORTIVA: 

Aquestes són les propostes que hem recollit d’alguns centres: 

- El Joan Blanquer proposa alguns esports per fer amb les altres escoles: voleibol, handbol, 

bàsquetm tennis, bàdminton, futbol tennis, escacs, ping pong, petanca, hoquei, pichi, 

cursa de trastos, cursa de patinets, saltar a corda, cursa de bicis, relleus, dames, bitlles 

catalanes, mini golf, baldufa, karaoke, torneig de ballar, dards, futbol. 

- L’Emili Carles-Tolrà proposa tir amb arc, futbolí humà, cursa de cambrers, gimcana de 

jocs, la bandera (de dia i de nit), geocaching, bitlles i futbol. 

- El Sant Esteve proposa: concurs de fotografia, concurs d’objectes de material reciclat, 

escacs, ping pong, concurs de dibuix, bàsquet. 

Surt la idea de fer les activitats entre escoles, sense pares. Com que es va dir que no es 

volia fomentar la competitivitat entre centres tothom està d’acord que es podrien fer 

equips mixtes per sorteig. 

 

Què us semblaria organitzar una jornada esportiva a les pistes d’atletisme amb 

diferents esports o jocs dels que han sortit proposats? Es podria fer un dia per 5è 

i un altre dia per 6è amb equips mixtes (alumnes de diferents escoles). 

Si us agrada la idea, penseu com es podria organitzar: dins o fora de l’horari 

escolar, quins esports s’hi podrien fer... 

Si preferiu organitzar-ho d’una altra manera, feu-nos arribar les vostres 

propostes. 

 

De tot això, i del que surti, en parlarem a la propera trobada amb els 

representants del Consell el 8 de març. 

 

Si teniu dubtes o suggeriments: conselldinfants@castellarvalles.cat 

 

 

 

 

 


