El Club Atletic Castellar fara
eleccions el 7 de maig
per escollir nova junta
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El parquing de camions obre
amb una ocupacio del 50%
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Les obres
de la part
antiga de la
placa Major
treuen a la
llum restes
del segle VI

ACTUALITAT P9

Arriba la
tercera festa

W ‘motera’

Els efectes de la tempesta es multipliquen a Custom
N eva d a 2 O Internet. La imatge del Puig de la Creun’és Speedfest
| un exemple.

TONI GARRIDO
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Assisténcia penal %&&\55‘“
al detingut 24 h.

Serveis juridics integrals
(empreses i particulars)

Confia’ns la
teva tranquil-litat

Golf Advance TDI 105 CV
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ENTRETENIMENT

7 DIFERENCIES

JEROGLIFICS

Font: Elaboracio propia, Digues:com. Amb la collaboracié de Miquel Ramos als jeroglifics i Cristina Lluch (Becaria digues:com)

amb les 7 diferéncies. Solucions a la propera edicio de I’Actual nimero 97

Autor Miquel Ramos

K 1001

10 99

A Carrer molt petit perd que té art

SOLUCIONS de ’Actual num. 95

COL-LABORA

7 diferéncies

Jeroglifics
Vei de Can Bages

| RADIO NACIONAL D’ESPANYA |

Resposta: CAN CARNE

Sindnim de gos en castella = CAN
Sindnim de gos en catala = CA
Radio Nacional d’Espanya = RNE

Vols coHaborar amb la seccié d'entreteniment de
I'Actual? Envia'ns els teus jocs (sudoku, mots
encreuats, sopes de lletres, jocs de logica...) a
info@diguescom.net o a “Digues:com Publicitat”
c. Centre, 1-08211. Castellar del Valles i seran
publicats a I'Actual, acreditant la seva autoria.

Nota: Els jocs han de ser d'autoria propia. Caldra remetre el joc
juntament amb les solucions. Per la seva publicacio, és
imprescindible que també s'adjuntin les dades personals de l'autor/a
(Nom complet, DNI, adrega i teléfon de contacte).

CLASSIFICATS

ANUNCIA'T A LA SECCIO DE CLASSIFICATS DE L’ACTUAL

Cada divendres es publicaran els anuncis rebuts abans de
I’anterior dilluns a la publicacid, fins a les 18h.

DEMANDA

INMOBILIARIA | VENDA

Llicenciada en traduccio i
interpretacio fa classes de repas
de Frances (llengua materna) i
d'Angles. Telf: 650541122

Universitaria s'ofereix per donar
classes de repas i anglés, Primaria
i E.S.O. T. 619942952 / 650659384

Reparo neveras, camaras y aire
acondicionado. Mantenimientos.
Especialista en comercios e
industria y particulares.
Diagndsticos gratuitos.

Telf: 633228397

Senyora espanyola s'ofereix per
tasques domestiques, escales,
oficines i cuidado de gent gran.
Ana Maria. Tel: 653338867

INMOBILIARIA | LLOGUER

Castellar. Busco habitacié amb
bany per mi sola. Jo séc d'aqui.
Telf: 628815533

Fantastic Duplex en Polinya. Zona
tranquilla. 160 m2. 280.000 Euros.
639 78 46 64 | Paco

Duplex al Port del Compte. A pocs
metres de pistes d’esqui. 74 m2.
parquing + traster. 150.000 Euros
639 78 46 64 | Paco

Dues cases obra nova, Castellar
del Vallés, El Balcé, parcella 400
m2, vistes a la mola, 150 m2 en dues
plantes, 4 dormitoris dobles, 2 banys
i 1 lavabo. Garatge, 2 terrasses,
menjador, cuina. Acceptem el seu
pis (subjecte a aprovacio de
geréncia), amb asseguranga decenal
i finangament aprovat per La Caixa,
Preu 399.000 Euros

Contacte 630.260.679

Pis al centre. Lloguer opcio a
compra. Telf: 661919428

Es lloguen aules de 30 m2, ideals
per donar classes de repas, Angles,
etc. De Dilluns a Divendres, de 10:00
a 18:00 h. Telf: 937145584

Espai Tolra. Atic de 85 m, molt
bones vistes, 2 balcons, tot reformat,
menjador de 40 m, 2 habitacions,
tot exterior, traster, zona
comunitaria. 220.000 Euros. Telf:
653549465

VARIS

Tebeos antiguos, comics de
superhéroes, manga, dloumes de
cromos, calendario de bolsillo,
Scalextric, Playmobil y juguete en
general compro. Telf: 630930616

Taula de menjador més 4 cadires,
en perfecte estat. Es ven per 50
Euros. Jordi. A partir 19:00 h. Telf:
937142383 / 661568005

Es ven taula de fusta de cirerer,
per nens i nenes, de 72x72. Regalo
dues cadires a joc. 90 euros. Telf:
646374002

Es ven escalfador Junker 11

| de gas natural, model actual amb
encesa amb piles, en bon estat. 90
Euros. Telf: 670364490

Es venen 4 llantes BBS. Originals
del cotxe Polo G-40. Molt bon estat.
150 Euros. T. 676 71 58 69

ANUNCIA’T

807 505 596

Telefon d’Atencio al Client
902 440 140
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S’amplia una de les voreres
del carrer Doctor Pujol

Eltram de vorera que s'amplia esta
compres entre els carrers Passeig
i Anselm Clavé. Les obres, que es
faran en un tram d’'uns 25 metres,

complementaran I'actuacié que es
va fer al desembre a la vorera es-
querra d'aquest carrer. L'actuacio,
financada a través del FEIL 2009,
consistira a ampliar la vorera fins
que aquesta passi a tenir 1,40 me-
tres d'amplada.

- -

il

Julia Guerrero, nou director
de mitjans municipals

Aquest dilluns, el periodista Julia
Guerrero Lopez, de 38 anys, s'ha
incorporat com a nou director de
mitjans municipals. A banda de

la coordinacié de Radio Castellar
i del setmanari L'Actual, una de
les seves funcions principals sera
la d'impulsar el nou portal informa-
tiu i de continguts que integrara els
dos mitjans publics que ja existei-
xen.

66 vehicles estrenen el nou
aparcament de camions

El conseller Joaquim Nadal i I'alcalde Ighasi Giménez van inaugurar dimarts el nou parquing de camions del Pla de la Bruguera

© Mireia Sans

Laparcament de camions del Pla de 1a Brugue-
ra va obrir les seves portes dilluns, malgrat la
intensa nevada. La inauguracié oficial, pero, va
ser dimarts amb la preseéncia del conseller de
Politica Territorial i Obres Publiques, Joaquim
Nadal. De moment, en la seva primera setma-
na de funcionament l'equipament ja compta
amb més d’'un 50% d’'ocupaci6 (de les 126 pla-
ces disponibles, 66 estan ja ocupades).

L’alcalde Ignasi Giménez i el conseller
Joaquim Nadal van coincidir a assenyalar,
durant el discurs d’inauguracié, 'aparca-
ment de camions com una eina que posen
en marxa les administracions per fer front
ala crisi economica. “Millorar infraestruc-
tures és millorar el teixit industrial i aixd
es tradueix en un augment de la produc-
tivitat”, va destacar Giménez. Per Nadal,
aquest equipament és la prova de “la volun-
tat del govern per impulsar P’activitat eco-
noémica, invertint en alld que significa im-
pulsar activitat productiva”.

Conseller i alcalde van voler apuntar
també la necessitat que hi havia a la vila de
tenir un equipament d’aquestes caracteristi-
ques. Per Nadal, aquesta situacié queda pa-
lesa pel fet que “en els seus primers dies
ja hi ha entre 60 i 70 vehicles utilitzant
Paparcament”. Per aix0, el conseller va dei-
xar clar que “no es tracta d’una posada en

@ El conseller Joaquim Nadal i I'alcalde durant la visita a I'aparcament de camions. || JOSEP GRAELLS

Les obres de la rotonda de la B-124, la carretera de
Castellar a Sabadell, podrien comencar al juny

La rotonda que s’ha de construir

a la B-124 podra comencar aquest
mes de juny. Aixi ho va anunciar

el conseller de Politica Territorial

i Obres Publiques en la seva visita
de dimarts a Castellar. Les obres ja
han estat adjudicades a I'empresa
ROGASA, la mateixa que s’ha en-

carregat de construir I'aparcament
de camions del Pla de la Bruguera.
El conseller també va emplacar els
castellarencs a esperar a dimarts
vinent per rebre noves noticies i
evolucions sobre el perllongament
dels Ferrocarrils de la Generalitat de
Catalunya fins a Castellar del Vallés.

servei en el buit, sin6 d’'una necessitat im-
periosa de la vila”.

Per tot plegat, el conseller considerava
que “és necessaria pels temps que corren,
perqué quan els camions s’hagin d’aturar
puguin fer-ho en un lloc segur, amb vigi-
lancia”. Davant d’aquesta situaci6 i també
de l'alta ocupacié de 'equipament en els seus
primers dies, Nadal no va dubtar en afirmar
“que la inversio que s’havia fet amb I’equi-
pament esta ben feta”.

La posada en marxa de 'equipament fa
que també s’activi 'ordenanca de circulacié
que es va aprovar el passat mes novembre
en sessi6 plenaria, un text que limitava l'es-
tacionament de vehicles pesants en diferents
punts del nucli urba de Castellar.

L’APARCAMENT EN XIFRES || L’aparcament de
camions és el primer establiment a nivell
catala que gestiona integrament CIMAL-
SA, una empresa publica de la Generalitat.
El parquing compta amb una superficie de
15.400 m? amb entrada i sortida des del car-
rer de la Segarra i ha tingut un cost de 1,8
milions d’euros. L'equipament compta amb
126 places, de les quals 57 sén per vehicles
de 17 metres, 37 per camions de 12 metres
i 42 per vehicles pesants de 9 metres. Ca-
dascuna d’aquestes places té un preu que
oscil-la entre els 100 i els 150 euros mensu-
als. L'aparcament disposa de sistemes de vi-
deovigilancia i deteccié d’intrusos. +

GASOILS

Venta i distribucio
de gasoils i derivats
Servei a domici

T. 93 716 25 53

T/F. 93 723 27 91
info@gasoilscruella.com

d’hipica
per tots

els nivells

Ctra. C-1415 km. 23,9

www.cec-castellar.com

Centro
Ecuestre
Castellar

Escola ’
a1 Trago

Sant Joan, 86 | T. 93 730 21 92
08230 Matadepera

T. 607 228 059

Us convidem a la

festa de la primavera

o ‘3;

Xurros amb xocolatai jocs
d’inflables per la mainada!

e cuina amb les barbacoes mrll‘.l'
gcessiteu pel jardi, terrasses i balcons.
DESCOMPTES ESPECIALS!

Ctra. Sentmenat Km. 28, 2 - www.dicoma.net
Castelar del Valles - 93 747 36 92 / 628 52 61 80
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Castellar registra
1.905 aturats el
mes de febrer

® Laxifras’ha
incrementat en
18 persones des
del passat gener

© Cristina Domene

L’atur registrat a Castellar du-
rant el mes de febrer, segons les
dades de 'Observatori del treball
de la Generalitat de Catalunya
s’ha incrementat, respecte el pe-
riode anterior, en un 0,95%. Aixo
en nombre absolut és tradueix
18 persones més. No és una dada
bona, pero comparada amb el ma-
teix periode del 2009, que va regis-
trar un increment del 5’65%, cons-

tata que hi ha una tendéncia a la
baixa. “Estem parlant de més de
cinc vegades I'increment que hi
ha hagut aquest any”, va assegu-
rar el regidor d’ocupacié i promo-
cié economica, Joan Creus. Segons
el regidor, aixd déna consisténcia
a les teories que diuen que la crisi
ja ha tocat fons. No obstant aixo,
“el primer semestre sera igual-
ment dur, evidentment encara
no hi haura creaci6 d’ocupacio i
no hi ha previsié que aquest se-
mestre sigui positiu a nivell eco-
nomic. Sortir dels nombres ne-
gatius ha de ser 'objectiu per
aquest primer trimestre”. Mol-
tes de les previsions marquen el
periode estival com el periode de
recuperacié de 'economia. De fet,
a Castellar es notara perque abans
del 30 de juny s’han de crear 38

plans d’ocupacié. “Aix0, unit a la
campanya estival sera un impuls
important per a la recuperacio,
sobre tots, en termes absoluts”,
va sentenciar el regidor.

Si comparem, en percentat-
ge, la variaci6 relativa respecte el
periode anterior de Castellar amb
d’altres poblacions veines, trobem
que el de la vila ha estat dels in-
crements més baixos. Amb un
0’95%, Castellar se situa per sota
de Santa Perpetua (2,79%), Sa-
badell (2,77%), Barbera( 2,74%) o
Sant Quirze (1,98%). Quant al Va-
llés Occidental, la mitjana ha estat
d’'un augment de 2,10% mentre
que a Catalunya un 2,30%. L'ana-
lisi que fa el regidor Creus és que
la taxa d’atur de Castellar sempre
ha estat entre les poblacions mit-
janes del Valles Occidental.

o g | s et 1 i e

Fmmrd n e prie e S

© Castellar ja compta amb un punt d’autoservei del SOC, situat a Cal Botafoc || J.G.

Un dels temes que marca-
ra, en els propers mesos,
I'agenda de la Regidoria
d’Ocupacié i Promocié
Economica és la presenta-
cié de diferents projectes
per cobrir les 38 places
per a Plans d’ocupacié que
els ha concedit el Servei
d’Ocupacié de Catalunya
(SOC) de la Generalitat

Castellar comptara amb 38 places en
plans d’ocupacio abans del 30 de juny

de Catalunya. El proper
dimarts la regidoria fara
una reunioé de coordinacio
per decidir quins projectes
es presenten finalment.
La Generalitat donara la
resolucié de si s’aproven
o no els plans presentats
a finals d’abril. Les 38
places s’hauran de cobrir
abans del 30 de juny.

ENTITATS

estima
CASTELLAR

~

padrins
solidaris

Ehary o
R

EXCURSIO A LA NEU

SORTIDA A NURIA
Diumenge 21 de marc¢

Anima’t!

Si vols saber tots els detalls de la
sortida, vine al local de 'entitat
Passeig, 86, els dimecres, de 17 a 20 h
iels dissabtes d’11 a 13 h,

0 envia’ns un correu electronic a
padrinsolidaris@hotmail.com.

TROBADA CUSTOM
SPEED FEST

13114 de marc¢ de 2010

Dissabte, de 10 a 00 h, Espai Tolra:
American classic cars, Lowbrow art
expo, Pinstriping, Kustom shops.

Diumenge, de 10 a 18 h, Skate Parc:
American car speed races, Hot rods,
Muscle cars, Dragsters, Kustom cars,
Choppers, Bobbers, Beetle Cars,
Freestyle Warriors, FMX, Dirt Bmx
& Skatepark competition.

ASSEMBLEA GENERAL
D’EMPRESES DE
L’ASEMCA

Dia: dijous, 18 de marg¢

Hora: 9.30 h (1a convocatoria)
10 h (2a convocatoria)

Lloc: Centre de Serveis

Consulta l'ordre del dia a:
wwuw.castellarvalles.cat

NECESSITEM
TABALERS!

La colla de Diables necessita gent
amb ganes de tocar els tabals.

Si us agradaria formar part de la
colla, teniu ganes de passar-ho bé,
o coneixeu algu a qui li pugui
interessar, no dubteu a contactar
amb nosaltres.

VINE A VEURE
FUTBOL
AMB NOSALTRES!

Cada cap de setmana
pots venir a veure els
partits de ’Espanyol al
local de la Penya.

+ INFO:
Teléfon 670 439 769

+ INFO:
www.castellarspeedfest.com

+ INFO:
Teléfon 937 471 055

+ INFO:
Esbart Teatral de Castellar (c. Major, 13)
Tel. 937 158 717

+ INFO:
carrer Major, 72
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Nevada ‘express’

Un miler de persones es queda la nit de dilluns i tot dimarts sense llum

@ Uns nens fent ninots de neu a la plaga Catalunya. || J. G.

© Cristina Domene

3.900 alumnes sense escola. 1.000
persones sense subministrament
electric, 150 trucades a la Policia
Local i 35 arbres caiguts. Aques-
tes sén només algunes de les dades
que resumeixen la nevada del pas-
sat 8 de marg. Dilluns al mati, Cas-
tellar es llevava amb neu, perod no
va ser fins migdia quan va quallar
iels carrers de la vila van comen-
car a quedar enfarinats.

20 TONES DE SAL || Per afrontar
el temporal, el Centre de Coor-
dinacié Municipal (CECOPAL),
presidit per P'alcalde, Ignasi Gi-
ménez, i format pels Bombers
Voluntaris, la Policia Local i les
Regidories de Seguretat, Via Pu-
blica, Medi Ambient i Comunica-
cig, es va reunir en tres ocasions
durant la tarda de dilluns. Les
principals accions van ser reti-
rar els arbres que van caure pel
pes de la neu -prop d’'una qua-
rantena-, tallar les carreteres en
pitjor estat, i llencar sal als prin-
cipals carrers del municipi. Un
total de 20 tones de sal potassica
es van distribuir des de la mati-
nada de dilluns fins la nit del ma-
teix dia. A 'endema de la nevada,
la vila va poder tornar a la nor-
malitat gracies a que les tempe-
ratures no van baixar tant com
s’esperava -es van registrar -1,5°
de minima-, i que durant tot el
dia va lluir el sol. El principal ob-
jectiu de 'Ajuntament durant el
dimarts va ser restablir el submi-
nistrament eléctric a les urbanit-
zacions de 'Airesol D, El Balcé de
Sant Llorenc i El Rac6, problema
que es va solucionar a les 23.30
hores aproximadament.

40 CM A LES URBANITZACIONS || El
meteoroleg Jordi Moré ha explicat
que aquesta nevada seria compa-
rable a la de 1993 que també va ser
al marg. De les grans nevades que
han afectat la vila, la més intensa
va ser la de 1962 que va acumular
més de mig metre de neu. Al 1985,
el més important va ser el fred i no
tant la neu. D’altra banda, la neva-
da del 2001 va ser la segona amb
més de neu gruix acumulat des de
la de 1962.

Per immortalitzar la nevada
I’Ajuntament ha iniciat una cam-
panya per fer un gran aloum. Per
participar, s’ha d’enviar la foto-
grafia al correu comunicacio@
castellarvalles.cat o al ‘Facebo-
ok’ municipal. +

El teu
dentista

d casa

Dr. Alfredo Gonzalez
Collegiat nim. 3237

Que son les caries?

La caries dental és la destruccid dels teixits de les dents causada per la
preséncia d'acids produits pels bacteris de la placa dipositada en les superficies
dentals. Aquesta deterioracio de les dents esta molt influenciada per l'estil de
vida, és a dir influeix el que mengem, la forma com cuidem les nostres dents
(els nostres habits d'higiene), la preséncia de flior en l'aigua i la crema dental
que utilitzem. L'heréncia també juga un paper important en la susceptibilitat
de les seves dents a la caries.

Si bé la caries sol ser més comuna en nens, els adults també corren risc de
patir-la. Els tipus de caries inclouen:

e Caries de corona: Son les més comunes, es presenten tant en nens com
en adults, i generalment sobre les superficies de masticacié o entre les
dents.

® Caries radicular: a mesura que avancem en edat, les genives es retreuen,
deixant exposades parts de l'arrel de la dent. Com que les arrels no estan
recobertes per esmalt, aquestes zones exposades poden afectar-se
facilment.

e Caries recurrents: es poden formar al voltant de les obturacions i corones
existents. Succeix degut al fet que aquestes zones tenen tendéencia a
acumular placa, la qual cosa finalment produeixen la formacioé de caries.

Els adults corren especial risc de patir caries si pateixen de sequedat bucal,
que és un trastorn provocat per la falta de saliva a causa d’algunes malalties,
I'is d'alguns medicaments, i a tractaments de radioterapia i quimioterapia. La
sequedat bucal pot ser temporal o permanent, segons el seu origen. Les
caries poden ser greus ja que si no es tracten, poden destruir la dent i matar
els delicats nervis del seu interior, la qual cosa pot provocar un abscés (una
infeccid en l'extrem de l'arrel). Una vegada format un absceés, I'Unic tractament
possible és la endodoncia (també anomenada tractament del conducte
radicular) o I'extraccio de la dent.

Com sé si tinc una caries?

Només el seu dentista pot determinar amb seguretat si té una caries. Aixo es
deu al fet que les caries es desenvolupen sota la superficie de la dent, on no
pot veure-les. Quan ingereix aliments que contenen carbohidrats (sucres i
midons), els bacteris de la placa els consumeixen i produeixen acids que
destrueixen la dent. Amb el temps, I'esmalt dental comenga a desmineralitzar-
se i aixi es forma una caries. Les caries son més proclius a desenvolupar-se
en les fosses de les superficies de masticacio de les dents posteriors, entre
les dents i prop de la geniva. No obstant aixo, independentment d'on apareguin,
la millor manera de localitzar-les i tractar-les abans que s'agreugin és visitar
al dentista i sotmetre's a revisions o controls regulars.

Com puc ajudar a prevenir les caries?

® Respallar-se les dents almenys dues vegades al dia i utilitzi fil dental
diariament per eliminar la placa dipositada entre les dents i sota la geniva.

® Fer-se revisions dentales periodiques. L'atencié preventiva ajuda a evitar
que sorgeixin problemes i que els problemes menors es converteixin en
majors.

® Portar una dieta equilibrada restringida en aliments amb midons o sucres.
Quan ingereixi aquests aliments, intenti fer-ho al costat d'un menjar i no
entre menjars per a minimitzar aixi la quantitat de vegades que exposa les
seves dents a l'acid que produixen els bacteris.

e Utilitzar productes dentals que continguin fltor, inclosa la crema dental.

Ty
g A

[ e i—
Dent saludable Etapa inicial de la caries Etapa avancada de la caries

Dr. Alfredo Gonzalez

M

clinicadental

Park

c| Portugal s/n Local 1-2 (Davant I'Espai Tolra) | 93 714 21 95
No tanquem al migdia
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Carnicas Merche recull

Reparen el sostre de

1.023€ per a Som un bloc

©M.S. /7 AG.

La carnisseria castellarenca Car-
nicas Merche ha destinat un 1%
de la recaptacio feta des de fa 3
mesos a la botiga a Som un Bloc,
el projecte solidari que té l'escola
El Casal amb un poblat de Gam-
bia. De fet, I'establiment va instal-
lar una urna, on tots el clients que
volien hi podien dipositar els seus
tiquets de compra. I de la quanti-
tat total d’aquests tiquets, Carni-
cas Merche n’ha donat un 1%.

“La gent ho ha acceptat
molt bé i, fins a dltima hora,
demanaven poder posar els ti-
quets a la urna”, apuntava An-
tonio Gélvez, propietari de Carni-
cas Merche. Uns diners que han
estat molt ben rebuts pel projec-
te solidari.

Som un bloc treballa des de fa
anys, a través de 'ONG Uno+Uno+,
amb un projecte solidari de Gam-
bia. “Hem fet un hort a Tuba
Kolong” apunta Nati Aguasca,

membre de Som un bloc. Aguasca
detalla que al pais africa “només
es planta arrés” i, per aixo, “la
idea que vam tenir va ser oferir
cursets d’informacio a les dones
perqué aprenguin a conrear al-
tres aliments, com ara patates”.
En aquesta linia, el projecte treba-
lla ara per muntar cursets perqué
puguin aprendre a plantar coses

per consum propi, perd també per
vendre-les.

Els projectes solidaris de
Som un bloc no s’acaben i tam-
poc els d’Antonio Géalvez que ha
apuntat que esta obert a escol-
tar diferents iniciatives solida-
ries. L'entitat organitza aquest
mateix cap de setmana una cal-
cotada solidaria. +
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Responsables de Som un Bloc i Antonio Galvez a I'escala de I'escola El Casal. || J. G.

la piscina municipal

® M.S./C.D.

La piscina coberta del Complex
Esportiu Puigverd esta tanca-
da des dilluns passat per col-
locar una xarxa de proteccié a
la coberta de 'equipament que
es troba en mal estat. Les obres
en aquest punt es preveu que
s’allarguin durant cine dies i,
per tant, que 'equipament pugui
reobrir a principis de la setma-
na vinent.

“Fa uns mesos va caure
un tros del fals sostre de la
piscina i com que ara la situ-
acio ha empitjorat hem deci-
dit col-locar la xarxa”, apunta
Aleix Canalis, regidor d’Urba-
nisme. “El pes de la nevada
no ha estat una cosa deter-
minant, ja se n’havia parlat
abans”, detalla Llatzer Carras-
co, gerent de SIGE Sport 2005.
Aprofitant que es tanca la pis-
cina per posar-hi aquestes xar-
xes de proteccid, també es fara
el tancament de les grades, una

actuacidé que ja estava prevista
en el projecte de rehabilitacié del
complex, per tal de millorar-ne la
climatitzaci6.

La piscina ja tenia un periode
de tancament previst, de cara als
mesos de juliol i agost, i ara aquest
calendari s’ha avancat. “Les obres
que haviem de fer ja les fem ara
i aixi ja hi posem la xarxa”, de-
talla Canalis. “Quan s’arregli
sera obligatori tenir la xarxa i
d’aquesta manera ja estara po-
sada”, afirma Carrasco, que afe-
geix que la part de Pestructura “ja
quedara acabada i només faltara
col-locar algun vidre”.

Tot i que s’ha tancat la pis-
cina coberta, aquesta situacio
només ha afectat als cursos que es
feien en aquest espai, pero no a la
resta del complex. Aixi, els espais
de fitness han seguit funcionant
amb normalitat. D’altra banda, a
principis de la setmana vinent es
reprendran els cursets de nata-
ci6 que es fan a la instal-lacié i les
hores perdudes es recuperaran de
cara a finals de curs. +

Lloc

Mati i tarda

10.30 h

11.00h

d11a13h
Organitza
LA- TACA

17.00h

Placa Major i Placa del Mercat
Castellar del Valles

Repartiment de Coca

Taller de Titelles de dit
(Vestibul del mercat)

Repartiment de crema catalana

17.30h

Audicio de sardanes

a carrec de la Cobla Jovenivola
de Sabadell

Collabora

ASAC

Fira d'aliments artesanals

21.30h
Actuacio de Quimi Portet
Viatge a Montserrat

Sala Blava de I'Espai Tolra
Venda d'entrades:

Regidoria de Cultura i Lleure

(de dimarts a dijous, de 17 a20 h)
Presencialment

Casa Massaveu (c. de I'Església, s/n)
Per telefon

93714 44 35

Ale

cultura@castellarvalles.cat

J

Sant
osep

19 de Marg 2010

estima
CASTELLAR
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L’endema de la nevada

La lectura del manifest del Dia Internacional de la Dona i I'inici de la Setmana Verda van tenir lloc el dia 9 a causa de la neu

© Marina Antiinez

Un dia després. La inauguraci6 de
la Setmana Verda i la lectura del
manifest que commemora el Dia
Internacional de la Dona van haver
de posposar-se per culpa de la neu.
D’aquesta manera, la cita prevista
pel dia 8 al vestibul del Mercat es
va acabar realitzant el dia 9.

El primer que es va dur a
terme dimarts al vespre va ser la
lectura del manifest del Dia Inter-
nacional de la Dona, que va anar
a carrec de la regidora d’Igual-
tat, Mercé Giménez. “Encara
ens queda molt per arribar a la
igualtat, tant en ’ambit domes-
tic com en el laboral”, va explicar
la regidora. A més d’aquest acte
de caracter institucional, I'Ajun-
tament de Castellar del Valles ha
programat altres esdeveniments.

Alguns actes encara conti-
nuaran uns dies més. Es el cas,
per exemple, d'una exposicié que
també va ser inaugurada dimarts
passat i que es podra visitar fins
el dia 20, al Mercat Municipal. Es
tracta de la mostra visual Dones
rurals, cedida pels Joves Agri-
cultors i Ramaders de Catalunya
(JARQ).

D’altra banda, també es van
programar la representaci6 tea-

© La regidora d’lgualtat, Mercé Giménez. || J.G.

tral De miisica i d’homes, la projec-
ci6 de la pel-licula Persépolis, una
altra exposici6 titulada Les dones
a lespai a ’Espai Jove, una classe
de Bollywood, un torneig de fut-
bol sala femeni, una xerrada al vol-
tant de les desigualtats a la feina,
un taller de tupepersex, una sessio
de contes infantils al voltant de la
dona i una altra exposicid, Bran-
ques d’olivera, elaborada per I'Es-
cola d’Adults.

SETMANA VERDA BEN BLANCA || La
Setmana Verda es va inaugurar,
també per culpa de la neu, un dia
més tard. ’acte principal d’aquest
inici va ser el nomenament dels
guanyadors del Concurs Fotogra-
fic de la Setmana Verda, dedica-
da enguany a la ramaderia i 'agri-
cultura.

Els guanyadors d’enguany
van ser Jaume Calsina per la fo-
tografia Sarneres. El segon premi,

per Josep Maria Biosca per la foto-
grafia Varietat garnatxa. La terce-
ra premiada va ser Elvira Guardia
per la fotografia Menjant i 'accés-
sit es va concedir a Lluis Latorre.

“Durant la Setmana Verda
també fem dues xerrades i for-
macio a les escoles”, explicava
Aleix Canalis, regidor de Medi
Ambient. Precisament, seguint
la tonica dels darrers anys, els ta-
llers a les escoles que s’han dut a

@ Primer premi del concurs de fotografia per ‘Sarneres’ de Jaume Calsina.

terme durant tota aquesta setma-
na “s’han ampliat respecte anys
anteriors. Creiem que I’ambit
educatiu ha de ser un objectiu
important”, deia Canalis.

La xerrada que s’havia de dur
a terme el 9 de marg, a carrec del
cuiner Pep Nogué, ha quedat pos-
posada. Dema dissabte, a les 10.30
hores, es podra participar d'una
altra xerrada sobre llavors locals
a carrec de Gaiadea. +

AR\ANILEY

Promocio
Fotodepilac

87€

sessio*

LI 4

o

Passeig Tolra, 11 - 93180 91 66

Informatica

C/Major, 62 | T. 93 714 66 66
cm62@cm62.com

RESIDENCIA GERIATRICA I CENTRE DE DIA
A Centre de Dia amb servei de tranasport

A% v
FALGAS

Servei de menjador per gent gran
Servei de cangur de gent gran per hores
Inatal-laciona recentment reformadea

t. 93 714 46 09 | carrer basasetes, 3 | Castellar del Vallea

Ordinadors, Periferics, Consumibles,
Xarxes, Servei Teécnic, Portatils, ...

i també: EQUIPS de 2a MA

)

»

optimon(dter

’- 30% o0 45% DTE*

*30% EN TOTES LES ULLERES + LENTS MONOFOCALS.
* 45% EN TOTES LES ULLERES + LENTS PROGRESSIVES.

O UNA MUNTURA DE REGAL
PER QUI VULGUIS!

waller propi i d’entrega rapida
Mesura pressio intraocular

Dr. Rovira 1, local 10 | T. 93 714 22 88
ra.es | cecopgroup.com
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Festa 25¢é aniversari

Bombers Voluntaris
Castellar del Valles

Diumenge
4. de marc

Accessos recomanats:

-Per ronda de Tolosa 1 carrer Garrotxa
(Pistes d’ Atletisme)

-Per la carretera de Sabadell 1 els carrers
d’Osona (rotonda) i Garraf (Sony)

Bombers

Vo\untar'\s
Castellar del Valles
aste’ 20‘

EXPOSICIO DE FELICITACIONS dels nens i nenes de:

CEIP Bonavista, CEIP Emili CarlesTolra, CEIP Sol i Lluna,
CEIP Sant Esteve, CEIP Joan Blanquer, CEIP Mestre Pla,
Escola La Immaculada, Col.legi El Casal, Llar d'Infants El Casal,

Llar d'Infants La Baldufa, Jardi d'Infants El Niu, Llar d'Infants El Picarol,

Llar d'Infants Casamada, Escola Bressol El Coral, La Llar d'en Cuaqui,
Ludoteca les 3 Moreres, Ludoteca La Taca.

CASTELLAR

9% Esmorzar
salat

MM Xocolatada

1!%1/\ Dinar*

19“ F1 de Festa

ACTIVITATS
oe CARRER

DURANT EL MATI!

Retrovespa
Concentracié de Vespas

Club Bitlles Castellar
Lliga Social
Tirada Popular

Tennis Castellar
Mini tennis

ACTIVITATS
INFANTILS

DURART EL MATI!

Colonies i Esplai
Activitats de lleure

Esplai Sargantana
Activitats de lleure

Family&Company

Pintem cares

Creu Roja Sentmenat
Taller infantil

Caliss6 Espai Plural

Taller de pintar samarretes

La Xarxa
Taller infantil

Artristras
Taller de manualitats

ESPECTACLES

10.30 h

18.00 h

CEM Puigverd SIGE 2005

Aerodance

Balls Guiera

Balls moderns

Gegants ETC
Ballada

Macedonia
El Vell Roure...

Bastoners
Ballada

Espaiart
Cor de la Nit
Coral Descoscert

Ball de Gitanes
Ballada

Torre Balada
Grups de Combo

Petit Mag

Espectacle de magia

Els Petits Bombers

Mini concert

Orquestra Castellar
Mousica de ball

Tina Turner
Performance

Dansa Parc
Grups Hip Hop

Diables ETC

Malabars de foc

Per contactar:
totssomvoluntaris@gmail.com
t639 71 7491

*Dinar: Pica-pica, paella, begudes, vi, pastfs, cafe i cava. Preu:12€ adults i 7€ nens (fins a 10 anys).
Per comprar els tiquets del dinar, us podeu adrecar a VISUAL 937146765, ¢/ Prat de la Riba, 30.
O fer un ingrés a La Caixa: 2100-0106-76-0200377820 Concepte: nom-+ntimero persones-+dinar.
Data limit, 8 der marg.

Els actes tindran lloc durant tot el dia al parc de bombers
situat al C/Bergueda, 39 del poligon del Pla de la Bruguera.
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Troben 7 sitges 1 una tomba
del segle VI a la placa Major

Les restes arqueologiques sén la continuitat del jaciment trobat a I'aparcament del Mercat Municipal els anys 2005 i 2008

© Cristina Domene

Durant les obres de remodela-
ci6 de la part antiga de la placa
Major, que s’'estan portant a terme
actualment, els arqueolegs d’Arra-
go S.L. han trobat un conjunt de
set sitges per emmagatzemar ce-
reals i un tomba d’un adolescent
que corresponen a un poblat visi-
gotic dels segles VIi VII d.C.
Aquestes restes sén la con-
tinuitat del jaciment ja conegut
de la placa Major trobat a I'apar-
cament subterrani al 2005 i al
2008. Aquest poblat, segons ex-
plica arqueoleg Jordi Roig, se
situa sota les masies de Can Go-
rina i Can Torras, el que queda de
placga i una part del Passeig Tolra.
“Aquest seria el nucli fort del ja-
ciment on hi hauria la vila ro-
mana”. L'expert assegura que
encara quedaria un 50% d’aquest
jaciment, un poblat format, d’'una
banda, per les cases amb les sit-
gesiels graners i de l'altra, l'espai
funerari, el seu lloc de cementiri.
“Eren tipus d’assentaments, de
poblats, molt concentrats, molt
aglomerats”, detalla Roig.

, o, _,-.-l'-
v P S, B e L .-‘.1'-'!-
© Tomba d’un adolescent. [|ARRAGO.

El jaciment situat al cen-
tre historic de Castellar, seria
I"inic d’aquest periode visigotic
i el més important dins del terme
municipal perque explica el buit
historic que hi ha entre la fi del
moén roma i l'inici de I'época me-

@ Detall d’'una de les sitges del poblat visigot abans de la seva excavacié. || A.S.L

dieval, un periode molt descone-
gut. “D’aquest tipus de poblet,
fet de cabanes, n’hi ha pocs i
donen molta informacié del
que seria ’'arqueologia i la his-
toria, en general, de tot Cata-
lunya. Es un assentament que

esta donant moltes sorpreses”,
afegeix Roig.

PERIODE POC CONEGUT || Aquest pe-
riode de transicié entre la fi de la
civilitzacié romana i 'alt medie-
val esta poc estudiat a Catalunya i

hi ha un desconeixement profund.
En els ultims anys, aquests jaci-
ments, que expliquen l'origen de
molts pobles, s’han convertit en
un reclam tant en ’ambit catala,
com en el peninsular i en l'inter-
nacional. De fet, 'any passat es va
fer un congrés a Vitoria sobre po-
blats visigotics arreu d’Europa i
el de 'assentament de Castellar
va ser “el jaciment estrella” de
la trobada.

PROTOCOL D'OBRES || En ocasions,
quan es troben restes arqueologi-
ques a una obra, pot suposar un pro-
blema si no hi ha previsié. “El que
fem és seguir un protocol. Abans
d’iniciar les obres es detecten si
pot haver-hi restes. Sino n’hi ha, el
sector queda alliberat i es pot tre-
ballar sense problemes. Sin’hi ha,
s’excava manualment i es fa un ca-
lendari de treball paral-lel amb el
calendari d’obres, de manera que
no se solapin”.

Les obres de la placa Major,
per tant, continuen sense proble-
ma, mentre que durant les prope-
res setmanes, els arqueolegs esta-
ran treballant, ja que la nevada va
retardar el calendari. +

=

| MATRCULAT |

R fa L

Passeig, 16 - 93 747 25 49

GARDE

t, L Ly

Castelar del Valles

93 747 36 92

ot en jardinerial

ICOMA

il Ctra Sentmenat Km. 28,2

(«

93714 26 91 diguescom.net

info@diguescom.net

Radio Castellar - 90.1 fm
www.radiocastellar.cat

93 7143079 -

El millor pis de la setmana

pis seminou al centre

90m2 - menjador amb accés a terrassa
Cuina office amb accés a balco

3 dormitoris (1suitte) - 2 banys complets
Aire condicionat - parquet - opcié parquing

rerpizs 216.000 €

La Galeria ™

Galeria d"Art

Neus Segalés - Del 23 de marg M maig
)8

Aigua  Electricitat
Aire Condicionat
Plaques Solars
Descalsificador
informatiques

T. 607 830 641

Gas Calefaccié
Telecomunicacions
Terres Radiants | Domoética
Osmosis | Instal-lacié de xarxes
Inst. i manteniments Industrials

F. 93 747 29 15 | pains.instalaciones@hotmail.com



10 L'aCTUAL - CASTELLAR DEL VALLES

DEL 12 AL 18 DE MARGC DE 2010 I

OPINIO

LA BUSTIA

Podeu escriure les vostres cartes a lactual@castellarvalles.cat. Deixeu nom, cog-
nom, nimero de teléfon i niumero del DNI. Maxim 15 linies. Les cartes de més ex-

tensié poden ser extractades.Els escrits es publicaran per estricte ordre d"arribada.
Les opinions han de ser respectuoses amb les persones i institucions.

Mal fet

© CRM, Ciutadania de Castellar

En una semana he pogut presenci-
ar unes quantes irregularitats que
Déu n’hi do...

Prenent un café en el bar que hi ha
entre el Passeig Tolra i la carrete-
ra de Sentmenat, i no en massa es-
tona, més d’un cotxe va girar amb
tota impunitat directament cap al
Passeig Tolra, algun d’ells amb “pi-
tada” inclosa dels cotxes del dar-
rera..MAL FET!!!

DL’altra irregularitat . Em trobava
esperant amb el meu fill per cre-
uar el pas de vianants que hi ha
al Passeig Tolra. El semafor es
va posar en verd, i vam parar de
cop, ja que un altre cotxe girava a
tota pastilla cap al Passeig Tolra
per la ratlla continua, suposo que
de pressa perqueé ningu el veiés i
sense tenir temps ni de mirar el
color del semafor.. MAL FET!!!
Dijous al migdia, a les 13 hores, els
nens de la Immaculada surten de
I'escola per anar a dinar. Va venir
just com un vehicle que sortia del
parquing dels pisos de la pl.Major
no s’enduia un nen petit, sort que
el conductor conscient del perill
d’aquesta zona anava molt a poc a
poc i molt al cas, pero es van dur
un bon ensut, i la mare del nen

ni en parlem...I qué tenim com
a proteccié a aquesta zona??
Unes quantes boles mal posa-
des..MAL FET!!!

M’he preguntat més d’una ve-
gada, perque i per quina raé es
va treure l'illeta de la carretera
de Sentmenat, i com unes boles
poden fer de “barrera” per una
sortida de parquing al peu de les
escales de sortida d’'una escola...
MAL FET!!!

Sort que tots som conscients i
anem molt en compte...pero a
vegades en qliestié de segons
tothom pot tenir un descuit, i
un bon ensurt.

Implantem
“electrolineres” a
Castellar

® Eva Clariana - ICV Castellar

Des de la seccié local I’ICV
Castellar hem instat I'ajunta-
ment mitjan¢ant escrit a 'alcal-
de a fi que comenci a treballar
per garantir punts de recarre-
ga de cotxes eléctrics al munici-
pi. Els ecosocialistes creiem que
ha arribat el moment de contac-

LA FOTO DE LA SETMANA

JOSEP GRAELLS

Mongetes per tres

Dimarts, el conseller Nadal i els seus acompanyants van rebre un sac de
mongetes del ganxet d’obsequi després d’inaugurar el parquing de cami-
ons. Vist el seu interes en el producte, els hi desitgem bon profit.

L'ACTUAL
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tar amb empreses privades del
sector a fi de planificar la futura
pero imminent necessitat d’'una
infraestructura publica de recar-
rega al municipi. Com a respon-
sable de la meva formacié crec
que els ciutadans han de visua-
litzar aquests punts de recarrega
perque aixi constatin que els ve-
hicles electrics sén una alterna-
tiva eficag. Per aquesta rad, hem
demanat que 'Ajuntament estu-
dii la situacié durant un any per
saber quin ha de ser el model a
oferir. Ara per ara la recarrega
d’aquests cotxes pot anar dels
30 minuts a les sis hores, po-
dent arribar a recérrer 500 qui-
lometres. Cal recordar que a
Castellar, 'impost de circulacié
als vehicles hibrids o bimodals
i eléctrics, tenen una bonifica-
ci6 del 50%, pero aquest incen-
tiu no és suficient si la ciutadania
no visualitza punts de recarrega.
Tots els estudis indiquen que en
un periode de tres anys pot co-
mencar l'eclosioé d’aquest tipus
de cotxes al mercat, per aquest
motiu hem d’estar preparats, ara
que ja visualitzem la necessitat.

L’ofici de traduir

© Victoria Marti - Aula Ext.Universitaria

Va ser una satisfacci6 per a I'Au-
la poder presentar el passat di-
marts, dia 2 de marg, a Joan
Sellent, un castellarenc, nét del
queé fou poeta i traductor Joan
Arus i Colomer, que de ben jove-
net va heretar la vocacié del seu
avi per traduir, i a la qual enca-
ra es dedica.

Normalment treballa amb les
llenglies catalana, anglesa i cas-
tellana i ha pogut constatar que
hi ha molt poques paraules o
frases que tinguin una sola tra-
ducci6 possible. Aixd planteja
dubtes freqlients i ens confir-
ma que un traductor que no en
té, no és un bon traductor, siné
que es converteix en una espécie
de programa de traducci6 auto-
matica.

Davant d’aquest fet, s’arriba a
la conclusi6 que la traducci6 és
una feina totalment subjectiva.
D’altra banda, sovint es pensa,
erroniament, que un traductor,
pel fet de dominar dues llen-
glies, pot traduir en les dues di-
reccions i aixo no és possible, si
no és una persona perfectament
bilingtie, ja que la majoria tenen
llacunes en algun sentit. Aques-
tes deficiencies es poden suplir
pero, amb la intuicié i amb 'as
d’eines adequades (diccionaris,
enciclopédies o Internet).

El que, realment, és dificil de
traduir sén els jocs de paraules,

els embarbussaments o trava-
llengties, ja que cada llengua els
interpreta diferent. Cal aconse-
guir que la traducci6 tingui sen-
tit, que sigui fidel a la historia
pero aixo no vol dir, que hagi
de ser literal perque el resultat
seria un calc o una traducecié do-
lenta, com passa moltes vegades
quan es tradueix literalment del
castella. Segons Montaigne i
Lewis Carroll, “canviar el sen-
tit de les paraules, és el primer
pas per deformar la realitat”.
En Joan Sellent manifesta que
la traduccié simultania és molt
dificil i responsable i al mateix
temps informa que I'’Editorial
Quaderns Crema és acurada i
rigorosa en les publicacions i fa
constar el nom del traductor a la
portada del llibre. I per acabar,
el bagatge linglistic del traduc-
tor és essencial per aconseguir
treballs de més qualitat.

Endavant amb
les migdiades

© Marc Granados

El passat dissabte 6 de marg es
va engegar la Primera Migdiada
Jove de Castellar del Vallés or-
ganitzada per diferents grups i
col-lectius de joves del munici-
pi. La iniciativa, que parteix del
Grup 3, consistia en un seguit de
concerts i espectacles diversos
adrecats als joves de Castellar.
Aquesta iniciativa pretén involu-
crar el jovent a la vida del muni-
cipi des de diferents entitats.
Set dels vuit grups grups de mu-
sica que hi van actuar sén del
municipi, fet que fa pensar que
hi ha un gran planter de musics
a casa nostra. A més dels con-
certs, també hi havia diferents
paradetes de venda de material
i productes dels diferents cen-
tres de secundaria de Castellar
per financar els seus viatges de
fi de curs: uns a Madrid, d’altres
a Turquia.

Celebrem que hi hagi iniciati-
ves d’aquestes caracteristiques
i que els joves ens hi impliquem.
Enhorabona, i endavant amb les
migdiades!

Biodansa, la joia
de sentir-se viu

© Carme Padrisa i Dolors Parramon

El curs de Biodansa per a Cui-
dadors que ara arriba al final

del primer semestre, va comen-
car una mica enterbolit per
algu que havia tingut interés a
desestabilitzar la bona entesa
dels grups i va posar setge al
recer de ’harmonia que repre-
senta per a nosaltres aquesta
estona que, un cop per setma-
na se’ns ofereix com un regal
per refer-nos dels trafecs que
comporta tenir cura d’'un ma-
lalt cronic.

Es cert que hi va haver un mo-
ment que, a la roda, s’hi va
viure una tensi6 silent que, fi-
nalment, va tombar vers una
cohesi6o més forta entre els
membres dels grups.

Ara entrant ja en la recta final
d’aquest curs, la cortina de
fum de les paraules malinten-
cionades s’ha esvait, la veri-
tat llueix alli on els mots ’ha-
vien profanada i tenim el goig
de poder continuar dient que
la Biodansa és una font de joia
que, omple els nostre cors i ens
afirma en el convenciment de
la seva bonesa intrinseca, i per
tant, en la utilitat que té per a
guarir I'esperit des de la rela-
ci6 especial que s’estableix amb
un mateix i, no cal dir-ho, amb
els altres.

Es per tot aix0d que acabem de
dir, que desitgem que aquests
cursos tinguin continuitat al
llarg del temps, perqué tal com
ens en beneficiem nosaltres,
siguin moltes altres persones
qui puguin gaudir-ne d’ara en-
davant.

AQUI HI HA OR!

Jo vull diners

El meu nebot diu que li és igual
que estudiar, mentre sigui una
cosa en la qual pugui guanyar
molts diners. Si segueix aixi,
crec que acabara no fent res.
Que podem dir-1i?

RESPOSTA

Podeu dir-li que hi ha moltes fei-
nes en les quals es pot guanyar
molts diners, i que la pregunta
és en quines podria guanyar-
los ell. Ajudeu-lo a que concre-
ti vies especifiques per aconse-
guir els seus objectius. Procureu
que miri enfora (professions que
poden tenir futur), dins (que li
agrada fer) i que vagi concre-
tant possibilitats. Es tracta
que, progressivament, passi de
“fer volar coloms” a tenir-ne un
a les mans.

Envieu les vostres preguntes a:
lactual@castellarvalles.cat

Carme Martinez-Roca - Pedagoga,
cmar formaci¢ i assessorament
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L’exit és aprendre a anar de fracas en fracas sense desesperar-se.

Winston Churchill

Politic britanic

OPINIO

© Lluis Lépez *

Tenim visita

questa setmana tenim
un exemple del funci-
onament habitual de
I'Ajuntament: el PSC
ha de convocar als integrants d’'un
organ de participaci6 a una nova ses-
si6, perqueé passa el temps i de tant
en tant toca, i torna a convidar algun
il-lustre company seu de la Generali-
tat. A tal efecte ajusta el calendari a
la disponibilitat del visitant que ens

ha d’honorar amb la seva preséncia
alhora que ens portara les novetats
més recents sobre algun tema.

Aix{ el proper dia 15 el Sr. Director
General de Transport Terrestre Sr.
Manel Villalante, fara escala de nou
a la vila dins el marc de la Taula de
Mobilitat, en aquest cas per presen-
tar 'Estudi Informatiu del perllon-
gament del tren fins a Castellar.
Dimarts va ser aqui el Conseller del
ram, Sr. Nadal, i va dir-nos amb gran
misteri, que “dilluns o dimarts” vi-
nent sabriem alguna cosa del tren.
Semblava que ens haguessin de dir
el dia de la inauguracio de l'estacio,
perd no, només és un altre estudi. Es

molt probable que el convidat ompli
ampliament la sessi6, s'exhaurira el
temps i com sempre quedaran pen-
dents altres quiestions. Després po-
dreu veure la noticia de la visita a
LActual, amb una foto dels assis-
tents tot expectants. Perqué aixo és
el que farem aquells membres que hi
anem, fer d’espectadors. Els organs
de participacié son només espais per
a informar, no per participar.

Es un altre modalitat de socia-
ting: anul-lar la iniciativa d’un
organ de participacio, convocant
un parell de cops I'any i convidant
algli que no permeti el debat dels
ciutadans, aixi no es parla de res

compromeés o conflictiu.
Practicar el sociating des d’aquest
vessant té les seves implicacions.
Fer public el bon “rotllo” que hi ha
ara a la Generalitat, donar una imat-
ge de consistori obert i participatiu,
sense obviar la rendibilitat comuni-
cativa. Pero la realitat és que la Ge-
neralitat imposa, l'equip de govern
diu ‘amen’ i el que pensi la resta i
que no s’avingui s’ha d’evitar com
sigui, pero que no es noti...
Realment l'equip de l'alcalde Gimé-
nez esta demostrant que si sap fer
molt bé algunes coses. +

* Regidor de CiU

© Isabel Martinez *

Ser felic és bo
per a la salut

n els darrers temps
escoltem sovint allo
d’INTEL-LIGENCIA
EMOCIONAL. El que
ens expliquen sobre el tema no
deixa lloc a la discrepancia, la ma-
joria estem d’acord.
Pero aixo que sembla tan senzill,
posar intel-ligéncia a les emocions,
ho posem en practica?
Continuament estem sotmesos a
les nostres emocions (alegria, tris-
tor, rabia, ira...). Si som capacos de
gestionar-les bé, la nostra satisfac-
ci6 augmenta i si aixo passa ens
sentim molt més felicos.
En quin nivell emocional vivim?
1.-Som capacos de reconeixer les
propies emocions: sabem quan
estem contents, malhumorats,
ete...
2n-Reconeixem les nostres emo-
cions i les gestionem o intentem
gestionar-les.
3r-Quée? Autocontrol de les emo-
cions en els nostres actes. Qui?
Tots. Per a qui? Principalment per

@ Laltre. || JOAN MUNDET

nosaltres perod amb una repercus-
sié global positiva per 'entorn.

4t-Com que som capacos de reco-
néixer les nostres emocions i les
sabem canalitzar, també som ca-
pacos de reconéixer les emocions
de les persones que ens envolten,
les entenem miillor, ens posem en

la pell dels altres.

5e-Aquests coneixements ens per-
meten interrelacionar-nos amb els
altres de manera satisfactoria.
La quiesti6é més dificil:

Com ho fem? REFLEXIONANT,
comptar fins a deu abans d’actuar.
Fer diariament exercicis d’afirma-

QUINA MINA DE PROPINA

© Seb (Joso Sabadell)

ARRIBA LATDT A CASTELLAR

cions en positiu. Jo puc, jo vull. Téc-
niques davant d’un mirall. Inventari
emocional diari, repassar el decurs
del dia i proposits de millora. +

* Directora del CAP. Membre de la Co-

missié de Salut Emocional de Castellar
del Valles

© Gloria Massagué *

No oblidem Haiti!

a fa molt dies de la
tragedia d’Haiti. L'es-
deveniment ja no és
primicia i per tant ja
no ocupa les primeres pagines
dels diaris ni les ones radiofo-
niques ’emeten com a titular.
Amb molta sort, els mitjans en
fan menci6 pero gairebé sempre
mostrant la part més negativa
de la situacid, robatoris, saque-
jos, assetjaments, baralles... la
subsisténcia porta I’ésser huma

a actuacions extremes.

La vida dels haitians ja era
dificil abans de la fatalitat.
Recordem que és el pafs més
pobre d’Ameérica i ocupa el
sisé lloc en la llista de paisos
més pobres del mon. Practi-
cament un 80% de la pobla-
ci6 viu per sota del que es
considera el llindar de la po-
bresa, dit en altres paraules,
sobreviuen. L’esperanca de
vida només és de 57 anys. Les
dones tenen una mitjana de 5
fills. I’assisténcia sanitaria
basica és practicament ine-
xistent. Malalties com el cole-
ra, el tifus i els parasits intes-
tinals s6n habituals, malgrat
estar en la primera década del
segle XXI. Tan sols el 20% de
la poblacié té els estudis de
secundaria i aquells que final-
ment aconsegueixen titulaci-
ons superiors busquen sorti-
des professionals lluny del seu
pais. Les riqueses naturals del
pais, principalment la fusta,
ja estan esgotades i els parat-
ges de boscos s’han convertit
en zones desértiques. La zona
de costes i platges no sén su-
ficients per potenciar el tu-
risme, doncs senzillament no
disposen d’infraestructures
ni serveis. La negra historia
del pais s’agreuja a més a més
amb la fustigacié de la natu-
ra, que ha deixat tota la seva
furia en terres haitianes. Re-
cordem els cinc huracans que
durant 'any 2008 van arrasar
amb el poc que ja tenien. I per
acabar d’enllestir la situaci6
el terrible terratremol.

Totes les catastrofes sén dolo-
roses, perd en paisos on es viu
en condicions paupérrimes la
recuperacié és molt més difi-
cultosa a tots els nivells.

Per tot aixo Haiti ens neces-
sita ! No oblidem Haiti! La re-
construccié sera costosa pero
encara més complicat sera ai-
xecar ’anim, superar el dolor
iinculcar 'esperit de supera-
cié als seus habitants per re-
prendre les seves vides amb
optimisme i il-lusié.

La comunitat internacio-
nal ja ha pres mesures. Dife-
rents governs ja han condo-
nat el deute. Diverses ONG
pel desenvolupament tre-
ballen sobre el terreny i la
consciéncia, les actuacions i
el compromis de la societat
civil veritablement cada dia
estan més latents en causes
com aquesta.

Entre tots podrem aconse-
guir que Hait{ recuperi aquell
nom tan emblematic amb el
que se’l coneixia temps enre-
re, “La Perla de Carib”. +

* Regidora de Cooperacio
i Voluntariat
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© L’Altraveu

El tercer institut

urant les darreres
setmanes, s’han de-
tectat importants er-
rors en la gestié edu-
cativa del municipi. A partir de la
reunio de la federaci6 ’AMPEs
de Castellar, va posar-se sobre la
taula que el tramit per I'aprova-

ci6 dels terrenys del tercer ins-
titut per part del departament
d’Educacié6 de la Generalitat era
a les mans de I"Ajuntament. Per
aixo, 'Altraveu i ERC van pre-
guntar en el darrer Ple munici-
pal quina era realment la situ-
acié. No va ser fins la setmana
segiient quan els tres grups mu-
nicipals de I’ oposicié van dema-
nar la convocatoria del consell es-
colar municipal, que I’alcalde a
través de la premsa va explicar
que el departament d’Educacié

havia retornat 'expedient per un
error en 'extensié de la parcel-
la on s’havia d’ubicar l’equipa-
ment educatiu (s’havien parcel-
lat 9.888 m2 quan realment n’hi
havia només uns 7.127 m2). L’al-
calde va afegir que aquests er-
rors eren normals i que no en-
darrerien el projecte. Els serveis
d’'urbanisme de '’Ajuntament han
de saber que la Generalitat exi-
geix uns requisits minims per
a la construccié d’equipaments
escolars. Com és que es presen-

ten projectes que no els com-
pleixen i que sén retornats per
aquest motiu? Aquests errors no
es poden considerar “normals”,
sén una gestio ineficac.

Per altra banda, no ens sembla
adequat que '’Ajuntament s’ex-
pliqui a posteriori, i només quan
les AMPEs comencen a pregun-
tar que esta passant. Tampoc és
de rebut que es digui que per un
error de calcul no s’endarrereix
el projecte. El projecte esta atu-
rat en un despatx d’arquitectes de

Sabadell, i fins que no s’ha desta-
pat la situacio, no s’ha informat la
ciutadania. Aix0 és transparéncia?
Aix0 és previsié? D’aqui a 3 anys
podria haver-hi un problema greu
de places escolars a Castellar i la
regidoria esta badant. Qui n’assu-
mira la responsabilitat?.

Des de L’Altraveu demanem un
cop més que, arran d’aquesta si-
tuacio, es convoqui urgentment
el consell escolar municipal per
explicar amb tots els detalls la si-
tuacié. +

© Rafa Homet *

El dit que
assenyala la lluna

iumenge 28 dues po-
blacions veines, Cal-
des de Montbui i
Sant Quirze del Va-
lles, van celebrar una consulta
popular sobre la independéncia
de Catalunya. Aquell dia 80 mu-
nicipis catalans feien el mateix.
Aquesta tercera onada de con-
sultes (Arenys, 13D i 28F) de-

mostra un fet que no es pot me-
nystenir: malgrat els entrebancs
oficials, malgrat el silenci dels
grans grups de comunicacié,
les consultes es consoliden i no
s’aturen.

I tirar endavant no és pas facil.
Estem parlant de grups de se-
nyores i senyors, de nois i noies
de qualsevol poble de Catalunya
que treuen hores d’on poden i es
graten la butxaca per a suplir
l'estat. I aconsegueixen celebrar
eleccions garantistes, transpa-
rents i lliures. I aixi ho poden
avalar els observadors internaci-
onals que han estat convidats (i
els mitjans de comunicacié que

han intentat fer trampes pero
no se n"han sortit). No perdem
de vista aquest punt: es tracta
d’una mobilitzacié ciutadana de
base, amb un volum i eficiéncia
que no té comparacié amb cap
altre moviment a tota la Unié. El
gran exit de les consultes, abans
de cap altre, és aquest: desenes
de milers de voluntaris a tot el
pais, organitzats amb un objec-
tiu comu: la democracia i el pro-
grés com a poble.

Quan a les nou del mati obre un
col-legi electoral, enrera queda
una feinada de comunicacié, de
captar i organitzar voluntaris,
de muntar una infraestructura

(locals, urnes, paperetes, ordi-
nadors en xarxa connectats a
una base de dades nacional...),
de garantir un procés ajustat a
dret i transparent, de financar-
lo (no es fa amb quatre duros,
aixo0) i de coordinar-ho tot ple-
gat. Aquest és el gran exit de les
consultes. Que tot plegat es fa de
manera voluntaria i altruista.

I per aix0 les consultes fan tanta
por, perque com deia Vicent An-
drés Estellés: No podran res con-
tra un poble unit, alegre i comba-
tiu. Es amb aquesta premissa
que cal llegir les pontificaci-
ons de tants opinaires a qui fa
por que canviin les coses per la

via democratica. I s’esforcen en
parlar de suposades manipula-
cions partidistes, vinculacions
amb les eleccions al Parlament
o municipals, als tants per cent
amunt o avall, als que si un no-
sé-qué coma quatre no és un no-
sé-quantos...

Intenten fer-nos mirar, com
si fossim imbécils, al dit. Pero
sabem ben bé cap on apunta, el
dit, i és cap alla on estem anant.
Cap a esdevenir un pais normal,
un estat normal, cap a la inde-
pendeéncia, de la manera més
normal. +

* President seccié local Esquerra

EL TAULELL

anEm,

Ajuntament de
i Castellardel Valles

il

LA DEIXALLERIA
TANCARA
EL 14 DE MARC

Amb motiu de les activitats
relacionades amb la

Festa del Patré dels Bombers, el
proper diumenge

dia 14 de marg,

la deixalleria municipal

no obrira les seves portes.

""-' ‘-
SEMINARI TECNIC
“MARQUETING DE
GUERRILLA”

Dia: Dimarts 23 de marg
Hora: de9.30al4h
Lloc: Centre de Serveis

(c. Bergueda, 43
P.l. Pla de la Bruguera)

La sessio pretén ajudar els assis-
tents a incrementar les seves ven-
des amb una minima inversié i un
Us exhaustiu de les seves idees.

Inscripcions:

Fins al proper dimecres, dia17 de
marg, enviant un correu electronic
a efernandez@castellarvalles.cat
o bé per telefon 937 471 055.

AVIiS DE TRANSIT

ITINERARIS RECOMANATS
PER ACCEDIR A

L’'SPEED FEST | A LA FESTA
DELS BOMBERS VOLUNTARIS

Amb motiu de la Festa dels Bom-
bers Voluntaris i de I'Speed Fest
2010, aquest diumenge, 14 de
marg, es tallaran els carrers del
Bergueda i Solsonés (Poligon In-
dustrial Pla de la Bruguera).

ltineraris recomanats per arribar
al Pla de la Bruguera:

* Per ronda de Tolosa i carrer
Garrotxa (Pistes d'Atletisme)

* Per la carretera de Sabadelli el
carrer del Garraf (Sony).

ATENCIO ALS
AFECTATS PEL
TEMPORAL

Totes les persones a qui els talls
de subministrament eléctric
causats pel temporal de neu del
passat dilluns, 8 de marg,

hagin provocat danys o
desperfectes, us podeu

adrecar al Servei d'Atencié
Ciutadana de I'Ajuntament

i presentar el full de reclamacio
degudament emplenat.

FIRART 2010

17 i 18 d’abril
Recinte Firal
de I’Espai Tolra

Dies:
Lloc:

Ja es coneixen les bases de par-
ticipacié a I'exposicié col-lectiva,
al'Espai Joveial Concurs de
pintura rapida de Firart 2010, la
principal mostra col-lectiva d'art
d'autors castellarencs.

El termini d'inscripcio a I'exposi-
cio col-lectivaial'Espai Jove fi-
nalitza el proper divendres, dia
19 de marg.

+ INFO:
www.castellarvalles.cat

+ INFO:
Tel. 937 471 055

+ INFO:
www.castellarvalles.cat

+ INFO:
www.castellarvalles.cat
SAC (passeig Tolra, 1) - Tel. 937 144 040

+ INFO:
www.castellarvalles.cat
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Quico Pelachs és segon
a Mollerussa

El pilot de I'Escuderia T3 Quico
Pelachs va acabar en segona posi-
cié de la primera prova puntuable
del Campionat de Catalunya d'au-

tocros a Mollerussa, que compta-
va amb 33 inscrits. Amb el seu
Saxo 1.6, el castellarenc va lluitar
fins al'Gltim moment per la prime-
ra posicié a la final, pero va haver
de conformar-se amb un merito-
ri segon lloc.

P

B

Una de cada del Club de
Bitlles a Vilafranca

El Club Bitlles Castellar va tornar
diumenge de Vilafranca del Pene-
des amb una victoria i una derro-
ta. Els castellarencs van guanyar al

Terra Roja amb contundéncia per
233 a 290 i van caure contra el Vi-
ladecans per un resultat no menys
contundent, 261 a 341. Aquests par-
tits corresponien a les jornades 17 i
18 de la Segona Divisio de la Lliga
Territorial de Bitlles.

® La junta provisional
del CAC convoca
eleccions per al
dia 7 de maig

® La direccié es
renovara totalment
i haura d’orientar
el futur del club

© Jordi Mas

El nou canvi de rumb al Club At-
letic Castellar ja té data. Les pro-
peres eleccions de I'entitat seran
el 7 de maig segons va acordar
aquest dimarts la junta directiva
actual del CAC, que es mantindra
al capdavant del club fins als pro-
pers comicis. Sera un gran repte
per als propers que agafin el tes-
timoni: un club en expansio, situ-
at entre els millors de Catalunya,
pero també una entitat que encara
no s’ha despres del llast dels seus
afers interns.

El president Angel Vilalta i la
seva junta directiva van proposar
als socis en I'assemblea de diven-
dres de la setmana passada obrir
un nou periode electoral. “Dels 11
membres de junta que vam ini-
ciar el projecte el setembre de
2007 només en quedavem tres

@ Membres de la junta del Club Atlétic Castellar en una assemblea anterior. || JOSEP GRAELLS

i hem cregut convenient que es
convoquin noves eleccions”, ex-
plica Vilalta. La directiva actual
consta de nou membres i enca-
ra tenia més d’un any de mandat
restant, pero creuen que la millor
opcié és obrir nous comicis. “El
Club Atlétic Castellar és una en-
titat que requereix molta dedi-
cacié i podriem haver demanat
ajuda a 'assemblea per refor-
car la junta, pero donades les
circumstancies creiem preferi-
ble renovar tota la directiva”,
comenta Vilalta, que reconeix que
hi ha hagut un fort “desgast” a la

junta en els tres anys que porten
de mandat.

El principal escull de la junta
de Vilalta ha estat el Projecte Club,
destinat a concensuar entre els
membres de lentitat els diferents
punts de vista sobre la gestio i el
futur del club. “No esta tancat
perd estem en vies de polir mol-
tes coses”, comenta el president,
que associa els problemes que han
sorgit amb el rapid creixement
que ha experimentat del Club At-
letic Castellar en els darrers anys.
“No a tothom li ha agradat com
ha evolucionat el club i aixo ha

fet que aquests darrers anys no
hagin estat tan tranquils com
esperavem”. Ara l'entitat té 462
socis i més de 200 atletes federats.
El repte que comenca a continua-
ci6 és ambicids.

La junta electoral que dic-
tara els terminis dels nous comi-
cis es conformara aquest dimarts
que ve. El grup de persones que
entri haura d’acabar de resoldre
els conflictes interns i orientar el
futur de l'entitat, una de les grans
de l'atletisme catala que necessita
acabar de definir-se per saber cap
aon ha d’anar. +

Castellarencs
als estatals

© Redaccié

La preséncia dels atletes del
Club Atletic Castellar als campi-
onats d’Espanya és cada vegada
més usual. Primer les classifica-
cions eren esporadiques pero ul-
timament ja s’han convertit en
una absoluta normalitat. Tant
és aixi que aquest passat cap
de setmana hi havia quatre at-
letes castellarencs competint en
uns estatals.

Un d’ells era Sergi Velli-
do, que competia amb la selec-
ci6 catalana junior al Campionat
d’Espanya de cros a A Corunya.
El combinat catala va finalitzar
al tercer lloc per equips i a titol
particular Vellido va finalitzar al
lloc 52 de la general.

A Donosti, s’hi feia el Cam-
pionat d’Espanya junior de pista
coberta amb la participaci6 dels
tres castellarencs restants. Ale-
xandra Bayo es va haver de reti-
rar a la prova de salt de perxa a
causa d’'una lesié quan intenta-
va superar els 2 metres 90 cen-
timetres mentre que la mateixa
sort patia Aitor Villar en combi-
nades després de fer una bona
série de 7 segons i 58 centeési-
mes als 60 metres, 6 metres 9
centimetres en salt de llargada i
1 metre i 81 centimetres en alca-
da. Albert Moreno va quedar eli-
minat a les semifinals dels 200
metres masculins amb un temps
de 23 segons i 33 centésimes. +

FPRBEL.OS

PRBEL.OS

FPRARABL_.OS

FPRABL.OS

FPRBL.OS

FPRBEL_.OS

FPRBEL_.O5S

2-3-7996

REBAIXES

Gran Liquidacio
molts articles a

1,3,6,15 €

cl Montcada, 14 - 93 714 79 02
lamerceria1996@yahoo.es

TARIK

RIC

LLUM
AIGUA

CALEFACIO
AIRE CONDICIONAT
DESCALCIFICADORS

c/ Puigvert, 15 local - t. 93 715 80 15

Si ens portes
aquest anunci
et farem el

10%

en la factura del
del mes de marg
amb pagament
al comptat.

m. 627 57 07 34 - 600 546 246
richtarik@hotmail.com
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BASQUET

Argemi culmina I'epica

La UE Castellar remonta en els ultims cinc minuts un O al en contra

© Jordi Mas

Marc Argemi va donar en temps
de descompte una victoria eépica
per a la Unié Esportiva Castellar.
Els castellarencs anaven perdent
des del minut 70, no havien gau-
dit de moltes ocasions per girar la
truita, pero cinc minuts d’inspira-
ci6 van ser suficients per donar la
volta al matx contra el Puigreig i

encadenar la segona victoria con-
secutiva.

El Castellar va ser I'inic que
va creure en la victoria en els dar-
rers minuts. Riki va fer 'empat al
minut 87 i la Uni6 va seguir insis-
tint. El premi va arribar en una
falta provocada a la ratlla de fons
per Marc Alavedra. La centrada
de William la va rematar Argemi
de manera inapel-lable. “Vam llui-
tar fins al final i 1a victoria és un

just premi als mérits de 'equip”,
assegura l'entrenador del Caste-
llar Manolo Garcfa.

La Uni6 Esportiva Castellar
ocupa ara el sise lloc de la classi-
ficacié en una Primera Territorial
que és un mocador a la zona mitja.
Entre el cinqué i el catorze classi-
ficat només hi ha quatre punts de
diferencia. Aquest dissabte a les
quatre de la tarda el Castellar ju-
gara a La Garriga. +

El castellarenc Toni Gémez
ha tornat al club on va
iniciar-se com a futbolista.

el seu fitxatge i diumenge
ja va gaudir dels primers
minuts amb la samarreta de
la Unié Esportiva Castellar.
Gomez havia jugat aquesta

Segona Territorial i arriba
a Castellar per reforcar

Divendres passat es tancava

temporada amb el Caldes de

Toni GOmez reapareix per reforcar
el mig del camp

la linia de mitjos. La nova
incorporacio6 castellarenca

va sortir a la segona part en

el partit contra el Puigreig
substituint Toni Sanchez.
Les baixes que ha sofert

la Uni6 Esportiva a la seva

primera plantilla han obligat

el club a reforcar-se en les
darreres jornades. Riki,
fitxat fa tres setmanes,

va ser I'altre reforg.

Pujar es converteix
ja en una quimera

p——

@ Lisard Ruiz, al davant, va tornar a les pistes aquest diumenge. || J.G.

© Redaccio

El CB Castellar - Clusellas Den-
tal va sumar diumenge la sete-
na derrota de la temporada. Els
partits perduts ja sén molts te-
nint en compte que encara fal-
ten vuit jornades per acabar la
temporada. L'ascens s’allunya i
tot fa pensar que només queda
l'opci6 de lluitar pel tercer lloc:
és a dir, fer play-off.

A Sant Pere de Ribes teni-
en els castellarencs diumenge la
primera opcié de seguir aferrats
a l'ascens. El triomf es va esca-
par per només un punt (88-87).
“Ens ha faltat serenitat a I'ul-
tima possessié. Es una derro-
ta que fa mal tal com s’ha de-
senvolupat el partit”, comenta
I'entrenador Jordi Juste. El Cas-
tellar va tenir opcions fins a I'dl-
tima jugada, pero el Ribes va
evitar la prorroga després de

transformar un tir lliure en una
falta molt protestada pels castella-
rencs. En enfrontament va tornar
a jugar el castellarenc Lisard Ruiz,
absent en els darrers tres mesos a
causa d’una lesio.

Ara el Castellar segueix amb
15 victories i ja té el CN Terrassa
-segon- a tres triomfs per sobre.
“No depenem de nosaltres ma-
teixos pero encara queden molts
partits, els de sota apretaran i
ningt regalara res”, diu confiat
Juste.

DIUMENGE VE EL SEGON || El CN Ter-
rassa, segon classificat de la cate-
goria, visita el pavell6 Puigverd
(12.80h). Bs I'tltim cartutx que li
queda al Castellar. Els homes de
Jordi Juste necessiten guanyar
diumenge i fer-ho també la set-
mana que ve a Tarragona al camp
del tercer classificat de Primera
Catalana. Ara si que ja no queda
alternativa. +

e Taller “Resolucio de conflictes i millora
de les relacions familiars”

A carrec de Cesc Notd

Ajuntament de
Castellar del Valles

/

|ES Puig de la Creu

Adregat a pares i mares d'alumnes de primaria
oty
Dimarts 16 de marc-de 19a 21 h @ ; : ~ A

CEIP Bonavista

Dimarts 23 de marg - de 19.a 21 h SUBSCRIU-TE | ESTIGUES AL DIA

CEIP Bonavista

Servei de butlletins electronics i avisos SMS
Vols rebre informacio de les darreres novetats o
properes activitats que es realitzen al municipi?

Diputacié
Barcelona
xarx

a de municipis

estima
CASTELLAR

g Consulta com fer-ho a | www.castellarvalles.cat
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ESPORTS

TENNIS

CICLISME L’Almendra veng

La gloria a un pas

L’'infantil de tennis espera rival a la final catalana

© Els joves tennistes castellarencs ja es troben a la final de Catalunya. || CTC

© Redaccio

L’equip infantil masculi del Club
Tennis Castellar espera rival a
la final del Campionat de Catalu-
nya per equips. L’adversari sor-
tira del guanyador entre el CN
Lleida i el Sant Celoni, que dispu-
taran la segona semifinal aquest
cap de setmana.

PATINATGE

Aquest passat dissabte, el CT
Castellar va superar les semifinals
de la competicié a 'imposar-se per
4 a 2 al Blanes a les instal-lacions
del carrer Sant Feliu. L'equip for-
mat per Eric Domingo, Dani Do-
minguez, Oriol Gallardo i Marc
Ferre van guanyar tres partits en
individuals i un en dobles que els
van donar el bitllet per la final del
torneig. +

en el derbi juvenil
per6a4

El Bike Tolra repta
els més valents

Prepara una sortida per etapes a Aigliestortes

El juvenil de I'Atlétic Almendra
es va imposar en el derbi local
de la Tercera Catalana juvenil
per 6 a 4. L'equip verd-i-negre,
que actuava com a local, va vén-
cer per un resultat ajustat i con-
tinua per sobre del Futbol Sala
Castellar B a la classificacio.
Sén cinquens i tenen 21 punts,
mentre que el FS en té 11. +

sense asfaltar. El desnivell positiu
acumulat sera de gairebé 6.000
metres.

El limit per inscriure’s és el
30 d’abril, i el preu per participar-
hi és de 135 euros per ciclista amb
inscripcié i dues nits a mitja pen-
si6 inclosa.

© Redaccio

El Bike Tolra té previst organit-
zar els dies 28, 29 i 30 de maig
una sortida per etapes adre-
cada als més valents. En total
220 quilometres que posaran a
prova els amants de la bicicleta
de muntanya.

Les etapes seran de 77, 75
i 68 quilometres respectiva-
ment pels voltants del Parc Na-
cional d’Aigtiestortes i 'estany
de Sant Maurici. Una sortida
de tres dies en que els ciclistes
seguiran part d’un recorregut
preestablert anomenat Pedals de
Foc, que passa en un 85% del seu
recorregut per camins o pistes

COPA CATALANA A PUNT || Des-
prés d’'unes setmanes de rodat-
ge amb diverses curses de BTT
com 1’Open de Barcelona, els ci-
clistes de Castellar es preparen
per I'inici aquest cap de setmana
del Gran Premi Massi Copa Ca-
talana BTT. La primera prova es
fara a Banyoles on els ciclistes del
Bike Tolra Castellar comprovaran
el seu estat fisic. +

El femeni d’hoquei
perd contra I'tiltim
classificat (0-3)

Espectacle sobre
rodes al Blume

Centenars de patinadores van par-
ticipar el dissabte passat a la Copa
Catalana de Grups Show organitza-
da pel Club Patinatge Artistic Cas-
tellar al pavellé Joaquim Blume. 16
grups van prendre part a les pro-
ves, entre els quals no hi va poder
ser el CPA Castellar. Lentitat local
no va poder prendre part a les pro-
ves a causa de les baixes al grup
gran. La propera competici6 per al
club castellarenc sera a Franca.

L'equip femeni de 'HC Caste-
llar va perdre dissabte al pave-
116 Dani Pedrosa contra el Reus
Deportiu per 0 a 3. Els visitants
eren cuers de la categoria i en-
cara no havien sumat cap punt
fins dissabte. Les castellaren-
ques van jugar els darrers 10
minuts amb inferioritat per ex-
pulsi6 de Laia Pasquina. +

LLOC de TREBALL

CASAL PRIMAVERA

CASAL PRIMAVERA

Més informacio

Club de la Feina
Edifici Cal Botafoc

(C/ de Sant Lloreng, 7)

TASQUES

Programacio, realitzacio i avaluacio d'activitats.
Tenir curs d'un grup d'infants i joves amb
necessitats educatives especials.

HORARI

Dies 29, 30i 31 de marg,
de8a13.30h

2 MONITORS/ES
Castellar del Valles

8 MONITOR/ES Dies 29, 30i 31 de marg,

de8a13.30h

Programacio, realitzacio¢ i avaluacié d'activitats.

: ¢ %
el ] el Tenir cura d'un grup d'infants.

CUINER/A

Castellar del Valles

Preparacio de menUs a residéncia
geriatrica i neteja basica.

Caps de setmana
(11 hores dissabte i 11 hores diumenge)

2 0 3 dies de dimarts a divendres,

PERRUQUER/A
de15.30a20h

Castollar del Valls Tasques d'oficial 1a perruqueria.

Horari
de dilluns a divendres, Teléfon Correu electronic
de9a13.30h 93 714 42 06 dpeio@castellarvalles.cat
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© FUTBOL

Gironella = Junior 1-0
Can Trias — Les Franqueses 1-3
Josep M. Gené — Barbera 2-1
UE Castellar - Puigreig 2-1
Taradell -Llica d’Amunt 5-0
Avia — Berga 8-0
Sant Cugat - La Garriga 0-0
Parets — San Lorenzo 1-0
Joventut 25S - Can Boada 1-3
CLASSIFICACIO PT PJ PG PE PP
A Avia 46 23 14 4 5
® Gironella 45 23 13 6 4
San Lorenzo 41 23 12 5 6
Junior 41 23 12 5 6
Taradell 33 2310 310
UE Castellar 3323 9 6 8
Les Franqueses 33 2310 3 10
Puigreig 3223 9 5 9
Juventud 25S 3123 8 7 8
Can Boada 3123 9 410
Josep M. Gené 3122 9 4 9
Parets 3023 8 6 9
Can Trias 30 22 9 310
Llica d’Amunt 29 23 7 8 8
¥ La Garriga 2523 6 7 10
¥ Sant Cugat 2523 7 4 12
V¥ Barbera 20 23 5 5 13
V Berga 17 23 4 5 14

TERCERA TERRITORIAL - Grup XIV Jor. 21
Sentmenat - Can Boada 2-4
Sant Pere Nord - UE Castellar 1- 4
Juan XXIII - Juventud 25S  pendent

Roureda - Mirasol 7-2
Polinya - La Salud pendent
Les Fonts - Bonaire pendent

Pueblo Nuevo - Maurina Egara 4 -2

CLASSIFICACIO PT PJ PG PE PP
A Roureda 43 20 12 O 4
® Maurina Egara 42 18 14 4 3

Matadepera 42 19 13 3 3

UE Castellar 40 20 13 1 6

Juventud 25S 34 18 10 4 4

Polinya 331910 3 6

Pueblo Nuevo 29 19 8 5 6

Sant Pere Nord 26 19 7 2 9

Can Boada 23 19 5 6 10

Sentmenat 2119 6 2 8

Juan XXIII 18 19 5 3 11

La Salud 17 18 5 2 1

Bonaire 15 18 5 0 13

Mirasol 13 18 3 4 11

Les Fonts 10 19 3 1 15

VETERANS

UE Castellar - L'’Ametlla 0-5

JUVENIL A - Primera, grup 4

Manresa - UE Castellar 5-3
8¢ classificat

JUVENIL B - Segona, grup 27

UE Castellar - Sabadellenca 2-3

9é classificat

CADET A - Primera, grup 10

Granollers - UE Castellar 5-1
13e classificat

CADET B - Segona, grup 27

La Planada - UE Castellar

15¢ classificat

INFANTIL - Primera, grup 9
Barbera-Andalucia - UE Castellar
4rt classificat

ALEVI( A - Primera, grup 9

UE Castellar - Santpedor

12¢ classificat

ALEVI B - Segona, grup 32
Mirasol - UE Castellar 1-1
12¢ classificat

BENJAMI BLANC - Primera, grup 6

Ripollet - UE Castellar 2-7
4rt classificat

BENJAMI BLAU - Segona, grup 32

UE Castellar - Can Boada 8-3

4rt classificat

BENJAMI VERMELL - Segona, grup 33
Mercantil - UE Castellar 3-3
4rt classificat

BENJAMI{ TARONJA - Segona, grup 35
UE Castellar - Cerdanyola 1-7
14e classificat

PREBENJAMI - Lliga Futbol-7, grup 15

UE Castellar - Sant Quirze 4-0
9¢ classificat

© BASQUET

Vilafranca - Vilanova 81-65
Tarragona — Cornella 71-50
CN Terrassa — Santpedor 63-59
Sant Just - Prat 46 - 52
Ribes - CB Castellar 88 - 87
CN Sabadell = Reus Deportiu 63 - 59
Valls — Cerdanyola 52-58
Salle Reus — Riera Cornella 78 -57
CLASSIFICACIO PJ PG PP
A Prat 22 20 2
® CN Terrassa 22 18 4
Tarragona 22 17 5
Reus Deportiu 21 16 5
CB Castellar 21 15 6
Basquet Ribes 21 15 6
Valls 22 10 12
Vilanova 22 10 12
La Salle Reus 22 9 13
CN Sabadell 22 8 14
® Cerdanyola 22 8 14
® Sant Just 22 8 14
® Riera Cornella 21 8 13
@ Santpedor 22 7 15
¥ Vilafranca 22 4 18
Vv Cornella 22 1 21

TERCERA CATALANA - Grup VI Jornada 21
CB Castellar — Sant Quirze 41 - 44

Llica d’Amunt — Sant Antoni 59 - 44
Sant Jordi — Grup Barna 44 - 82
Cornella — Joventut BBC 62 -68

Sant Estanislau — Ramon LIull58 - 34

Imma — Minguella 83-75
CLASSIFICACIO PJ PG PP
A Grup Barna 19 18 1
Joventut BBC 18 17 1
CB Castellar 19 15 4
Imma 20 11 9
Minguella 19 11 8
Sant Antoni 19 8 11
Femeni Cornella 19 8 11
Sant Jordi 18 8 10
Sant Estanislau 19 7 12
Llica d’Amunt 20 6 14
La Salle Bonanova 18 6 12
Sant Quirze 19 5 14
Ramon Llull 19 3 16
EL CASAL FEMEN; - Lliga Balles
Castellar CDC descansa

3r classificat .
SENIOR ‘B’ MASCULI - Tercera, grup 3

Ripollet - CB Castellar 68 -58
15¢ classificat i

SOTS 21 MASCULI - A1, grup 2

CB Castellar - Santfeliuenc 54 - 66

5¢ classificat i

JUNIOR A MASCULI - Nivell ‘B, grup 2
CB Castellar - Puigcerda 58 - 64
12¢ classificat i

JUNIOR B MASCULI - Primer any, grup 1
CB Castellar - Vilaseca 90-44
5é classificat .

CADET A MASCULI - Nivell B1, grup 1
Sferic Terrassa - CB Castellar 36-70
1r classificat

CADET B MASCULI - Nivell C1, grup 5
Fuster - CB Castellar 87-58
6¢ classificat

CADET FEMENI - Nivell B, grup 3
CB Castellar - CN Sabadell

2n classificat i
INFANTIL A MASCULI - Nivell B1, grup 1
CB Castellar - Castellbisbal 64-14
1r classificat i

INFANTIL B MASCULI - Nivell C1, grup 4
CB Castellar - Prat 42 -61
7¢ classificat .

INFANTIL FEMENI - Nivell B2, grup 2
Basquet Sama - CB Castellar 73-49
8¢ classificat )

PREINFANTIL MASCULI - Nivell C1, grup 3
CB Castellar - Vilassar de Mar 39-47
6¢ classificat i

MINI A MASCULI - Nivell B, grup 3

CB Castellar - Vilassar de Mar 91-86
1r classificat i

MINI B MASCULI - Nivell B2, grup 5
Escola Pia - CB Castellar 52-68
1r classificat .

MINI C MASCULI - Nivell D1, grup 3
Verge les Neus - CB Castellar 56 -37
5é classificat

74-41

A
A

4400

© HOQUEI PATINS

Sant Ramon — Molins 8-6
Noia Freienet — Barbera 8-2
Capellades — Perpetuenc 15-5
Olesa — Martinenc 10-2
HC Castellar descansa
CLASSIFICACIO PT PJ PG PE PP
Sitges 40 17 13 1 3
Noia Freixenet 3514 11 2 1
Torrelavit 31 16 10 1 5
Sferic Terrassa 30 1410 0 4
Olesa 30 16 10 O 6
Cerdanyola 28 14 9 1 4
Sant Ramon 2515 8 2 5
Capellades 21 15 7 0 8
Barbera 1516 5 0 1
HC Castellar 10 14 3 1 10
Martinenc 9 15 3 0 12
Perpetuenc 916 3 0 13
Molins de Rei 9 16 3 0 13

1la NAC. CATALANA FEM - Jornada 20

Sféric — Arenys 6-3
Mataré — Palau 2-3
HC Castellar — Reus Deportiu 0 - 3
Girona — Capellades 7-1
Noia Freixenet — Voltrega 3-4
CLASSIFICACIO PT PJ PG PE PP
Girona 37 17 12 1 4
Bigues i Riells 36 17 12 0 5
Palau Plegamans 35 17 11 2 4
Arenys de Munt 34 17 11 1 5
Capellades 31 18 9 4 5
Sferic Terrassa 28 16 8 4 4
Voltrega 25 16 7 4 5
Mataré 25 16 8 1 7
Sant Feliu 17 15 5 2 8
HC Castellar 1n 17 3 2 12
Noia Freixenet 718 2 115
Reus Deportiu 316 1 0 15

JUVENIL A - Copa Federacid, grup B
HC Castellar - Martinenc

2n classificat

JUVENIL B - Copa Federacio, grup A
SEK Catalunya - HC Castellar

8e classificat

INFANTIL - Copa Federacio, grup 6
Mollet - HC Castellar

3r classificat

ALEVi A - Preferent, grup A

Bell-lloc - HC Castellar

1r classificat

ALEVI B - Copa Federacié, grup 2
HC Castellar - Roda

4rt classificat

FEMENI BASE - Lliga tinica

HC Castellar - Olesa 1-7
8¢ classificat

BENJAMI A - Ct. Barcelona, grup E

HC Castellar - Vic 4-5
6e classificat

BENJAMI B - Copa Bcn, grup 6
HC Castellar

1r classificat

PREBENJAMI A - Ct. Barcelona, grupE

HC Castellar - Malgrat 3-0
2n classificat

PREBENJAMI B - Copa Ben, grup 7
Congrés - HC Castellar 0-3
3r classificat

INICIACIO A - Ct. Barcelona, grup A

ajornat

3-1

descansa

HC Castellar - Caldes 3-1
3r classifigat

INICIACIO B - Ct. Barcelona, grup B
Vilanova - HC Castellar 3-1
2n classificat

© TENNIS

TORNEIG PENYA ARLEQUINADA
Cerdanyola - CT Castellar 1-3
Martinez-Blanco - Farres-Ribas  6/26/2
Roig-Fdez - Miranda-Mussons 7/56/3

Rom.-G.- Barragan-Antolino 6/32/6 3/6
Marm.-Exp. - Del Valle-Cabrera  1/61/6

© FUTBOL SALA

ATHLETIC 04 CASTELLAR

PREFERENT CATALANA, g.3 - Jornada 19

Castelldefels — Pla Llobregat 4 -3
Guadiana - La Xarxa
Athlétic 04 - Santa Perpétua aj.
Llagostense — Sang Culé
Cornella — Ripollet

Sant Just — Penya Esplugues
Centre Sanfeliu - Sporting Prat
Cervell6 - Alhefia

CLASSIFICACIO PT PJ PG PE PP
A Centre Sanfeliu 43 19 12 7 O
Ripollet 37 19 10 7 2
Cornella 3318 9 6 3
Sporting Prat 3119 8 7 4
Xarxa 28 18 8 4 6
Unié Llagostense 28 18 8 4 6
Sang Culé 26 19 7 5 7
Sant Just 24 17 7 3 7
Alhefna 24 18 6 6 6
Athléetic 04 23 18 6 5 7
PenyaEsplugues 22 19 6 4 9
Cervelld 21 17 6 3 8
Castelldefels 17 19 5 2 12
¥ Guadiana 16 18 5 1 12
Vv Pla Llobregat 15 17 4 3 10
Vv Santa Perpétua 11 17 2 5 10
ATHLETIC 04 B - Tercera Divisié, grup 6
Martorelles - AC Castellar 6-1
6¢ classificat
FUTBOL SALA CASTELLAR
Yessi Sinia — Papiol 6-4
San Lorenzo - FS Castellar 6-2
Cerdanyola - La Sardana 6-3
Rubi — Can Serra 4-4
Salesians — Can Cuyas 2-4
Floresta — Can Parellada 1-4
Les Fonts — Inter Sentmenat 1-4
CLASSIFICACIO PT PJ PG PE PP
A Cerdanyola 40 17 13 1 3
A San Lorenzo 35 17 11 2 4
Can Serra 34 17 11 1 5
La Sardana 33 17 10 3 4
Inter Sentmenat 32 17 10 2 5
FS Castellar 29 17 9 2 6
Papiol 27 17 8 3 6
Can Parellada 22 17 7 1 9
Can Cuyas 19 17 5 4 8
Rubi 19 17 6 1 10
Yessi Sinia 17 17 5 2 10
Floresta 16 17 5 1 11
V¥ Les Fonts 14 17 4 2 11
Vv Salesians Sbd 7 17 2 114
SENIOR B - Segona Divisié, grup 2
Granollers - FS Castellar 2-1

10¢ classificat

ATLETIC ALMENDRA - Tercera Divisi6, g.6
AA Castellar - FS Castellar 6-4
5e classificat

JUVENIL A - Segona Divisio, grup 2
Llinars - FS Castellar

5e classificat

JUVENIL B - Tercera Divisio, grup 4
Atletic Alimendra - FS Castellar

8¢ classificat

JUVENIL ALMENDRA - Tercera Divisi6, g. 4
Atletic Almendra - FS Castellar 6-4
5é classificat

FEMENI - Primera Divisié, juv-cadet, grup 1
Montcada - FS Castellar 3-3
7¢ classificat

INFANTIL A - Primera Divisié, grup 1
La Floresta - FS Castellar

10¢ classificat

INFANTIL B - Segona Divisi¢, grup 4
Molins 99 - FS Castellar

9¢ classificat

INFANTIL C - Segona Divisio, grup 5
Martorelles - FS Castellar 4-0
11& classificat

ALEVi - Primera Divisié, grup 2
FS Castellar - La Floresta

8¢ classificat

pendent

6-4

4-3

1-2

pendent

© AGENDA

DEL 13 AL 21 DE MARGC DE 2010

FUTBOL (UE Castellar)

DISSABTE 13 de mar¢

Pepin Valls

10:00 Infantil A — Navarcles
11:30 Benjami 7 A — Premia Dalt
11:30 Benjami 7 C - Jabac-Terrassa
12:45 Benjami 7 D — Sabadell
15:30 Cadet A - Vilamajor

17:15 3aterritorial - Can Boada
Partits a fora

09:00 Sabadell Nord - Cadet B
09:30 Sant Quirze - Benjami7 B
10:00 Badia - Prebenjami F-7
11:00 Vilanova - Alevi A

16:00 Guitart - Veterans

16:00 La Garriga - 1a territorial
17:00 Cerdanyola - Juvenil B

DIUMENGE 14 de mar¢
Pepin Valls

10:15 Alevi B — Sant Quirze
12:00 Juvenil A = San Mauro

BASQUET (CB Castellar)

DISSABTE 13 de mar¢

Pavell6 Puigverd

09:30 Mini A masc. — Valldemia
11:00 Cadet fem. — Parets

12:30 Cadet A masc. — Navarcles
16:30 Pre-infantil masc. — Tona
18:00 Infantil B masc. — CN Terrassa
Partits a fora

09:30 La Salle Gracia - Mini C masc.
09:30 Llor - Mini fem.

10:30 Gracia Negre - Pre-mini masc.
10:45 SAFA - Mini B masc.

12:45 Corbera 3 - Junior B masc.
16:00 Guinardo - Sots 21 masc.
16:00 Llivia - Junior A masc.

DIUMENGE 14 de marg¢

Pavell6 Puigverd

09:00 Cadet B masc. — CN Sabadell
10:30 Infantil A masc. — CN Terrassa
12:30 Senior A masc. — CN Terrassa
17:00 Seénior B masc. — Montigala
Partits a fora

16:00 Grup Barna - Senior fem.

HOQUEI (HC Castellar)

DISSABTE 13 de mar¢

Pavell6 Dani Pedrosa

11:30 Iniciacié A — Hoquei

12:30 Prebenjami A — Sant Ramon
17:00 Infantil = Sant Joan

18:00 Juvenil A — Masquefa
Partits a fora

16:30 Santa Perpétua - Alevi B
17:00 Malgrat - Benjami B

20:00 Barbera - Senior masc.

DIUMENGE 14 de marg¢

Pavell6 Dani Pedrosa

10:30 Micros — Palau Plegamans
11:30 Alevi A — Mollerusa

12:30 Benjami A - Ripollet
Partits a fora

09:30 Mataré - Femeni Base

FUTBOL SALA

DISSABTE 13 de mar¢

IES Puig de la Creu

11:30 IES Puigdela Creu - AEE
Pavellé Joaquim Blume
09:00 Benjami B - CEIP Gaudi
16:15 Femeni - Iris-Sol

17:30 laterritorial — Les Fonts
19:00 2aterritorial - Bigues
20:15 Juvenil B — San Lorenzo
Partits a fora

11:00 Joanot Alisanda - Benjami A
16:00 L'Esquitx - Juvenil A
18:30 Alhefia — Athletic A

DIUMENGE 14 de mar¢

Pavell6 Joaquim Blume

09:00 Alevi - Llicad'Amunt
10:30 Almendra —Martorelles
11:30 Infantil A — Manresa

15:00 Almendra juvenil = Iris-Sol
12:45 Infantil B — Sta. Perpétua
Partits a fora

11:00 Montcada - Infantil C

BITLLES (CB Castellar)

DIUMENGE 14 de marg

Placa de I’Espai Tolra
10:30 Cinquena jornadade la
Lliga Social de Bitlles Catalanes
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CASTELLAR

Comercg i Serveis

DEL VALLES

L)
Per anunciar-te en aquest espai, H I ets

CONTACTA'NS -93 714 26 91 .
laguia@diguescom.net O NO hi ets?

Advocats

Bufet Hijano-Lopez

Des de 1986 treballem en la defensa dels
nostres clients. Advocacia (Penal- Civil-
Laboral- Administratiu). Administracié de
Finques. Prevenci6 Riscos Laborals.
Comptabilitats: empreses i autbnoms.
Pensions i Seguretat Social.

c/Jaime |, 6 Local-5 Sabadell

c/Joan de Cremona, 4 4° 22

Palma de Mallorca

T.93 7231969 | F. 93 723 92 77
miguelh@bufete-hijano-lopez.com

Agencies de Viatges

Masetur

Trovem el que busques al millor preu.
C. Sala Boadella, 3 - Local 1

T.93 7142000 | direccio@masetur.com

Alimentacio

Carnisseria Casé

Camns selectes, delicadessen, xarcuteria
d'elaboracié propia. Especialitats en
ibérics. Menjar preparat. Tenim parada
al mercat municipal.

Doctor Pujol, 58. T. 93 747 36 05 / Mercat
93 714 60 15. www.case-alimentacio.es
comandesbotiga@case-alimentacio.es

Pasteggiare

Labotiga de la pasta! Pasta fresca, pizzes
artesanals i seleccié de productes
gourmet. || Sant Pere Ullastre, 2.
T. 93 747 12 83 — www.pasteggiare.com

Carnicas Merche

EHaboracié propia. Cuina d’ensamblatge.
Delicadessen. Menjar preparat.
¢/ Montcada, 5 — T. 93 714 77 01
comandes@carnicasmerche.com

Animals

BATX®E

VETERINARIA - PERRUQUERIA

Tot per lateva mascotal Clinica veterinaria
i servei d'urgencies. Complements i servei
de perruqueria.

Clinica: Fabregas, 6 | T. 93 714 59 59
Consultori: Vic, 5 | T. 625 03 37 37 (St.
Lloreng) Urgéncies: 635 41 80 28

Mon Ez«‘)tic

Visita'ns!

En la nostra botiga especialitzada podras
trobar tot el que necessitis per la teva
mascota a més de tot tipus d’exotics.
| si dius que has vist aquest anunci, et
farem un 5% de descompte en la teva

¥ CLINICA VETERINARIA

NOVAVET

Novavet Clinica Veterinaria

Botiga i Perruqueria canina i felina
especialitzada. Cursos gratuits per
cadells. Experiencia i qualitat de servei
des de 1994. Horari: 10 a 14 ide 17 a
21h. Dissabtes: de 10a 13 h.

C. Barcelona, 26-28 | 93 714 47 59

Artesania

Manos Artesanas

Seguim enfilant l'agulla. Ja ens
coneixes! Acabats artesans per anens
i adults. Cursos: Pintura sobre fusta,
pachwork, manualitats, nines, detalls
per a casaments, comunions, batejos
i un llarg etc. Per a més informacio
contactar amb la Patricia i/o Gabriela
93 747 25 92 | 687 49 59 74

Autoescoles

Autoescola Clavé

La clau del teu éxit.

c. Barcelona, 2 - baixos
937143542 /670616172

Autoescola RACC Serraparera
Treu-te el carnet a I'Autoscola
Serraparera. RACC ‘Viu tranquil’.
Passeig, 16-93 747 25 49

Bar/Restaurant

El Rac6 de Castellar

Esmorzars de forquilla i ganivet,
brioixeria d’elaboracié propia,
assortiment de tapes andaluses. Tots
els Partits del Barga i del R. Madrid
Crta. Sabadell, 48 | T. 93 714 46 15

Bar Restaurant Xavilete

MenU diari cassola. Tenim l'assortit de
tapes més variat de Castellar. Plats
combinats i entrepans gegants.
Plaga Europa, 2 —local 9.

T. 93747 3410

Café del Sol

No t'ho explicarem..., senzillament vine
i descubreix-o!

Placa Europa, 12. T. 93 714 36 92

Bar/Cocktail

Boston Cocktail-Bar
Cockteleria. Cava. Combinats
De dijous a diumenge a partir de les

19h. Tarragona, 27 - T. 93 747 48 99

Cliniques Dentals

O

CLINICA DENTAL

CENTRE

Clinica Dental del Centre
Odontologia general, cirurgia i
implantologia, ortododncia,
odontopediatria, periodoncia,
endodoncia, protesi, estetica dental.
Assisténcia sanitaria collegial i
Dentyred. Sala Boadella, 11- baixos.
T/Fax. 93 747 45 90.

M

/ %dental

ParkCastellar

Clinica Dental Park Castellar
Treballem pel teu somriure!
Odontologia general i per especialitats:
ortodoncia, odontopediatria, cirugia
implantologica, periodoncia
(tractaments de geniva), estetica
dental, cirugia oral, odontologia
geriatrica. Finangament de tots els
nostres tractaments. Assisténcia
sanitaria i Dentyred.

Portugal s/n (davant Espai Tolra) — T.
93 714 21 95 — www.parkcastellar.cat

Comunicacio visual

Comunicacis visual
0

disseny&rauxa

Hem nascut amb la creenga que ser
dissenyador no és un ofici, sind una
manera de ser. Amb serietat perd
sense perdre el sentit de I'humor és
com ens agrada treballar.

Imatge corporativa, cartells, diptics,
fulletons, catalegs, revistes,
retols, calendaris, posters, anuncis,
animacio, pagines web i tot allo que
necessitis.

Centre, 1. (cantonada c/ Major)
T.663 73 17 78 / 672 17 68 14
www.dissenyrauxa.cat

Fotonova

Espai d’'imatge digital. Disseny Grafic.
Impressié Digital. Copisteria.
Scrapbooking. Multimeédia.

C. Església, 2 | 93 747 49 95
www.fotonova.cat

Decoracio

Decosol S.L. Fabricacio a Mida
Tendals, cortinatges, persianes,
mosquiteres, domotica, accionament
manual i a motor.

Vapor, 63 (Sant Lloren¢ Savall)
T. 93 714 17 30 decosol@telefonica.net

Dietetica/Nutricio

Centre dietética i nutricio
Castellar del Valles
Avenida Sant Esteve, 21.
T.93714 28 31

El Nou Espai

Terapies manuals (shiatsu, reflexologia
podal, quiromassatge, etc). Consultes
de naturopatia, acupuntura, psico-
terapiai més. Tots els dimecres menu
vegetaria. Dietetica i herbo-listeria.
Gaudeix de la nostra cafeteria i llibreria.
Tenim parada al mercat municipal.
Passeig, 61. T. 93 715 90 37

S (ntegra

Botiga-BIO - Dietetica - Herbolari

Més de 2000 referencies al teu abast:
Alimentaci6 ecologica certificada.
Especialistes en producte fresc
vegetaria. Cosmeética, higiene i
productes de neteja ecoldgics.
Complements dietetics, herbes i tes a
granel. Consulta de Dietista-
nutricionista, Flors de Bach.

Targeta client.

Avd. Sant Esteve, 69- Telf. 937472057
e-mail: integracast@yahoo.es

Electrodomestics

Electroespuia
Electrodomeéstics amb danys
estétics, restes d'estocs, ofertes
permanents. Garantia de 2 anys.
Passeig, 22. | T. 937244540

Juarez — Euronics

La teva botiga de confianga des de
1986. Primeres marques. Atencio i
assessorament personalitzat. Servei
d'Atencio Tecnica (S.AT.) directe. Nou
departament d'informatica

(venda i reparacio).

Catalunya, 90. T. 93 714 62 75
www.juarez.cat — informacio@juarez.cat

Escoles de musica,

dansa i interpretacio

Espaiart. Musica, Dansa

i Interpretacio.

On l'art pren forma.

Centre d'ensenyament de les arts
escéniques (musica, dansa i
interpretacio) Musica (Sensibilitzacio,
Iniciacio, Llenguatge, Instruments,
Coral) a partir de 3 anys, joves i adults.
Dansa (Moviment i coreografia) a partir
de 4 anys i joves. Interpretacio (Joc
Simbolic, Infantil i Juvenil) a partir de 4
anys i joves.

Doctor Rovira, 25.

T 93 747 45 60 - 663 78 41 66
www.espaiart.com

Arianley

Centre d’estética i terapies alternatives
Passeig Tolra, 11 - Castellar del Valles
T.93 18091 66

Estetica 10

Tractament d’ungles mossegades,
ungles de gel i acrili, decoraci6, esmalt
permanent, manicura pedicura SPA,
manicura i pedicura masculina
¢/Lleida, 2 | 93714 86 02
kalimaestetica@hotmail.com

'
g
_-1|-'1'-Er| M

Marta Pla

Unics a Castellar que fem ungles
postisses Americanes, no s'aixequen,
no es trenquen, molt naturals.
Tractaments corporals LPG.
Endermologie. Tractaments i liftings
facials. Depilacions definitives Laser
Diode, eléctrica i a la cera. Manicures i
pedicures completes SPA. Drenatge
linfatic i massatges desestressants.
Micropigmentacié de celles i llavis.
Pressoterapia i aromaterapia facial i
corporal. Peeling i reidratacié corporal.
Chocolaterapia. Tint i permanent de
pestanyes.

c. Catalunya, 47 | T. 937144205

Natura Estética

Centre d’esteética, depilacioé tradicional,
laser i molt més!

Sala Boadella, 20 | t. 93 715 87 87

Exteriors

/
/ EXTERIORS

] castellar

-Disseny i creaci6 d’espais exteriors:
jardins,terrasses,atics, naus indust.
- Realitzaci¢ i manteniments de:
porxos, pergoles,tarimes de fusta,
tanques i revestiments.
+Decoraci6 de exteriors:

mobiliari, iluminacié, complements...
- Gespa sintética

-Finangament.
www.exteriorscastellar.com
exteriors@exteriorscastellar.com
T.93714 7588

Farmacies

Farmacia Casanovas
Avda.Sant Esteve, 3 | 93 714 33 76

Farmacia Permanyer
Atenci¢ Farmaceutica. Ortopédia.
Dietetica. Homeopatia. Formulacié
Magistral. | molt més...
Crta. Sabadell, 48 | 93 714 38 29

Forn de Pa

Miravet

Visita’'ns i tasta el nostre pa i pastes
artesanes. Servei de cafeteria.
c/Barcelona, 20 - T. 93 715 98 56

Gasoil

Gasoils Cruella

Venta de gasoil a domicili des de 1944.
C/Batllevell, 177 - 08208 Sabadell
t. 93 716 25 53 | f. 93 723 27 91
www.gasoilscruella.com

Informatica

APP Informatica

Venda d’ordinadors fets a mida, portatils
consumibles i components informaticos,
consolas i molt més.

c/Barcelona, 74 | 93714 24 48
www.appinformatica.com
appcastellarvalles@gmail.com

CM62 Informatica.

Tenda de fotografia. Venda i reparacio
de tota mena d'equipament informatic:
hardware, software i consumibles.
Primeres marques. Reparaci6 de
portatils. Major, 62. T. 93 714 66 66
cmé2@cm62.com

Merceries

Installlacions

JOSEP SURROGA S.L

Instal-lacions Josep Surroca
Installacions integrals per Vivenda i
Indastria: Electricitat, fontaneria,
calefaccio, alarmes, plagues solars,
descalcificadors, aire condicionat,
domotica, automatismes, deteccio
d'incendis, video-vigilancia, grans
poténcies, etc. Qualitat al millor preu.
Pressupostos sense compromfs.
Servei d'enginyeria per qualsevol
projecte técnic. Installadors
autoritzats agremiats a FERCA|
Hospital, 5. T/Fax: 93 714 41 23
www.instaljosepsurroca.com
info@instaljosepsurroca.com

Marcel Canudas

Confia en I'expert. Installacions d'obra
nova i reformes. Aigua, llum, gas,
calefaccié, aire condicionat,
descalcificadors, grups d'osmosis,
sistemes solars, i més.

c. Fransesc Layret, 32 bx.

T.93 747 26 05 | M. 610 76 48 35
marcelcanudas@gmail.com

Pains

Installacions de vivenda i industria:
Electricitat, aigua, llum, gas, cale-
faccions, aire condicionat, domotica,
plaques solars, telecomunicacions,
terres radiants descalcificadors

i osmosis i molt més!

M. 607 830 641| F. 93 747 29 15
pains.instalaciones@hotmail.com

La Merceria

Teles i complements de Pathwork
Llanes, betes, fils i molt més!

c| Montcada, 14 - 93 714 79 02 -
lamerceria1996@yahoo.es

Neteja

Neteges Mundo Net

Especialistes en servei de neteja a
empreses,comunitats,comergos,
particulars i parkings. Primeres neteges
i manteniments. Pressupostos sense
compromis.

c/Doctor pujol, 25 | Telfax: 93714 49 87
mundonet@netegesmundonet.com

Mobles de cuina

—_
N

S

Stils Mobles de Cuina
Distribuidor oficial mobles de cuina
FAGOR. 25 % DEDTE.

Finangament a la seva mida.

Dr. Pujol, 50. T. 93 714 34 72.

©e000

valléscomfort
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jonasribo 670 36 44 90

Centro Ecuestre Castellar

Club esportiu d’hipica. Escola d’equitacid
per a tots els nivells, amb professors
titulats i 43 hectaries de terreny natural.
Carretera C-1415 Km 23'9.

T-607 228 059 www.cec-castellar.com

Jardineria

Garden Dicoma

Projectes de paisatgisme, tala i podat
d’arbres, sistemes de reg, manteniment
de jardins.

Ctra. Sentmenat, km. 28,2

93747 36 92

Joguines i regals

Fantastik

Tota mena de joguines i jocs educatius i
d’entreteniment. Regals de comuni6.
Nova colleccié roba nens estiu:
Hello Kitty i Bultaco.

Plaga Calisso, 1 L1 | T. 93 715 96 77
Imaginaria

Joguets educatius i regals diferents.
Barcelona, 5 | T. 93 747 33 81
www.imaginaria.cat

Joieria

Casa Jordi
Joieria- Rellotgeria- Objectes de regal.
c/ Barcelona, 11. T- 93 714 55 95

Llibreria

Espai Lector Nobel

Llibreria i Papereria.

¢/ Sala Boadella, 10. T. 93 747 23 01.
castellar@libreriasnobel.es
www.libreriasnobel.es

I

Menjar Per Emport

Bona Teca

Menjar per emportar.

Menu a 5 euros (primer i segon plat),
cada dijous i divendres.

Josep Tarradellas, 13-T.93 714 83 15
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Perruqueria Silvia

Home i Dona. Obrim tots els DILLUNS.
Horari: mati 9’15 a 13'00h, tarda 15’15 a
19’00h, dissabtes 9’15 a 19’00h.
¢/ Pedrissos 3 Local C-1.

T-93 714 36 44.

URBAMU
PERRUQUERS

Urban Perruquers

Perrugueria home, dona i nens. Els
professionals del teu cabell a Castellar.
Santa Perpétua, 3. T. 93 747 21 98
www.urban-perruquers.com
jose@urban-perruquers.com

Pizzeria

restaurant - pizzeria

La nova pizzeria de Castellar

amb productes de maxima qualitat
importats des d’ltalia. Pizzes. Amanides.
Pasta. Carn. Peix. Postres casolans.
MenU migdia de dIl. a dv. 9.95 euros

C.Suissa, 30 (al costat del camp de
futbol) T. 93 747 47 91

Pizzeria Nyam-Nyam

Servei a domicili i a 'establiment. Més
de 30 varietats de pizzes, entrepans,
amanides, acompanyaments, begudes
i gelats. Pollastres a I'ast i menuUs tots
els diumenges. Oferta de 2x1 en pizzes.
c/Jaume |, 42-A - T. 93 714 30 00
www.nyamnyamrapid.com

Podologia

Poddloga Col.legiada nim. 1380
Servei a domicili.

Tots els tractaments per la cura dels
peus, mans,... Servei de pedicura Spa,
amb peeling, mascareta, parafina, etc.
Altres tractaments amb productes
Payot-Paris.

Sta. Perpétua, 1-3r2a

Tel. 93 714 74 46 - 696 31 01 25

M2 Mercé Campins
Psicologa Collegiada nim. 2232

Nens, adolescents, adults.
Assessorament personalitzat.
Centre Fina | C/ Hospital, 11 local 9

T. 937145088

Psico Vallés

Contee de Pumokign Aphcidi
Psicologia: Infants, adolescents
i adults.
Reeducacions: TDA-H, dislexia i altres
alteracions.
Logopedia: Problemes de llenguatge
i parla, deglucio atipica, disfonies, ...
C/ Josep Anselm Clavé, 3 (Baixos)
Tel. 93.714.63.52

David Lacambra Puig

Psicoleg Colllegiat num. 7732
Infants, adolescents i adults.
Orientacio, Diagnostic i Psicoterapia.
Centre Medic Cal Metge

c/Centre, 31 | T. 93 714 86 13

Santi Perich, Psicoleg collegiat
num. 12669. www.santiperich.com
Psicoterapia d'adults i parella.
Consultori al centre medic de
Castellar. Mati i tarda horari a convenir.
| també visites a Sabadell.

Castellar - Passeig, 24 T.678 010 313
Sabadell - Rambla 109 - A, 4t 1a

Ui

o

Digues:com .
I’agéncia de publicitat i mitjans
L'agéncia de publicitat i mitjans de
Castellar del Vallés. Gestié publicitaria en
mitjans de comunicacio locals: I'Actual i
Radio Castellar. Publicitat exterior.
Esponsoritzaci6é. Publicitat on-line.
Assessorament i estrategies de marque-
ting i comunicacio. Planificacio de mitjans.
C. del Centre, 1 - www.diguescom.net
93 714 26 91 - info@diguescom.net

Reforc escolar

Educaci6 Infantil i primaria, secundaria
i batxillerat. Preparacié proves d’accés:
selectivitat, cicles formatius i majors de
25 anys. Seguiment individualitzat.
Grups reduits. 26 anys d’experiéncia
ens avalen.

Plaga Forjador, bxs. 4 - 93 714 84 01

Psicovalles

Reforg: Educacié Infantil, Primaria,
Secundaria i Batxillerat. Preparacio
proves d'accés. Totes les assignatures.
Classes individuals i en grup (maxim 3
alumnes per grup). Tutories individuals
amb I'alumne, reunions de coordinacio
amb pares, escoles i altres professionals
C/ Josep Anselm Clavé, 3 (Baixos)
Tel. 93.714.63.52

Reformes llar/Portes

S

stile

Stils Portes i Reformes

Tot tipus de reformes per la llar:
especialistes en cuines i banys.
Mobles de cuina i bany. Portes.
Parquets. Baranes. Vidres. Sostres i
finestres d'alumini. Pladur. Pintura.
Aire Condicionat. Armaris a mida.
Descalcificadors i Osmosi. 10%
DESCOMPTE EN PORTES

| PARQUETS. FINANCAMENT A LA
SEVAMIDA.

Dr. Pujol, 50. T. 93 714 34 72.

CASTELLAR

Comerc i Serveis

DEL VALLES

sidencies

Falgas

Residencia geriatrica i centre de dia.
Centre de dia amb servei de
transport. Servei de menjador per
gent gran. Servei de cangur per
hores. Installacions recentment
reformades.

Bassetes, 3 | T. 93 714 46 09

Solados y Alicatados Moya
Especialistes en la colocacio de
ceramica i gres. Reformes de la llar:
Ceramiques, disseny de banys i
cuines, mobles a mida, parquets,
portes, aire acondicionat. Si dius
haver vist aquest anunci et fem el
10% de descompte en ceramica i
sanitaris. Promoci6 valida fins el 31
de desembre.

¢/ Josep Anselm Clavé, 48 - T. 93
714 38 50 - M. 615 853 584
alicatadosmoya@gmail.com

Tintoreries

CitySec

Neteja en sec. Bugaderia. Tenyits
Pells. Catifes. Retoc de vestits
¢/ Sant Esteve, 76 | 93 714 74 13

La Pera

objectes de regal i tot per la llar.
Degut a la bona venda de mobles étnics
i rustics ara disposem d’exposicio.
Crta. Sentmenat, 40| 93 714 41 80

Sala d’exposicions

Watts Art

La sala d’exposicions de Castellar.
Visita'ns, mira, sent i descobreix I'art.
C. Sant Pere Ullastre,9

Tel. 93 714 55 71 | Horari: 17a 20:30

Recorda!l Cada 2 setmanes a I’Actual

Demana’ns més informacio i tarifes al correu:
info@diguescom.net o al tel. 93 714 26 91

encarano
Nl ets’’

de publicitat i mitjans

c.Centre, 1 (Cantonada amb c.Major)

dc:

I’agéncia

08211 Castellar del Vallés
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La setmana Verda organitza
una xerrada sobre les llavors

Aquest dissabte, en el marc de la
Setmana Verda, s'ha programat
una xerrada-taller que porta per
nom Les llavors de varietats lo-

cals, que anira a carrec d'Adria
Garriga i Eduard Soler, de Ga-
iadea, una empresa ubicada en
una masia anomenada Les Re-
fardes dedicada a la conservacié
de llavors situada a Monistrol de
Montserrat.

El dia 19, dia de Sant Josep,
Quimi Portet puja a l'escenari

El cantautor catala presentara el
seu nou disc, ‘Viatge a Montser-
rat’. Actuara a les 21.30 hores a la
Sala Blava.

Calisso Jam amb la
Calisso Jam Band

La Caliss6 Jam Band ja s'esta
convertint en un conjunt fidel
als concerts del Calissé. Toca-
ran avui, a les 23 hores.

La festa Custom Spee

dfest

de Castellar escalfa motors

© Marina Anttinez

Ja és a punt la tercera edicié con-
tinua de la Trobada Custom de
Castellar organitzada per ’Asso-
ciacié Custom de Castellar. I'Spe-
edfest promet un cap de setmana
amb molta gasolina i exhibicions
espectaculars.

Dissabte al mati, la Sala Blava
de I'Espai Tolra acollira una expo-
sici6 de cotxes i motos. “Vindran
artistes de Belgica, Suissa, Su-
écia i Italia, que sén construc-
tors, pintors i dissenyadors”,
explica Oscar Gallardo, un dels
membres de 'Associacié Custom
de Castellar. A la zona més espa-
iosa de ’Espai Tolra s’hi muntara
un escenari pels concerts, un ser-
vei de bar i diversos estands on es
podran comprar diversos produc-
tes custom.

Dissabte, els cotxes i motos
que participaran diumenge a I'Spe-
edfest ja podran aparcar-se durant
tota la nit dins el recinte, que esta-
ra vigilat fins les 9 hores del diu-
menge. La zona reservada per a
les motos sera davant del Recin-
te Firal, ja que té un accés rapid
ala carretera i aixi no es molesta-
ran els veins.

Diumenge, els actes comen-
caran a les 10 i finalitzaran a les

@ Concentraci6 de motos durant la Trobada Custom 2009. I'ara anomenat Speedfest. || ARXIU

18 hores. El lloc sera el mateix que
l'any anterior, la zona de Skate Park,
“tot i que canviarem la zona d’ac-
celeracid, que ara sera al carrer
d’Osona”, explica Gallardo. S’han
programat molts actes per al'oca-
si6, entre els quals, una exhibici6 de
Freestyle. També hi haura un cam-
pionat de bicicletes que ja es va fer
l'any passat pero que enguany ocu-
para més hores del dia.

També s’ha habilitat una zona
d’acceleracio, “per a les quals cal-

dra inscriure’s i fer servir casc
com a mesura de proteccio, si
es vol fer servir”, indica Gallar-
do. I afegeix que s’espera que vin-
gui “gent de Catalunya, aixi com
també de Portugal, Madrid, Va-
léncia i Saragossa”.

La gran novetat d’aquest 2010
seran les motos Braggsters, “un
tipus de motos de carreres que
es podran veure gairebé per pri-
mer cop a Europa lliure i gratu-
itament”, diu Gallardo. Dissabte

estaran exposades a 'Espai Tolra
i diumenge correran per les pistes
habilitades.

A T'Speedfest 2010 també
s’han convidat tres grans artis-
tes professionals en la decora-
ci6 de cotxes i motos, anomenada
pit-stripping: el Capitan Baster, el
Robin de Custom Design, d’Italia,
i Sbend, de Bélgica. Durant I'Spe-
edfest decoraran motos, cotxes i
cascos de tots els que demanin de-
corar la seva maquina. +

u =

© Un exercici a les rampes. || ARXIU

FARMACIA

(&)

CASANOVAS

Avda. Sant Esteve, 3 | T.937143376

S 3

AUTOESCOLA

CLGvC

LA CLAU DEL TEU EXIT

c/Barcelona, 2, baixos
T.93 714 35 42
M. 670 61 61 72

CAL

METGE

David Lacambra Puig
Psicoleg Col. 7732

Centre Medic

Master en Psicopatologia Clinica
Especialista en Estimulacio Precog

Orientacié - Diagnosi - Terapia

Ansietat - Depressio - Alteracions
de la personalitat - Avaluacié del
desenvolupament infantil de 0 a 3
anys - Trastorns de conducta -
TDAH - TOC - Tics motors -
Elaboracié d’informes

Centre, 31| 93 714 86 13
Per consultes aillades:

lacambra@copc.cat

Cuina de mercat

Mend 6 plats |16 €
tots els dies

Av. Sant Esteve T. 93 747 38 38

(cantonada Mestre Miro)
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Macedonia grava un clip amb
hens i nenes de Castellar

® El grup comptara
amb la participacio
d’infants de 6
al4 anys

© Mireia Sans

El grup castellarenc Macedonia
ha escollit la vila com a escenari
de la gravacié dels dos nous vide-
oclips . Tots dos enregistraments
es faran aquest mateix dissabte a
Castellar. Macedonia ha canviat
de productora i aquests videoclips
s’enregistraran amb la companyia
Enrica Clip que és coneguda per la
produccié de videoclips per can-
tants com ara Rosa Loépez, David
Civera o Maria Isabel.

El primer enregistrament
sera el més multitudinari -amb
la presencia de programes del

K3 com I'Info K o el Tags-. Mace-
donia gravara la can¢é Magra-
da que “parla de com n’és de
maco anar a l’escola, o com a
minim, pels nens de fins a 12
anys”, apunta Dani Coma, lider
de la formaci6.

Per enregistrar el videoclip,
el grup ha demanat a tots els
nens i nenes d’entre 6 i 14 anys
de Castellar que participin de la
gravacio. De fet, Macedonia ha
llogat un autocar que recorrera
diferents punt del poble i a cadas-
cun d’ells hi haura nens que puja-
ran al vehicle. “Es un videoclip
molt visual i que pot tenir un
look molt maco”, afirma Coma.

Aixi doncs, tots els nens i
nenes que vulguin prendre part
del videoclip i que tinguin entre 6
i 14 anys només s’hauran d’acos-
tar dissabte al local de Macedo-
nia situat al carrer Ali-Bei nud-
mero 50. A més, hauran d’anar
equipats com si anessin a 'esco-

la, és a dir, amb motxilla. De fet,
el grup assegura que ja ha rebut
moltes trucades de nens i nenes
interessats en prendre part de la
gravacio.

Més enlla de la cancé
Magrada, els Macedonia també
enregistraran la can¢6 Som ami-
gues que “parla de dues nenes
que s6n molt amigues”, deta-
lla Coma. En aquest cas, pero,
la gravacié es fara a una casa de
Sant Feliu del Racé.

El lider de la formacié apun-
ta que Macedonia ha escollit Cas-
tellar perqué és molt complicat
trobar espais i gent volcada amb
el grup i “Castellar sempre ha
tingut les portes obertes a no-
saltres”. Per aixo, apunta Coma,
“sempre que podem treballem
alavila”. I és que, 'esséncia de
Macedonia segueix sent castella-
renca, malgrat que ara ja només
hi hagi una de les cantants que
sigui de la vila. +

@ La portada del CD M’agrada, el nou disc que treuen els Macedonia || CEDIDA

© Moment d’un dels concerts de la Primera Migdiada Jove. || JOSEP GRAELLS

La Migdiada per no dormir

© Marina Anttinez

Dissabte passat a la tarda va tenir
lloc la primera edicié de la Mig-
diada Jove organtizada per l'enti-
tat castellarenca Grup 3. L'entitat
castellarenca va destacar 'éxit de
participacié a l'acte que va tenir
lloc de les 17 a les 00 hores. “No

PROGRAMACIO ESTABLE

hivern-primavera 2010 teatre, mUsica i dansa

Hi col-laboren:

~q

Diputacio I )

Barcelona

Area de Cultura

Generalitat de Catalunya
¥l Departament de Cultura
i Mitjans de Comunicacio

Divendres 19 de marg - 21.30 h
aall MUSICA - Viatge a Montserrat
4 Amb Quimi Portet
4§ Sala Blava de I'Espai Tolra

'l Venda d'entrades
Regidoria de Culturai Lleure
(dedimarts adious, de 17a20h)
Presencialment
Casa Massaveu (c. de 'Església, s/n)
Per telefon
93714 4435
A/e cultura@castellarvalles.cat

hi va haver incidéncies remarca-
bles, els instituts i el Casal han
fet un bon treball i han assolit
els objectius amb escreix”, afir-
maven els membres de Grup 3.
Els joves de Castellar van de-
mostrar que tots som capacos de
fer coses amb responsabilitat i al
mateix temps passar-ho molt bé.
Els balls de breakdance, hiphop i

parkour van omplir els espais de
nois i noies i també de pares que
van arrencar més d’'una vegada en
aplaudiments.

El Grup 3 va agrair a tots els
participants tant grups de musi-
ca, de dansa, instituts i voluntaris
l'esfor¢ d’organitzacio’que hi van
posar i a la regidoria de Cultura i
Espai Jove la seva col-laboracié.+

Divendres 26 de marg - 23 h

MUSICA - Jazz
Amb [talo Quartet
Calliss6 Espai Plural
Entrada gratuita

Organitzacio:

©

estima
CASTELLAR

Més informacié | www.castellarvalles.cat




I  DE | 12 AL 18 DE MARG DE 2010

L'aCTUAL - CASTELLAR DEL VALLES 21

CULTURA

Representacio magistral
d’Anna Briansé

® L’actriu Anna Briansé. || J.G.

© Marina Antiinez

L'obra De misica i d’homes es va
poder veure dissabte passat, a la
Sala de Petit Format de I’Ateneu,
en el marc de la Temporada Esta-
ble de Teatre i Musica. Tot i que
la platea es va quedar mig plena,
I'obra va arribar i fins i tot supe-
rar les expectatives de qualitat de
la proposta en el public.

A Pescenari de ’Ateneu, 'ac-
triu Anna Briansé s’enfrontava
amb un personatge despert, atent
ala mirada del seu public, a qui in-

terlocutava directament des d’una
cadira.

Malgrat que l'obra es va ini-
ciar de manera molt dramatica,
la representaci6 va acabar trans-
metent un missatge més comic.
El personatge que encarnava Bri-
anso, estereotipat i exagerat, va
aconseguir transformar un text
que va arribar al public.

“Es un espectacle senzill
pero ple de técniques teatrals”,
explicava la mateixa actriu. Brian-
s6 va afegir que “l’espectacle esta
agradant molt alla on s’ha estat
representant fins ara”.+

El genere negre encara és viu

© M.A.

El passat dia 3, a la biblioteca An-
toni Tort, el director de la bibli-
oteca Bobila de [’Hospitalet de
Llobregat, Jordi Canal, va oferir
la xerrada El génere negre i policiac.
Durant I'acte va mostrar les claus
d’un génere tan antic com aquest,
el génere negre, caracteritzat per
la foscor en la ment d’'un home
que mata o la necessitat humana
de descobrir un secret.+

e |

© Xerrada que va oferir Jordi Canal, director de la Biblioteca de I’'Hospitalet. || J.G.

JOSEP GRAELLS

La Xarxa torna a omplir la Sala Blava

Exit de public. Unes 400 persones van assistir a l'obra La rateta que
escombrava l'escaleta de La Roda Produccions. Aquesta companyia va
afegir tocs de modernitat a la tradicional historia i va intentar trans-
metre valors com el respecte amb el medi ambient. || M.A.

35 anys de ball de
placa a Castellar

© M.A.

El proper diumenge, el Ball de
Gitanes de Castellar celebra 35
anys de ballades continuades al
Pavell6 Joaquim Blume, a par-
tir de les 17 hores. Préviament,
a les 16 hores, els grups de ball
es trobaran a la placa de Cata-
lunya per a una sessi6 de fotos
amb els mitjans locals.

En aquesta ocasid, ballaran

els grups de petits, joves, solters,
casats i casades, “és a dir, tots
menys el grup d’infantils i per
aixo la ballada durara una mica
menys”, explica David Comellas,
secretari del Ball de Gitanes.

En total, hi haura 105 ba-
lladors i balladores que oferiran
balls nous i vells, en companyia
de la Cobla Nova del Vallés, “que
és la cobla que habitualment ens
acompanya”, diu Comellas. ’acte
és gratuit i obert a tothom. +

d

® t| 937142691
® diguescom.net | info@diguescom.net



22 L'aCTUAL - CASTELLAR DEL VALLES

DEL 12 AL 18 DE MARGC DE 2010 I

AGENDA

v ]2

Caliss6 Jam
amb la Calissé Jam Band
Calisso Espai Plural - 23 h

Organitzacié: Calisso Espai Plural

s 13

Festa Custom Speed Fest
Espai Tolra-del10a24h

Organitzacié: Associacié Custom Castellar

Xerrada* Setmana Verda
Les llavors de varietats locals
Cal Botafoc - 10.30 h

L’'Hora del Conte

amb Numancia Rojas
Biblioteca-11h

Gravacio videoclip

de Macedonia

Carrers de Castellar - Mati

Organitzacié: Grup Macedonia

Calisso Club amb
DJ Novei & DJ Huete
Calisso Espai Plural - 23 h

Organitzacio: Calissé Espai Plural

Juguem amb
els contes*
Ludoteca-12 h

14

Fira del Trasto

Placa del Mercat - mati
Organitzacidé: Lluis Alforja

Festa Patré Bombers
Parc de bombers - tot el dia
Organitzacio: Comissié

Tots som voluntaris 25 anys

Festa Custom Speed Fest

Skate Parc-10 h

Organitzacio: Associacié Custom Castellar

Ballada de Gitanes
Pavellé Joaquim Blume - 17 h

Organitzacid: Ball de Gitanes de Castellar

Ball amb La Marsalada
SalaBlava-18 h

Organitzacié: Amics del Ball de Salo

Piano Bar
amb Sebastia Soley
Calissé Espai Plural - 20.30 h

Organitzacio: Calissé Espai Plural

.15

Projeccio

Casal d'avis 2009
Casal Catalunya - 17 h
Organitzacio:

Associacio de Jubilats i Pensionistes

DT 16

DC 17

0 18

Concert de guitarra*
a carrec d'alumnes

de I'Espai Jove

Espai Jove -19h

Artisomnis
amb monolegs
Calissé Espai Plural - 23 h

Organitzacio: Calissé Espai Plural

DV 19

Sant Josep*

Fira d'aliments artesans
10.30 Inici

17.30 - Audicié Sardanes
Placa Major i plaga Mercat

Temporada estable*
Musica

Viatge a Montserrat
amb Quimi Portet

Sala Petit Format - 21.30 h

Caliss6 Jam
acarrecdela

Caliss6 Jam Band
Calisso Espai Plural - 23 h

Organitzacié: Caliss6 Espai Plural

s D

Calisso Club
acarrecde

Soul Criminals

Calisso Espai Plural - 23 h

Organitzacio: Calissé Espai Plural

Festa de la Primavera

amb xocolatada, inflables i demostracié de cuina
Ctra. Sentmenat, km. 28,2-del1l0aldhidel6.30a20h

Organitzacio: Garden Dicoma

el |

Fira d’antiguitats®
Espai Tolra-9h

Cinema familiar*
Anem a la lluna (en 3D)
SalaBlava-12h

Ball amb Jordi Bruch
SalaBlava - 18 h

Organitzacié: Amics del Ball de Sald

Festa de la Primavera
actes diversos

Ctra. Sentmenat,
km.28,2-del0aldh

Organitzacio: Garden Dicoma

Tarda de Piano

a carrec dels alumnes
de I'Escola Torre Balada
Calissé Espai Plural - 20.30 h

Organitzacié: Caliss6 Espai Plural

* Actes organitzats per I'’Ajuntament de Castellar del Valles

EXPOSICIONS

Branques d’olivera
Dones guardonades amb el
Premi Nobel de la Pau

Fins el 22 de marg

Escola d’Adults

Pedrissos, 9 local

Fotografies del concurs
XIV Setmana Verda i de
Dones Rurals

Fins el 20 de marg

Mercat Municipal
Plaga Mercat Municipal

Fotografies de Carme Vidal
Tot el mes

Casal Catalunya
Prat de la Riba, 17

Arte en la nube Richi Lamua
Fins el 18 de marg
Galeria Rich i Habti

Barcelona, 60

CURSOS

Pilates amb Chi Kung
Tot el mes, matins i tardes
Telefon 658 995 286

Cursos Espai Jove

Dia 15: Break i Bollywood.
Dia 16: Parkour i guitarra
espanyola.

Dia 17: Aerodance, voleibol,
salsaimerengue.

TALLERS

Taller de cuina
Galetes variades
Dijous 18 - 18 h - Espai Jove

Resolucié de conflictes

a carrec de Cesc Soto
Escola de Pares i Mares
Dimarts 16

19 h - CEIP Bonavista
Dissabte 20

10 h - Escola La Immaculada

Curs de
Word, Excel i Internet
Casal Catalunya

ALTRES

25é Concurs anual de
fotografia en color
Admissio fins el 26 de marg
CEC

Colonies de Primavera
Del 29 de marg al'l d'abril
Inscripcions: Moviment de
Colonies i Esplai

Museu de la Coca-Cola
Totsels dies. De10a13.30 h
De 16.30a19.30h

Carrer Jaume |, 42
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Naus |l i Il de la placa Major

MEMORIES

FARMACIES

DE GUARDIA

12 Yanglela
. . . 13 Germa
Les naus industrials I i IT es trobaven entre el 14 Germa
passeig de la plaga Major, el carrer de Colomi la 15 Permanyer
carretera de Sentmenat. Eren conegudes com 16 Ros

17 Casanovas

La SedaiLa llana. Aquesta tltima va ser arren- 'l

dada per una empresa terrassenca que hi tenisa ig Cﬁgguela
una industria d’articles de llana. Al seu tanca- 20 Permanyer
ment, s’hi va instal-lar un taller automobilistic 21 Permanyer

de David Corvi, representant de la casa Ford. -
Farmacia Casanovas

937143376 - Av. St. Esteve, 3
Farmacia Permanyer

93 714 38 29 - Ctra. de Sabadell, 48
Farmacia Germa

9371586 78 - Balmes, 57
Farmacia M. D. Ros

1 9371450 25 - Av. St. Esteve, 71
Farmacia Pilar Vila Boix
9371590 99 - Barcelona, 58
Farmacia Yangiiela
9371452 89 - Torras, 2

TELEFONS

FOTO: JORDI GARROS

INTERES

Ajuntament 93714 40 40
Fax Ajuntament 93 714 40 93
Policia Local 93714 48 30
(urgencies) 092
Oficina M. St. Feliu 93 714 65 98
Avaries enllumenat 900 13 13 26
Biblioteca 93714 47 35
Bombers 93714 49 51

Concert de guitarra
a carrec dels alumnes
de I'Espai Jove

® Dijous18demarg-19h
Espai Jove
Organitzacié: Ajuntament

L'Espai Jove continua programant
les seves activitats de cursos i tallers
musicals, esportius, gastronomics i
culturals. El proper dijous, a les 19
hores, els i les alumnes que estudien
guitarra espanyola oferiran un con-
cert gratuita a 'Espai Jove.

Divendres que ve tindra lloc la tra-
dicional Diada de Sant Josep amb
la Fira d’Aliments Artesans, que
s'instal-lara a la plaga Major durant
tot el dia. A les 10.30 hores tindra lloc
el repartiment de cocaji, ales 11 hores,
comengcara un taller de Titelles de dit
al vestibul del Mercat organitzat per
La Taca. A la tarda hi haura audicio
de sardanes amb la cobla Jovenivola
de Sabadell i repartiment de crema
catalana, a les 17 hores.

Fira d'Aliments

Artesans

Divendres 19 de marg

10.30 h - Inici Fira

17.30 - Audicié de sardanes, a
carrec de la cobla Jovenivola

Organitzacio: Ajuntament

Radio Castellar 93714 43 40
Casal Catalunya 9371589 98
Casal Plaga Major 93714 36 55
Casal d'Entitats 93 714 34 27
CasinodelRacé 93714 50 08
CAP (Ambulatori) 937471111
Serveide Catala 937143043
Centre de Serveis 937471055
Ambulancia 061
Funeraria Castellar 93714 63 15
Tanatori 937471203
Mossos d'Esquadra 088
Jutjat de Pau 937147713
OSB 937145389
ACC 9371467 39
Punt d'Informacié 93 714 34 27
Casal de Joves 9371580 06
Recollida de mobles 90112 02 14

Taxis Castellar 93714 3775

Mira

dor
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Carme Serra

Educadora i rondallaire

)

El conte és una forma
d’educar sense que
els nens se n'‘adonin

© Jordi Rius

- Va compaginar la tasca d’edu-
cadora amb la de rondallaire
durant molts anys?

Va durar poc, potser tres o qua-
tre anys. Després em van operar el
genoll, vaig passar tres anys amb
crosses i em van dir que no podia
fer més escola. Sempre he estat
amb nens de dos i tres anys i aixo
necessita molta activitat.

- La passio pels contes neix de la
relacié amb els seus alumnes?

No. Neix de quan jo era petita.
La meva avia me n’havia expli-
cat molts. Recordo especialment
dos, La mort de les tres taronges i El
princep valent. Després de casar-

JOSEP GRAELLS

{1

Porta molts anys relacionant-se amb els petits. Va
ser durant més de 25 anys mestra del col-legi El
Casal. Moltes generacions han escoltat els seus
contes, que encara continua explicant.

me, vaig reprendre els contes amb
els meus nens. A 'escola, una ve-
gada a la setmana feia un conte.

- El conte és una boina eina per
educar?

Si, i tant! El conte és una mane-
ra d’educar sense que els nens se
n’adonin. Fas que sapiguen escol-
tar, comportar-se, entendre i tenir
un respecte pels companys i que
també s’ho passin bé.

- Com es prepara una sessio de
contes?

El primer que faig és llegir molt.
De contes, n’hi ha molts. El conte
que m’agrada, el memoritzo, el
transformo i busco els elements
apropiats per poder portar sem-
pre alguna cosa.

- Al final de cada sessi6 regala
coses als nens?

De vegades, no sempre. He rega-
lat petxines, eucaliptus, xocolata,
pa... Depén del conte.

- Com capta l'atencié dels
nens?

El primer moment costa. Abans
de comencar el conte, m’he pre-
parat una magia que sén els meus
polvos magics. Mentre els expli-
co qué son els polvos magics, els
reparteixo una mica a la ma i ells
han de fregar-los perqué quedi la
purpurina i marxi la pols, tantejo
el panorama que hi ha. De mica en
mica, van caient i et comencen a
seguir una mica embadalits. M’he
permeés en molts moments fins i
tot, fer una pausa i pensar: Ara ja

EXTERIORS

castellar

Psg. de les Roques, 38
t | 93 714 75 88 | 08211 Castellar del Valles

us tine enganxats, he, he!

- Els nens han canviat molt en
aquests darrers anys?

La societat en el seu conjunt. Els
valors han canviat perque s’ha
perdut molt el respecte. Ho veig
amb els meus néts, fan coses que
jo mai no m’hagués atrevit a fer.
L’educacié ha de comencar pels
pares i després l’escola. Penso
que una de les errades més im-
portants que es fan és que la
gent no va a parlar amb els pro-
fessors. Si hi ha algun problema,
el més facil és parlar-ne. La gent
s’entén parlant.

- Les videoconsoles estan fent
molt mal a I'’educacié?
Penso que si. Entre videoconsoles i

11 respostes

Un tret principal del seu caracter?
Séc molt tafanera

Un defecte que no pot dominar?
Séc massa espontania

Qui voldria haver estat?

Jo mateixa

Quin animal seria?

Una oreneta per poder viatjar
La seva paraula preferida?
Micarrona

Quin plat li agrada més?
Una bona sopa bullabessa
Music preferit?

Lluis Llach

Un color?

L'espectre del rosa al lila

Un llibre?

L'etern femeni

de Llucieta Canya

Una pel-licula?

Guerra i pau

Un comiat?

Fins sempre

televisié i els nombrosos impactes
que reben, com pot ser que amb
una veu, una capsa i quatre parau-
les quedin els nens tan enlluernats?
Aixo vol dir que el nano ja esta una
mica tip de tot allo i potser li falten
aquestes altres coses.

- Omplim d’activitats extraes-
colars als nostres fills?

A les escoles hi ha moltes activi-
tats. Als 2 anys ja els porten al
700, de colonies... No és el mo-
ment per aixo. El nen ha de tenir
un altre tipus d’activitats que
el facin més persona. L'edat en
que el nen xucla més és des que
neix fins als 3 0 4 anys. Ja tindra
temps per a les colonies. Ara en-
senya-li a jugar amb una fulla de
col o a terra. +

www.exteriorscastellar.com .

exteriors@exteriorscastellar.com

- Gespa sintetica

* Porxos i Pérgoles

- Tarimes i Revestiments

- Decoracio d’exteriors

* Projectes Integrals

sesejoveriinteriors
C/ Arquimedes 239, baixos - 08224 Terrassa




