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Amb I’ai al cor

L'incendi de Sentmenat, en fase
d’'estabilitzacié, ha cremat 218 hectarees-

L’incendi va comencar dilluns cap a les 14 hores. De seguida les flames, de gran magnitud, es podien veure des de molts indrets de Castellar, com es pot comprovar en aquesta imatge des del Serrat del Vent. || T. SEGU|
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Rescatenunajovedela Trobenun
zona dels gorgs del Ripoll castellarenc
desaparegut
des deldial

Un castellarenc que estava desa-
paregut des de dimecres passat
va ser localitzat dissabte al mati
alvoral de la C-58c per una parella
que passejava amb els seus gossos
per la zona, just al limit del terme
entre Sabadell i Sant Quirze. L'ho-
me va ser traslladat a 'Hospital
» Y, Parc Tauli perqueé se li fessin pro-
Bombers apagant el foc del vehicle al costat dels contenidors. || CEDIDA ves meédiques, pero tot i tenir al-
guns problemes fisics es trobava
ltcid. La seva familia havia anat el

C re m e n CO nte n i d O rS mateix dissabte al mati ala comis-

saria de la Policia Local de Caste-
1 llar per denunciar-ne la desapari-
iun cotxe al carrer del Sol |l erdenunciarncla desapart
havia estat localitzat”, va explicar
elregidor de Seguretat, Pepe Leiva.

Els Bombers van haver de rescatar dissabte una noia que es va fer mal men-
tre baixava el riu Ripoll ala zona dels gorgs. La noia feia la practica de baixa-
da del riu amb una empresa que organitza descensos de barrancs. En vista
d’una possible fractura de pelvis, va ser traslladada amb helicopter després
del rescat. En principi, no semblava que tingués cap altra lesié de considera-
ci6, segons destaquen els Bombers de Castellar. + || REDACCIO

Entre les diferents sortides que van efectuar el cap de setmana els Segons ha publicat el Diari de
Bombers de Castellar, hi ha la crema de diferents contenidors i un Sabadell, va ser al voltant de les 11
cotxe al carrer del Sol, que també va afectar el cami. Un grup de bom- del mati quan una parella que pas-
bers va sufocar el foc d’'un contenidor i part del marge que cremava sejava amb els seus gossos per la
cap al riuil'altre va apagar el foc del vehicle, uyn BMW de matricula zona va sentir crits d’auxili i van
francesa, el conductor del qual estava en aquella zona per fer la bai- trobar el castellarenc, que estava
xada dels gorgs estrets. “No sabem si s’ha encés primer el vehicle atrapat per una tanca sota el pont
o el contenidor, perqué quan vam arribar el foc estava totalment del Berardo, entre els carrers de
desenvolupat”, explica el cap de Bombers Voluntaris de Castellar, Franca i d’Eslovaquia.
Moment del rescat de la noia accidentada als gorgs de Castellar. || CEDIDA Oriol Garcia. + || REDACCIO + || REDACCIO

Divendres 10 de juliol
21.30 h - Jardins de I'Escola Municipal
de Musica Torre Balada

Bianca Steck

Divendres 17 de juliol
21hi22 h - Placeta del ¢. del
Serrat del Vent

Les Impuxibles:
Clara i Ariadna Peya

Divendres 24 de juliol
21.30 h = Jardins del Palau Tolra

Alba Carmonai
Jesus Guerrero

estival

Crganitzacid: Auntamsent

e . .
femc_st_ll_r Més informacio: www.castellarvalles.cat/femfestival
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Estabilitzen
I'incendi de
Sentmenat

L'incendi forestal al municipi vei que esva
iniciar dilluns ja ha cremat 218 hectarees

© Redacci6

L'incendi forestal de Sentmenat
manté des de dilluns amb I'ai al cor
als castellarencs i castellarenques.
En principi, tot i que dimecres al
migdia, es va arribar al pic maxim
d’altes temperatures i baixes humi-
tats relatives, una situacié que es va
allargar durant latarda, finalment els
Bombers el donaven per estabilitzat
alanit. A més, labona evolucié dels
altres incendis forestals ha permeés
concentrar més mitjans que han fet
possible avancar enles tasques d’ex-
tincié amb l'objectiujustament de po-
der-lo estabilitzar. En total, i segons
els calculs provisionals dels Agents
Rurals I'incendi ja afecta 218 hecta-
rees. Arabé, quel'incendi estigui es-
tabilitzat vol dir que és dins del ma-
teix perimetre, pero encara no esta
extingit ni controlat, cosa que enca-
rapodria costar horesifinsitot dies.
En aquests moments hi continuen
treballant 150 efectius, amb 19 do-
tacions terrestres i 2 mitjans aeris.
L'objectiu principal és controlar pos-
sibles focus secundaris.

Dimarts, els Bombers van
poder comprovar que el perime-
tre de l'incendi era molt irregular
i, també, que el comportament de
les reproduccions podia donar més
d’un ensurt. Dimecres pero, la situ-
acié va estar molt tranquil-la i no hi
vahaver represes, per la qual cosa es
va donar per estabilitzat. En tot mo-
ment, es va treballar perqué les fla-
mes no s’obrissin cami cap ala zona
del Parc de Sant Llorencg.

Pel que fa a afectacions en edifi-
cacions, segonsla Generalitat, en 'in-
cendi de Sentmenat, concretament
al disseminat del Bosc de Guanta,
han comprovat que havien resultat
afectades una tenda tipus ‘haima’,
un bungalou i una caseta de fusta.

Pel que fala investigacio de les
causes el cos operatiu manté 'incendi
de Sentmenat en fase d’investigacio.
Pero testimonis directes dels primers
moments del'incendi, entre ells Bom-
bers Voluntaris de Castellar, apun-
ten que les flames haurien comencat
per una maquina agricola que es va
incendiar per causar que s’han de
determinar en un camp de conreu.

Lavis del foc es va produir ales
14.21 hores de dilluns, quan els Bom-
bers van rebre l'avis. Tot hauria co-
mencat al nord del poligon indus-
trial Mas d’en Cisa i va comencar a
afectarlazona del Rac6 dela Sagre-
ra, al terme de Sentmenat. Guan-
taila urbanitzaci6 el Farell van ser
les principals zones en perill durant
aquests dies, perd també Sant Se-
bastia de Montmajor a Caldes han
passat jornades de por. Atesa l'evo-
lucié de I'incendj, ja la nit de dilluns
els Bombers de la Generalitat van
demanar el confinament de les ur-
banitzacions i nuclis disseminats
propers: el Farell, Can Gurri, Sant
Sebastia de Montmajor, el Balc6 de
Sant Llorenc, Sant Feliu del Racé, la
part nord del municipi de Castellar
del Vallés i Can Vinyals. Finalment
es va poder decretar el desconfina-
ment la nit de dimarts

A Castellar del Vallés, I'alcal-
dessa, Yolanda Rivera, va convocar
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Imatge de dilluns de I'incendi forestal de Sentmenat des de la Ronda Tolosa. || A. RAMIREZ

el Comite Municipal d’Emergéncies
per coordinar tots els passos que s’ha-
vien d’anar donant i juntament amb
el regidor de Seguretat Ciutadana i
Proteccié Civil, Pepe Leiva, assistei-
xen didriamente a la reunié del Cen-
tre de Comandament Avancat per fer
seguiment del'incendi de Sentmenat.

Continua activat el nivell 4 del
Pla Alfa per perill extrem d’incen-
di forestal, que inclou Castellar del
Vallés. Entre les principals restric-
cions, hi ha la prohibicié d’accés al
medi natural i a tot el Parc Natural
de Sant Lloreng del Munt i 'Obac,
inclos 'entorn del riu Ripoll. També
esta prohibit 'ds de material piro-
tecnic de qualsevol categoria. Cal
tenir-ho molt present enrevetlles de
veinat i altres celebracions.

El Parc de Bombers Voluntaris
de Castellar es manté obert per aten-
dre qualsevol incideéncia.
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SOLIDARITAT | MULLA'T PER L'ESCLEROSIMULTIPLE

Moment del salt solidari a la Piscina Municipal de Colobrers diumenge passat que es va fer a les dotze del migdia. || Q. PASCUAL

Primer salt solidariala piscina Colobrers

L’'equipament s’estrena amb el salt multitudinari de Mulla't per I'Esclerosi Multiple

Dues setmanes després de la seva
inauguraci6, la Piscina Municipal
Colobrers es va estrenar diumen-
ge passat amb el salt multitudina-
ri de Mulla’t per 'Esclerosi Multi-
ple, la campanya organitzada per la
Fundacié Esclerosi Multiple que se
celebra de forma simultania a cen-
tenars de piscines de tot Catalunya
que té per objectiu donar visibilitat a
la malaltia i recaptar fons per donar
suport ales més de 12.000 persones

que conviuen amb aquesta malaltia
a Catalunya.

Préviament, i per escalfar 'am-
bient, hi va haver dues sessions
d’aiguagim familiar, a les 10.45 i a
les11.20 h.

En un dia de forta calor, amb
la capacitat de 'equipament que su-
perava el 50% de 'aforament abans
del salt multitudinari, ja es van co-
mencar a donar les primeres indi-
cacions quan faltaven pocs minuts

per ales dotze del migdia des de me-
gafonia. En aquests missatges s’ad-
vertia als banyistes que havien de
deixar lliures les piscines per fer el
saltique, al punt de migdia, havien
de saltar tots alhora cridant ben fort
Mulla’t. El salt tant es podia fer tant
a la piscina ludica amb accés tipus
platja com a la piscina de nataci6
de 25 metres encara que lamajoria
de participants es van concentrar
ala piscina ludica. A ’hora convin-

guda, es va fer el salt que va aplegar
més banyistes que en altres ocasi-
ons que la iniciativa solidaria s’ha-
via fet a Castellar. Després del salt,
el bany lliure es va poder fer a totes
les piscines.

De moment, la campanya
ha recollit a tot Catalunya més de
200.000 euros que serviran per ofe-
rir serveis de neurorehabilitacié a
les persones amb esclerosi multiple
idestinar fons alarecerca.+||J.RIUS

OCl | 16 JULIOL

Bany
nocturn a
la piscina

La Piscina Municipal Colo-
brers sera escenari del bany
nocturnbatejat coma Sotales
estrelles el dijous 16 de juliol.
Hihaura ambient festiu, musi-
cadeDJiactivitats especials.
Laproposta comencara de 21
a21.30 h amb la participaci6
dels Castellers de Castellar
a l'aigua i animaci6 previa a
carrec de Tucantam Drums.
A partir de les 21.30 h, s’obri-
ra el bany nocturn amb DJ
Casandra C.A.S.H. El bany
nocturn s’allargara fins a les
12 delanit. 'accés és gratuit
ical fer reserva previa a par-
tir del dilluns 13 a partir de
les 10 h a piscinacolobrers.
castellarvalles.cat. Les re-
serves estan adrecades a per-
sones empadronades a Caste-
llar del Valles. Cada persona
empadronada podra reser-
var una entrada i incloure-hi
una segona per auna persona
acompanyant, que no caldra
que estigui empadronada. La
iniciativa es tornara a repetir
el divendres 28 d’agost.

La instal-laci6 disposa
de 1.527 m? de lamina d’aigua,
distribuits en quatre ambits
diferenciats: una piscina ludi-
caamb accés tipus platja, una
piscina de natacié de 25 me-
tres amb sis carrils, una zona
derelaxaciéiun vasinfantil de
poca fondaria. D’altrabanda,
l'equipament, amés de les pis-
cines de Puigverd i Casino del
Racé van ser gratuites dime-
cresidijous,de12hal8h, per
a persones empadronades.
+ || REDACCIO

SOLIDARITAT | PUBLICACIO

SUMA+ editaun
quadern d’activitats

Rat Basterretxea, Berta Gangonells i Carles Martinez amb el quadern de SUMA+. ||A.S A,

© Jordi Rius

Lentitat Suma Castellar acaba de
publicar un quadern d’activitats in-
clusiu amb els diners que ha acon-
seguit recaptar del nimero de I'en-
titat de la Loteria de Nadal que va
resultar premiat i que no han estat
cobrats. “Voliem que el quadern
fos realment professional i hem
triat dues professores del’escola
d’educacio especial Bellaire per-
queé poguessin fer aquest contin-
gut”, explica la presidenta de Suma
Castellar, Rat Basterretxea.

El quadern, que es titula Al teu
ritme, reivindica precisament aixo:
“Que tothom vagi al seu ritme.
Estem en una educaci6 en qué
tothom ha de passar per un es-
tandard i el que surt d’aqui ja no
funciona. Aqui es tracta que tot-
hom pugui anar al seuritmeique
pugui anar com pugui o vulgui”,

apunta Basterretxea. El Pau i I'Ar-
let s6n els protagonistes del qua-
dern, “i aix0 té molt sentit perque
és l'origen de Suma, que neix del
consell escolar del Joan Blanquer,
enquélaMonicaijotenimel Pau
il’Arlet, dos nens autistes”, asse-
gura la presidenta de Suma Caste-
llar. Un altre element caracteristic
d’aquest quadern és que “els que
estem al davant de I'entitat sor-
tim i és una mena d’homenatge
als que hi s6n sempre, s’arreman-
guenitot el que fan ho fan de ma-
nera voluntaria”.

La mestra de 'escola d’educa-
ci6 especial Bellaire, la castellaren-
caBerta Gangonells, ha explicat que
el que se cercava és que “havia de
ser un quadernet el maxim de ma-
nipulatiu possible, que fomentés
molt 'autonomia dels infants i hi
hagués molta claredat visual, que
les activitats parlessin per si ma-
teixes. Ens vam inspirar moltenla

metodologia Teacch, que s’utilitza
molt amb infants amb autisme”.

Al quadern hi ha moltes acti-
vitats amb adhesius perqué puguin
ser manipulatives, els adhesius es
poden desenganxar més d’una vega-
daies combina amb activitats de re-
lacionaride trag. Les activitats s’es-
tructuren en tres blocs (sorra, aigua
ifons mari)iinclouen diferents am-
bits del curriculum: llengua, logico-
matematic i coneixement del medi.

El dissenyador i membre de
I'entitat, Carles Martinez Calveras,
ha explicat que “en general, els qua-
derns s6n molt freds i nosaltres
buscavem que fos més amableique
tingués una historia”. Martinez ha
afegit que “es partia d’unes fitxes,
amb estils diferents, i vam haver
debuscar l'estética que transmetia
millor el que voliem expressar”. El
dimarts 21 de juliol ales 19 h es fara
la presentacié del quadern ala Bibli-
oteca Antoni Tort.+
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Fent front ala segona onada de calor

Adequar habitatges, fer Us dels refugis climatics, refrescar-se sovint i beure molta aigua és vital per evitar cops de calor

© Albert San Andrés

En un context de calor extrema, pro-
tegir-seicontrolarlatemperatura sén
aspectes vitals per a evitar cops de
calor i d’altres aspectes associats a la
temperatura. Es per aquest motiuque
adequar el nostre dia a dia és vital per
aconseguiruna eficiéncia méselevada
enlalluita contrales altes temperatu-
res per a evitar lanova onada de calor
que patimila proxima queha d’arribar
la setmana vinent.

Adequar les llars amb un ailla-
ment térmic eficient, tancar finestres
ontoca el sol, refrescar alanit o clima-
titzarles estances, fixar tendals o bar-
reres contra els raigs solars, ens aju-
daran en aquesta lluita. En cas de no
poder complir aquests requisits, ’Ajun-
tament posa a disposici6 dela poblacié
diversosrefugis climatics, espais consi-
deratssegurs per apoder atendre a qui
honecessiti. A Castellar sén el Mirador,
laBiblioteca Antoni Tort, el Casal Cata-
lunya, el Casal dela Gent Gran, Mercat
Municipal, Jocs d’aigua de la placa de
Catalunya, la piscina Colobrers, Puig-
verd, la del Casino del Racé ila de la
Penya Arlequinada Sports.

Al Casal de la Gent Gran de
la placa Major ho tenen molt clar:
“Venim aqui a refrescar-nos i a
jugaralabrisca. A casa, ventiladors
o ventall”, explica Manuel Berdon-
ces. Sebastian Fernandez remarca
que “estic al carrer el menys pos-
sible i, tot i que m’agrada molt, he
d’adaptar-me al tempsino fer-ho”.
“El Casal, la placa del Mercat, algun
bar... intentem estar refrigerats”,

diu Domeénec Ginestos.

Refrescar-se sovint amb dutxes
o tovalloles mullades d’aigua, beure
regularment, ingerir aliments freds
com gelats, etc. és una tasca primor-
dial per mantenir baixa la temperatu-
ra corporal i evitar cops de calor. Sha
de tenir especial atencié amb majors
de 75 anys i infants menors de 4, gent
amb malalties croniques, discapaci-
tats fisiques o psiquiques o malalties
mentals, aixi com en situaci6 de vul-
nerabilitat (pobresa, sensellarisme,
precarietat, ete.). La practica de I'ac-
tivitat fisica s’ha d’evitar en les hores
de més calor del dia.

Des de la Farmacia Yangtiela, la
técnica Marga Benejam ens recoma-
na “beure moltsliquids, preferible-
ment aigua, encara que no es tingui
set”, mentre remarca que s’had’evitar
“sortirinnecessariamental carrer
desdeles12ales18hifervisdelsre-
fugis climatics”.

Enl’ambit laboral, segons el Reial
Decret 486/1997, les temperatures ma-
ximes de treball sén de 27 graus a ofici-
nesitreball sedentariide 25 en feines
lleugeres amb activitat fisica, mentre
que al'exterior o davant de fenomens
meteorologics extrems-alertestaron-
jaovermelladeTAEMET-es prohibeix
fer certesfeinessino es pot garantirla
proteccié del treballador. El sistemade
Monitoritzaci dela Mortalitat de'Tns-
titut de Salut Carlos I1I va estimar en
3.832 defuncions atribuibles ales altes
temperatures entre el 16 demaigiel 30
de setembre de 2025, una xifra de ca-
racter estadistic, mentre que el Minis-
teri de Sanitat va confirmar 25 morts
per cop de calor ala feina. +

FARMACIA YANC ||
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Un ciclista s’hidrata al centre de Castellar davant d’un termdmetre que marcava 40 graus, dilluns passat. || C. DIAZ

40°

El pic de calor va
arribar dimecres

La segona onada de calor d’'aquest
estiuvaarribar dilluns, quan Proteccio
Civil vamantenir activat el PROCICAT
enfased'Alerta per onadade calor
moltintensa. Segons el comunicat
emes pel Centre de Coordinacio

Operativa de Catalunya (CECAT),

el plad’actuacié per prevenir els
efectes de les possibles onades de
calor sobre la salut (POCS) es troba
enfase 2. El Servei Meteorologic de
Catalunya (SMC) va marcar dimecres
el nivell vermell, quan a Castellar les
temperatures que van superar els
39,6 °C durantbonaestonadeldiaia
les nits torrides el mercurino vabaixar
dels 23,8 °C, segons dades de I'estacié

d’El Mirador. Durant el cap de setmana
s’espera un lleuger descens al voltant
dels 33 °C. Lasegonaonadade calor
de es mantindra molt intensa durant la
proxima setmana amb maximes que
rondaranentreels 32°Ciels 34 °C, se-
gonsinforma Meteocat. Totinobatre
récords dilirns, la persisténciade la
calor ales nits -entre 22°Ci23°C-, fara
que el descans nocturn sigui complicat
acausadel'acumulacié de calor.
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Joaquim Sesérevalidala presidenciad ASEMCA

L'assemblea

de la patronal

local harenovat la
presidéencia quatre
anys més

© Redaccio

L’Associacié d’Empresaris de Cas-
tellar (ASEMCA) harenovat la con-
fianga en Joaquim Sesé Cortés, que
continuara presidint 'entitat du-
rant els proxims quatre anys. L'elec-
ci6 es va formalitzar en el marc de
I'assemblea general de I'associacio,
en qué també es va ratificar la com-
posicié de la nova junta directiva.
Lareelecci6 aposta per donar con-
tinuitat a la feina desenvolupada
durant el mandat anterior, marcat
per I'impuls de diferents iniciatives
de suport al teixit empresarial del

municipi i la interlocucié amb les
administracions per abordar les ne-
cessitats dels poligons industrials.

Segons va explicar Sesé des-
prés de 'assemblea, els objectius
del nou mandat sé6n “mantenir
la continuitat dels projectes en
marxa, seguir treballant de ma-
nera conjunta i generar noves
oportunitats per ales empreses”.
El president també va destacar la
bona sintonia amb I’Ajuntament,
una col-laboracié que considera
clau per impulsar actuacions de
millora als poligons industrials, re-
forcar la competitivitat de les em-
presesiafrontar els reptes de futur
del municipi.

Ara mateix, la junta directiva
queda integrada per Ramon Cano
Cuenca, d’Epivending Sistemas
SL, com a vicepresident; Alex Grau
Bedés, de GRAU, SA, com a secreta-
ri, i Jordi Batet Sancliment, de Digi-
proces SA, com a tresorer. Comple-
tenl'equip els vocals Jordi Montaner
Garcia (DAMESA), Marc Lépez-

Atalaya Vidal (Vidrala), Ramon Ce-
ravalls Pujol (Celo, SA), Sheila Gar-
cia Ramon (Cachimangrafic SL),
Jordi Jurado Ortiz (Insomec Opti-
cal Technologies SL i Jaume Olivé
Carrasco (Nexia Iluminacié SL).

ASEMCA és la primera asso-
ciaci6 empresarial de Castellar del
Valles i agrupa empreses dels sec-
tors industriali de serveis del muni-
cipi. Des del Centre de Serveis per
a Empreses, situat al poligon Pla de
la Bruguera, treballa per defensar
els interessos del teixit empresari-
al local i promoure iniciatives que
contribueixin al desenvolupament
economic de Castellar.

Larenovaci6 de la presidencia
arriba en un moment en queé els rep-
tes de la competitivitat, la transfor-
maci6 industrial i la millora dels es-
pais productius continuen ocupant
un lloc destacat en 'agenda de les
empreses del municipi, un ambit
en que 'associacio preveu mante-
nir un paper actiu durant aquest
nou mandat. +

Joaquim Sesé, primer per I'esquerra, durant la trobada d’ASEMCA. || CEDIDA

Exterior de la fabrica de DigiProces, ubicada al carrer Solsones. || CEDIDA

PLA DE LA BRUGUERA | ESTRATEGIA

DigiProces, a punt de ser proveidor d’Airbus

LempresaDigiProces, ubicada al car-
rer del Solsonés del poligon del Plade
la Bruguera, es troba en ple procés
per homologar-se com a proveidor
d’Airbus. ’alianca estratégica entre
les dues empreses podria consoli-
dar-se aprincipis del 2027. De'acord
esvainformar al primer forum AeroS

Launchpad del'agrupacié empresari-
al AeroS. Aquesta futura homologa-
ci6 respon a la reestructuracié de la
companyia cap a temes de defensa.
Fa poc més d'un mes, 6TL -la
seva divisié d’enginyeria de test, va-
lidaci6 i certificaci6 de producte- va
signar unacord estratégic amb lamul-

tinacional Indra Group per explorari
desenvolupar oportunitats conjuntes
entecnologies avancades amb aplica-
cionsen el sector dela defensa combi-
nant I'expertesa d’Indra en sistemes
avancats amb les capacitats d'enginye-
ria de la firma castellarenca.
+||REDACCIO
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Castellar manté
unade les taxes d’'atur
mes baixes del Valles

El municipi hatancat el mes de juny
amb 650 persones desocupades,
63 menys que a principis del'any

© Redaccié

Castellar del Valles ha tancat el pri-
mer semestre de 'any mantenint-se
entre els municipis amb menys atur
del Vallés Occidental. Amb el lleuger
descens registrat al juny, amb 18 per-
sones menys inscrites a les oficines
de treball respecte al maig, la taxa
d’atur es manté en el 6,5%, molt per
sota de la mitjana comarcal.
Segons les dades correspo-
nents al primer semestre, a Caste-
llar hi havia 850 persones en situa-
ci6 d’atur, contra les 868 del mes de
maig. Es tracta d’'una reduccié mo-
derada que no altera la tendéncia ge-
neral del primer semestre, marcada
per lestabilitat de les xifresila con-
solidacié del municipi entre els que
presenten un millor comportament
del mercat laboral. La taxa del 6,5%

situa Castellar gairebé un punt i mig
per sota de la mitjana del Vallés Oc-
cidental, que al juny es va situar en
el 8,1%, amb un total de 39.876 per-
sones desocupades, 164 més que el
mes anterior.

En el conjunt de la comarea, el
municipi continua ocupant una po-
sici6 destacada entre les poblacions
amb menys desocupacié. Només mu-
nicipis com Matadepera, Sant Cugat
del Valles, Ullastrell o Sant Quirze del
Vallés registren habitualment taxes
inferiors, mentre que poblacions de
dimensions similars o superiors pre-
senten percentatges més elevats.

La diferéncia és encara més evi-
dent si es compara amb les dues ca-
pitals vallesanes. Tant Sabadell com
Terrassa continuen amb taxes d’atur
superiors al 9%, més de dos punts
per sobre de la registrada a Caste-
llar, fet que evidencia la bona evolu-

TAXA D’'ATUR (%) - JUNY 2026

Comparativa de Castellar amb municipis del Vallés Occidental
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ci6 del mercat laboral local.

El balang dels primers sis
mesos de 'any confirma aixi la
tendéncia positiva iniciada els dar-
rers exercicis. Després que el 2025
es tanqués amb les millors dades
d’ocupaci6 de les ultimes dues dé-
cades, el primer semestre del 2026
ha consolidat aquests nivells histo-
ricament baixos, malgrat les peti-
tes oscil-lacions mensuals propies
del mercat de treball. De fet, Cas-
tellar va acomiadar el 2025 amb 913
persones al’atur i, per tant, durant
el primer semestre del 2026 s’ha
retallat aquesta xifra en 63 perso-

Castellar
del Valles

Valles
Occidental
(comarca)

Sabadell Terrassa

nes. Aquesta fluctuacio a la baixa
mostra, perd, una estabilitzaci6 del
mercat laboral després dels forts
descensos de I'atur registrats els
darrers anys. En aquest context,
Castellar continua mostrant un
comportament més favorable que
lamitjana del Vallés Occidentalies
manté entre els municipis de refe-
réncia de la comarca pel que fa a
I'ocupacié. La tendéncia sembla que
es mantindra positiva, ja que l'acti-
vitat al poligon industrial continua
aplerendiment i amb l'aparicié de
noves empreses o d’ampliacions de
les existents. +

VALORACIO

“L’activitat
economica als
poligons passa per
un bon moment”

Més enlla de les dades concretes
de I'atur del primer semestre
deI'any, el regidor de Promocié
Economica Rubén Pefialver

afirma que “el més important és

la tendéncia, i Castellar continua
sent uns dels municipis amb la
taxa d’atur més baixa del Vallés
Occidental”. De cara al segon
semestre, Pefialver apunta que

“el municipi pot mirar el futur amb
optimisme”. “En els propers mesos
tindrem noves obertures i nous
projectes empresarials al municipi,
i aixo, sumat al fet que els nostres
poligons estan practicament plens
ens indica que I'activitat econo-
mica passa per un bon momenti
que es poden continuar generant
oportunitats de feina”, analitza.
Arabé, entrant en detall en

les dades d’atur, el regidor
assenyala que encara hi ha reptes
importants perqué I'atur femeni
continua sent molt superior al
masculii també cal apostar per
politiques d’ocupacié activa que
promoguin la insercié laboral de
les persones majors de 55 anys.
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COMUNICACIO | GRAELLAD’ESTIU

Radio Castellar estrena un nou
podcast sobre |'autoconeixement

Rocio Fernandez i Anna Mestres, conductores del nou espai radiofonic. || L'ACTUAL

Arrenca la temporada d’estiu i, per
tant, arriben noves propostes en la
graella de Radio Castellar. Una de les
noves incorporacions és el progra-
ma ‘Relacions Conscients’, coordi-
nat per Rocio Ferndndez i per Anna
Mestres. ‘Relacions Conscients’ ésun
espai que vol posar en valor la impor-
tancia de 'autoconeixement, partint
de laidea que tot vincle neix de la re-
laci6 amb un mateix i es reflecteix en
la manera com ens vinculem amb el
mén que ens envolta. Segons explica

Rocio Fernandez, una de les conduc-
tores, el programa “parteix de voler
servir i compartir amb 'audiéncia
la importancia de conéixer-se aun
mateix, através del nostre coneixe-
ment internideles nostres propies
experiéncies vitals d’aquests dar-
rersanys,les quals ens han permeés
vincular-nos amb nosaltres matei-
xesiamblarestaderelacionsd’una
formamés sana, auténticaialinea-
da amb nosaltres cadascu”.

Fins ara, s’han elaborat set epi-

sodis, que proximament estaran dis-
ponibles ala programaci6 delapagina
web de Radio Castelar. El primer epi-
sodi, ‘Relacié amb MY, parla de l'ori-
gen de tota relacio. El segon, ‘Relaci-
ons Mirall’, aborda la perspectiva que
qualsevol relaci6 que tenimalllarg de
la vida actua com a reflex del nostre
propi moén interior. El tercer progra-
ma, ‘Relacions Sentimentals’, itracta
elsvincles a qué decidim ancorar-nos
segons el tipus d’aferrament que tin-
guem. El quart episodi, ‘Relacions Fa-
miliars’, aborda els vincles afectius,
socialside convivencia que s'establei-
xen entre els membres d’'una familia.
Quant al cinqueé programa, ‘Relacions
Laborals’, explica com cada figura en
la jerarquia d'un ambient laboral pot
definir una part de nosaltres. El sisé,
‘Relacions d’Amistat’, equiparales re-
lacions d’amistat amb un camide crei-
xement personalievolucié compartida
quebusca ajudar-nos areconeixeriex-
pressar tant les nostres ferides comla
nostraauténtica esséncia. Finalment,
el darrer episodi, titulat ‘Relacié amb
elnostre Cos’, explora el perfeccionis-
meilainsatisfaccié per aunideal fisic,
seguit de la importancia de connec-
tar amb el nostre cos. +|| C. ARAGONES

ARA NUESTRA SENORA DEL ROCIiO | CAMPANYA
25 caixes de material
medic per a Venecuela

La campanya de recollida de medicaments que va impulsar I’Asociacién
Recreativa Andaluza (ARA) Nuestra Sefiora del Rocio de Castellar els
dies1,2i3dejuliol s’hatancat amb un gran exit de participacié. Lentitat
va aconseguir recollir més de 25 caixes grans de cartré amb tot tipus de
material medic (medicaments, aposits, guants, benes, tirites, gel hidro-
alcoholic, antiseptics, serum, tissores, pinces, entre d’altres). El mossén
venecola Marlon Perdomo va posar en contacte 'entitat amb monsenyor
Tomas Zarraga, antic bisbe de Venecuela, que actualment resideix a La
Cartoixa de Montealegre (Tiana) que s'encarregara d’enviar tot el mate-
rial al pais caribeny. Divendres passat, ’Ajuntament va fer una recepci6
amb la comunitat venecolana a la qual també va assistir '’ARA Nuestra
Senora del Rocio. L’acte va celebrar-se moments abans d’obrir el local de
la parroquia per fer les darreres donacions. “Vam venir molts veneco-
lans a donar medicaments després de’acte”, reconeix Ainoa Valiente,
presidenta de l'entitat. +|| J.RIUS

Una imatge de la recollida de medicaments el primer dia de la campanya. || J. RIUS
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L'Orgull omple I’Auditori Municipal

L'acte institucional per I'Alliberament LGTBI+ es va celebrar dijous passativaincloure I'obra de teatre ‘No es pot saber’

© Marina Antiunez

L’Auditori Municipal es va omplir
de gom a gom el dijous 2 de juliol
amb motiu de l'acte institucional
del Dia Internacional per I'Allibe-
rament LGTBI+, una commemora-
cié que se celebra al calendari cada
28 de juny. La cita va incloure els
parlaments institucionals i la lec-
tura del manifest, seguits de la re-
presentacié No es pot saber, de la
companyia No es Pot Dir.

L’acte va comencar amb les
paraules de laregidora de Feminis-
mes, Angela Bailén, i de alcaldessa
de Castellar, Yolanda Rivera, abans
delalectura del manifest instituci-
onal, que enguany va anar a carrec
del técnic de Radio Castellar Carlos
Lecegui. Durant la seva intervencio,
laregidora Angela Bailén va recor-
dar que, malgrat el caracter festiu
delajornada,lareivindicaci6 con-
tinua sent necessaria. “Un dia com
el que celebrem avui esta associat
auna celebracio, una festa, pero
m’agradariarecordar que ser un
mateixno hauria de ser cap acte
de valentia”, va afirmar.

Per la seva banda, ’alcaldes-
sa Yolanda Rivera va defensar el
compromis del consistori amb la
igualtat i la diversitat. “La igual-
tat serareal el dia que ningt hagi
d’amagar qui és, quiestimaicom
vol viure la seva vida”, va mani-
festar. En aquest sentit, també va
remarcar que “'Ajuntament tre-
ballara perque totes les perso-
nes se sentin lliures, respecta-

des isegures”.

El manifest va posar I'accent
en els avencos assolits en matéria
de drets LGTBI+, especialment
amb l'entrada en vigor de la nova
llei catalana que reforca la pro-
tecci6 davant la discriminaci6 i
I'LGTBI-fobia, pero també va re-
cordar que les agressions, els in-
sults i la discriminacié continuen
sent una realitat.

El text va reivindicar que
“I’Orgull no és només una cele-
bracio, sin6 també memoria, re-
sisténcia i futur”, i va fer émfasi
en el fet de garantir que les noves
generacions puguin créixer “sense
por, sense violénciaisense haver
d’amagar qui son o qui estimen”.
Esva defensar una societat que en-
tenguila diversitat com una rique-
sa compartidaiesvareclamar més
educacié, més dretsipolitiques pui-
bliques valentes per fer front als
discursos d’odi.

Després de I'acte institucio-
nal, el public va poder gaudir de
No es pot saber, una comédia de
teatre musical de la companyia
No es Pot Dir. L'espectacle viatja
entre la Barcelona de finals dels
anys setanta i principis dels vui-
tanta i 'actualitat per explicar, a
través de dues joves periodistes
de radio i la historia de la familia
RodrigueziSavalls, les lluites, les
contradiccions i les vivencies del
col-lectiu LGTBI+ durant la Trans-
ici6iels anys marcats perl'arriba-
da de la sida.

L'obra combinal’humor, 'emo-
cidilamemoria historica,iretrata

una ciutat plena de transformistes,
lesbianes, homes gais, veines de
barriiartistes del Paral-lel. També
reivindicalaimportancia de preser-
var les histories que han contribu-
it a conquerir els drets i les lliber-
tats actuals.

Larepresentacio va anar a car-
rec de No es Pot Dir, una companyia
emergent formada per joves intér-
prets de teatre musical, entre els
quals hi ha la castellarenca Fiona
Salvador. El projecte va néixer amb
lavoluntat de promoure 'amor lliure,
lallibertat d’expressidilainclusié. +

L’acte del 28J va incloure la representacio de I'obra ‘No es pot dir’. || Q. P.
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Podeu escriure les vostres cartes a lactual@castellarvalles.cat. Deixeu nom, cognom, niimero de telefon
inumero del DNI. Maxim 20 linies. Les cartes de més extensié poden ser extractades.Els escrits es publi-
caran per estricte ordre d'arribada. Les opinions han de ser respectuoses amb les personesiinstitucions.

© Ball de Bastons

Gracies, Pepita

Aquesta ésla millor forma que trobo
d’iniciar aquest escrit, després de
tant de temps sense noticies delanos-
tra activitat. Perque la Pepita, mare i
avia de bastoners, ens va obrir casa
seva al ball de bastons pel que fos ne-
cessari, tant per preparar un carnes-
toltes com pels pica-piques de final de
cercaviles. Sempre amb un somriure.
Aras’hauraretrobat amb el seunet i
bastoner Didac. Elnostre condol, fa-
milia, com a bastonersiamics. EPD.
Com deia més amunt, massa temps,
ino per manca d’activitat.

Tot i que sembla que fos ahir que ce-
lebravem un centenari, aquest any
tenim el goig de dir que fa 50 anys
que no deixem de picar.

Pero les circumstancies del moment
actual fa que estiguem passant per
unes hores baixes. Les ganes hi son,
pero de moment no trobem la clau
per redrecar la manca d’efectius.
Fem promocié amb tallers ales esco-
lesiinstituts,is’ho passen d’allo més
bé, mirem de col-laborariparticipar
amb altres entitatsifestivitats, pero
de moment la gent no acaba d’ani-
mar-se a fer més gran aquesta fami-
lia bastonera.

Som tossutsideben segur que acon-
seguirem tornar a aixecar-ho.

No tot ha estat negatiu, activitat
n’hem tingut, a més dels tallers a
les escoles Mestre Pla, Sant Esteve,
Fedac, els instituts Puig de la Creu i
Castellar, vam poder participar amb
la festa de Marzembier, el Diumenge
de Rams, Suma +, Castellar Vell i el
Dia de la Dansa a Polinya.
Aras’acosten les vacancesipoca cosa
hi ha prevista, perd tornarem amb
les piles carregades i forca activitat.
Per acabar, volem fer una crida a tot-
hom, petits i grans, que s’animin a
provar aquesta dansa tan nostra, el
ball de bastons.

© Francesc Sagrera

Amunt la sardana (61)
Quina déria en que s’esta
morint (1)

Que quatre eixelebrats i desinfor-
mats o ighorants i apartats del tema
ho diguin, fins a cert punt podria
ser acceptable, pero el que mai he
compres és que aquesta frase la pu-
guin dir persones i inclis sardanis-
tes que viuen i son del moén de la sar-
dana i la cobla. Com a minim calla i
fes quelcom perqué no sigui possible.
Aquesta frase éstan antigaivellaque
no sé si riure o plorar en sentir-la, .
1) Mn. Cinto Verdaguer a primers del
segle XX: al frontis de l'altar que hiha
al cim del Matagalls, hi ha una frase
d’ell que diu:

Oh Santa Creu Catalana

venedora d’huracans,

que no es perdi la sardana

que uneix els corsiles mans

2) Ja heu pogut llegir, en la carta
nim. 60, el vers de la poetessa de
Calella Anna Maria Cardona titu-
lat “No deixeu morir la sardana”, es-

crit, creiem, entre els anys 194211972.
3) Com ja sabeu, la dictadura de
Primo de Rivera va escapcar mo-
netariament les entitats sarda-
nistes entre els anys 1923 i 1930
4) La dictadura franquista va equipa-
rarlasardana aball regional i folkloric.
5) A les ballades del parc de la Ciuta-
della de Barcelona (anys 60-70) hi ha
testimonis que em diuen ja es parla-
va que la sardana s'estava acabant.
6) Per falta d'espai, en propers es-
crits exposaré una carta al direc-
tor de Forja del 9 de juliol del 1960
en qué es queixa de la mala situaci6
en que esta la sardana a Castellar.
7) Al diari Avui del 8 I’agost del 2008,
pag. 3, Toni Cruanyes, el periodista,
escriptor i presentador del TN, es va
atrevir a escriure un article titulat
“La mort anunciada de la sardana”.
Detallarem aquests dos tltims, pero
tot i aquests 7 exemples de diverses
époques, la sardana segueix aqui, amb
diferents meétodes, estils, adaptacions,
criteris... perd segueix, i demostrarem,
amb dades, que ben viva. I, si us plau,
els que em llegiu, VIVIU-LA.

© Lourdes Avellaneda Avilés

Elnostre llegat

El llegat que ens heu deixat és de
lluny la millor heréncia que ens po-
dieu deixar.

El que som, i com som, cadascun de
nosaltres. Sense saber-ho, ensheu en-
senyat el valor de 'esforc, de la cons-
tancia i de fer les coses bé. La vostra
culturadela feina éslabase del nostre
compromis al treball. 'avi era una per-
sona Unica, d’aquelles que es definei-
xen per la seva feina i el seu rondinar.
T’avi no s’entén sense el Barca, sense
Tarragona, sense els seus tirants, sem-
pre amb una eina a les mans, i el pot
delubricant 3 en1, que ho arregla tot.
ATeépoca, comaparesde 6 fills, nova
ser un cami planer, sovint féiem saltar
la seva paciéncia pels aires, crec quela
tevaterapiala trobava entre tomaque-
res, cebes, enciamsicols, vaja, al’hort.
Com si fossis un gran gurmet sempre
hi deies la teva: aixo no té sal, li falta
2 minuts més de coccid, les torrades
amb codonyar per esmorzar i, és clar,
laxocolata amb llet.

Tenies el do d’arreglar-ho tot, aquells
llits, cadires, que se’ns desmuntaven,
ja tenies la caixa d’eines a la ma, per
posar els cargols que calien...

Quants botons, joguines i altres an-
dromines, que feien que no marxés
I'aigua, o no girés el bombo de la ren-
tadora. Sempre hi havia alguna saba-
ta agafada amb pinces, la sola amb la
part de dalt, esperant 24 hores asse-
cant-se perqué li havies posat Araldi-
te (quin gran invent).

Eres despistat, dels que perdiesla car-
tera, les claus, elsmocadorsde quadres
que tant t'identifiquen... el teu lema:
“Miquel, torna enrere, pensa per on
haspassat”.Ijael tens desfent el cami.
Noteniem cotxe, pero crec que ens es-
pavilavem prou bé. El Google de I'avi
eraunes velles guies de Barcelona de
tapes grogues i de paper.

Quantes vegades haviem sortit de casa
a correcuita per agafar la vallesana o

eltren quetornava cap acasa. Aquells
matins d’anar als Encants, on et per-
dies per les parades per acabar com-
prant coses per a nosaltres i, és clar,
eines peratu.

Com oblidar la Guzzi, aquella moto
plena de nensibosses fent equilibris.
L'avi per nosaltres és havaneres, la
radio al camp nouiaqualsevollloc, tres
copsalesquenaiun altre al cap quan
estossegaves, [ estossega bé!!
Aviguapo...

Queé vols?, contestava.

Baralles per qui seia al seu costat a
I’hora de dinar a casa seva, veure’ns
ballar gitanes, als castellers, labanda
i majorets, anar a tot arreu on parti-
cipavem, sempre que podies anaves
aveure com jugava el Castellar, el fut-
bol, la teva gran passio.

A casa teva hi cap tothom, tots tenim
un taranna que hem heretat teu. Jo
soc rondinaire, despistadaiperdo les
coses, qué vols fer-hi...

Per tot aix0 i molt més, testimem.

© J. Siissmaier

Castellar es panseix: de
catorze jardiners, a 'oblit

Com a vef de Castellar, compartei-
xo la indignaci6 per la deixadesa de
la neteja viaria i de les places que
fan pena. Parlo amb coneixement de
causa: vaig treballar a la Brigada de
Jardineria de 'Ajuntament. Els anys
91-92, érem 14 jardiners. Lequip era
excel-lent, tot anava com una seda, i
el poble lluia com mai.

Avui dia, el poble ha crescut, pero a
la brigada sén només 3 o 4 jardiners
com a molt. Es impossible cobrir-ho
tot. El problema neix del nul interés
de I'Ajuntament per reposar les pla-
ces quan tocava per jubilacions, bai-
xes 0 morts de molts companys nos-
tres, ique van deixar morir el servei.
Envista d’aquesta degradacid, li hau-
riade caurela cara de vergonya al re-
gidor d’Espai Public per presumir de
“VilaFlorida”. Esun insult lluir etique-
tes de facana mentre les places fan
plorar. Els dirigents actuals d’Espai
Publicnotenenniideade comestael
poble, ni capacitat per portar un de-
partament, el qual, sense els capos
de dalt, estic segur que s’aniria mi-
llor. Un poble net es fa amb recursos
sobre el terreny, no amb titols. Exigei-
xo que es dotila brigada del personal
que es mereix.

© Familia Avellaneda Avilés

Agraiments

La familia Avellaneda Avilés volem
agrair l'escalf que hem rebut aquests
dies tan dificils. Les vostres abraca-
des, les mostres d’afecte i els missat-
gesde suport ens han ajudatiens aju-
daran a continuar caminant endavant,
units i celebrant la vida. Moltes gra-
cies, de tot cor!

© Ara Toca Castellar

Dificils dies, els viscuts
aquesta setmana

questahaestat unaset-
mana diffcil per a Cas-
tellar i per al conjunt
del nostre entorn més
proper. Dilluns passat,
6 de juliol, al migdia, s'encenien totes
lesalarmesarrandel'incendi forestal
declarat al terme municipal de Sent-
menat, en una zona molt propera al
nostre poble.
Desdel primermoment, lacolumnade
fumvisible desde Castellarilevoluci6
delfoc vangenerar preocupacié entre
molts veinsiveines. Lincendi, que ha
afectat una important superficie fo-
restali que encara requereix la maxi-
maatencio dels serveis d'emergencia,
ens ha recordat fins a quin punt som
vulnerables a episodis d’aquesta mag-
nitud, especialment en un context de
calor intensa i risc extrem d’incendi.
Desd’AraToca Castellar volem expres-
sar el nostre més sincer agraiment als
BombersdelaGeneralitat i, molt espe-
cialment, als Bombers Voluntaris de
Castellar, que han treballat des dels
primers moments per frenar 'avang
delesflames. Lasevatascamereix tot
el nostre reconeixement.
Tambévolem fer extensiu aquest agra-
iment alsmembres deles ADF, a Pro-
tecci6 Civil, als Mossos d’Esquadra,
Guardia Civil, a les policies locals i a
tots els cossos demergeéncia que han
contribuit, d’'una manera o altra, afer
front aaquesta situacié tan complexa.
Enmoments com aquests, es posa de
manifest el valor del servei ptblic, dela
coordinacié i de la solidaritat. També
és en situacions com aquesta quan
totsitotes hem d’anar a una. En vista
d’unaemergenciad’aquestes caracte-
ristiques, cal deixar de banda qualse-
vol diferéncia i actuar amb responsa-
bilitat, prudéncia i confianca.
Per aixo, avui més que mai, volem
posar envalorlafeinade totesles per-
sones que hanestaticontinuen estant
al peudel cand.
Moltesgraciesperlavostratascaipel
vostre servei al nostre poble. Ara Toca
Castellar som al vostre costat.

© Joan Junii Ramon

L’incendi de Sentmenat: un
avis que no podem ignorar

incendi forestal de
’ Sentmenat ha estat
molt més que una noti-
cia. Haestatunavis. Du-
rant unes hores, molts
veinsde Castellar del Vallés van seguir
amb inquietud 'evolucié del foc, cons-
cients que un canvi en la direcci6 del
vent hauria pogut acostar les flames
fins al nostre terme municipal.
Adquesta vegada la meteorologia ens
va ser favorable.
Pero la seguretat de Castellar no pot
dependre mai de la direccié del vent.
Vivim en un municipi privilegiat, en-
voltat d’'un patrimoni natural excepci-
onal. Els nostresboscos sénunarique-
saambiental, paisatgisticaitambéun

delsgransatractius de Castellar. Pero
aquest privilegi comportaunarespon-
sabilitat que no podem ignorar.

Fa massa anys que els nostres bos-
cos acumulen una gran quantitat de
combustible vegetal. Encara avui hi
podem trobar arbres caiguts per les
ventades del 2014 i per altres episodis
meteorologics posteriors que continu-
en sense retirar-se. Aquesta biomas-
sa, sumada a la sequera persistent i a
unsestius cadavegadamés calorosos,
incrementa notablement el risc que
qualsevol incendi es transformi enun
gran foc forestal.

Elsespecialistes fatemps queensaler-
tendels anomenatsincendis de sisena
generacié. Sén focs capacos de gene-
rar una intensitat tan elevada que, en
determinades circumstancies, poden
arribar a superarla capacitat d’extin-
cié. Quan aixo passa, la millor eina ja
no és apagar el foc, sin6 haver fet cor-
rectament tota la feina de prevencié
durant els anys anteriors.

No calbuscar exemples lluny de casa.
Elmunicipivei de Matadeperahaapos-
tatdesdefaanysperunagestié forestal
continuadamantenint el bosc, actuant
sobreel sotabosc, aprofitantlabiomas-
saireforcantlesfranges de proteccié.
Esuna experiéncia molt propera que
vallapena estudiariadaptar alarea-
litat de Castellar.

Perolaprevencié no ésnomésrespon-
sabilitat de les administracions.

Els propietaris dels habitatges situ-
atsalesurbanitzacions, alshabitatges
disseminats i a les zones de contacte
amb el bosc també hi tenen un paper
fonamental. Mantenir les parcelles
en bones condicions, controlar la ve-
getacid, evitar 'acumulacié de mate-
rial combustible, separarelsarbresde
lesedificacionsiseguirlesrecomana-
cionsdelsserveis de prevenci6 sén ac-
tuacions que poden ser decisives per
protegir una casa davant d’'un incen-
diforestal.

Les franges perimetrals s6n impres-
cindibles, perd per si soles no sén su-
ficients. Laseguretat també comenca
dins de cada parcel-la. Probablement
molts propietaris desconeixen quines
mesures d’autoproteccié poden apli-
car. Per aix0 és important reforcar la
informaci6 i la sensibilitzacié perque
tothom conegui com pot protegir mi-
llor el seu habitatgei, alhora, contribu-
ir ala seguretat col-lectiva.

Pensem especialment en els veins del
Baleo de Sant Llorenc, per la seva si-
tuacié especialment exposada; en els
sectors dels Airesols, en Can Font, en
Sant Feliu del Racé i en tots aquells
habitatges disseminats que conviuen
diariament amb el bosc. Tots compar-
teixen unamateixa preocupaciéime-
reixen la tranquil-litat de saber que la
prevencio és una prioritat.

També volem expressar elnostremés
sincer reconeixement als Bombers de
la Generalitat. La seva experiéncia, la
seva professionalitatilasevaextraor-
dinaria capacitat per planificar cada
actuacio en funci6 de l'orografia, del
comportament del focide les previsi-
ons meteorologiques son un referent
internacionalihan estat determinants,
una vegada més, per minimitzar les
consequiencies d’aquest incendi.
Elnostre agraiment sesténigualment
als Bombers Voluntaris de Castellar
del Valles, a 'ADF i a SERNA. Tres

passa a la paginall
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opinio

Paresifills

cabem de passar els

tres o quatre dies al

voltant de la festa de

Sant Joan a Floréncia.

Deben segur que al’ho-
ra de procurar fugir d’aquesta insu-
portable calor, potser no hagi estat
aquesta la millor idea, pero tenfem
la sortida programada des de feia
temps, sense comptar amb una in-
cidéncia climatica que ens esta tras-
balsant tots els projectes d’oci. Com
que, per una banda sou molts els que
jaconeixeu aquesta ciutat de la Tos-
canaiper l'altra mai m’he sentit prou
comode al’horade narrar en prime-
ra persona cap viatge, m'estalviaré
entrar en detalls de la sortida. El que
vull destacar, aixo si, és que aquests
dies hem tornat a gaudir de la pro-
ximitat de lanostra filla, ’Anna, que
ens hi ha acompanyat. Els que fa anys
que em coneixeu sabreu que sempre
defujo parlar de temes familiars que
vagin gaire més enlla d’alguna anéc-
dota que es pugui tenir com a curio-
sa. Avui, pero, em complau parlar de
I’Anna, més que res per que m’ado-
no que, en l'actualitat, ella sempre
sol arribar alla on jo jano arribo... si
aquesta evidencia ésla que en diuen
llei de vida, penso que em corres-
pon acceptar-la amb molt de gust.
L’Anna ha estat una persona molt
facil de pujar. Mai ens ha posat da-
vant de cap tessitura compromesa
i, encara menys, de dificil resolucio.
Sense ni tan sols proposar-s’ho, ens
ha anat imbuint d'una serenoridun

PLACA MAJOR

VICTOR VALLS
Tafaner impenitent

v

“Els fills sébn una
unitat independent,
amb tot el que

aixo comporta”

assossec impagable. En cada etapa
delasevavidaenshadonat la sensa-
ci6 d’anar uns passos per endavant
del’edat que enrealitat tenia. Entenc
que hom pugui interpretar aques-
tes paraules com a passié de pare (o
de mare, que és I'autentic pal de pa-
ller del meu nucli familiar) més que
com a un element purament objec-
tiu. Ks possible que sigui aixi, perd
aquest no és, precisament, 'angle
en qué vull incidir. Es evident que
els fills s6n una unitat independent,
amb tot el que l'extensio del terme
arriba a comportar. Tant és aixi que
penso que, aquest tracte tan digni-

ficador dels nostres respectius pa-
pers familiars, en I'tinica cosa que
cal defugir a convertir-lo és en el rol
acritic d’amic o de col-lega... “amis-
tat”i“col-leguisme” sén un parell de
termes fal-lacos que fa anys hom va
posar de moda adduint una suposa-
daierronia modernitat que ben aviat
va caure per la seva propia absurdi-
tat. La nostra filla ens ha tingut, ens
téiens tindra sempre al seu costat.
Admeto que les nostres formulacions
algunes vegades continuaran essent
coincidentsialtres no en seran tant,
pero sempre procurarem que conti-
nuin mantenint-se dinamiques, en-
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® L’Anna. || JOAN MUNDET

riquidoresiprou diafanes per tal de
no entrar en cap mena d’elucubra-
cions artificioses. Dies com els que
hem viscut a Floréncia, on la xar-
dor tant ens ha fet buscar 'agraida
fresca de 'ombra generosa d’'un mur
carregat d’historia com la complici-
tat d’'una terrassa de bar a l'entorn
d’un bon assortit d’aigiies de tonica
i llimonada, ens hi ha ajudat molt...
Fa anys el torrenti Pau Alabajos, va
recérrer a peu el museu a l'aire lliu-
re que esdevé la ciutat de Floréncia
i en va deixar un testimoni musical
d’una emotivitat immarcescible. Val
molt, molt, la pena escoltar-lo.

ve de la paginal0

col-lectius que treballen de manera
constant, sovint de manera desinte-
ressada, i que coneixen el nostre ter-
ritori millor que ningt. La seva dedi-
caciob, la seva rapidesa d’actuacio i el
seu compromis amb el municipi sén
imprescindibles. Sense la seva tasca,
Castellar seria avui un municipi molt
més vulnerable.

Elsincendisforestals continuaran for-
mant part delarealitat del nostre clima
mediterrani. El que sique podem deci-
dir és com volem afrontar-los.
Podem esperar que la proxima ve-
gada el vent torni a bufar al nostre
favor, o podem actuar ara, invertint
enunamillor gestié delsboscos, man-
tenint les franges de proteccid, pro-
movent una cultura d’autoprotecci6
entre els propietaris, aprenent de les
bones practiques dels municipis veins
idonant suport als professionalsials
voluntaris que vetllen cada dia perla
nostra seguretat.

Protegir elsnostresboscos és protegir
lesnostresurbanitzacions, elshabitat-
ges disseminats, el nostre paisatge, el
nostre patrimoni natural i, sobretot,
les persones que hi viuen.

Aquesta hauria de ser una prioritat
compartida per tot el municipi.
Perqueelsgransincendisnoes comen-
cenaapagar quanapareixenlesflames.
Elsgransincendis es comencenapre-
venir molts anys abans.

*Regidor portaveu de Junts

© Txema Navarro*

Laterraens parla

ihaimatges que valen
més que mil parau-
les. Una pagesa, amb
lamuntanya cremant
aldarrere, pronuncia-
va una frase tan sen-
zilla com colpidora: “La terra ens
esta parlant”.
Aquelles paraules m’han fet reflexio-
nar. Perqueé si, laterra ens parla. Ens
parla amb estius cada vegada més
calorosos, amb onades de calor més
freqiients i amb incendis forestals
cada cop més devastadors.
El canvi climatic és una realitat que
ningu pot ignorar. Pero, si volem
afrontar aquest problema amb rigor,
també hem de mirar més enlla.
Durant décades hem anat abando-
nant elmén ruralireduint lactivitat
agricola, ramadera i forestal. Com
a conseqliéncia, als nostres boscos
s’hi acumula una gran quantitat de
combustible vegetal. Quan arriba
una espurna, aquest combustible ali-
menta un foc que pot avan¢ar amb
una velocitat devastadora.
Per aix0 és imprescindible tornar
a posar la gesti6 forestal al centre
del debat. Unbosc ben gestionat és
un bosc més saludable, més resili-
entimenys vulnerable als grans in-

cendis. Allo que avui representa un
risc pot convertir-se en una oportu-
nitat: biomassa per generar energia
renovable, fusta per a la construc-
cio, activitat economica, ocupacié i
un mén rural més viu. Protegir els
boscos no és deixar-los abandonats,
siné gestionar-los de manera intel-
ligent i sostenible.

Aquesta aposta requereix voluntat
politicaiuna estratégia allarg termi-
ni. Els ajuntaments, la Generalitat i
laresta d’administracions han d’en-
tendre que la prevencié no es pot li-
mitar als mesos d’estiu. Cal invertir
en la gesti6 dels boscos, donar su-
port al sector primari, reforcar les
ADF i impulsar politiques que en-
tenguin que prevenir sempre sera
molt més efica¢ que lamentar.
Pero hi hauna altra realitat que tam-
poc podem ignorar. Massa sovint, la
primera espurna és consequencia
d’una actuacié humana que s’hau-
ria pogut evitar. Una negligéncia,
una imprudéncia o un simple des-
cuit poden desencadenar una tra-
gédia que després janingu és capac
de controlar.

La lluita contra els incendis no té
una tnica solucié ni un tinic respon-
sable. Necessita administracions
compromeses, una gestié forestal
valenta, un mén rural viu i una ciu-
tadania conscient que una petita im-
prudéncia pot tenir consequiéncies
irreparables.

Potser la pagesateniarad. Laterra

fatemps que ens parla. La gran pre-
gunta és si, d’'una vegada per totes,
estarem disposats a escoltar-la.

*Regidor d’ERC

© Yolanda Rivera*

Un estiu de maxima
alerta

em comencat un

estiu meteorologica-

ment molt exigent.

Les altes tempera-

tures, les onades de

caloril’activacié con-
tinuada dels plans alfa ens recor-
den que el risc d’incendi forestal
és molt elevat. Malauradament,
aquesta setmana ho hem compro-
vat ben a prop amb I'incendi inici-
at a Sentmenat. En el moment de
tancar aquesta edicié de L’Actual,
podem dir que el flanc esquerre, el
que afecta el terme de Castellar del
Vallés, esta estabilitzat, tot i que el
foc encara no es pot donar per con-
trolat. Vull expressar el meu més
sincer agraiment als Bombers de la
Generalitat, que aquests dies han
hagut d’afrontar simultaniament
diversos incendis al pafs, amb tot
el que aixo comporta en recursos

icoordinacié. També als Bombers
Voluntaris de Castellar, a la Poli-
cia Local, als Mossos d’Esquadra,
ales ADF, al SEM i a tots els pro-
fessionalsivoluntaris que han tre-
ballat incansablement per prote-
gir les personesiel nostre entorn.
I graciestambé ala ciutadania. Per
la paciencia pels confinaments, per
seguir les indicacions dels serveis
d’emergencia i per entendre que,
en situacions com aquestes, la pru-
déncia salva vides.

A Castellar continuem preparats.
El Parc de Bombers Voluntaris
manté 'obertura durant el peri-
ode compres entre 'l de juny i el
30 de setembre. També comptem
amb les cameres de videovigilan-
ciainstal-lades al Puig dela Creu,
El Balcé de Sant Llorenc, El Mi-
rador i el Parc de Bombers, que
complementen la labor dels efec-
tius humans. Aquesta tecnologia
permet detectar possibles incendis
en fases molt primerenques i fer
el seguiment de la seva evoluci6.
Cal recordar que el foc iniciat a
Sentmenat no esta extingit. No
abaixem la guardia. Encara ens
queden setmanes de risc. La pre-
vencid, la col-laboracié ciutada-
na i la coordinacié dels serveis
d’emergéncia continuaran sent
les nostres millors eines per pro-
tegir Castellar.

* Alcaldessa de Castellar del Vallés
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Espal d’Entitats Castellarenques

L Alcavol

PROFERES ACTIVITATS

Ds. 11707, 20 h. Misica:
Wilson Saliwonczyk en con-
cert. Actuacid d'aquesi can
tautor srgenti oue fa més de 20
Anys que gira per Europa,

Dg. 12707 12 h. Vermetk li-
terari: Coneboem Cristina EI
Mersali. La poetessa emporda
nesa serala corwidada d'agues
ta activitat i ens parlara de la
Sava obra. Ly sovavida i els seus
projectes,

Lioeg: UAleavol Espai Cullural
{ctra. Sentrmenat, 58)

Entrades a www.anlrapolis.com

Calhnst Cullural

PROPERES ACTIVITATS

D, 10707, 21 h. Concert de
Marta Blu | Andreu Doménech.
Loy duo musscal que Lransi-
Laertre el Namend la musca
llatmoames icana.

OH. fins al 28707, 20 h. Ballada
de milongues. Cada dimaris,
amb Sabadall Tango

Dw. 17707, 21 h. Concert de
Mireia Vilalta. Una combimacis
de la forga del blues-rock amb wna
gran sansibiitat interprelativa

Lioc: Cal Calissd

&+ IMFO:- el 630120127

imsingram #calcalmsn

Presentacio de la

Festa Major de Castellar
del Valles 2026

= DIMECRES 15 DE JULIOL

@ 19H

@ AUDITORI MUNICIPAL MIQUEL PONT

Vine a conéixer el meés destacat de la Festa
Major d’enguany. el disseny guanyador
del concurs del cartell | el del mocador de

I'edicio 2026.

També es fara un reconeixement als carrers
engalanats de la Festa Major 2025.

Acte obert a tothom!

OEanilZacid: Ajumament

1
femc_st_Il_r

&Y Can Font - Can'&vellaneda

FESTAMAJOR

Dies: del 10 ak 12 de julicl
Herari: diferents horaris
Lioc: Can Font — Camavedanada

Aquest cop de setmana tindri
llos la Festa Magor de Can Font
— LA n'Avellaneda |l Pemya
Artequinada, Una proposta qua
Incloura una renfena d'actid
tats gue s'allargaran fins ala
tarda del dimenge.

Els Hors die Pisigvert

CONCERT DEL COR
ATZAMARES

El Horts die Pulgvert se sumen a
la programacia de les Nits d'Es-
tiv amb Norganitzacie d'un con-
Gl gratull ded Cor ALEamares
del Car Sant £steve. Una pro-
postaoberia atothom per gau-
dir de La msica &n un ambeent
anic i sota el cal destiu

Dia: dissabie 11 de juliol
Hora: 2l b
Liae: Eis Harls de Fulpwert

& INFO | INSERIPTIDNS

Lo el s bselo ey T L e

AV de Sant Feliu del Racd

FESTA MAJOR gE SANT
FELIUDEL RAC

La setmana que ve arribala
Festa Major de Sant Feliu!

Dries: el 17 al 190 de julicd
Horaris: diferents horaris
Llag: Sant Fahu del Ratd

LAssociacid de Veins de Sani
Feliv ¢l Racd ha argambzat una
vintorad activiiats per celebrarn
la seva lesta grossa. Entre d'al-
tres. hi haura actuacions mus:
cals, jocs infantis | proposies de
culra popalar i tradiceenal

Parc Natural

+%

Parcs
en
concert

J9

de Sant Lloreng
del Munt i I'Obac

SaraRoy

Dissabte 18 de juliol
20h

Jardins del Palau Tolra

oo

Tt grabuit amb nscripci prévina
paef ok b cal/ parcienconced]

Dl e H
Barcwlonn

NEran e
Pascs Naturils

Apprtinman da
Cagngilar | wahds
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Sergio Andrés cau en el
seu debut en ‘kick-boxing’
contra Nazar Grynyshak

Ellluitador castellarenc vaperdre per
decisiéarbitral el seu primer combat
en ladisciplina de kick-boxing, que

vacelebrar-seal Club BoxaRubien
elmarcdel TimetoFightXV.La Lo-
comotoraAndrés creuque “aques-
tanoésunaderrotaamarga, jaque
va estar tot molt igualat, tenint en
compte que ell era més alt que jo,
estic preparat pel que vingui”.

Oscar Sacristan i Gerard
Salarepresenten I'ATT
Castellar al nacional

Saragossavaacollirel Campionatd'Es-
panyade tenis taula, onels palistes de
I'ATT Castellar, Oscar SacristaniGerard

Sala van ser els representants del
clubperposarlacireretaalatempo-
rada. Elsdos participantsvanacon-
seguirlanovenaposicié perequips,
abandadelal7aendobles.

Enindividual, Salavasertercerenla
fasedegrupsiSacristanenl7aalevi.

La #Sotalalluna bat records historics

Els 550 inscrits en la caminada benefica del Centre Excursionista de Castellar suposen una nova fita

© Albert San Andrés

La VII edici6 de la caminada #So-
talalluna del Centre Excursionis-
ta de Castellar (CEC) ha tornat a
fer historia amb la maxima par-
ticipacié de totesles edicions dis-
putades. Un total de 550 partici-
pants van escollir algun dels dos
recorreguts que l'organitzaci6 va
planificar.

Sortir a caminar durant els
vespresilesnits d’estiu és un plaer
per amolta gent, que esperala fu-
gida del sol per poder gaudir de
lanatura amb certa tranquil-litat.
La #Sotalalluna és una d’aquestes
oportunitats per a aquells que no
volen o no s’atreveixen a transi-
tar per la natura amb poca llum.
Organitzada pel CEC, en aquesta
ocasié més de mig miler de parti-
cipants van voler tastar aquesta
prova benéfica i no competitiva,
que va assolir I’éxit de participa-
cid i va superar en 125 persones
la inseripci6 de 'edicié anterior.

Esben cert que les set edici-
ons han aplegat un nombre sem-
blant de participants, vorejant
gairebé sempre els 500 partici-
pants, topall de 'organitzacié.
Ja des del 2019, any de 'inici de
la prova, un total de 430 inscrits
van donar suport a la iniciativa,
que es va haver d’interrompre un
any després per la pandémia. Les
ganes de muntanya van fer créi-
xer la prova al mig miler el 2021,
per tenir una lleugera davallada
un any després, amb 398 partici-

pants. E1 2023, de nou es va arri-
bar al maxim d’inscrits. Els dos
ultims anys, la pluja no va arri-
bar a esguerrar del tot la prova,
amb 358 el 2024 i 424 el 2025. En
aquesta edicié, amb condicions
de calor -tot i que sense 'onada
d’aquesta setmana-, la climatolo-
gia va ser Optima.

Amb Juntos por Kalo y Eric
com a referéncia benefica, els i
les participants van poder esco-
llir entre dos itineraris adaptats
a diferents nivells: el recorregut
llarg de 12,5 quilometresiel curt,
de 6,6 quilometres.

Dos trajectes que van dispo-
sar de I'inestimable suport d’una
seixantena de voluntaris que van
garantir el bon funcionament de la
jornada, que va transcorrer sense
cap incident greu.

Els circuits van recérrer els
paratges des del sud al nord, amb
sortida des de la placa d’El Mira-
dor, en direcci6 al Balc6 de Sant
Lloreng, amb lavituallament de
Can Cadafalch com a punt més
allunyat. La ruta curta ho va fer
fins una mica més enlla de I'altura
del puig Capcut, just abans d’arri-
bar al Balcé. Espais que aquesta
setmana centren tota l'atencio a
causa de l'incendi iniciat a Sent-
menat i que esta afectant la zona,
fins a la serralada del Farell.

Com marcala tradicié, a ’ar-
ribada no va faltar 'entrepa de bo-
tifarra per recuperar forces, on
l'organitzacié va voler agrair als
col-laboradors i proveidors, “la
tasca indispensable que fan des

de Radio Club Castellar, ADF,
Segell d’Or, ARAMAR, Fruites
Burrull, Begudes Parera, Turé,
SERNA, i TECA-TECA i ’Ajun-
tament de Castellar”.

A banda, aquesta edici6é ha
tingut un component especial-
ment emotiu, amb la participa-
ci6 de Mare Cirac, beneficiari de
la caminada de 'any 2025, que va
voler compartir I'experiéncia amb
tota l'organitzacié. +

A dalt, la sortida de la caminada
des de la placa d’El Mirador. A
sota, dues participants durant el
recorregut. || CECASTELLAR

@Drﬁ-x)@g 2

Us recordem la importancia de:

VETERINARIA - PERRUQUERIA

Amb la calor, cuidem-los

VL (U Sampro Ln L 1 QIpCpLera

meés que mai!

MO deixar Mol s animals dins dal vehicla
Evitar lastall colent, gue pat

Aquast estiu, protegim la seva salul, Cremaoes ais coxineis de las potes,

Castallar dal Vallés - bitxasvat@agmail. com




14 | L'aCTUAL - CASTELLAR DEL VALLES

DEL10 AL 16 DE JULIOL DE 2026 I

esports

FUTSAL | MEMORIAL

El Memorial Carles Franch ho torna a aconseguir

115 jugadors van participar en la |V edicié del torneig dedicat a un dels impulsors principals del futsal a Castellar

Instant d’un dels partits de futsal disputats al Pavell6 Puigverd per la IV edicié del Memorial. || Q. PASCUAL

© Albert San Andrés

LaIVedicié del Memorial Carles Franch
va tornar a omplir el Pavell6 Puigverd
de futbol sala. Un total de 115 jugadors
van participar en una jornada de con-
vivéncia, d’educaci6 i de solidaritat per
mantenir en el record a un dels impul-
sors del futbol sala a Castellar.

Des de prebenjami i fins a infan-
til, més d’un centenar de jugadors van
aprofitar la jornada per “mantenir in-
tacta I’esséncia amb queé en Carles
treballava: oferir als més petits un
espai on compartir, aprendre, diver-
tir-se i créixer”, com remarquen des
de l'organitzacié.

L’FS Castellar, Mou-te i L’Estevet
Club Esportiu, amb la inestimable col-
laboracié de La Marea Grisa, impulsores
principals de la iniciativa, van organit-
zar els partits de 15 minuts, amb pauses
de refresc al SIGE, amb col-laboraci6 un
any més amb l'entitat.

La intensitat climatica de dissab-
te va obligar a una aturada técnica pre-
vista a les hores de més calor, en que es
va poder descansar al migdia, abans de

reprendre la competicié amb la dispu-
ta de les semifinals i les finals, “i es va
culminar la jornada esportiva amb un
emotiu partit amistés entre amicsifa-
miliars, un moment de retrobament
i homenatge que ja s’ha convertit en
una de les imatges més especials del
memorial”. Al Memorial Carles Fran-
ch no hi ha un marcador que determi-
ni qui guanya: “el veritable triomf és
eldelasolidaritat, totalajornadaha
tingut un objectiu benefic”, on els es-
forcos van estar destinats a donar su-
port a 'Institut de Recerca de Malalti-
es Cardiaques Pediatriques de la Vall
d’Hebron de Barcelona, “s’ha conver-
tit cada partit, cada somriure i cada
gest en una aportacié per continuar
investigant i donant esperanca a mol-
tes families”, remarquen.

Des de la direcci6 de l'organitza-
ci6 volen expressar “el nostre més
sincer agraiment als patrocinadors,
col-laboradors, ajuntament, equips
participants, families, voluntaris i
totesicadascuna deles persones que,
any rere any, fan possible aquesta jor-
nada. Sense vosaltres, aquest memo-
rial no seria el que és avui”. +

CICLISME | LL. CATALANA

Aniol Gil guanya en
la Lliga Catalana
de ciclisme

El ciclista castellarenc es va empor-
tarlavictoriaenunanovaprovadela
Lliga Catalanade Pista, enla cursaque
esvadisputar al Velodrom de’Anella
Mediterrania de Tarragona.
Elcorredor del’Escolade Ciclis-
me Vallés, Aniol Gil, que es va endur
la victoria final després d’una actua-
ci6 molt completa i regular en les di-
ferents prova de la cita tarragonina.
Sensedonar cap opcid alsrivals, esva
imposar en 250 m S. P, amb 23,44 se-
gons, en handicap va ser 8¢, elimina-
ci62nien Longest Lap 1r; aconseguint
untotal de12 puntsenl’domnium queli
van donar la victoria final, pel davant
d’Eric Linares (EN Tadesan) i Biel
Fernandez (E La Torreta). +|A.S. A.

BITLLES | C. CATALUNYA

El CB Colobrers fa historia

ElClub Bitlles Colobrers continua radiant d’alegriaila setmana passada va assolir una de lesfites
més importants de la seva historia, ja que van aconseguir proclamar-se campions de la Final de
Clubs de Catalunya, sumant el doblet, després d’haver-se imposat també en la Lliga Catalana. Els
Colobrers A van imposar-se en la final ala Penya del Bistec en un joc molt igualat que es va haver
de decidir en les dltimes tirades, amb un intens duel final. “La victoria és el reflex del treball,
la constancia i el compromis d’un equip que ha demostrat, jornada rere jornada, un alt ni-
vell competitiu”, expliquen des del club, on creuen que “aquest éxit és el resultat de 'esfor¢
col-lectiu, launié del grupila passié per les bitlles catalanes, valors que han estat presents
durant tota la temporada i que han permés al conjunt assolir els dos titols més importants

del calendari catalad”. +||REDACCIO

PADEL | RACO ESPORTS

L’equip femeni de Racé
Esports, a Segona

Lequip femenide Racé Esports vaaconseguir'as-
cens ala 2a categoria del Circuit Absolut Audile-
gem, en superar per 0-3 el Dir Metasports en les
semifinals pel play-offal titol. Les parelles van gua-
nyar per 2-6/6-7,2-6/6-3/5-715-7/4-6. Ara jugaran
peltitol contrael Winner Padel Rubi. +|| REDACCIO

ATLETISME | C. D’ESPANYA

Laura Vilchez,
campiona d’Espanya

La corredora castellarenca Laura Vilchez va
aconseguir la primera posicié enels 5000 metres
llisos F40 (veteranes), en el Campionat d’Espa-
nyad’Atletisme, disputat al’Estadi Vallehermo-
sodeMadrid. Amb un crono de 18:25,53 va supe-
rar Esther CruziMariana Cantero.+||REDACCIO
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“Vullanar pas apasiarribaraprimera”

ENTREVISTA
v

EDGAR PUJOL
Jugador de futbol

Sorgit del planter del Reial Madrid,onha
jugatquatretemporadesambel Castilla,
aquestatemporadahadebutatal Racing
de Ferrol de 1a RFEF i és un habitual de
laseleccié de laReptiblicaDominicana,
pais d’origen de la seva mare, amb el
qual va anar als Jocs Olimpics

© Albert San Andrés

-Com has viscut aquest primerany
al Racing de Ferrol?

Vaig sortird'un filial com el Madrid Cas-
tillaiaquestaha estat la primera aventu-
raambunprimer equip. Heestat molta
gust amb'aficié, els companysiel club,
enuna nova experiéncia lluny de casa.

- Has passat per un dels millors
planters del mén, comvaser?

Depetit veia el Castilla quanl'entrena-
vaZinedine Zidaneisemblavaunacosa
molt llunyanaial final hi vaig arribar. Es
un club historic, per a mi el millor del
mén. Poder entrenar amb el primer
equip vaserunaexperienciainoblidable.

- De fet, vas tenir Radl de técnic.
Com és adaptar-te aun club aixi?
Venia de'Espanyolitot va ser molt di-
ferent. Vaig marxar amb 14 anysitenia
por, pero vaig fer el pasino puc pene-
dir-me. Ser alla és una meravella, amb
la residéncia i tots els ajudants que hi
ha. T’ho posen tot molt facil.

- De fet, vas entrenar regularment
amb el primer equip i fins i tot vas
anar convocat en un partit.
Laveritat és que nom’ho esperava! No
vaig adonar-me que faltaven jugadorsi
jo estava entrenant amb ells pel partit
del Valéncia d’aquella setmana al Ber-
nabéu. Va ser una sorpresa veure que
estava convocatianaraaquest campés
impressionant. Vaig trucar alameva fa-
milia per explicar-hotot! Finalment, no
vaig jugar, perd només poder estar en
un estadi aixi, ja és una bogeria.

-lcomvaanar el canvial Racingde
Ferrol, unequip quevadescendirde
Segonaibuscaval’ascens.

Hohe afrontat amb moltail-lusié. Esva
comencarmoltbé, perd desprésnohan
sortit els resultats i no s’ha aconseguit
lobjectiu d’ascendir. Aixo és part del
futbol, i aquesta temporada intenta-
rem fer-ho de nou.

- Com us adapteu tan de pressa
a un equip, una ciutat i uns com-
panys nous?

Per adaptar-te has de patir. Vaig tenir
lasort de I'ajuda del psicoleg de l'equip
igracies a aix0 'adaptacié va ser molt
millor.

- Qué has notat més del canvid’un
equipaunaltre?

Laficié. El Castilla no té una aficio al
darrere comel Ferrol. No és el mateix.
Ferrol és una ciutat que esta al darre-
redelseuequip. Alsdesplacaments ve
molta gent i et donen suport i sempre
ho vols donar tot per ells.

-Com és I'ambient d’A Malata?
Es una aficié que anima molt durant
el partit i com se celebren els gols és

BN S I N
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Edgar Pujol en un partit a A Malata, I'estadi del Racing de Ferrol. || R. FERROL

molt maco. Es una part molt emotiva
d’aquest esport i que et dona forcaiet
motiva molt.

- Amb queé et quedes del'experién-
ciaamb els teus companys d’equip?
Al Racing de Ferrol he coincidit amb
jugadors que m’han ajudat molt, nor-

: ',
g T

malment jugadors veterans, que t'aju-
den comsifossis el seu germa petit. Per
exemple, aquest cap de setmana passat
vaig estar al casament del meu com-
pany Ander Gorostidi. Ellm’ha ajudat
molt amb temes personalsicoses com
aquestes és amb les que et quedes en
elmoén del futbol. En el cami fas amics

peratotalavida.

- Queé és el més complicat d’estar
lluny de casa ara mateix?

Quan tens un problema i ets lluny de
casa i la familia. També quan marxa
un company ino el tens en el dia a dia.

- Quins objectius tens a mitja ter-
mini com a jugador?

Vull anar pas a pas. Els meus primers
objectius sonjugar a Segona Divisidila
classificaci6 pel proximmundial ambla
Repiiblica Dominicana. Obviament, ar-
ribar a Primera Divisi6 és un objectiu,
peros’had’anar apocapoc. Novull per-
dre el cap tampoc per aconseguir-ho.

-T’has plantejat anar al futbol d’Ara-
bia, ara que esta molt de moda?

No, perqué acabes perdent el radar i
tornar aentrar pot ser forca complicat.

-Com ésunambientde seleccidin-
ternacional?

Esmoltbo! Sénels millorsjugadors de
cada pafsino hi harivalitats dolentes i
tot és pel pais. Aralobjectiu és el mun-
dial i la CONCACATF. Fa molta il-lusié
representar a aquesta seleccié per-
quelafamiliadelamevamare ésdalla.

- Ets el primer castellarenc en uns
Jocs Olimpics!

Nohosabia! Viure enuna vila olimpica
és molt maco. Interactues i et relacio-
nes amb tota mena d’esportistes i co-
neixes molta gent.

-Quan arribi elmoment, t’has plan-
tejat retirar-te ala UE Castellar?
Nohohavia pensat, pero tinc moltbons
recordsdel clubide gent comel Jaume
Homet i d’altres. Si, per qué no! +

REFUI
CLIMATIC

En cas d'onades de calor pots
anar als refugls climatics,

S5an espais gue ofereixen

ossibliftat oe red

ar-5e

Més informacia:
wrww. castellarvalles.cat)
refugisclimatics

A Castellar del Vallés:

= El Mirador (pl o'El Miradar, £/m)

= Biblisteca Munieipal Antanl Tort

{c. do Sala Boadeiln, &)

« Casal Catalunys ic. de Prat de la Riba, 173

« Casnl de gent gran de Ia plm:a Majar opl Major, ©'n)

= Marcat Municipal tpl del Mascal, ifnd

= Jocs d'aigua de la placa de Catalunya

{2 Pyak dao |5 Rk, 43

» Piscina Municipal Colobrers irda. de Toloda, 28)

= Piscina descoberta del Compled
Esportiu de Puigwerd (e ded Pade Valeneld, 13

= Piscina del Casino del Racd ce. do Dratau, 19

= Piscina de la Ponya Arlequinada Sports

{e, da Cn n'Avellaneds, 4)
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5.000 km per lluitar contra el cancer

Castellar va ser una de les aturades de la volta a Espanya en bicicleta que esta fent Juanjo Calvo

© Albert San Andrés

Hi ha reptes que sén majusculs i
d’altres que, simplement, sén es-
tratosférics, com en el cas de Juan-
jo Calvo, que va iniciar una volta
a Espanya en bicicleta per a reco-
llir fons en la lluita contra el can-
cer. Castellar ha estat una de les
seves parades, on uns amics li van
oferir estada, després d’haver re-
corregut més de 3.400 km.

L’aventura va arrencar des-
prés de la mort de la dona del Juan-
jo, que va lluitar durant 36 anys
contra tres cancers. “Aquest era
un projecte que tenia pensat des
defaanysique havia quedat ajor-
nat. Quan va morir lameva dona
vaig decidir repescar-lo i fer de
P’aventura un tema solidari”, ex-
plica el ciclista, de 74 anys. El dia
16 de maig va arrencar 'aventura
des de casa seva a Sestao (Biscaia),
“per donar visibilitat al cancer,
especialment el de mama, que
és el que m’ha tocat més a prop”,
completant etapes que ronden els
80-100 km diaris.

Amb una bicicleta de munta-
nya que també té la seva historia:
“T'é uns 30 anys i era d’un amic
que va morir de cancer i abans
me la varegalar. No hi ha millor
opcio per a fer aquest repte”,
remarca sobre una Zeus 800, un
model de finals dels 90 de 26”. A la
bici porta diversos records de gent
morta per cancer: un mocador en
homenatge al seu consogre, una vi-
sera de la dona del seu carnisser,
una pec¢a d’escalada d’un amic del
seu fill i un lla¢ d’'un nen amb una
malaltia rara, a més de les alforges
i el seu equipatge, tenda de cam-
panyainclosa. “Sort que no he co-
negut cap ferrer”, bromeja en la
seva arribada a Castellar. La ruta
perimetral per Espanya va arren-
car a Sestao i es va dirigir a l'est,
fins a Cantabria, passant per Gali-
cia per baixar fins a Cadisiiniciar
el cami de retorn fins al nord per
la costa llevantina. Va ser dissabte
passat, quan passades les cinc de la
tarda, Calvo feia entrada a Caste-
llar provinent de Barcelona. Aqui
el va esperar una comitiva d’amics
i el seu equip de gravaci6, format
pel seu fill i la dona d’aquest, que

—
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Juanjo Calvo amb els seus amics castellarencs i I'equip del repte a Castellar. || A.S.A.

estan rodant un documental de
Paventura i viatgen cada cap de
setmana al destf on es trobi. “No
coneixia Castellar, pero tinc el
meu amic Angel Filter i la seva
dona que van oferir-me un Ilit
per dormir”, explica.

Durant el cap de setmana, el

ciclista va poder descobrir els pa-
ratges que envolten la vila amb una
sortida rodejada d’amics. Posteri-
orment, durant la jornada de di-
lluns, I’alcaldessa Yolanda Rivera
el va rebre al consistori, lliurant-li
una bandera de Castellar.

Amb més de 1.000 quilome-

tres encara per recorrer, Calvo ha
aconseguit un total de 3.658 euros
per lalluita. Les donacions poden
fer-se al web https://sumate.mire-
to.contraelcancer.es/campaigns/
juanjoil'import integre anira des-
tinat a '"AECC.

Tot i donar-se suport amb
les xarxes socials -al perfil d’Ins-
tagram @ladistanciaquequeda es
pot seguir el seu viatge-, Calvo
explica que “no soc una perso-
na interessada a fer floritures
0 aconseguir audiéncia a xar-
xes, el que vull és que es guanya
lalluita contra el maleit cancer
d’una vegada”.

L’aventura que va iniciar al
maig li ha servit per a tastar el
millor i el pitjor de la gent, ja que
“he trobat gent pel cami, que
sense coneixe’m de res m’ha
ofert casa seva per dormir des-
prés de conéixer el repte. Pero
també he trobat qui ha inten-
tat tirar-me de la bici per una
carretera estreta”.

Dimarts va partir en direcci6
nord, on arribara fins a la provin-
ciade Girona, per girar cap a l'oest
iencetar el viatge cap al’Aragé. +

FemFestival
Bianca Steck, Les Impuxibles, Alba

Carmona i Jesis Guerrero
Salsa cubana i batxata

Sardanes
Montgrins, Jovenivola de Sabadell, Ciutat de Girona

Concert del Cor Atzamares
Karaokes Band _
Parcs en concert: Sara Roy
L’Estiu de La Fabrica
Activitats a L'Alcavot
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Concert de les Atzamares
del Cor Sant Esteve als
Horts de Puigvert

Aquest dissabte, a partir de les 21
hores, les Atzamaresdel Cor Sant Es-
teve oferiran un concert en un espai

privilegiat com soén els Horts de
Puigvert. L'acte és obert atothom
icalferinscripcid aelshortsdepuig-
vert@gmail.comperassegurar-se
el seient. El cor oferira un reperto-
rivariat de cangons, passades pel
sedas quecaracteritzales cantants.

Concert de Karaokes Band
aquest dissabte a la placa
Europa

Quatremusicsiun showmananima-
ranel publicque vulguipujaral’esce-
naridelaplagad’Europapercantarla

sevacango preferida. Dissabte ales
21.30harribaaquestapropostaamb
unformatinnovadorioriginal. Elpu-
blic podra gaudir de popurris diver-
titsinterpretats perlabanda,iseguir
cantant les lletres projectades a la
pantallagegantialfonsdel'escenari.

Can Font estrenara capgrossos

ElGrupd'Art
protagonitzarael
pregd delaFesta
Major, que té lloc
del10al12 dejuliol

© Marina Antiinez

Can Font - Can’Avellaneda celebra-
ralaseva Festa Major del 10 al 12 de
juliol amb un extens programa d’ac-
tivitats ludiques, esportivesicultu-
rals pensades per a totes les edats.
Entre lesnovetats d’enguany, desta-
ca el pregé inaugural a carrec dels
integrants del recentment creat
Grup d’Art de Can Font - Ca n'Ave-
llaneda, un pregé que combinarala
mirada artistica dels protagonistes
amb l'esperit de convivéncia que ca-
racteritza la urbanitzacio.

La festa arrencara divendres
10 de juliol ales 19 h amb el tradici-
onal chupinazo, seguit d'un seguici
inaugural en que els participants
podran decorar bicicletes, patinets,
motos o cotxes amb tematica d’estiu.
Després s’obrira el bar de la festa i
tindralloc el preg6, abans de la de-
sena edici6 de la gala Tu vecino me
suena, un concurs de playback amb
categories infantil i adulta. El pri-
mer dia de la Festa Major acabara
amb coca icavaiuna sessi6 de DJ.

EL PREGO

Sera un dels moments més especi-
als d’aquesta edicié. Ajuntament
va proposar que anés a carrec del

Can Font i Ca n’Avellaneda estrenaran nous capgrossos per Festa Major, aquest diumenge. || CEDIDA

Grup d’Art, una iniciativa que va
néixer arran de les exposicions or-
ganitzades al local social de I'asso-
ciaci6 de veins i que, amb el temps,
ha anat incorporant nous creadors
de Can Font.

El grup va comencar de ma-
nera espontania. “Quan vam es-
trenar el nou local jo muntava
exposicions, perd després vam
descobrir que hi havia més artis-
tes”, diu Xavi Marti, impulsor del
projecte. Aixi es van incorporar R.
Serratosa, fotografa, i el seu marit

pintor Philip John, pintor que actu-
alment exposa la seva obraallocal, i
es va comencar a donar forma a un
col-lectiu amb voluntat d’'impulsar
noves iniciatives culturals.

Marti explica que el pregé
sera “parlat, pero amb una clara
mirada artistica. Barrejarem
I’art amb la Festa Major i amb el
veinat”. També destaca que sera
un preg6 compartit entre diversos
membres del grup, una férmula que
elsha permés afrontar el repte amb
més confianca.

Un dels aspectes més singu-
lars sera la participacié del Philip,
que intervindra en anglés. “Adap-
taremuna part del pregé perqué
també hi pugui participar”, ex-
plica Marti.

ESTRENA DE CAPGROSSOS

Més enlla del prego, el Grup d’Art
també ha impulsat un altre dels pro-
jectes destacats d’aquesta Festa
Major, la creaci6 dels primers cap-
grossos de Can Font i Ca n’Avella-
neda. Durant setmanes, una dese-

na de nens i nenes han treballat en
la construccié artesanal de les fi-
gures, escollint-ne els personatges,
modelant-les amb paper maixé, pin-
tant-les i assajant els balls.

Els capgrossos s’estrenaran
diumenge 12 ales 11 h, acompanyats
dels Capgrossos de Terrassa, que
actuaran com a padrins de la colla.
“Ha estat un projecte molt bonic
perqué els nens han escollit el
tema dels capgrossos i hi han de-
dicat moltes hores de feina”, afe-
geix Marti. Cal destacar el suport
rebut per part de "Associacié de
Veins, que ha facilitat els espaisiels
recursos perque el projecte pugui
continuar creixent.

Pel que fa a la resta de la pro-
gramacio, dissabte 11 hi haura servei
de bar des de primera hora, piscina
gratuita oberta a tothom, una sessi6
deioga, un campionat infantil i juve-
nil de futbol, la festa Holi, una batu-
cadaiel tradicional cané d’escuma.

A la tarda, els més petits po-
dran gaudir d’un espectacle de ti-
telles, un taller de bombolles de
sab6 i pintacares. Paral-lelament,
es disputaran campionats de par-
xis, domino i rummy, olimpiades
populars, un partit de futbol entre
soltersicasatsiunaamericanade
padel. El dissabte es tancara amb
un sopar de carmanyola i una ses-
si6é musical de quatre hores.

LaFesta Major finalitzara diu-
menge 12 de juliol amb I'estrena
dels capgrossos, i a la tarda, amb
el lliurament de premis dels dife-
rents campionats i activitats ce-
lebrades durant el cap de setma-
na, un rom cremat de comiat i una
traca a les 19 h que posara el punt
final a la celebracié. +
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ACTUACIO | JARDINS DE L'EMM TORRE BALADA

“Sempre és especial tornar”

ENTREVISTA

\ 4
BIANCA STECK
Cantant i compositora

La cantautora barcelonina Bianca
Steck actuara aquest divendres al
FemFestivalde Castellardel Vallés.
EstablidaaBrussel-les, ellacombina
lamusicaambI'arquitectura

© Marina Antlinez

- Vas néixer a Barcelona, vius a
Brussel-les i tens arrels diverses.
Aix0 hamarecat la teva misica?
Moltissim. Vaig créixer a Barcelona,
pero lameva llengua materna és’an-
gleésiacasasempre s’haparlat aquesta
llengua. Maim’he sentit del tot arrela-
daauntnicllocicrec que aixo també
s’ha reflectit en la musica. A casa es-
coltavem estils molt diferents, ijo vaig
comencar estudiant piano i clarinet.
Tot plegat ha fet que el meu cami mu-
sical hagi estat molt natural.

- Quan va comencar a explicar les
histories a través de les cancons?
Quan vaig comencar aviatjar. El piano
eradificil de transportariem vaig com-
prar unaguitarra. Llegiamolta poesia,
escriviaenunallibretai, gairebé sense
adonar-me’n, aquells textos es van aca-
bar convertint en cancons.

- També has explicat que I'etapa a
Oslovaser decisiva.

Si. Hi estudiava arquitectura i, quan
vaig haver de tornar a Barcelona per
acabar la carrera, em va costar molt.
Necessitava canalitzar el que sentia i
vaig decidir posar musicaatots els tex-
tos que havia anat escrivint. Em vaig
proposar gravar un primer EPiaquell
objectiuem vadonar forca. Vaser més
una necessitat que una estrategia.

- Encara combines 'arquitectura i
la musica. Com conviuen aquestes
dues facetes?

Aramésbé que mai. Em dedico a dis-

Bianca Steck actua aquesta nit als Jardins de TEMM Torre Balada. || NEREIS FERRER

senyar estudis de gravacié, de mesclai
de mastering. Durant molts anys sem-
blava que havia d'escollir entre una dis-
ciplina ol’altra, pero finalment he tro-
bat una manera d’unir-les. Per amiha
estat una gran satisfaccio.

- El teu primer disc es titula ‘The
Joy of Coincidence’. Qué simbolit-
zen aquestes coincidéncies?

No parla d’un fet concret. Es una ma-
nera de mirar la vida. Soc una perso-
naque tendeix a donar moltes voltes a
les cosesi, quan em passa alguna coin-
cidénciainesperada, és comsiemtra-
gués d'aquesta espiral. Pot semblar
una cosa petita, perd a mi em trans-
met lleugeresaifelicitat.

-Eldisctéunaproduccié moltacura-
da, amb instruments com 'arpa, el
clarinet o el fiscorn. Qué buscaveu?
Amb el productor Nil Ciuré voliem
construir un univers sonor molt deli-
cat iuna mica magic. Hi ha molts ins-
truments, perod sempre al servei deles
cancons. Laidea era que el disc respi-
rés, que no sonés carregat, siné molt
intim i organic.

-Escriuretambé ésunamanerad’or-
denar les emocions, peratu?

Sense cap dubte. Fa uns mesos vaig
estar una temporada sense escriure i
emvaig adonar que estava molt estres-
sada. Quan vaig tornar a asseure'mda-
vant del piano, vaig entendre qué em

passava. Escriure cangons éslameva
manera de processar les emocions.

-Has rebut reconeixements com el
concurshbelgaSound TrackiIMPA-
LA t’ha situat entre les cent artis-
tes europees aseguir. Com ho vius?
Comunamotivacio. El que mésm’agra-
daéspoder portarlesmeves cancons a
altres paisos. Escric sola, a casa,ides-
prés, poder compartir tot aixd amb
persones de llocs diferents és el que
realment em fa il-lusio.

-ViureaBrussel-lest’haajudatafer
aquest salt internacional?

Si. Cantant en anglés he trobat un pi-
blic molt receptiui,a més, Brussel-les
és un lloc molt ben connectat. Quan
etsuna artista emergent, poder mou-
re’t facilment per Europa és un avan-
tatge molt important.

-Aquest divendres actuaras al Fem
Festival de Castellar. Qué hi troba-
rael public?

Sempre és molt especial tornar atocar
aCatalunya. A Castellar, m’acompanya
la Margelain. Presentarem un format
molt intim, amb piano de cua i arpa,
que deixa les cancons gairebé despu-
llades. M’agrada perqué és quan es veu
si una cangé funciona de debo: quan
només hi ha la veu, els instruments
imprescindibles i 'emocié. Tinc mol-
tes ganes de compartir aquest concert
amb el public. +

La cantant i pianista terrassenca
Gemma Humet va ser 'encarre-
gada d’obrir divendres passat al
parc de Canyelles la nova edicié del
FemFestival de Castellar del Vallés
amb un concert de proximitat en
qué lamusica, la poesiailes vivén-
cies personals esvan entrellacar de
maneranatural. A aixo hiva ajudar
'entorn, ja que aquest any el Fem-
Festival,impulsat perlesregidories
de CulturaiFeminismes de 'Ajun-
tament, ha distribuit els concerts
en diferents espais patrimonials i
naturals del municipi. Sens dubte,
elmoment en qué el dia es comen-
ca fer fosc i els voltants de I'esglé-
sia de Sant Esteve van contribuir
aaconseguir aquesta atmosfera.
En format de veu i piano,
Humet va oferir una actuacié sense
les cotilles d'una gira de presenta-
ci6, amb un repertori escollit tini-
cament pel plaer de compartir les
cangons que méslivenia de gustin-
terpretar. “Enaquests concerts,
quenovanlligats a cap presenta-
ci6, faigelrepertoriquevull”,va
explicar al'inici dela vetllada. Una
declaracié d’'intencions que es va
reflectir en un recital que va com-
binar peces propies, adaptacions
de poemes i d’homenatges a ar-
tistes que han marcat el seu cami.

CRONICA | PARC DE CANYELLES

Canconsiconfidencies
amb Gemma Humet

Durant laseva actuacié vainter-
pretar temes com “Ser débil també és
ser perfecta” iva continuar amb temes
com “La mesura de la passi6”, “El
noi deles placesbuides” 0 “Crida'm”.
Entre cangé i cang6, Humet va anar
desgranant reflexions i anécdotes
personals que van crear un clima de
gran complicitat amb el public. Finsi
tot esva descalcar damunt l'escenari.

Lapoesiava ocupar unlloc cen-
tralen el recital. Humet va posar veu al
poema Podries, de Joana Raspall,iva
interpretar Cangd de fer cami, sobre el
conegut text de Maria-Mercée Marcal
amb musica de Borja PenalbaiMire-
ia Vives. També va recuperar Brida,
un poema de la mateixa Marcal mu-
sicat per ella mateixa que, segons va
explicar, nomésinterpreta en directe.

Un dels moments més personals
vaarribar durant el bloc dedicat a can-
cons dedicades a dones. Varecordar
que es diu Gemma gracies alaprota-
gonista dela canc6 Gemma, composta
pel seu oncle, el també cantant Joan
Baptista Humet, que va dedicar a la
seva germana -també tieta del'intér-
pret- que patia poliomielitis. Abans
d’acomiadar-se, Humet va resumir
l'esperit de la vetllada amb una frase
senzilla pero contundent: “Aquesta
hora i escaig que hem compartit
no ens la treu ningui”. + || JORDIRIUS

Gemma Humet durant el concert al parc de Canyelles. || Q. PASCUAL
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CONCERT | CALISSO

Marta Blui Andreu Domenech, al Calissé

Elduet empordanes oferira un concert en que fusiona el flamenc, el jazz i la mudsica moderna

© M. Antiinez

Cal Caliss6 tornara a oferir un con-
cert aquest divendres ales 21h amb
la cantant Marta Blu i el guitar-
rista Andreu Doménech. El duet,
de creacié recent, arriba amb una
proposta acustica que beu de les
arrels del flamenc, el jazz i la mu-
sica moderna per oferir un reper-
tori de versions reinterpretades
amb una identitat propia.

Els musics de 'Emporda
acumulen experiéncia musical,
perod van comencar junts fa poc.
La trobada entre els dos artistes
va donar lloc a un projecte que
busca combinar dos universos
musicals aparentment diferents.
“Jo vinc dels meus origens en el
jazz ila misica moderna, i ’An-
dreu ve més del flamenc. Ens hem
fusionat i el que venim a oferir
és precisament aquesta barreja
per acabar trobant una sonori-
tat propia”, diu Marta Blu. Aga-
fen estandards de musica moder-
na i musica llatina i els posen el
seu estil. El public hi trobara des
de flamenc més pur fins a boleros,
rumba o bossa nova, tot en un for-
mat bastant acustic.

Aquesta fusié d’estils és, pre-
cisament, el tret diferencial del
duet. Lluny de limitar-se a repro-
duir les peces originals, treballen
els arranjaments per portar-les

Andreu Doménech i Marta Blu actuen aquest divendres al Calissé. || CEDIDA

cap aun terreny més proper al fla-
menc ialesinfluéncies mediterra-
nies. El resultat és un repertori que
combina sensibilitat, proximitat i
una marcada personalitat musical.

Tot i que ja han comencat a
treballar en composicions propies,
“estem en procés de composicio
i tenim moltes ganes de fer can-
cons propies, pero abans volem

acabar de trobar el nostre cami
i el nostre estil. Ara mateix el
que fem és inspirar-nos en artis-
tes que ens agradenireinterpre-
tar les seves obres amb el nostre
llenguatge”.

Entre els referents que han
ajudat a construir aquest projecte
hi ha noms com Las Migas, Natalia
Lafourcade o Mayte Martin. Tot i

aixo, Marta Blu destaca especial-
ment la influéncia del duet format
per Alba Carmonai Jesus Herrero.
“Es el grup amb qui ens sentim
més identificats. Fan un flamenc-
cancé que incorpora influéncies
de lamusica llatina i de 1a musi-
ca moderna. No es tracta de se-
guir els seus passos, pero si que
ens inspira molt la manera com

entenen la misica”.

Malgrat la seva curta trajec-
toria conjunta, els musies han co-
mencat a consolidar-se dins el cir-
cuit de concerts de petit format.
Durant aquest any han estat selec-
cionats per participar en el Festival
Periscopi, organitzat a La Mirona
de Salt, aixi com al Festival Itine-
ra, unainiciativa que porta la musi-
ca en directe a municipis petits de
Catalunya. A aquestes actuacions
s’hi sumen concerts en espais cul-
turalsilocals de diferents poblaci-
ons. “Estem molt contents perquée
ens estan sortint forca coses”.

El concert d’aquest divendres
es presentara en format de veu i
guitarra, tot i que aquesta no és
I'tnica configuracié amb que tre-
balla la formacié. Segons explica
Marta Blu, el projecte també in-
corpora altres musics en funcié de
cada actuacié. “Al Cal Calissé hi
anirem en format duet, pero no
sempre actuem aixi. Ens agrada
comptar amb altres musics per-
qué enriqueixen molt la propos-
ta. De vegades ens acompanya
un percussionista, d’altres un
contrabaixista,iaixo fa que cada
concert sigui diferent”.

Després del concert al Cal Ca-
liss6, el duet continuara la gira amb
actuacions en altres punts del ter-
ritori, entre elles una parada a les
comarques de Lleida i altres pobla-
cions del territori. +

SALABLAVA | JOVENTUT

Festablancade FETZ08211

- =
L .'_'l.._

El col-lectiu FETZ08211 de La Fabrica organitza la Festa Blanca dissabte. || CEDIDA

© M. Antunez

Vestir deblancigaudir d'una nit de mu-
sicaamb amics. Aquesta éslaproposta
dela Festa Blanca d’Estiu que organit-
zael collectiujuvenil FETZ08211 amb
el suport de La Fabrica.

La festa tindra lloc la nit del di-
vendres 10 al dissabte 11 dejuliol, des de
mitjanit finsales5hdelamatinada, a

la Sala Blava de I'Espai Tolra, i s’adre-
caajovesapartir de 16 anys.

La iniciativa vol oferir una al-
ternativa d'oci juvenil en una época
de l'any en queé l'activitat adrecada
a aquest col-lectiu disminueix. Tot i
que no sera obligatori, l'organitzacié
anima els assistents a venir vestits de
blanc per crear una ambientacio esti-
uenca i reforcar el caracter festiu de
la trobada jove.

Lamusicaaniraacarrecdels DJs
CharlyB, Anna GisbertiDJ Vila, man-
tenint el format de les darreres festes
impulsades per FETZ08211iapostant,
un cop més, per una programacio que
incorpora la perspectiva de génere.

NOVETAT

Una de les novetats d’aquesta edici6
sera la incorporacié d'un servei iti-
nerant d'educadors i educadores de
medi obert especialitzats en'ocinoc-
turn. Eldispositiu oferira informacio,
acompanyament i suport preventiu
enmateéria dereduccié deriscos, con-
sums i relacions personals, amb l'ob-
jectiu de contribuir a crear un espai
més segur i inclusiu.

La festa també comptara amb
Punt Lila, aixi com amb els serveis
habituals de seguretat i assisténcia
sanitaria. La Festa Blanca semmar-
ca al projecte de participaci6 juvenil
que impulsa La Fabrica i dona con-
tinuitat a les iniciatives creades pels
joves per promoure un oci de qualitat
iafavorir laimplicacié en la vida del
municipi. +

CASTELLERS | CRONICA

El4 dejuliol passat, els Castellers
de Castellar van actuar ala diada
del barri de la Bolera de Caldes
de Montbui. Van descarregar-hi
dos pilars de 4 simultanis, el pri-
mer 2 de 6 delatemporada forade
casa, el primer 4 de 6 amb agulla
després de dos anys, un 4 de 6 i,
per acabar, un pilar de 4iun pilar
de 4 aixecat per sota simultanis.

Els Capgirats van actuar
al costat dels Castellers de Cal-
des, els Laietans de Gramenet i
els Castellers de Viladecans. La
colla esta satisfeta amb el pro-
grés que han notat en les actua-
cions fora de casa des del'inicide
la temporada.

Fins al 17, els locals prepa-
raran als assajos I'actuacié del 18
dejuliol ala Festa Major de Sant
Feliu del Racé, que els servira per
tancar el primer tram de la tem-
porada. +|| REDACCIO

Els Capgirats a Caldes
i tancant el primer
tram de latemporada

Els Capgirats a Caldes. || CEDIDA
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ACTIVITATS | CAPDE SETMANA

L'Alcavot tanca temporada

Wilson Saliwonczyk actua dissabte a L’Alcavot Espai Cultural. || CEDIDA

L’Alcavot inicia el darrer cap de set-
mana de la temporada amb dues
propostes culturals abans d’aturar
la seva programacié fins després de
la Festa Major.

La programacié comencara
dissabte 11, a les 20 h, amb 'actu-
aci6 del cantautor argenti Wilson
Saliwonczyk, reconegut per la seva

trajectoria com a payador riopla-
tenseiper un repertori que combi-
na les arrels de la musica popular
sud-americana amb una mirada
cosmopolita.

Diumenge 12 ales 12 h sera el
torn d’'un nou Vermut Literari amb
I'escriptora empordanesa Cristina
El Mersali. La trobada permetra

conversar amb l'autora sobre la seva
trajectoria, el seu darrer llibre Per-
miteme darte alas, els seus projec-
tes literaris i el procés creatiu, en
un format que inclou vermut, ape-
ritiu i musica en directe.

El balanc de la temporada a
L'Alcavot ha estat especialment
positiva per a les activitats forma-
tives de l'entitat. En aquest sentit,
el Taller de Teatre Jove té garanti-
dala continuitat el curs que ve, amb
una desena de nens i nenes que ja
han confirmat la seva participacio.

També continuara després de
l'estiu el projecte Experiencia Tea-
tral, destinat a persones adultes.
L’éxit de participacié ha consolidat
aquesta iniciativa i els integrants
del grup preparen ja la represen-
tacié de I'obra Cafe Arabiga per al
mes de novembre.

L’activitat es reprendra al se-
tembre, després de la Festa Major,
quan L’Alcavot es convertira en la
seu del Forum Valles Amateur de
Teatre, una iniciativa impulsada per
la Coordinadora de Grups Amateur
de Teatre del Vallés. El certamen se
celebrara del 18 al 20 de setembre i
desenvolupara les seves activitats
tant a L/Alcavot com a la Sala de
Petit Format de ’Ateneu. +

PINTURA | EXPOSICIO

Enric Aguilar a Menorca

L'artista castellarenc Enric Aguilar ha inaugurat l'exposicié Memoria de
l'aigua alasala Vidrart, a Menorca. La mostra, fruit de gairebé set mesos
de treball, reuneix 22 obres inspirades principalment en el mar, la nauti-
caiels paisatges mediterranis.

Amb una técnica que combina guix tractat, aiguades, acrilic i oli
sobre tela, Aguilar presenta el mar com un espai de memoria, llibertat
i connexié amb els origens. Les seves pintures evoquen barques, fars i
casetes de platja, convidant 'espectador a completar cada escena amb
els seus records.

Durant la inauguracio, I'artista també va oferir una demostracio de
pintura amb foc, una intervencié amb queé simbolitza la unié dels quatre
elements de la natura. L'exposicio es podra visitar a Menorca fins al 24
de juliol. + || M. ANTUNEZ

o o Bl S

Enric Aguilar a la demostracioé de pintura amb foc, a Vidrart (Menorca). || CEDIDA

TENS ENTRE

121 29 ANYS?

La Fabrica t'ha
preparat un munt
de propostes
perqué et moguis,
riguis i passis el
juliol com mai!

M informacid

DIVEMDRES 10

Oe 23.58a05 h - Sala Blava
de 'Espai Tolra

Festa Blanca 0E211

DIMECRES 15
De17a19h - La Fabrica
Tallar de ball i

creacio audiovisual

DLIGUS 18
Ce 17 a 20 h = La Fabrica
Tarda destiu: cuina

wwicastellanvalies catestivlatabrica

DIVEMDRES 17
De 17 a20h - La Fabrica
Cinema: The Babadook

Oous 23

De 17 a 20 h = Piscina
Municipal Colobrears
Tarda jove a la piscina

DIVEMDRES 24
Oe 17 a 18 h - La Fabrica
Bingo musical

By A
femc_st_ll_r

NO M ALIMENTIS

COMTROLEM LA
POBLACIO DE COLOMS

HORARIS D'ESTIU

“5i m'estimes, no m'alimentis”
&5 gl lama de la campanya que e
per abprctiv conscienciar | sensi-
hilitzar sobre |a mportinga de ng
alimentar els coloms.

Consulteu a la pagna web
ware.caslellarvalles.cat (apar-
tat o Avises ) els horaris d estin
d'alguns equipaments | serveis
miurecipals, com ara e Servel
d"Atencic Ciutadana, eds casals
de gent gran. la Biblioteca Mumni-
cipal Antoni Tort o ka Ludoteca
Municipal Les 3 Maoreres, entro
d’altres,

Evitant donar-los menjar contri-
buim a evitar-n= la sobrepobla

cidh, gue afavareix la seva reproe
dueccd | Naupment descanirolat
d'exemplars, Aquest fel pot cau-
sar probiemes de salul poblica, a
miés.d’ augment de bruticiail'apa

ricid de plagues.

& P L) e it lariaal ks
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DESTAQUEM

Sardanes amb la Cobla Montgrins
Dijous 16 - 21.30 h - PI. Mercat

Aquest dijous, 16 de juliol, tornen les sardanes. En aquesta ocasié, ambla
CoblaMontgrins. A partir de les 21.30 hiala plaga del Mercat, es podra gau-
dir de lainterpretacid de peces d'aquesta formacio veterana, creada I'any
1884 i que actualment és lamés activa en actiu.

EXPOSICIONS | ALTRES

48é Trofeu Joan Riera

62¢e Concurs de Fotografia Artistica
Fins al 24/07 al local del Centre Excursionista de Castellar
Org.: Grup de Fotografiadel CEC
“Roig i Violeta”

Idea original, continguts, coordinacié i produccié: Associacié Cultural Roig
Finsal 24/07 en horari d’obertura de la Biblioteca

Org.: Biblioteca Municipal Antoni Tort i Diputacid de Barcelona
Exposicio ‘Castellar: el nostre poble’, a carrec de Philip John
Finsal 30707

agenda L'admissié d’actes finalitzara, com a maxim, el dimecres ales 12.30 h

Local Social AAVV Can Font — Can’Avellaneda - Org: AV Can Font — Can’Avellaneda
“Llegim el riu”
Racé per al riu Ripoll - Fins al 31/08 en horari d’obertura de la Biblioteca

Org.: Biblioteca Municipal Anton Tort, Ajuntament i Diputacié de Barcelona

DIVENDRES10

Apartirl9h-FESTA

Festa Major de Can Font - Ca
n’Avellaneda i Penya Arlequinada
CanFont-Can’Avellaneda

Org.: AVde CanFont-Can’Avella-
nedaiPenya Arlequinada

DIUMENGE 12

ApartirlOh-FESTA

Festa Major de CanFont - Ca
n’Avellaneda i Penya Arlequinada
CanFont-Can'Avellaneda

Org.: AVde CanFont-Can’Avella-
nedaiPenya Arlequinada

18.30 h-PROPOSTA
Presentacio de la nova tempora-
da de I’Auditori i de la Kamerata
Castellar

Salad'Actes d'El Mirador

Org.: Ajuntament

21lh-

Concert de Marta Blui Andreu
Doménech

Cal Calisso6

Org.: Caliss¢ Cultural

21.30h-

FemFestival.

Concert de Bianca Steck
Jardins de I'Escola Municipal de
Musica Torre Balada

Org.: Ajuntament

De23.59a05h-FESTA
Festa Blanca 08211

Per amajors de 16 anys
SalaBlavadel'Espai Tolra
Org.:Fetz_08211ilLaFabrica

DISSABTEIL1

ApartirlOh-FESTA

Festa Major de Can Font - Ca
n’Avellaneda i Penya Arlequinada
CanFont-Can’Avellaneda

Org.: AVde CanFont - Can’Avella-
nedaiPenya Arlequinada

20h-

Wilson Saliwonczyk en concert
L’Alcavot Espai Cultural

Org.: L'Alcavot Espai Cultural

21h-

Concert del Cor Atzamares
Inscripcions gratuites al'a/eels-
hortsdepuigvert@gmail.com
Horts de Puigvert

Org.: Els Horts de Puigvert

21.30h-

Concert de Karaokes Band
Pl.d'Europa

Org.: Ajuntament

12h-PROPOSTA

Vermut literari: Coneixem
Cristina El Mersali

Amb la poetessa Cristina El Mersali
L'Alcavot Espai Cultural

Org.: L'Alcavot Espai Cultural

DIMARTS 14

20h-

Classes d’inici de salsa cubanaii
batxata

Placa de Catalunya

Org.: Ajuntament

20h-

Ballada de milongues
Cal Calisso

Org.: Caliss¢ Cultural

DIMECRES 15

17h-TALLER

Taller de ball i creacié audiovisual
La Fabrica - Equipament juvenil
Org.:LaFabrica

19h-PRESENTACIO
Presentacio de la Festa Major
2026

Auditori Miquel Pont

Auditori Municipal Miquel Pont
Org.: Ajuntament

DIJOUS 16

17h-TALLER

Tarda d’estiu a La Fabrica - Cuina
La Fabrica - Equipament juvenil
Org.:LaFabrica

De21a00h-PROPOSTA

Bany sota les estrelles

Bany nocturn amb activitats especi-
als. Accés gratuit amb reserva pré-
via a https://piscinacolobrers.cas-
tellarvalles.cat

Piscina Municipal Colobrers
Organitzacio: Ajuntament

21.30h-

Sardanes amb la Cobla Montgrins
Pl. del Mercat

Org.: ASAC i Ajuntament

DIVENDRES17

17h-TALLER

Tarda d’estiu a La Fabrica -
Cinema

La Fabrica

Org.:LaFabrica

Apartir20h - FESTA

Festa Major de Sant Feliu

del Raco

Pl. del Dr. Puig

Org.: Associacié Veinal de Sant
Feliudel Racé

21hi22h-

FemFestival. Misica i dansa amb
Les Impuxibles: Clarai Ariadna
Peya

Placetadel c. del Serrat del Vent
Org.: Ajuntament

21lh-

Concert de Mireia Vilalta
Cal Calisso

Org.: Caliss¢ Cultural

DISSABTE 18

ApartirlOh-FESTA

Festa Major de Sant Feliu

del Raco

Diversos espais

Org.: Associaci6 Veinal de Sant
FeliudelRacé

19h-

Visita guiada al Palau Tolrai con-
cert de Sara Roy

Places exhaurides a la visita.
Reserves per al concert a https://
www.ticketic.org/ca/entrades/
parcs-en-concert-2026

Jardins del Palau Tolra

Org.: AjuntamentiDiputacié de
Barcelona

DIUMENGE 19

Apartir9h—-FESTA

Festa Major de Sant Feliu

del Racéo

Diversos espais

Org.: Associacié Veinal de Sant
Feliudel Racé
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Una demostracid d'enveja és un insult aun mateizx. penultlma

Ievguenilevtuixenko

TELEFONS DINTERES: Ajuntament93 714 40 40 - Fax Ajuntament93 714 40 93 - Policia 93 7 14 48 30 - WhatsAppPoliciaLocal (urgéncies) 696 462 050 - Avaries enllumenat 092 - Bombers 900 131326 - 93 714 49 51
L'Actual/RadioCastellar93714 43 40 - Casal Catalunya93715 89 98 - Casal PlacaMajor 93714 36 55- CAP937471111 - Serveide Catala93 714 30 43 - Centrede Serveis 9374710 55 - AmbulanciaO61Funeraria Castellar
937277400 Tanatori9374712 03 - Mossos d'Esquadrall2- Jutjatde Pau937147713-OSB 93714 5389- ACC93714 67 39 - Recollidade mobles 900 150 140 - Taxis Castellar93714 3775 - Parroquia 93 714 52 83

FARMACIES DE GUARDIA POSTALS DE CASTELLAR

g

- Companyia és vida

i) ¥
Lo

DIVENDRES 10 LLUCH
DISSABTE11 YANGUELA
DIUMENGE 12 CASTELLAR

DILLUNS 13 PERMANYER Roga
DIMARTS 14 CATALUNYA erduads
DIMECRES 15 VALLES o U e Mascie
DIJOUS 16 EUROPA i@r h o r = Pai curt

DIVENDRES 17 BONAVISTA
DISSABTE18 VALLES
DIUMENGE 19 YANGUELA

FARMACIES

B DARK

En sdapod des e g de 2000
acksgeead polichhris e Samisn conlh

Casanovas-937143376- Av. St. Esteve, 3
Permanyer - 937143829 - Ctra. de Sabadell, 48
Catalunya Nuria - 655416141 - Balmes, 57
Lluch-937145025 - Av. St. Esteve, 71

Del Vallés - 937 159 099 - Barcelona, 58
Yangiiela-937145289 - Torras, 2

Europa - 937472890 - Barcelona, 78-80
Castellar - 937203 825 - Ctra. Sabadell, 3
Neus - 9303868 23 - Mestre Ros, 19
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En adopoid des de seterdre de 20021
{adopcud Lol - sense cost)

Un grup de senyors excursionistes

Servei d’urgeéncia nocturn: A mitjans del segle XX, aquest grup d’homes va decidir calcar-se les espardenyes i fer una excur-
apartirdeles20.30hes genva ales si6 pels voltants, possiblement cap a la banda dels Bullidors, a Sant Feliu. Alguns portaven cor-
farmacies deguardiade SabadelliTerrassa. 1.4 i tot. Fixeu-vos també en el detall exquisit del primer home de I'esquerra, que va col-locar el

Farmacies Se“’e_i 24 hores Sabadell: que probablement era el seu mocador a la pedra abans de seure per no tacar-se. || AUTOR: DESCO-
Farmacia Carrera: ctra. de Terrassa, 377 NEGUT || TEXT: CENTRE D'ESTUDIS - ARXIU D'HISTORIA DE CASTELLAR DEL VALLES e CHERLOCK
I ddoprcdh s O s de 2005

DEFUNCIONS | RO SON RN 18 HSE COet )
INSTAGRAM - @lactual

01/07/2026 b5 animals per adoptor a:

JuanFrancisco Freixes Cabré - 88 Instagram Eprotectora_caldes_animal
@montsebioyes @bomberscdv04 @suporcastellarsm " s EF =
Descobrint Baviera Incendi de Sentmenat Trobada de voluntariat F-- -

03/07/2026 ) i ey SR, AR

Josefa Gual Bacardit- 95
Miguel Avellaneda Solé - 82
Josefa Pefia Enamorado- 80

04/07/26
Isabel Bueno Alvarez - 94
José Fragoso Vazquez -89

05/07/26
Josefa Estirado Campiriez - 89

Karaokes Band,  Noetperdista
el millur kﬂraﬂke combinacio perfecta

entre un grup de versions

en directE! i un karaoke tradicional! e A & A

Oganitzacio: Apenlamest femc_st_Il_r
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Jordi Domingo Queralt

Arquitecte técnic jubilat

)

L'urbanisme
necessita un treball
interdisciplinari brutal

{4

La sevatrajectoria professional I'ha dut aBarcelona,
Badalona, Canovelles, Granollers, Rubii Castellar del
Valles. Es pot dir que és un gran coneixedor del territori.
Retirat fauns anys, la seva passié éslamusicai el ciclisme

© Jordi Rius

- Sempre has tingut interés per
I'urbanisme?

Soc el petit de quatre germans. Quan
vam venir a Barcelona, el segon germa
estava estudiant per a aparellador. Pel
que sigui, ens vam anar introduint en
elmon dela construccio. Jo vaig estu-
diar durant dos anys arquitectura, ho
vaig deixarial cap d’'un temps, em vaig
matricular a arquitectura tecnica.

- La teva primera feina va ser a
Barcelona?

Si, amb una empresa concessiona-
ria dels treballs del cadastre. Rela-
tivament acabat d’arribar de Lleida,
vaig tenir 'ocasi6 de coneixer molt
Barcelona sobretot des dels terrats.
Jo anava a partionar finques i puja-
vem als terrats. No hi havia la tecno-
logia d’ara, era el 1969. Després vaig
anar a parar aun despatx d’arquitec-

turaiméstard, vaig anar a una cons-
tructora. Vam fer totes les cotxeres de
Sarria amb Coderch, un gran arqui-
tecte pero ideoldgicament molt dur.

-lvas arribar a Canovelles.

Per alempresaperala qual treballa-
va, vam fer una experiéncia construc-
tivamolt interessant amb bloc de for-
migd. Vaig conéixer gent de 'Ajunta-
ment que en aquell moment estava a
loposicié. El1 1979 em vam proposar
d’anar d’arquitecte técnic municipal
quan van guanyar les eleccions.

-Com moltes poblacions d’alesho-
res, hi devia haver molt desgavell.
Si, la primera feina que vam fer va
ser la revisi6 del Pla General. Des-
prés em proposen anar a Badalona,
guanyo unes oposicions i es pot dir
que soc funcionari de carrera. Co-
menco a tocar molt l'obra publica,
de carrers, d’asfaltats, de projectes
d’urbanitzacio.

Q.PASCUAL

- Hi havia ganes de fer coses?

La gent estava molt engrescada en
aquella época. Els que tenfem una
certa ideologia esquerrana, va ser
un plaer treballar. Crec recordar que
vaig treballar fins a dotze hores. Amb
un company meu, que era enginyer,
vam muntar un despatx pel nostre
compte i vam comencar a fer projec-
tes d’urbanitzacio. Gracies a aquests
projectes, vaig anar a parar a Rubi,
onvaig assumir la direcci6 de serveis
d’urbanisme.

-1 alla et van oferir ser regidor?

Si, vaig acceptar més per una qlies-
ti6 d’amistat que no pas per una altra
cosa. Sempre m’he considerat mésun
animal técnic que un de politic. Vaser
del1995 al1999. Torno al'activitat pri-
vada, perd em truquen de Granollers
per posar en marxa la societat muni-
cipal d’habitatge. Hi estic fins al 2007,
que és quan em truquen des de Cas-
tellar per treballar en el Pla General

ialtres feines que calia fer.

- Suposo que deu ser molt atrac-
tiu posar-se davant d’un planol i
comencar a posar-hi elements.
Si, perd el més interessant és que l'ur-
banisme necessita un treball inter-
disciplinari brutal. A la meva época
de despatx, havia treballat per un se-
guit d’arquitectes que havia de dis-
senyar totes les xarxes de clavegue-
ram. Aqui entraven en joc un seguit
de professionals.

-l arriba la jubilacié el 2015...

Si, em jubilo i em dedico a la musica,
que és el que a mi m’'agrada. Estic a
Toi & Moi, amb el qual assagem cada
diumenge a la tarda, i m'ocupo de
les partitures. El 2015 em matricu-
loa’"EMM Torre Balada i creem els
combos. Amb un d’aquests, Canvide
Plans, fem moltes actuacions i sem-
pre els dic que sino surt bé no passa
res, perque som un combo en forma-

11 respostes

Un tret principal del teu caracter?
Laconstancia

Un defecte que no pots dominar?
Lainsistencia

Lateva paraula preferida?
Etica

Quin plat t’agrada més?
Qualsevol arros

Unllibre
Lanovel-lahistorica

Una série?

‘Slow Horses'

Ungrup?

The Beatles

L’'urbanisme d’una ciutat?
Elde Barcelona

Unviatge pendent?
TornaralleidaialaSeu
Unindret de Castellar?
Parc de Canyelles

Un projecte urbanistic?
Eld'lldefons Cerda

ci6. També estic ala Big Band del'es-
cola. Amb Artcadia, toco també amb
la Swing Big Band. I amb el Gabi Ruiz
iel Jeroni Oller fem teatre. A través
del Gabi, conec el Javi Carrasco, que
famusicagrega.amb Aires Rocieros
hem fet un musical d’Abba. M’ho vaig
passar molt bé. Amb ells també estic
preparant 'espectacle Latidos per
FestaMajor amb una dotzena de can-
cons, des de Raphael fins a Mecano.

- I l'altra dedicacié, el ciclisme.
Quan vinc a viure a Castellar el 2000,
molts amics em diuen de fer ciclisme.
Amb la gent de 'Ajuntament, vam
omplir un autocar i vam fer la ruta
Olot-Girona per la Ruta del Carrilet.
Aixo em va engrescar molt, tant que
vaig comencar a anar en bici. Vaig
comencar a anar de Castellar fins
ala Via Augusta de Barcelona. Ara
vaig amb bici eléctrica, ja ésla quar-
taque tine. Amb la pesta porcina, els
itineraris estan una mica limitats. +

FARMACIA
CASANOVAS

AQUEST ESTIU, PREPAREM LA

TEVA FARMACIOLA PERQUE

GAUDEIXIS DE LES VACANCES.

Mo hi poden faltar;

= Analgesics | antitgrmics
« Material per a petites ferides (gases, .
tiretes, apasits, esparadrap i desinfectant). -

+ Medicacid halxtual,
» Frotector solar

« Repellent de mosquiks 1 producte
per alleujar les picades
Antidiarreics
Antihistaminics.,

« Termometre; pinces | tisoretes
» el hidroalcohalic

sals de ehidratacio oral
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