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ACTUALITAT P7La PAH de Castellar aconsegueix sis dacions en el seu primer any

José Corbacho 
porta per Sant Josep 
una paròdia sobre 
l’ús dels  mòbils
CULTURA P19ACTUALITAT P12

Els actes del 
Dia de la Dona 
s’estenen a 
tota la setmana 

El millor 
juvenil 
d’Espanya

ESPORTS P14

Per primera vegada en 30 anys, el padró municipal d’habitants 
s’ha tancat en negatiu: 10 habitants menys entre 2012 i 2013

La vila té ara 23.444 habitants, 20.000 més que fa 100 anys i 
el doble que fa 30 anys. En els últims anys es manté estable

ACTUALITAT P3

El castellarenc Jordi 
Torrents encadena 
tres títols estatals 
consecutius: dos en 
cros i 3.000 metres

Castellar perd població
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Menys visites 
d’estrangers 
al CITE

Castellar del Vallès va comptabi-
litzar l’1 de gener de 2014 un total 
de 23.444 habitants, segons dades 
del padró municipal. En el darrer 
any, el municipi va perdre 10 ha-
bitants, el que suposa un decre-
ment del 0,04% respecte l’1 de 
gener de 2013. La vila ha perdut 
població per primera vegada des 
de l’any 1986. “Des de fa 28 anys 
no passava això. La davallada és 
la tendència de l’any passat, que 
gairebé no es va modificar, però 
sí que és veritat que des de l’any 
1986 no perdíem habitants”, va 
explicar el tinent d’alcalde de Ser-
veis Centrals, Óscar Lomas.

Així, el creixement natural 
(és a dir, la diferència entre naixe-
ments i defuncions) s’ha mantin-
gut en 92 habitants positius (9 més 
respecte l’any anterior). Aquest 
augment s’ha equilibrat amb el 
creixement migratori, és a dir el 
saldo d’altes i baixes per canvi de 
municipi, que per primera vegada 
en molts anys és negatiu i s’ha fit-
xat en 102 habitants menys. 

Durant l’any 2013, el padró 
municipal ha registrat 1.051 altes 
i 1.061 baixes. Pel que fa al creixe-
ment natural, es van registrar 239 
naixements (9 més que el 2012) i 
147 defuncions (les mateixes que 
a l’any anterior).  En relació al 
flux migratori, s’han produït 812 
altes per canvis de residència, 
altes procedents de l’estranger o 
altes d’ofici i 914 baixes, per can-
vis de residència, baixes per anar 
a viure a l’estranger o baixes d’ofi-
ci. “Les projeccions que es fan al 
municipi, òbviament, és no per-
dre població, però sí un creixe-
ment lent, de 50 o 100 persones 
l’any, que ha estat la mitjana 

La vila perd habitants per 
primera vegada en 28 anys

 Cristina Domene

  Font: Padró Municipal. || infografia: A. Pastor

 Redacció

El Centre d’Informació per a 
Treballadors i Treballadores 
Estrangers (CITE) va rebre 
l’any 2013 un total de 226 visi-
tes, 40 menys que l’any anteri-
or, segons ha informat el servei 
amb la presentació de la seva 
memòria anual. Les dones con-
tinuen sent les que més visites 
realitzen, 160 l’any passat, l’equi-
valent a un 71%, mentre que els 
homes van realitzar el 29% de vi-
sitants restants, és a dir, un total 
de 66. El servei, que s’adreça a la 
població estrangera que ha arri-
bat al municipi, va atendre l’any 
passat un total de 132 usuaris, 
84 dones i 48 homes, que van fer 
362 consultes sobre temes d’es-
trangeria. Cadascun dels usua-
ris va dur a terme una mitjana 
de 2,74 consultes, mentre que a 
cada visita es va realitzar una 
mitjana d’1,6 consultes. 

Com ja va succeir el 2012, 
el tema més consultat durant 
el darrer any ha estat la reno-
vació de l’autorització de resi-
dència (25,4%), seguit de la re-
novació de l’autorització de tre-
ball (20,4%). En menor nombre, 
s’han rebut consultes referents 
a la tramitació de la nacionalitat 
espanyola (10,4%) i de les targe-
tes comunitàries (9,9%), al rea-
grupament familiar (9,7%) i a l’ar-
relament social (8,6%). Respecte 
l’any anterior destaca la dismi-
nució de les consultes sobre ar-
relament social, que van repre-
sentar el 19,5% i l’augment de les 
consultes sobre la tramitació de 
la nacionalitat, que el 2012 va re-
presentar el 6,9% del total. La 
majoria dels usuaris de CITE a 
Castellar procedeixen de països 
sud-americans, especialment Bo-
lívia (24,2%), Colòmbia (13,6%), 
o Perú (8,3%), tot i que, en ter-
cer lloc, es troben els usuaris ori-
ginaris del Marroc (12,9%), que 
l’any 2012 representaven el 6,5% 
dels usuaris.  

Població nas-
cuda a Caste-
llar del Vallès de 
l’actual padró

LES XIFRES

7.181

16.263
Població no nas-
cuda a Caste-
llar del Vallès de 
l’actual padró

La davallada, de 10 habitants, s’explica per la reducció dels habitants de nacionalitat estrangera

d’aquests cinc anys”, va matisar 
Lomas. El tinent d’alcalde va afe-
gir que el creixement del 2000-
2010 era insostenible “i no es tor-
narà a repetir”.

taxa d’immigració || La pèrdua 
de població del darrer any s’ex-
plica especialment per la marxa 
d’habitants de nacionalitat es-
trangera. Així, si el creixement 
migratori s’ha fixat en 102 habi-
tants menys, la població de naci-
onalitat estrangera ha disminuït 
durant el mateix període en 113  
habitants. “Haurem de veure 
com evoluciona aquesta ten-
dència, perquè en l’últim any 
la població estrangera s’ha re-
duït en un 28%, una xifra més 
que significativa”.

D’aquesta manera, Caste-
llar compta en l’actualitat amb 

988 habitants de nacionalitat es-
trangera, 377 menys respecte el  
2009, any en què es va assolir l’ín-
dex d’immigració estrangera més 
alt de la història amb un total del 
5,92%. Des de llavors la població 
d’aquest sector ha anat disminu-
int any rere any fins a situar-se al 
4,21% de la població total, l’índex 
més baix des de l’any 2004. 

Les procedències de la po-
blació de nacionalitat estrange-
ra a Castellar són principalment 
de països del continent americà 
(47,67%). A continuació, seguei-
xen la europea (31,68%), africa-
na (11,74%) i asiàtica (8,81%). Per 
països, la població de nacionali-
tat estrangera procedeix en pri-
mer lloc de Bolívia, amb 109 ha-
bitants (11,03%), Marroc, amb 103 
(10,43%), Romania, amb 81 (8,20%) 
i Colòmbia, amb 71 (7,19%). 

RELACIÓ CREIXEMENT NATURAL - CREIXEMENT MIGRATORI

2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014

138 151
164 178 180

140 113 124
83 92
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La celebritat nord-americana 
Donna Downey en scrapbooking va 
tornar a triar Castellar per segon 
any consecutiu per a la seva gira 
europea i la vila va ser l’únic punt 
de l’Estat on va impartir tallers. 
Downey va estar a la botiga Natural 
Scrap, al carrer Barcelona, els dies 
21, 22 i 23 de febrer i durant la seva 
estada va fer els tallers Waterco-
lor Whimsy, Mixed Media Academy, 
Techniques in Color i Paint like an ar-
tist. A la cita van venir aficionades 
“de tot arreu de l’Estat amb gent 
de Madrid, Andalusia, Pamplona 

Aquest divendres, 14 de març, ja es 
pot veure el segon programa culina-
ri Quins Fogons! a través del canal 
Youtube de L’ACTUAL.cat. Les con-
ductores del programa que s’emet en 
línia, la Clara Simó i la Marina An-
túnez, aquesta vegada ens duen una 
proposta senzilla i divertida: uns far-
cellets fets amb pasta brick farcits de 
formatge, nous i gambes.

Floristeries Duran, Cárnicas Merche, Fruits Montse i el restaurant Pas-
saparola van sortir al carrer dissabte al matí amb la Festa pels quatre 
costats. La festa va aconseguir omplir el carrer Montcada de gom a 
gom. “No serà l’última festa, ja que la veritat és que ens funciona i 
la gent s’anima. Suposo que ho anirem repetint més sovint”, afirma 
Montserrat Mora, de Fruits Montse.  || S. rUIZ

Castellar, 
capital estatal de 
l’‘scrapbooking’

Nova recepta
on line 
del ‘Quins 
Fogons!’

Un carrer ple de gom a gom

 Jordi Rius

NATURAL SCRAP  |  GIRA EUROPEA DE DONNA DOWNEY

TELEVISIÓ  |  GASTRONOMIA CARRER MONTCADA  |  FESTA PELS QUATRE COSTATS 

  Downey, amb ulleres, la primera de la dreta de la segona filera amb assistents als seus tallers. || NATURAL SCRAP

creatiu i el domini de moltes tècni-
ques diferents en l’ús de la pintura 
acrílica, la tinta xinesa o la pintura 
d’esprai. Donney ha fet de la seva 
dedicació a l’scrapbooking una au-
tèntica professió. Escriu a revistes 
d’scrapbooking i fa constants gires 
per  motivar la gent a impulsar la 
seva creativitat. A la seva tècni-

i Burgos”, explica Mònica García 
Moya, de Natural Scrap.

La bona sintonia entre les pro-
pietàries de l’establiment i Dow-
ney ha fet que, molt possiblement, 
“l’any que ve Natural Scrap sigui 
l’única botiga dins de la seva gira 
a Europa”, constata García Moya, 
amb la qual cosa “podem tenir 
assistents d’Holanda o Fran-
ça”. L’scrapbooking és un mètode 
per conservar històries personals 
i familiars en forma de fotografi-
es, mitjans de comunicació impre-
sos i records en àlbums decorats. 
Downey destaca per desmarcar-
se de l’scrapbooking convencio-
nal i optar per un treball molt més 

Donna Downey imparteix tres tallers exclusius 

ca hi introdueix els seus coneixe-
ments com a mestra de primària i 
la seva passió per l’artesania.

Les dues propietàries de Na-
tural Scrap van contactar amb la 
nord-americana, que viu a Carolina 
del Nord,  i de seguida van poder es-
tablir els tallers per la primera vega-
da que va venir, el febrer de l’any pas-

sat. Aleshores es va allotjar a casa de 
García. En aquesta ocasió, la nord-
americana s’ha allotjat a Sabadell.  
El problema pot sorgir l’any que ve si 
la trobada és l’única que faci la nord-
americana a tot Europa. “Aleshores 
les assistents poden venir de tot el 
continent i podem tenir problemes 
d’allotjament”, admet García. 

Capteu el QR
i seguiu per
youtube el 
segon programa 
Quins Fogons!

  Marina Antúnez i Clara Simó durant la gravació del programa. || M. A.

Es podrà veure des d’avui 
i indefinidament també als ca-
nals de www.lactual.cat, http://
programaquinsfogons.word-
press.cat i http://tapatdetapes.
blogspot.com. 

 Redacció
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A més de la tradicional Fira d’aliments artesans, hi haurà tallers, sardanes i coca

Dimecres que ve, Sant Josep,  se 
celebra la tradicional Fira d’ali-
ments artesans a la plaça d’El 
Mirador amb la presència de 
54 parades de productes diver-
sos. Enguany, a l’hora d’establir 
els participants des de l’Ajunta-
ment s’ha fet una selecció de les 
sol·licituds donant preferència a 
productes artesans i ecològics. A 
la fira hi haurà parades de con-
serves, creps, embotits, format-
ge, mató, pa, productes garapi-
nyats, herbes i tes, llaminadures, 
llegums, mel i derivats, olives, pa 
i patés, pastisseria, tòfones i bo-
lets, vins i caves, xocolata, cerve-
sa, xurros , entre d’altres. A més 
de la fira, hi haurà un taller d’expe-
rimentació amb aliments per a in-
fants de 0 a 5 anys amb l’espai fa-
miliar Pam i Pipa i un altre de xo-
colata amb la Pastisseria Rodellas. 
El forn de Can Mallorquí mostrarà 
el molí de pedra per fer farina. 

A partir de les 10.30 hi haurà 
repartiment de coca a la plaça del 
Mercat a càrrec de les pastisseri-
es Andreví, Villaró, Muntada, Do-
mènec i els forns de pa Sant Jordi, 
Viñas, Grané i O’Pan. La jornada 
festiva es completa amb una audi-
ció de sardanes a càrrec de la Cobla 
Jovenívola de Sabadell a partir de 
les 17.30 hores a la plaça Major i 
l’actuació de José Corbacho a les 
19 hores a l’Auditori amb Corbacho 

Més de 50 parades

Reconeixement públic per salvar una vida 

 Jordi Rius

FIRA DE SANT JOSEP  |  ACTES

R. GÓMEZ

5G. El programa de ràdio La tarda 
de La Xarxa es desplaçarà a Cas-
tellar i s’emetrà en directe des de 
la mateixa fira per a tota Catalunya 
des de les 16 fins a les 19 h.

2a calçotada a cal gorina || Cal 
Gorina celebrarà a la plaça Major a 
partir de les 14 hores la segona cal-
çotada popular. Els tiquets es po-

L’alcalde de Castellar, Ignasi Giménez, i el regidor de Seguretat Ciutada-
na, José Leiva, van fer dijous passat un reconeixement a la tasca de qua-
tre policies locals que el passat 29 de gener van evitar un suïcidi al polígon 
Pla de la Bruguera. Es tracta de tres agents i un caporal que van detectar 
una situació anòmala a l’interior d’un vehicle, en veure que hi havia un tub 
connectat al tub d’escapament i que el seu ocupant estava inhalant monò-
xid de carboni. Amb la seva intervenció, els quatre policies van salvar la 
vida de l’home, de 37 anys, que va ser traslladat a l’hospital amb símpto-
mes d’intoxicació per fum i ingesta de medicaments.  || REDACCIÓ

SUCCESSOS  |  ACCIDENT

Un ciclista,
ferit greu en patir 
una caiguda 

Un ciclista de 68 anys (J. U. M), 
veí de Palau-solità i Plegamans va 
quedar ferit de gravetat diumen-
ge passat després de patir un ac-
cident en un camí dins el terme 
municipal de Castellar del Vallès. 
Segons han informat els Bombers 
de la Generalitat, l’avís del sinis-
tre es va rebre a les 12.26 hores 
en una pista forestal de la serra 
de Can Palau, d’uns 300 metres 
d’alçada i que separa Castellar 
de Sentmenat. El ciclista es va 
estimbar per causes que es des-
coneixen, va patir diversos trau-
matismes i va ser evacuat amb 
helicòpter al Parc Taulí de Saba-
dell. Segons expliquen els Bom-
bers de Castellar que hi van parti-
cipar el ciclista “anava amb tres 
companys més i baixant de Can 
Palau, va caure de cap i l’impac-
te va ser molt violent, fet que li 
va provocar un traumatisme 
crani encefàlic”.  || REDACCIÓ

dran comprar el mateix dia a partir 
de les 11 h. S’ha previst fer uns 150 
calçots. La salsa la faran persones 
col·laboradores del projecte, igual 
que els calçots. Hi haurà tres menús 
diferents: pa,  botifarra, cansalada, 
10 calçots i salsa per  6€; pa, botifar-
ra, cansalada  per 4€ i 10 calçots  i 
salsa per 4€. També hi haurà servei 
de bar a preus populars. 

Girasol Garrapinyades
Llaminadures Fontseca
Ramon Font
La Font dels Tres Pins
Sóc Natural
El petit llaminer
Isabel Regageles
La casa de l’avi
La casa del dolç
Mª Lluïsa Nieto Portilla
Can Casamada
Can Mallorquí
Anton Camprubí
Mic-Em
Olives Casamonte
Cante
Andreví
Pastisseria Güerri
Pastisseria Rodellas
Gadea artesans
Monbolet
Celler Can Pere Clarà
Marqués de Santa Inés
Jordi Permanyer
Joaquim Reyner

Participants a la Fira de Sant Josep

Aloe Vera
Peixos els Bomba
Pujado Solano
Artesans del Bacallà
Conserves Fontanet
La creperia La Mar de Bo
Arblanch Alimentació
Cal Miquel
Can Pedret
Casa Sayos
Embotits Artesans Gori/Bosch i 
Casals/Can Gaburra
Embotits casolana de Planoles
Josep Mallol
L’obrador de Can Riera
Prat Torras
Àngel Verdaguer
Betara
Formatgeria Roura Soler
Formatges Montbru
José Manuel Echeverria
Marc Gamell
Mas queseros
Can Orjusa
Forn Cabrianes/Franquesa/Noé
Pastisseria Sant Antoni
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municipals de 2015, el coordinador 
obre les portes  al projecte, “pos-
sible i desitjable”. “Estem en 
consonància d’interessos, en la 
mateixa direcció, i és molt pro-
bable que anem plegats”, assegu-
ra Rodríguez. El coordinador local 
d’EUiA ha estat membre actiu dels 
moviments sindicals del Vallès, a 
més de president de l’associació de 

veïns d’El Balcó de Sant Llorenç. 
“Sempre he estat molt implicat 
en la lluita social, i la constitu-
ció d’EUiA és motiu d’alegria. 
Queda molt camí per endavant 
però lluitarem perquè una altra 
esquerra estigui representada al 
plenari”, conclou Rodríguez.  

  Salvador Rodríguez als estudis de Ràdio Castellar || y. calvo

EUiA es constitueix a 
Castellar del Vallès

EUiA es constitueix a Castellar 
amb Salvador Rodríguez com a 
coordinador local. La presentació 
pública del partit va tenir lloc di-
jous passat a la Sala d’Actes d’El 
Mirador, i va comptar amb la 
presència de Marisol Martínez, 
responsable de Polítiques Públi-
ques d’IU, el diputat Joan Mena, 
representants dels sindicats ma-
joritaris com el Secretari Gene-
ral d’UGT de la comarcal, Rafa-
el Aguilera, i membres del teixit 
empresarial de la vila.  “Caste-
llar necessita una alternati-
va d’esquerres, que defensi els 
interessos dels ciutadans. Un 
dels nostres reptes és canviar 
la dinàmica immobilista de la 
població, paralitzada per tanta 
problemàtica econòmica i soci-
al”, explica Rodríguez. “Ens mo-
bilitzarem contra les injustíci-
es, al costat dels aturats, dels 
afectats per la hipoteca, en de-
fensa dels serveis públics”, afe-
geix el coordinador.

Quant a una possible coali-
ció ICV-EUiA per a les eleccions 

NOU PARTIT  |  EUiA CASTELLAR

El responsable local de 
EUiA afirma que una
coalició electoral amb 
ICV és “possible i
desitjable”

 Rocío Gómez

Firmes per la 
independència

ANC  |  22 i 23 DE MARÇ

Javier Montilla, columnista a La Voz Libre, a Diario Siglo 
XXI i blocaire d’Intereconomia, va presentar el seu llibre 
‘Los Muros de Cataluña’ dissabte al matí a la Sala d’Ac-
tes d’El Mirador. L’acte, organitzat per la secció local del 
Partit Popular, va atraure una trentena de persones, entre 
les que es trobaven representants del PP de la comarca 
del Vallès Occidental, Sabadell i Terrassa. El llibre sosté 
que el nacionalisme que s’ha anat alimentant durant els 
últims 30 anys ha originat un règim autoritari basat en 
tres principis: la manipulació de la història, la persecu-
ció dels dissidents i la creació d’un enemic, que és Espa-
nya. “S’està creant un pensament únic, i això és molt 
perillós. Tots els que no som independentistes a Cata-
lunya som mals catalans i tots aquells que sí que se’n 
senten, són els bons catalans. Per tant, s’estan cons-
truint dues Catalunyes, posant de manifest que estem 
en un veritable règim”, explica Javier Montilla. 

“No hi pot haver consulta 
a Catalunya, no és legal”

 Sergio Ruiz

  Javier Montilla, a l’esquerra, amb el presdient local del PP, Antonio Carpio. || c. d.

ACTE PP  |  JAVIER MONTILLA

Al llibre, Montilla destaca el 
paper de l’escola com a principal ge-
nerador d’aquest corrent de pensa-
ment únic, juntament amb els mit-
jans de comunicació. “A Catalunya 
no hi ha mitjans de comunicació 
veritablement lliures, perquè tots 
reben subvencions, i per tat no hi 
ha llibertat d’expressió”, assegu-
ra l’autor.

Durant la presentació, Mon-
tilla també va advertir sobre la pe-
rillositat dels nacionalismes, si-
guin quins siguin: “El nacionalis-
me parteix de la base de que un 
territori està per sobre de les 
persones que hi viuen. Per tant, 
tot allò veritablement important 
a la vida com són l’empresa, les 
persones, les llibertats i els drets 
estan per sota de la nació, la pà-
tria o, tal com diuen aquí, la vo-
luntat del poble de Catalunya”. 
L’autor de Los Muros de Cataluña 
també es va referir al govern espa-
nyol, assegurant que s’ha de man-
tenir ferm en el que respecta a la 
Consulta de Catalunya. “El govern 
espanyol ha de complir la llei. No 
hi pot haver una consulta a Cata-
lunya perquè no és legal i en tot 
cas, si hi ha una consulta, tenim 
dret a decidir tots els espanyols, 
no només els catalans”, explica 
Javier Montilla.  

El pròxim dimecres 19 de març,  a la 
Plaça del Mirador, durant tot el dia 
hi haurà una paradeta de l’ANC de 
Castellar per informar i recollir pe-
ticions dintre de la campanya ‘Signa 
un vot per la independència’. Dissab-
te 22 i diumenge 23 de març, a tot 
Catalunya es farà la segon recolli-
da intensiva de signatures d’aques-
ta campanya promoguda per l’ANC. 
L’organització castellarenca de 
l’ANC posarà tres paradetes: a la 
plaça del Mercat, a la plaça Catalu-
nya i a l’entrada de l’Espai Tolrà. Des 
de l’ANC recorden que a Castellar 
“ja fa mesos que s’estan recollint 
peticions, però aquest cap de set-
mana tornarem a coincidir d’una 
manera massiva totes les poblaci-
ons amb representants i membres 
de l’ANC ampliant el nombre de 
paradetes amb instàncies per fer 
la petició, i fulletons explicatius 
per a aquell qui ho desitgi”. 

L’ANC recorda que els ma-
jors de 16 anys poden participar 
en la campanya i que les persones 
que no es puguin desplaçar només 
cal que es posin en contacte amb 
l’ANC de Castellar.  || redacció

Capteu el QR
i mireu la

presentació del 
llibre de

Javier Montilla

Vermut i concert 
solidari amb Panrico

SOLIDARITAT  |  VAGA

Aquest dissabte 15 de març, a les 
12 hores, ICV ha organitzat un 
vermut en suport al Comitè de 
vaga de Panrico, una acció em-
marcada en la campanya de pro-
testa de Panrico, que ja s’ha fet a 
altres municipis.

En finalitzar el vermut hi 
haurà un parlament del treballa-
dors en vaga, que “no només do-
naran informació, sinó plante-
jaments de lluita sindical que 
poden ser aplicats també en 
altres empreses, és a dir el re-
buig a la precarietat i a la pèr-
dua de drets que pretén imposar 
la classe empresarial d’aquest 
país arran de la implantació de 
la nova reforma laboral del PP”, 
han explicat des d’ICV. El vermut 
també és un acte solidari ja que 
tot el que es recapti anirà a la 
caixa de resistència sense la qual 
hauria estat impossible mantenir 
una vaga indefinida més de quatre 

Diumenge passat, Ciutadans partido de la ciudadania, va estar durant 
el matí informant, compartint i donant a conèixer els posicionaments 
del partit respecte els temes més candents, rellevants i d’interés ge-
neral als vilatans. També es va continuar donant a conèixer “movimi-
ento ciudadano”, que el dia abans va fer la seva presentació al Palacio 
de Ferias y Congresos de Málaga.  || REDACCIÓ

Carpa de Ciutadans a la plaça Major

 C. Domene
mesos, “per això necessitem la 
implicació i participació de tota 
la ciutadania de Castellar”, de-
mana la secció local. 

concert solidari || Panrico també 
esta preparant pel 22 de març un 
concert a l’Espai Tolrà de 8 hores 
de música. El preu és de 10-12 € a 
taquilla i 5 € de donació “Fila 0”, 
per aquells que no poden assistir. 
El Music Festival Panrico comen-
çarà a les 18 hores i l’aforament 
està limitat a 1.500 persones. 
Aquest concert és acció més, de 
les que s’estan organitzat arreu, 
per recaptar fons amb l’objectiu 
“de mantenir-nos ferms i conti-
nuar en vaga”, asseguren els tre-
balladors. Al festival actuaran  Pi-
rat’s Sound Sistema, Itaca Band, 
Gipsy hits, Exèrcit d’alliberament 
musical, Cranc, Dj Gambeat, Elec-
troputas, Kimbala, Rapgenoma i 
Morosito. 
Les entrades anticipades es poden 
comprar al portal web www.code-
tickets.com.  

CIUTADANS  |  22 I 23 DE MARÇ
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La plataforma assisteix una trentena de famílies i ha aconseguit sis dacions

La lluita per la dació en pagament i el 
lloguer social, i l’eradicació dels des-
nonaments, encara és viva i vigent, un 
any després de l’arribada de la PAH 
a Castellar. Malgrat tot, ha estat un 
any de feina intensa i de triomfs per 
la secció castellarenca. La platafor-
ma ha aconseguit sis dacions en pa-
gament, i ha afegit Castellar, gràcies 
a una moció presentada al plenari, a 
la llista de municipis que multaran els 
bancs i grans empreses amb pisos de-
socupats. “Aquest mes senyalitza-
rem amb adhesius els pisos buits a 
Castellar”, explica la voluntària de la 
plataforma Noelia Rosales.

Fins ara, una trentena de famí-
lies castellarenques ha confiat en la 
iniciativa ciutadana i assembleària 
de la PAH, per sumar esforços i tro-
bar una solució a cadascun dels casos. 
“La gent té por a explicar que poden 
perdre casa seva, encara hi ha un 
estigma social. Cada setmana arri-
ben casos nous a la PAH”, reconeix 

La PAH bufa la 
primera espelma 

 Rocío Gómez 

  La PAH Castellar, en una imatge d’arxiu, al seu punt de reunió: Cal Gorina. || cedida

SUPORT A LA PAH SBD

Acció al BBVA

La PAH de Castellar va dur a 
terme una acció de protesta  
divendres passat a la sucursal 
del BBVA de la Carretera de 
Sentmenat. L’acció de Castellar 
va coincidir amb altres protestes 
que es van fer paral·lelament a 
diversos municipis del Vallès i 
de Catalunya per donar suport 

als activistes de Sabadell, que 
estan tancats a l’oficina del carrer 
Alfons XIII des del 4 de març. 
La PAH Sabadell està negociant 
onze casos d’execucions hipote-
càries que inclouen la figura de 
l’avalador. || cristina domene

Rosales. No és fàcil verbalitzar una 
situació d’execució hipotecària, o de 
córrer el risc d’un desnonament. “A 
banda de fer una tasca d’assesso-
rament legal, i d’acompanyament, 
també fem una mica de psicòlegs”, 
assegura la voluntària Mireia Pérez. 
“Comencem per una acollida indi-
vidual per escoltar i ajudar la per-
sona a que tregui el problema que 
porta dins, que no el deixa dormir, 
que el fa sentir-se exclòs de la soci-
etat”, afegeix Pérez. “Després li de-
manem que recopili tots els docu-
ments, informació possible, per va-
lorar el cas. No et tracten igual si 
vas sol al banc que si vas acompa-
nyat amb més membres de la PAH. 
La negociació depèn de la voluntat 
que tingui l’altre negociador”, pun-
tualitza la voluntària.

La Montse Oller és una de les 
afectades de la vila, que assisteix a 
les assemblees setmanals de la PAH 
cada dimarts a les 19h a Cal Gorina. 
La castellarenca està immersa en un 
procés d’execució hipotecària. “Els 
bancs no et donen facilitats per ne-

gociar. No podia pagar 1.000 euros 
al mes, sola, amb quatre fills al meu 
càrrec. Arriba un moment en què 
has de decidir, o pagues o menges”, 
explica Oller. L’horitzó per aquesta 
afectada té unes bones perspectives, 
i espera aconseguir aviat la desitja-
da dació en pagament acompanyada 
d’un lloguer social al seu pis. La Mont-
se assegura que quan se solucioni el 
seu cas, seguirà amb la PAH com a 
voluntària.

Malauradament, molts bancs 
de l’estat continuen duent a terme 
desnonaments, i comprant els pisos 
d’aquests desnonaments en subhas-
tes, per un 50% del preu de l’últi-
ma taxació, emparats en una llei hi-
potecària de principis del segle pas-
sat. “Som l’únic país d’Europa que 
no fa  dació en pagament. Fins i tot 
EUA ho practica, amb el sistema de 
la segona oportunitat. Molts ciuta-
dans es queden sense casa, però 
continuen pagant un deute perso-
nal que no prescriu mai. El deute 
passa als teus hereus. És un siste-
ma pervers”, reconeix Pérez.  

Capteu el QR
i mireu el vídeo
de la protesta de la
PAH al BBVA
de Castellar
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Deu anys després dels atemptats d’Al-Qaeda a Madrid, diferents testimonis recorden la fatídica jornada

Aquell dijous el cor se’ns va trasbal-
sar molt d’hora. Entre les 7.36 h i les 
7.40 del matí de l’11 de març de 2004, 
es produïen 10 explosions quasi si-
multànies en quatre trens de roda-
lies de Madrid. Cap a les 8 del matí, 
ja començaven a arribar informaci-
ons, confuses, del que havia passat: 
no es coneixia el nombre de víctimes 
ni la autoria dels atemptats, que en 
un primer moment es van atribuir 
al grup terrorista ETA. 

“Em vaig assabentar per la 
ràdio que hi havia hagut un atemp-
tat a Madrid i a partir d’aquí, 
només recordo una angoixa molt 
gran”. És el record de Blanca Álva-
rez, madrilenya arrelada a Caste-
llar des de fa 13 anys. “Jo havia vis-
cut molts anys a Vallecas, línia de 
tren que connectava amb Atocha 
i sabia que molts dels meus amics 
i fills d’amics cada dia agafaven el 
tren per anar a treballar al cen-
tre”. Explica que va estar tot el dia 
enganxada a la televisió i intentant 
parlar per telèfon per esbrinar si 
tots els seus coneguts estaven bé: 
“Em va costar molt posar-me en 
contacte amb tots ells, era gairebé 
impossible localitzar-los per telè-
fon. No va ser fins al final del dia 
que vaig saber que, per sort, tots 
estaven sans i estalvis”. La Blan-
ca diu que va ser com una loteria, 
perquè era hora punta i va ser la 
sort d’agafar el tren d’abans o el de 
després. “De seguida vaig veure’n 
la magnitud i sents molta, molta 
pena perquè normalment intentes 
buscar una explicació per pal·liar 
el dolor, però encara avui dia, no 
hi trobem cap explicació”. 

El David Gallego també és un 
madrileny arrelat a Castellar des de 
fa dos anys, però el dia de l’atemptat 
encara vivia a Madrid, a Pinto. “Es-
tava treballant i per la ràdio vaig 
sentir alguna informació, però fins 
que no vaig arribar a casa, al mig-
dia, per dinar, no vaig ser consci-

11-M: molt viu a la memòria

 Cristina Domene

  Divendres 12 de març de 2004, unes 500 persones es van concentrar espontàniament a la plaça Major. || arxiu

REACCIÓ A CASTELLAR

Suport espontani

El mateix 11 de març l’Ajuntament 
de Castellar va emetre un 
comunicat el dia dels atemptats
de Madrid condemnant els fets. A 
més, es va sumar als tres dies de dol
que es van decretar arreu de 
Catalunya. Un centenar de perso-
nes, entre representants polítics,
treballadors de tots els 
departaments municipals, 
i castellarencs a títol
particular, es van concentrar als 
jardins del Palau Tolrà, on es van fer
cinc minuts de silenci 
per les víctimes.
L’endemà a les 12 del migdia i 

durant un quart d’hora, l’activitat 
es va aturar amb quinze
minuts de silenci. El consistori 
va posar a disposició
dels castellarencs dos autocars 
gratuïts, amb 110 places, per poder 
desplaçar-se a la manifestació en 
contra del terrorisme que es va 
fer a Barcelona, i que va aplegar 
un milió i mig de persones. El 
mateix divendres, a les 7 de la 
tarda, unes 500 persones es van 
concentrar espontàniament a 
la plaça Major per rebutjar el
terrorisme. 
Dissabte 13, desenes de caste-
llarencs es van concentrar la nit 
de dissabte, jornada de reflexió, 
davant la seu del Partit Popular, al 
Passeig. Va ser una concentració 
espontània i sense incidents.

ent del que havia passat. Alesho-
res, va ser un impacte tan fort, tan 
brutal, per les imatges que sorti-
en per televisió, que em vaig posar 
a plorar i no vaig poder parar en 
tota la tarda”. 

Per sort, com la Blanca, el 
David no va perdre als atemptats 
cap familiar, amic o conegut, però 
sí que recorda les històries que, uns 
dies més tard, li anaven arribant: 
“Els trens de Pinto es desplaçaven 
per les vies on van ocórrer les ex-
plosions i t’assabentaves de veïns 
que aquell dia perquè van perdre 
el tren o perquè estaven malalts i 
no van anar a treballar, van poder 
salvar la vida”.

Tot i que diuen que el temps 
cura les ferides, el David assegura 
que a Madrid es viu d’una altra ma-
nera: “El record està molt present, 
es viu en el dia a dia, perquè quan 

agafes el tren, veus les tanques de 
les vies plenes de flors i dedicatò-
ries. Els atemptats van canviar 
Madrid per sempre”. Van canviar 
la ciutat i també els seus habitants. 
“Un amic meu voluntari de la Creu 
Roja li va tocar treballar-hi. L’im-
pacte que va patir va ser tan gran, 
que durant tres anys ha estat en 
tractament psicològic per supe-
rar-ho”, diu el David.

el paper dels mitjans || Les prime-
res informacions sobre les explosi-
ons van arribar a través de la ràdio, 
però els mitjans digitals, que ales-
hores començaven a emergir, van 
jugar un paper molt important. La 
premsa internacional també va ser 
crucial. Quan molts diaris, sobretot 
de Madrid, encara defensaven l’au-
toria d’ETA, els mitjans internacio-
nals ja ho atribuïen al terrorisme is-
lamista. El mateix dijous 11 de març, 
a les 21.30 hores, el diari Al Quds Al 
Arabi amb seu a Londres va rebre 
una carta on s’afirmava que les 
Brigades Abu Hafs Al Masri, de la 
xarxa terrorista de Bin Landen, ha-
vien efectuat els atemptats. 

Carla Sanmartín, aleshores 
conductora del magazín matinal 
de Ràdio Castellar, recorda que de 
camí a la feina ja va escoltar la no-
tícia a Catalunya Ràdio. “Van co-
mençar a parlar de morts en un 
atemptat en un tren a Madrid. 
Mai van esmentar ETA però, 
d’entrada, hi vaig pensar. El fet 
que no digués la xifra de morts 
em va posar en alerta. Volia dir 
que n’hi havia molts. Es veia venir 
que allò seria molt gros”. La locu-
tora de ràdio explica que aquell ma-
teix dijous no van poder fer gaire 
cosa perquè no tenien mitjans per 
canviar el directe sobre la marxa. 
Però els dies posteriors van poder 
entrevistar un psicòleg de Caste-
llar que havia estat com a volunta-
ri al lloc dels fets. Recorda el tes-
timoni més colpidor de tots: “Una 
de les voluntàries del cos mèdic 
que tenien accés als vagons amb 
la feina de trobar els ferits entre 
els morts explicava el silenci dins 
dels vagons, trencat només pels 
mòbils que sonaven a les butxa-
ques dels cossos estesos”. 

191 persones van morir a Ma-
drid a causa dels atemptats terroris-
tes i 1.858 van resultar ferides. 



 Rocío Gómez

o sabria enu-
merar quants 
premis han 
guanyat els 

nostres alumnes. Portem més de 
dues dècades formant  a metges, 
investigadors, enginyers i pro-
fessors”.  Les xifres són implaca-
bles, any rere any, algun dels tre-
balls de recerca de l’INS Castellar 
s’emporta alguna distinció als pre-
mis Minerva o Cirit, una mitjana 
envejable que fa perdre el comp-
te de guardons a la directora de 
l’institut, Lydia Tuà. 

Enguany, cal sumar-ne un a la 
col·lecció, el de la Direcció Gene-
ral d’Universitats que ha atorgat 
al centre castellarenc el Premi a 
la Recerca Jove per fomentar l’es-
perit científic dels alumnes amb un 
estímul eficaç de la creativitat lli-
gat a un alt grau d’esforç. “És un 
premi que ens complau molt per-
què no és a un treball en concret 
sinó a una trajectòria de molts 
anys de participació i de treball 
de professors i alumnes d’aquest 
centre”, explica Tuà. 

Premi a la Recerca Jove 

“N
Cal destacar que l’equip de 

docents de l’INS Castellar no es 
centra només en la recerca cientí-
fica sinó que també intenta donar 
resposta a hipòtesis que formulen 
els alumnes en l’àmbit humanístic 
i social. “Gràcies a la feina dels 
professors alguns alumnes des-
cobreixen capacitats i aptituds 
que desconeixien. Els premis als 
treballs de recerca són un estí-
mul per l’expedient i els poden 
obrir portes”, afegeix la directo-
ra del centre. 

Més enllà dels reconeixe-
ments i un camp d’investigació 
concret, l’equip docent de l’INS 
coincideix en la importància de 
la metodologia de treball, “que 
els prepara per als estudis uni-
versitaris”, diu Miquel Calvet, 
professor de Física i Química. 
“Aprenen a fer una nota a peu 
de pàgina, la importància de la 
bibliografia o com fer un recer-
ca, coneixements que necessi-
taran pel futur”, apunta  Teresa 
Ochagavía, coordinadora de Bat-
xillerat.  De fet, alguns  treballs de 
recerca han estat el punt de par-
tida per al treball de fi de carrera 
d’un grup d’alumnes.

  Els professors de l’INS Castellar, dissabte passat, recollint el premi  || cedida cedida

S. Ruiz

L’INS Castellar rep el guardó de la Direcció General d’Universitats, distinció 
que s’acumula a una col·lecció que van començar fa dues dècades 

Jocs, tallers i xerrades

Més d’una vuitantena de do-
cents van participar a la III Jor-
nada d’Educació Infantil de 0 a 6 
anys, que va organitzar el Centre 
de Recursos Pedagògics el dia 7 i 
8 de març. La periodista i peda-
goga Eva Bach, va ser l’encarre-
gada d’inaugurar les sessions a 
la sala de petit format de l’Ate-
neu amb la xerrada ‘Les emoci-
ons del professorat’. La pedagoga 
va recomanar treballar l’autoes-
tima dels docents per millorar 
les competències professionals. 
“Per fer créixer els alumnes, 

CRP  |  III JORNADA EDUCACIÓ INFANTIL

primer hem de créixer nosal-
tres”, va explicar Bach.

L’endemà, dissabte les activi-
tats es van traslladar a l’Espai Tolrà, 
amb dos tallers: el Joc so-nat, amb el 
mestre d’educació infantil i anima-
dor Miqui Giménez, i un taller d’im-
provisació grupal a càrrec de l’actriu, 
cantant i mestra Karla Ramos.  EL 
CPR valora positivament la jornada 
tant pel nombre de participants, 83 
mestres, com pel contingut i desen-
volupament que ha obtingut una va-
loració de 9,4 sobre 10 per part dels 
assistents.  || R. Gómez 

D’altra banda, Ester Falip, 
professora de Castellà, assenyala 
la importància que “es pugui ex-
portar el treball fora de l’insti-
tut amb iniciatives com les jor-
nades literàries o els premis”. 
En aquest sentit Anton Carbonell, 
professor de Català, aposta per 
fomentar la dimensió pública dels 
treballs de recerca que “poden in-
teressar no només la comunitat 
educativa sinó també la resta de 
ciutadans de Castellar”.

L’esforç de professors i alum-
nes sovint creua les fronteres de 
l’aula.  “Hi dediquen moltes hores, 
i això de vegades tampoc es valo-
ra. Quan trobes un alumne amb 
curiositat i ganes d’aprendre, 
et contagies i tu també aprens. 
En tots els treballs hi ha un part 
nostra”, reconeix Jaume Quera, 
professor de Matemàtiques.  “In-
tentem plantar  la llavor de curi-
ositat”, conclou Carbonell.  

SUCCESSOS  |  ROBATORI

Desapareix l’arbre 
del carnaval del 
Joan Blanquer

L’arbre animat que presidia la 
carrossa de carnaval ‘Un conte 
de fades’ de l’escola Joan Blan-
quer ha desaparegut del porxo 
on estava ubicat al centre esco-
lar. Segons han explicat des del 
centre, després de la rua, els 
pares i mares van cedir l’arbre 
al del centre escolar perquè tots 
els alumnes i pares el pogues-
sin veure, aprofitant que també 
es feien les jornades de portes 
obertes. Dilluns 3 de març al 

matí, que era festiu escolar, l’arbre 
encara estava al pati del Joan Blan-
quer, però a la tarda ja havia de-
saparegut, segurament fruit d’un 
furt. La comunitat del Joan Blan-
quer fa una crida perquè es retor-
ni aquest arbre.  || c. d,

Capteu el QR i mireu 
el debat de l’INS Cas-
tellar sobre la impor-
tància de la recerca 
en la formació
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a molt temps que sen-
tim per tot arreu queixes 
sobre moltes coses de la 
nostra vida que no funci-

onen. A la vida política n’hi ha un 
munt, i és responsabilitat d’aquell 
que governa intentar posar solució 
a aquestes disfuncions segons el 
seu bon saber. Clar exemple amb el 
tema de l’ensenyament, matèria ma-
nifestament millorable i que, quan 
s’ha volgut posar-hi remei les reac-
cions en contra han estat especta-
culars, amb el denominador comú 
de no donar cap alternativa míni-
mament creïble. Com va dir un ex-
president del govern, quan alguns 
no tenen la cobertura de la pancar-
ta es queden en pilota picada.
Un dels grans pecats que pot come-
tre una Administració pública és la 
ineficàcia; defecte que quan més 
propera és una administració a la 
ciutadania pot fer-se més palès. Re-
sulta que també és una queixa co-

F

 Grup Municipal PP

Recentralització?

L

 L’Altraveu

a jornada reivindicati-
va del Dia Internacio-
nal de la Dona treba-
lladora, ha tingut un 

especial caràcter reivindicatiu en-
guany (la qual cosa és doblement 
greu!). Els drets de les dones lluny 
de ser equiparats als dels homes en 
molts àmbits: el laboral, el cultural 
i el familiar, es troben greument 
amenaçats. Les dones som ciutada-
nes de segona a ulls del govern del 
PP i la influència de la jerarquia ca-
tòlica. Certament, el caràcter mas-
clista de les polítiques de la dreta a 
l’Estat i la misogínia de les cúpu-

El dia de la
Dona treballadora

LA BÚSTIA Podeu escriure les vostres cartes a lactual@castellarvalles.cat. Deixeu nom, cog-
nom, número de telèfon i número del DNI. Màxim 20 línies. Les cartes de més 
extensió poden ser extractades.Els escrits es publicaran per estricte ordre d’ar-
ribada. Les opinions han de ser respectuoses amb les persones i institucions.

les eclesiàstiques fan que les dones es 
vegin arrossegades a una foscor de re-
miniscències franquistes.  
Però no és només una qüestió discri-
minatòria pel fet de ser dona, també 
es tracta d’una qüestió de gènere que 
està afectant a l’imaginari de la nos-
tra societat. COGAM (Colectivo de 
Lesbianas, Gays, Transexuales y Bi-
sexuales de Madrid) ha publicat un 
informe que aporta dades rellevants 
en aquest aspecte: el 90% de l’alum-
nat de la Comunitat de Madrid per-
cep homofòbia en els centres edu-
catius i el 80% dels estudiants no 
heterosexuals no parla de la seva ori-
entació sexual per por al rebuig so-
cial. Sense anar més lluny 1 de cada 
10 estudiants  revela que pel fet de 
ser homosexual pateix assetjament 
i agressions a l’escola. 
L’estat de la qüestió de gènere i d’ori-
entació sexual és un reflex dels dis-
cursos i de les polítiques retrògrades 
que el govern de l’Estat ha engegat 
darrerament. El dia 8 de març va ser 
el dia de la Dona treballadora i mal-
grat els anys segueix sent un dia de 
reivindicació de lluita en contra de la 
violència de gènere, vingui d’on vin-
gui, més que no pas de celebració.

Aniversari de la 
PAH de Castellar
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Arribats a l’any de la formació 
de la Plataforma d’Afectats per 
la Hipoteca de Castellar, genera-
da a partir de l’acció realitzada 
per la PAHC de Sabadell al nos-
tre municipi on encara no ens ha-
víem organitzat, creiem conveni-
ent fer públic un balanç general 
de la nostra feina.
A nivell global hem de manifes-
tar una sensació contradictòria 
que ens queda entre la satisfac-
ció i la tristor. Una gran satisfac-
ció per veure com, també a Cas-
tellar com a tants llocs del país, 
la PAH està portant a terme 
una enorme tasca de solidaritat 
i lluita sostinguda setmana a set-
mana, que està portant a treu-
re moltes famílies de la situació 
d’angoixa a la que estaven abo-
cades, per culpa d’una llei abso-
lutament injusta. Pel contrari, la 
PAH està convertint la frustració 
d’aquestes famílies, en capacitat 
d’organització i de lluita, en con-
tra justament d’aquestes matei-
xes lleis. D’aquesta manera hem 
pogut aconseguir, ja en diversos 
casos a Castellar,  dacions i llo-

  Francisco Espinosa

  PAH de Castellar

El payés y la tierra

En la industria quisiste ver
vida nueva remunerada
olvidando sin querer
el campo que tanto amabas.
Ganaste mucho dinero
mucho dinero amañabas,
hoy te acoges al paro
pan para hoy y hambre para mañana.
Pasaron quince meses
¿Dónde voy yo ahora?
¿no te das cuenta payés?
que algo echas en falta?
No serà aquella tierra
que tantos sudores te daba
y por la industria dejaste
a medias y desamparada.
No olvides payés
y lo digo de corazón
que la tierra ha de valer
como el amor de Dios.
Yo quisiera expresar
en catalán estos versos
porque dedicados están
a los payeses del Ebro.

Nota d’agraïment

La família Sáez Torrella, agraeix 
a tots els familiars, amics i cone-
guts, les mostres de condol pel 
traspàs del nostre espòs i pare. 
Gràcies a tots per les mostres de 
suport al costat nostre.

  Família Sáez Torrella

contrari. I si es vol que vells concep-
tes com l’austeritat (que no signifi-
ca garreperia, valga’m Deu) o l’efi-
càcia no siguin els que presideixin 
l’activitat municipal, llavors és que 
alguns tenen un problema. I quan es 
fa servir el recurs de la Carta Euro-
pea d’Administració Local ja és de 
traca i mocador, ja que si volem fer 
comparacions amb la resta d’Eu-
ropa sortim perdent, i les adminis-
tracions catalanes molt més que la 
resta.
Aquesta mania de criticar abans 
que qualsevol llei es posi en marxa 
resulta malaltissa en alguns casos, 
però el més tràgic és que amaga la 
veritable naturalesa de les crítiques: 
una por irracional a perdre poltro-
na; a perdre prerrogatives; a per-
dre “txollos”. Com sempre, emboli-
cant-se en la bandera es pensen que 
faran via, quan en realitat ja no en-
ganyen ningú. Unes administraci-
ons que han tingut que recórrer a 
l’ajuda de l’Estat per poder pagar les 
seves factures no tenen gaire auto-
ritat moral per fer les crítiques que 
estan fent.
El temps acabarà posant a cadas-
cun al seu lloc, però alguns s’han es-

i no fos responsabilitat seva di-
recta el que està passant. Ara 
sembla que, després d’anys que 
ho diem, es desperten els titu-
lars de premsa reconeixent que 
cal actuar contra les entitats fi-
nanceres que tenen el pisos deso-
cupats. Veurem si més enllà dels 
titulars de premsa també saben 
actuar de forma efectiva.
Per tot això, us convidem a que 
veniu a lluitar amb nosaltres, 
perquè no només estem lluitant 
contra la llei hipotecària sinó 
contra les injustícies que a totes i 
tots ens afecten, ja que les perso-
nes que formem la PAH no som 
únicament les afectades per les 
hipoteques injustes, sinó també 
una gran quantitat de persones 
que creiem en la solidaritat  i no 
volem que sigui necessari crear 
noves plataformes per aquests ni 
per cap altra problema similar.
Ens podreu continuar trobant 
cada setmana a les nostres as-
semblees, obertes a qui vulgui 
participar de les nostres actua-
cions, tots els dimarts a les 19 h. 
a Cal Gorina, al carrer del Cen-
tre núm. 8.         

muna la defectuosa estructura de 
tota l’Administració, tant central 
com autonòmica com municipal, i 
ara que també algú s’atreveix a po-
sar-hi remei tornen a posar el crit 
al cel acudint als tòpics habituals i 
sense donar cap mena de solució.
El concurs de disbarats amb que 
ens van obsequiar la setmana passa-
da els companys de CiU mereix un 
tractat de psicologia més que de po-
lítica, ja que resulta increïble la seva 
crítica quan, a la vista del que escri-
uen, no s’han dignat a llegir-se la llei 
que tant critiquen. Es una qualitat a 
la que ja ens tenen acostumats, però 
que resulta sorprenent venint d’un 
partit que, suposadament, té altes 
responsabilitats de govern.
El més lamentable és que, amb el 
catàleg de mentides (amb majúscu-
les) amb les quals ens han obsequi-
at és impossible ni tan sols plantejar 
un debat mínimament seriós. Qual-
sevol persona que vulgui llegir-se la 
llei no trobarà enlloc la tan manida 
recentralització que, pel que es veu, 
tant els hi espanta. Critiquen molt 
que es veuran afectats els serveis 
que es presten als ciutadans quan 
l’objecte de la llei és justament el 

  Antoni Comas

A Castellar, els 
gossos mengen bé

Aquesta afirmació es pot cons-
tatar visualment quan veiem 
per les voreres els residus fas-
tigosos que deixen els gossos 
d’amos maleducats.
Concreto que, afortunadament, 
tots els gossos acostumen a fer 
el mateix però alguns tenen 
uns amos  que no reparen en 
la molèstia i recullen deguda-

guers socials, i hem pogut com-
provar que el nostre lema bàsic 
agafa cada vegada més sentit a 
través de la nostra solidaritat, 
per demostrar que efectivament: 
sí que es pot!!!
Pel contrari una enorme tristor 
en veure que un any no ha estat 
prou, amb tota la feina feta, que 
ha estat molta i molt continua-
da, i no només ens queda molta 
feina per fer, sinó que cada set-
mana veiem com a les nostres as-
semblees arriben noves famílies 
amb les mateixes angoixes, per-
què la seves situacions afecten 
no només als habitatges, punt 
de partida del treball de la PAH, 
sinó que està envoltada de tota la 
problemàtica que afecta també al 
conjunt de la ciutadania del nos-
tre país: atur, precarietat laboral, 
retallades de sous i serveis bàsics 
(ensenyament i sanitat), corrup-
ció, estafes bancàries no només 
hipotecàries, ...
Per la seva banda, els nostres 
representants polítics,  lluny 
de canviar les polítiques soci-
als, s’acosten cada cop més a 
les grans corporacions econò-
miques, especialment les ban-
càries, culpables de la situa-
ció en la que estan immerses la 
major part de les famílies,  i con-
tinuen mantenint les mateixes 
situacions, agreujant-les a tra-
vés de noves lleis que incideixen 
negativament sobre els contrac-
tes laborals, la dependència, el 
pagament de les medicines o 
l’avortament.
Des de les polítiques municipals 
sembla que el més fàcil és senzi-
llament amagar el cap sota l’ala, 
com si aquests problemes no 
anessin amb ells, com si els par-
tits que estan provocant aquestes 
situacions no tinguessin les ma-
teixes sigles que les dels que go-
vernen els nostres ajuntaments, 

Aclariment de 
l’escola
El Sol i la Lluna

En referència al reportat-
ge sobre la remodelació dels 
patis de l’escola el Sol i la 
Lluna aparegut a L’ACTUAL 
de la setmana passada, des 
del centre puntualitzem que 
als treballs de jardineria i flo-
risteria també hi col·labora la 
Unitat d’Escolarització Com-
partida (UEC). 

ment els excrements.
Casualment, llegeixo al diari 
La Vanguardia que a Badalo-
na s’imposaran multes de 600 
euros als amos de gossos que 
no recullin les deposicions. Els 
gossos, però, no paguen!
Certifico que, ara, es veuen 
cada vegada més aquestes por-
queries pels carrers de Caste-
llar, fet que ens obliga a anar 
pel carrer amb la vista enfoca-
da a terra. Per aquest motiu, 
em perdoneu que a vegades no 
us saludi, però és que no puc 
mirar cap endavant!

  Escola El Sol i la Lluna

pavilat per posar-se adequadament 
on els correspon. Com en aquell vell 
acudit, tot és de tothom, però la bi-
cicleta és meva. Així és com alguns 
veuen l’activitat municipal.
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David Gallego
Madrileny arrelat a Castellar

“A Madrid el record dels atemptats 
de l’11-M està molt present dia a dia. 
Van canviar la ciutat per sempre”

 
Anton Carbonell
Professor INS Castellar

“Els mestres intentem plan-
tar la llavor de la curiositat als 
alumnes”

José Corbacho
Actor, actua per Sant Josep

“Avui en dia, et pots deixar la 
dona i el fill, però sobretot mai 
el mòbil!”

HAN DIT. . .

enís Samper i Triedu 
(Mataró, 1931), escola-
pi, ha complert una llar-
ga etapa com a rector de 

la parròquia de Sant Feliu del Racó. 
Aquestes ratlles volen deixar cons-
tància de la presència al nostre poble 
d’un home que, en una època difícil, 
va treballar per fer dels joves els pro-
tagonistes d’una societat millor.
Ordenat sacerdot el 1954, es va inici-
ar en l’escoltisme a Bèlgica i França 
(1956),  va ser consiliari general dels 
Minyons Escoltes i Guies Sant Jordi 
de Catalunya, i membre del Secreta-
riat Mundial de l’escoltisme catòlic 
(1976-1992). Havent fet estudis pasto-
rals a París (1967-1970) va viure les re-
voltes del 68, i va participar en la re-
novació de l’escoltisme. Entre els qui, 
arreu del món, van ser seduïts pel seu 
mestratge hi havia un jove equatorià 
que el va conèixer a Guatemala. Al cap 
d’uns anys es van trobar a Brussel·les. 
Aquell jove era Rafael Correa, presi-
dent de  l’Equador des del 2007. I amb 
qui manté ferma amistat. I en podrí-
em trobar d’altres.
El 1957 els seus superiors li havien 
imposat d’anar als col·legis escola-
pis de Cuba, on va viure els temps 
heroics del Fidel Castro revolucio-
nari. Amb la invasió de la Bahía de 
los Cochinos el 1961, el règim cas-
trista s’endurí i els religiosos varen 
ser desposseïts de les seves institu-

  Escoltes. || JOan mundet

Genís Samper, sense 
cansar-se de fer el bé

cal destacar-ne L’escoltisme català 
(1911-1978), 1993. I les miscel•lànies 
d’homenatge a mossèn Antoni Bat-
lle, 1992,  i al doctor Ramon Masnou, 
bisbe de Vic, 2007; i sobretot la gran 
obra  Catalònia religiosa, atles his-
tòric, dels orígens als nostres dies, 
1991, pacient treball que ressegueix 
el pas del Misteri en la història del 
nostre poble. La Generalitat de Cata-
lunya li va concedir la Creu de Sant 
Jordi el 1993. 
Genís Samper, religiós escolapi, di-
namitzador entusiasta de joves i 

adults, bon escriptor, historiador, 
gran pedagog i mestre, ha estat sem-
pre al servei de l’Església i de Cata-
lunya. La petita parròquia de Sant 
Feliu del Racó ha tingut la sort de 
tenir com a pastor un home humil i 
proper. En els darrers anys ha repe-
tit sovint el consell de sant Pau: “No 
us canseu de fer el bé” (2Te 3,13). I 
això és el que ell ha estat: un home 
que mai no s’ha cansat de fer el bé. 
I, a més, l’ha fet bé. 

*Filòleg

G

torals de les diòcesis catalanes. Ha 
estat Secretari General de la Unió de 
Religiosos (1986-1988).  El 1986 la Ge-
neralitat li confià l’exposició La joven-
tut fa Catalunya: 1900-1985. Va iniciar 
al país els Aplecs de l’Esperit. Edità 
durant molts anys Missa Jove, tex-
tos d’animació religiosa per a les par-
ròquies, que són encara d’una gran 
modernitat, literàriament molt bells, 
i plens d’emoció i credibilitat,  fruit 
d’un esperit que sap percebre el llen-
guatge i els signes dels temps. 
Amb més d’una dotzena de llibres, 

Cal trobar una 
solució de futur per 

a l’ensenyament 
musical

 M. Antònia Puig*

C
atalunya ha desenvolupat, 
en els darrers 20 anys, una 
xarxa d’escoles municipals 
de música que han contri-

buït a la difusió i la democratització de 
la pràctica musical. A Castellar del Va-
llès, l’Escola de Música Torre Balada va 
començar a funcionar el setembre de 
1989 i s’ha convertit en un referent cul-
tural de la nostra vila.
Uns anys més tard, el 1993, la Genera-
litat signa un conveni de finançament 
amb els municipis, en el qual es reco-
neixia l’esforç que les administracions 
locals havien fet per establir l’oferta 
pública dels ensenyaments de músi-
ca i dansa. Gràcies a aquest procés es 
va anar creant tota una xarxa d’esco-
les a diferents pobles i ciutats amb un 
objectiu comú: socialitzar l’accés a la 

Compromesos 
amb les persones!

 Grup Municipal CiU

A
quest cap de setmana, 
els dies 15 i 16 de març, 
Convergència Demo-
cràtica de Catalunya 

transmet uns valors en la formació i 
creixement personal d’aquells ciutadans 
i ciutadanes que decideixen formar-se 
en aquest camp. I entenem també que 
una societat més culta i artística és una 
societat més capaç, més emprenedora i 
més rica en tots els sentits.
Per totes aquestes raons considerem 
imprescindible que la Generalitat pagui 
el deute pendent, que garanteixi un fi-
nançament mínim de 230 euros per als 
cursos 2012-13 i 2013-14 i que sigui capaç 
de trobar una solució de futur que ga-
ranteixi la viabilitat de les escoles muni-
cipals de música i dansa a Catalunya.

* Regidora d’Educació

celebra una convenció nacional que 
té com a lema “Compromesos amb les 
persones”  La presidirà l’exconseller 
i actual senador, Josep Lluís Cleries 
i, entre d’altres, hi intervindrà Artur 
Mas, president de CDC i President de 
la Generalitat de Catalunya. 
Fa uns mesos, a Convergència Demo-
cràtica de Catalunya, es van iniciar els 
treballs d’aquesta convenció nacional 
que té la finalitat de pensar, debatre 
i proposar quina Catalunya indepen-
dent, nova i millor volem per al futur 
proper en els àmbits econòmic, soci-
al, de regeneració democràtica i d’en-
caix dins d’ Europa. 
És la proposta política de CDC per a 
una Catalunya lliure que tingui una 
economia d’èxit al servei de les per-
sones, un Estat del benestar fort i sos-
tenible, una democràcia de qualitat 
i formi part d’una Europa més par-
ticipativa i dels pobles. Aquest pro-
jecte polític, el de construir aquest 
estat propi, ens il•lusiona i CDC el 
vol compartir amb el conjunt del 
país. S’obrirà un nou horitzó d’espe-
rança col•lectiva. Volem decidir per-
què hi tenim dret i perquè sabem cap 
on volem anar.

cions i dels seus béns personals i ex-
pulsats de l’illa. El calze de la seva jo-
ventut es va quedar a l’illa, però va 
aparèixer en una parròquia el 1994. I 
aleshores el Pare Genís va poder re-
tornar a Cuba. Hi retrobà els antics 
alumnes de Camagüey i de l’Havana, 
i els va poder ajudar, gràcies, també, 
a la petita comunitat de Sant Feliu 
del Racó. Molts cubans l’han vingut 
a trobar més d’una vegada. 
Ha fet tasques importants tant en el 
Centre Escolapi de Pastoral (1962-
1987) i en el Centre d’Estudis Pas-

Catalunya ha tingut, des de sem-
pre, una enorme capacitat de pro-
gressar. Sabem que reunim les con-
dicions per a construir plegats un 
país millor. Tenim potencial, tant a 
nivell de societat com des del punt 
de vista econòmic, i estem conven-
çuts que podem viure en un país nor-
mal i lliure. Ara estem començant a 
bastir aquesta nova Catalunya, que 
posi cada persona en el seu centre, 
que tingui ànima social. La nació co-
mença amb les persones, i treballar 
al servei de la nació és justament 
treballar per a les persones. CDC 
vol doncs una Catalunya que sigui 
de tots i per a tots. Vol un país que 
confiï en la seva gent i, alhora, que la 
seva gent confiï en el país.
És amb aquesta Convenció que des 
de la formació política de Convergèn-
cia Democràtica de Catalunya es de-
finiran els grans eixos per al nostre 
futur proper. Aquest és el nostre com-
promís. En aquesta convenció es pre-
sentarà el document “Compromesos 
amb les persones”, i s’obrirà al con-
junt de tota la ciutadania. Perquè és 
amb la força de cadascú, sumant, que 
ho aconseguirem!

cultura.
El 2008 es va dissenyar un nou model 
de finançament, en el nou conveni marc 
entre el departament d’Ensenyament 
i els municipis, però amb el mateix ob-
jectiu: facilitar l’accés a la població a la 
música i la dansa per contribuir a una 
educació integral de les persones, a la 
formació artística al llarg de la vida i a 
la cohesió social.
Fins ara, l’objectiu havia estat establir 
un mapa d’escoles finançades seguint 
uns criteris bàsicament demogràfics, 
geogràfics i de comunicació i per això 
el departament d’Ensenyament ha con-
tribuït al cofinançament dels costos de 
les despeses de funcionament i de per-
sonal docent.
No obstant, l’actual situació econòmica 
ha fet que aquest model hagi entrat en 
crisi. Si l’aportació de la Generalitat per 
alumne menor de 18 anys era de 600 
euros el curs 2010-11, aquesta xifra es 
va veure reduïda fins a 230 euros el curs 
2011-12 i, a hores d’ara, encara no sabem 
quina serà l’aportació de la Generalitat 
per als cursos 2012-13 i 2013-14.
Entenem que l’educació artística és un 
valor educatiu, que la seva tasca va més 
enllà de l’àmbit purament artístic i que 

  Jacint Torrents*

PLAÇA MAJOR
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ACTUALITAT
12 del 14 al 20 de març de 2014

EL TAULER

EXPOSICIÓ DIGITAL:
PINTURES DE
RICHI LAMÚA

+ INFO:
http://www.elmiradorcastellar.cat

Dates: fins al 31 de març
Lloc: nivell E d’El Mirador
(vestíbul aules d’informàtica)

Una vintena de pintures, aplega-
des sota el títol “Arte en la nube”, 
que conjuguen la tècnica tradicio-
nal de pintura amb l’aplicació de 
la tecnologia informàtica.

CONVOCATÒRIA 
D’AJUTS A PROJECTES 
DE COOPERACIÓ

L’Ajuntament ha aprovat la con-
vocatòria i les bases específiques 
per atorgar subvencions a projec-
tes de cooperació al desenvolupa-
ment, la pau i els drets humans en 
l’àmbit internacional.

Les sol·licituds es poden presentar
fins al 31 de març
al Servei d’Atenció Ciutadana 
(SAC), situat a El Mirador.

+ INFO:
www.castellarvalles.cat

SUBVENCIONS
A ENTITATS SENSE 
AFANY DE LUCRE

Presentació de sol·licituds:
al Servei d’Atenció Ciutadana 
d’El Mirador (dilluns i divendres, 
de 8.30 a 14.30 h, i de dimarts a 
dijous, de 8.30 a 19.00 h)

Termini de presentació:
fins al 15 d’abril de 2014 

Podeu consultar les bases de la 
convocatòria i la documentació a 
presentar al web www.castellar-
valles.cat

+ INFO:
Regidoria de Participació
Telèfon 937 144 040

Sige Sport lliura 425 quilos de menjar
a Via Solidària-Càritas

SOLIDARITAT  |  ALIMENTS

El centre esportiu Sige Sport ha recaptat 425 quilos d’aliments per Via 
Solidària-Càritas a través d’una promoció que consistia en fer una do-
nació de 5 quilos d’aliments obtenint així la matriculació gratuïta per 
a un nou soci. En total, 85 persones hi han participat. “El resultat, al 
final de la promoció, ha estat de 425 quilos recollits i, els nous abo-
nats, han estat encantats de col·laborar”, han explicat des de SIGE. 
Josep Maldonado, en representació de l’entitat Via Solidària, va ser 
l’encarregat de recollir els aliments.  || Redacció

DIA DE LA DONA  |  ACTES

Una vintena 
d’actes 
per a la 
igualtat

L’escriptora Josefina Llauradó va 
ser l’encarregada de llegir el ma-
nifest del Dia Internacional de la 
Dona, dissabte passat a la plaça 
d’El Mercat, acompanyada del cor 
de la nit d’Espaiart que va interpre-
tar peces com La cançó del soldadet, 
del grup Manel. La resta d’activi-
tats programades en motiu de la 
jornada reivindicativa que s’han 
desenvolupat durant la primera 
quinzena de març, han abastat ta-
llers, exposicions, cinema i  xerra-
des.  Dimecres passat, hi va haver 
una sessió literària amb lectures 
de Haikus (poemes curts japone-
sos) a l’Escola d’Adults. La sessió 
va comptar amb la demostració de 
l’art floral japonès Ikebana i degus-
tació de te. Ahir es va fer una ses-
sió de ioga al gimnàs de l’escola 
Joan Blanquer.  || R.GÓMEZ 

Capteu el QR
i mireu
la lectura del 
manifest del
dia de la dona 

  Lectura del manifest, amb Josefina Llauradó, el regidor D. Pérez, i Sònia Gatell. || c. díaz

  La sesió literària amb lectures de Haikus i Ikebana a l’Escola d’Adults. || Y. CALVO

sige sport
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El dia 19, torneig de bitlles

El dia 19 de març, festiu a Cas-
tellar, el Club Bitlles Castellar 
organitzarà el segon Torneig 
d’Entitats Diada de Sant Josep. 
Qualsevol entitat pot participar 

gratuïtament si ho sol·licita 
amb antel·lació al correu club-
bitllescastellar@hotmail.com o 
per telèfon (Rafael Berenguer, 
629627763).  A la lliga catalana, 
una victòria per a l’equip A i un 
empat per al B castellarenc.

Segona victòria de Morillo 

El castellarenc Ian Morillo, del 
club BMX Terrassa, també es va 
imposar en la segona prova de 
la Lliga Catalana de BMX per a 
pilots de 9 i 10 anys, disputada al 

circuit de Les Arenes de la localitat 
de l’entitat per a la qual competeix. 
Morillo va fer sempre primer en les 
tres mànegues classificatòries i, en 
la final, també va vèncer. La pròxima 
prova del castellarenc, líder de la 
categoria, serà el dia 30 a Mataró.

Cinquena derrota seguida 
del Club Bàsquet Castellar

 Marc Cornet

El Club Bàsquet Castellar va encaixar 
la cinquena derrota consecutiva en el 
duel disputat el passat cap de setmana 
al Pavelló Puigverd contra el Sant Pere-
Solmania (63-65). Els homes de Mario 
Lousame manaven de 13 punts (48-35) 
avançat el tercer quart però un últim 
període nefast en atac –cap cistella en 
camp en més de nou minuts- els va con-
demnar a la derrota. Abans, però, l’ac-
tuació arbitral havia condicionat molt 
el partit ja que al primer quart, amb els 
groc-i-negres manant en el marcador 
(21-10), els àrbitres els van xiular dues 
faltes tècniques molt discutibles i, a l’ini-
ci del segon quart, van arrodonir la de-
sestabilització arbitral amb una anties-
portiva rigorosa a Murúa.

El Castellar va acusar la pressió 
de la necessitat de victòria, ja que l’ame-
naça de la promoció de descens cada 
vegada és més tangible, contra un rival 
que també estava molt pressionat. Un 
dels principals rivals del Sant Pere-Sol-
mania per a eludir el descens, el Reus 
Ploms, havia derrotat contra pronòs-
tic el River Andorra B, de manera que 
els terrassencs també estaven obligats 
a guanyar. A la hora de la veritat, però, 
la seva confiança en l’èxit era escassa, 
tenint present la major qualitat tècni-
ca dels groc-i-negres. Per tant, no hi ha 
cap dubte que el resultat es pot qualifi-
car de sorpresa. En el capítol de baixes 
el malastruc estava equilibrat: l’equip 
de Mario Lousame va jugar amb els 
dos bases limitats físicament després 

  Toni Roure topa contra la defensa durant el duel contra el Sant Pere. || M. Cornet

L’ensopegada contra el Sant Pere (63-65) ha estat l’últim partit amb Mario Lousame a la banqueta

de no haver pogut entrenar durant 
tota la setmana. A més, l’equip també 
ha perdut definitivament Lisard Ruiz 
a causa de la seva lesió al genoll, que 
el condemnava a seguir inactiu durant 
diversos mesos de la mateixa manera 
que Larry Ewulu i Dani Benítez. De la 
seva banda, el Sant Pere no va poder 
comptar amb Ferran Arús i Albert Lín-
dez, a la vegada que va perdre la pos-
sibilitat de comptar amb Eloi Pérez en 
els primers minuts, ja que es va lesio-
nar en una acció fortuïta.

A la conclusió del partit, Lousa-
me va lamentar que l’equip s’hagués 

HOQUEI  |  SEGONA CATALANA

L’Hoquei Club Castellar és una 
mica més a prop de l’ascens a la 
Primera Catalana d’hoquei sobre 
patins després del triomf a Sant 
Celoni (2-7). Va ser un partit amb 
dues parts molt diferents. La pri-
mera va estar totalment contro-
lada pels d’Alejandro Ruglio men-
tre el rival només es preocupava 
-sense gaire èxit- de defensar. 
Així, el resultat al descans era un 
clar 0-5. A la represa, dos juga-
dors del Sant Celoni van dedicar-
se a escalfar els jugadors i l’àrbi-
tre, ja sense el més mínim interès 
pel joc, fins que un d’ells va ser 
expulsat amb vermella per inten-
tar tocar l’àrbitre amb la bola tres 
vegades. Els blanc-i-negres, però, 
van saber mantenir la concentra-
ció i es van endur amb suficiència 
un partit amb 5 targetes blaves i 
1 vermella. L’únic punt negatiu va 
ser el malbaratament de 3 faltes 
directes i 1 penal. Xavi Blanco (3), 
Lluís Ferran (2) i Àlex Màrquez 
van fer els gols. El cinquè va ser 
en pròpia porta.  || REDACCIÓ

Un màgic primer 
temps apropa un 
xic més l’ascens

 Victor Bonilla. || q. PASCUAL

+ CB CASTELLAR

Lousame, rellevat 
de la banqueta

Al tancament d’aquesta edició es 
va fer públic que Mario Lousame 
ha deixat de ser l’entrenador del 
primer equip del CB Castellar. Per 
tant, ja no ocuparà la banqueta 
en el duel contra els Lluïsos de 
Gràcia, demà a Barcelona.

enfonsat anímicament just en el mo-
ment de trobar-se per primera vega-
da per darrere en el marcador (52-53, 
a l’inici del quart quart), i va trobar a 
faltar més “direcció” i control dins de 
la pista: “Tots sabíem de la impor-
tància d’aquest partit, que pot mar-
car tota la temporada. No hi ha res 
a dir perquè sempre hem lluitat al 
100% i hem patit decisions arbitrals 
en contra mai vistes. Tot i això, en 
l’últim quart, quan hem vist que es-
tàvem perdent d’un, ens hem tornat 
bojos i ha estat una llàstima acabar 
el partit així”. 

El pròxim rival del Club Bàs-
quet Castellar serà el Lluïsos de Grà-
cia -demà a les vuit del vespre en el 
sempre complicat pavelló barceloní-. 
Un equip que té el mateix balanç de 
victòries i derrotes i que ara mateix 
seria el primer equip que disputaria 
les fases per a eludir el descens.  
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ATLETISME  |  C. CATALUNYA

Les atletes del Club Atlètic Cas-
tellar Maya Fernández (perxa) i 
Ariadna Guinart (triple salt) van 
obtenir la medalla de plata en el 
Campionat de Catalunya cadet de 
pista coberta disputat a Sabadell. 
Fernández va saltar 2.90 m a la pri-
mera i es va assegurar la segona po-
sició. Més tard, però, no va reeixir 
en cap dels tres intents per a 2.95 
m i l’or va anar a parar a mans de 
Tania Del Cerro, que es va quedar 
en 3.05 m. De la seva banda, Gui-
nart va registrar 10.89 m en la com-
petició de triple. Tot i no fer cap nul, 
la victòria va ser per a Laura Per-
pinyà, que va superar en dues oca-
sions els 11 metres. Per equips, el 
CAC va ser 10è en categoria feme-
nina i 16è en la masculina, gràcies 
als dos cinquens llocs de Daniel Ca-
bello (5.85 m, en llargada i 7.55, en 
els 60 m llisos). El 4x200 femení va 
ser 3r amb 1:49.98.  || REDACCIÓ

El CAC obté dues 
plates a Sabadell 
en categoria cadet

FUTBOL SALA  |  DIVISIÓ D’HONOR CATALANA

El Futbol Sala Castellar es manté tres punts per sobre del descens tot i 
la seva derrota de dissabte contra el Viladecans (4-6) i els resultats po-
sitius de dos rivals directes, sobretot el Cerdanyola. Els de Rubén Jimé-
nez havien derrotat dijous el Cervelló en duel ajornat (2-4) i això els per-
met mantenir el coixí. Això sí, el cansament es va notar contra un rival 
molt dur, pràcticament violent, que al principi del partit va lesionar Raúl 
López. D’aquesta manera, mentre el Viladecans tenia deu jugadors de 
camp, els taronges s’havien de conformar amb sis. El partit es va esca-
par definitivament després d’un doble penal fallat amb 3-5.  || M. C. B.

Segueixen 3 punts per sobre del descens  

  Jordi Torrents, al més alt del podi en l’estatal juvenil de València. || CEDIDA

ATLETISME  |  ESTATAL JUVENIL DE PISTA COBERTA

Jordi Torrents va tancar el cap de 
setmana passat a València un hivern 
del 2014 de somni. L’atleta castella-
renc de la Joventut Atlètica Sabadell 
es va imposar amb enorme sufici-
ència en la prova dels 3.000 metres 
del campionat d’Espanya juvenil en 
pista coberta, de manera que ha en-
cadenat tres títols estatals de la seva 
categoria en tres setmanes: dos de 
cros i, ara, sota sostre. A més, du-
rant les últimes setmanes, Torrents 
també va batre el rècord d’Espanya 
juvenil dels tres quilòmetres amb 
una marca de 8:23.8, cosa que li va 
valer el bronze absolut català.

En l’estatal de València, Tor-
rents va córrer en 8:40.63 i es va 
quedar lluny de la seva flamant 
plusmarca dels 3.000m però és 
que, evidentment, no va tenir tanta 
oposició -ni referències- com en el 
campionat de Catalunya del 2 de 
febrer a Sabadell, quan competia 
contra atletes més grans. El segon 
classificat de la cursa va ser Mi-
guel González (Lucus Caixa Rural 
Galega) a més de quatre segons del 
castellarenc (8:44.96). 

En la mateixa competició, l’at-
leta del Futbol Club Barcelona Gui-
llem Garcia Màrquez va ser semi-
finalista dels 60 m tanques. El cas-

Jordi Torrents tampoc no 
té rival estatal a la pista

  Redacció

tellarenc es va classificar per a la 
penúltima eliminatòria amb el ter-
cer millor temps de la seva sèrie 
(8.48). A les semifinals no va poder 
repetir el mateix temps -que li hau-
ria donat plaça, per un segon, per 
a la final- i va ser sisè amb 8.55. La 
setmana anterior, Garcia s’havia 
proclamat campió de Catalunya a 
Sabadell -una pista que coneix més- 

amb un registre de 8.37. 
De la seva banda, Joan Losada 

(Club Atlètic Castellar) va ser vuitè 
de la seva semifinal dels 1.500 m 
amb una marca de 4:12.95. Les se-
mifinals eren directes, sense elimi-
natòria de qualificació. La setma-
na anterior, Losada havia estat cin-
què de Catalunya amb un temps de 
4:11.15, nou rècord del CAC.  

L’atleta castellarenc de la JAS es va proclamar a València campió d’Espanya 
juvenil dels 3.000 metres just després d’encadenar dos títols estatals de cros

  Cristian Garcia, en una acció contra el Sabadell Nord. || Q. PASCUAL.

FUTBOL  |  SEGONA CATALANA

El Sabadell Nord es va impo-
sar en el derbi vallesà contra 
la Unió Esportiva Castellar al 
Pepín Valls. Paradoxalment ho 
va fer pel mateix resultat que 
va afavorir els castellarencs en 
el duel de la primera volta (0-
2), en un duel molt similar però 
amb els papers canviats. Mentre 
en la jornada 6 els de Ca n’Oriac 
van portar la iniciativa en el par-
tit i es van veure superats per la 
major efectivitat blanc-i-verme-
lla, dissabte van ser els homes 

Al revés que a la 
primera volta

 M. C. B.

El Sabadell Nord venç 0-2 a un Castellar superior

de David Pirri els que van fer 
més mèrits per manar al marca-
dor però van acabar sucumbint a 
causa de dos contraatacs aïllats. 

“Ens van fer el gol just 
quan jugavem millor i això mo-
ralment pesa el doble”, va dir el 
tècnic del Castellar en referència 
al 0-1 de Kevin Gutiérrez (70’), que 
va arribar després d’una infinitat 
d’oportunitats dels locals. Als 89’, 
Juan Antonio Justícia va sentenci-
ar. Pirri reconeix que el principal 
punt feble de l’equip és l’efectivi-
tat de cara a porteria però manté 
la confiança intacta amb vista a la 
imminent visita del Gironella.  

CICLISME  |  BIKE TRIAL

Després d’uns mesos d’incerte-
sa sobre si Alan Rovira podria 
competir aquest any a causa de 
la pèrdua d’espònsors impor-
tants com Biogarden i la marca 
de bicicletes dels últims quatre 
anys, el castellarenc ha pogut 
començar el campionat de Ca-
talunya gràcies a la nova marca 
que durà a partir d’ara (Cros-
bow) i a aportacions de dues 
empreses del Pla de la Brugue-
ra: Planchisteria S4 i Ibor. Tot 
i els nous ajuts,  Rovira enca-
ra necessita patrocinadors per 
tenir la possibilitat de competir 
al mundial que és disputarà a 
Polònia, República Txeca, Lugo 
i Òdena. És per aixo que el seu 
pare i mànager, Jordi Rovira, fa 
una crida a comerços i empre-
ses interessades a donar-li su-
port amb qualsevol tipus d’ajut 
o patrocini a posar-se en con-
tacte amb ell a través del nú-
mero de telèfon 637 733 177.

Alan Rovira cerca 
patrocinadors per 
competir a fora 

  Alan Rovira, en plena acció. || CEDIDA

En el seu debut aquest any, 
a Castellolí, Rovira va obtenir la 
victòria amb brillantor tot i ha-
ver-se passat tres mesos sense 
haver pogut entrenar amb nor-
malitat per la falta de bicicleta. 
El castellarenc només va fer un 
peu en la primera volta i n’hi va 
treure vuit al segon.  || REDACCIÓ
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  Els membres actuals de l’Escuderia T3. || CEDIDA

L’escuderia T3 celebra aquest 
2014 el seu 25è aniversari. La T3 
és potser una de les entitats cas-
tellarenques més conegudes fora 
dels carrers de la localitat. Els 
seus pilots –com en Jordi i en Pol 
Pujol- competeixen en els circuits 
de tota la geografia espanyola i ca-
talana lluint els colors de l’equip 
nascut el 1989.

Però anem a pams. L’escu-
deria T3 neix al 89 de la mà de 
Jordi Pujol, Isidre Carner, Quim 
Casado, Lluís Romeu i Jordi Rafí, 
un grup d’amics que després de 
veure una cursa al circuit de 
Sentmenat, van animar-se a fer 
quelcom semblant a la seva vila, 
Castellar. En aquella època la se-
guretat no era una de les normes 
més buscades per l’autocròs com 
ho és ara, ja que qualsevol perso-
na que disposés d’un cotxe podia 
competir en la disciplina. Aquest 
esdeveniment va començar a ser 
recurrent a les festes majors de 
la localitat i era freqüent veure 
com les entitats ciutadanes hi 
participaven en les proves de re-
sistència proposades per l’escu-
deria T3. Tant policia local com 
bombers i d’altres participaven 
a les curses. 

“Els circuits eren de caire 
provisional, sent el primer prop 
de l’actual camp de futbol, el 
Pepín Valls i un altre al polígon, 
un altre a les actuals pistes d’at-
letisme. Circuits que es feien i es 

  Albert San Andrés

Escuderia T3: 25 anys a tot gas

desfeien de la mà de l’escuderia 
perquè tot el poble es pogués di-
vertir a les festes”, ens explica 
Quico Pèlacs, actual president de 
l’Escuderia T3. La Setmana Jove, 
la cercavila amb els gegants i Sant 
Cristòfol eren d’altres de les acti-
vitats de la T3.

La crescuda del polígon in-
dustrial i la manca d’espai per 
tenir circuit, el canvi de les mesu-
res de seguretat i la dificultat per 

l’assegurança de les curses van re-
fredar l’interès per l’esport. Tot i 
així els membres van començar 
a sortir de Castellar per córrer 
campionats amateurs per arreu 
de Catalunya.

Pels volts del 2006 l’escu-
deria, que només participava en 
campionats però no organitzava 
les curses, comença a ressorgir de 
la mà de l’actual president, Quico 
Pèlachs, Eloi Carner i Anna Mar-

L’escuderia castellarenca celebra el seu vint-i-cinquè aniversari en un dels seus millors moments esportius i com a entitat

sol, que van voler revifar la T3, 
creant els nous estatuts i esdeve-
niments a la vila. El ‘Mou-te’ va 
ser una de les primeres iniciati-
ves, que consistia en donar voltes 
als ciutadans per tal que pogues-
sin conèixer l’esport de nou.

“És en aquesta època quan 
vam demanar un lloc per fer 
un circuit a la zona d’Els Sau-
lons, que s’estava reomplint de 
terra”, explica en Pèlachs. I van 

començar a organitzar eslàloms 
per anar agafant l’experiència ne-
cessària per a organitzar curses 
oficials al circuit. Temps després 
la Federació Catalana d’Automo-
bilisme va atorgar a Castellar una 
cursa del Campionat Català d’Au-
tocròs, i ja són tres a dia d’avui 
–quatre amb la d’aquest mes- les 
participacions de la T3 com a or-
ganitzadors de curses del català. 
També dues curses socials –cur-
ses no puntuables però amb les 
mateixes normes- avalen la T3 en 
l’organització.

Un Scalextric popular, la 
col·laboració en l’organització 
de l’Speedfest, una nova edició 
del ‘Mou-te’, una concentració 
de clàssics i competició antics, a 
més de la sortida de Sant Cristò-
fol són entre d’altres alguns dels 
actes de celebració de l’Escuderia 
per aquest 25è aniversari. 

Aquesta temporada la T3 pot 
presumir de tenir el pilot més jove 
d’Espanya en l’especialitat de Car 
Cròs, els monoplaces dissenyats 
per córrer sobre terra, ja que el 
Pol Pujol, fill del membre funda-
dor Jordi Pujol, correrà el cam-
pionat de Catalunya d’Autocròs 
juntament amb el seu pare, que 
també ho farà al d’Espanya.

Es dóna la casualitat que des-
prés de la suspensió de la prime-
ra cursa del campionat català, a 
Mollerussa, aquest any la primera 
cursa del campionat serà al circuit 
d’Els Saulons el dia 23 de març, on 
podrem gaudir de la festa de l’es-
port del motor a Castellar. 
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HOQUEI PATINS

Les carreteres de Castellar del 
Vallès van ser decisives, un any 
més, per a la resolució del Trofeu 
Joan Escolà i del Campionat de 
Sabadell, la 43a i la 84a edicions 

de les quals van tenir lloc dissabte 
i diumenge respectivament. Les 
dues competicions van inaugurar 
la temporada de Grans Clàssiques 
catalanes en les categories les 
categories Elit, Sots 23, Senior 
i Master 30. Van guanyar dos 
ciclistes del Martigues francès: 
Fabio Jeremy i Miquel Thomas.

Ciclisme d’alt nivell a 
Castellar del Vallès

DISSABTE 15 de març
Pepín Valls
09:00     Aleví A – Sabadell Nord
09:00     Aleví D – Can Rull
10:20      Infantil B – Sant Quirze
12:00      Benjamí A – Sabadellenca
12:00      Benjamí D – EF Ripollet
13:00      Prebenjamí E – Rubí 
13:00      Benjamí E – Sta. Perpetua
14:00      Aleví F – EF Montcada
14:00      Femení – Fontsanta
16:30      Sènior A – Gironella
18:30      Infantil C – Can Rull 

Partits a fora
09:00     Sabadell – Aleví B
10:25      Barberà – Benjamí B

DIUMENGE 16 de març
Pepín Valls
09:00     Barberà – Aleví C
10:00     Montcada – Benjamí F
11:15       Badia – Benjamí B
12:30      Sant Quirze – Benjamí C
13:00      PB Castellbisbal – Aleví B
15:00      Cerdanyola – Juvenil A
16:30      Pueblo Nuevo – Sènior B

Partits a fora
11:00      Sta. Perpetua – Cadet B
14:00     Roureda – Infantil A 

FUTBOL (UE Castellar)

BÀSQUET (CB Castellar)

DISSABTE  15 de març
Pavelló Puigverd
11:00       Preinfantil A – Les Franqueses
12:30       Premini A – AESE
17:00       Júnior masculí – AESE

Partits a fora
09:00     UE Barberà – Preinfantil B 
11:00       Montmeló – Infantil femení
20:00     Lluïsos de Gràcia – Sènior A 

DIUMENGE 16 de març 
Pavelló Puigverd
09:30      Premini B  – UE Barberà
11:00       Cadet B  – B. Can Parellada
12:30       Cadet A  – Maristes Ademar
17:00      Sots 25  –  Nou Badia
19:00      Sènior femení – St. A. Natzaret

Partits a fora
09:30     Martorell – Cadet femení
17:00      Sant Quirze BC – Sènior B 

HOQUEI PATINS (HC Castellar)

DISSABTE  15 de març
Pavelló Dani Pedrosa
11:15        Benjamí  B – CP Vic
12:15       Benjamí C – Jesuïtes Sarrià
16:30      Prebenjamí  B – St. Feliu C.
17:30      Benjamí A – CP Manlleu
18:30      Aleví – Igualada 

Partits a fora
15:00     CP Tordera – Iniciació
15:00     CH Ripollet – Prebenjamí A
18:00      CH Ripollet – Infantil
19:55      CHP Amposta – Júnior

DIUMENGE 16 de març
Pavelló Dani Pedrosa
17:15       Igualada  –   prebenjamí C

FUTBOL SALA (FS Castellar i Athletic)

DISSABTE  15 de març
Pavelló Joaquim Blume
09:30     Benjamí A – Montmeló AE
16:45      Sènior femení – Can Colapi
18:00      Sènior B – Corcisa 

Partits a fora
15:00      PB Montmeló – Juvenil femení
16:00      Pobla de Lillet – Athlètic 04 B
16:00      Sabadell – Athlètic 04 femení
16:15       Balsareny – Sènior A
19:00      Jaume Mimo –  Cadet

DIUMENGE  16 de març
Pavelló Joaquim Blume 
09:30     Aleví A – Montcada 
10:45      Infantil A – Futsal Vicentí CE
 
Partits a fora
12:30      Sant Just – Juvenil
17:00   PB Johan – Athlètic 04 

DEL 14 AL 20 DE MARÇ

Gironella - Súria 	 ajornat
Cardedeu - Sabadellenca	 4 - 1
Sant Quirze - Taradell  	 3 - 0
San Mauro -  Sant Feliu C. 	 5 - 2
Lliçà d’Avall - Lliçà d’Amunt 	 5 - 1
Tona - Roda de Ter	 1 - 0
UE Castellar - Sabadell Nord	 0 - 2
San Lorenzo - OAR Vic	 2 - 1
Manresa - Palau Solità	 3 - 1

SEGONA CATALANA · Grup IV Jornada 23
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4
8
5
3
1
7
4
9
6
2
3
7
3
3
6

1
3
4
5
3
7
9

11
8

10
8

10
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12
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VETERANS 
L’Ametlla - UE Castellar	 6 - 4
SÈNIOR B · Quarta Catalana, grup 14 
UE Castellar - Juv. 25 de Sept.	 4 - 0
JUVENIL A · Primera, grup 7 
UE Castellar - Santa Perpètua	 2 - 3
JUVENIL B · Segona, grup 32 
UE Castellar	 descansa
CADET A · Primera, grup 6 
UE Castellar - Sabadellenca	 6 - 1
CADET B · Segona, grup 34 
Rubí - UE Castellar	 5 - 0
INFANTIL A · Segona , grup 48 
UE Castellar - Montcada	 2 - 0
INFANTIL B · Segona, grup 47
EF Montcada - UE Castellar	 1 - 2
INFANTIL C · Segona, grup 44
UE Castellar - PB R. Llorens 	 3 - 0
ALEVÍ A · Segona, grup 13 
UE Castellar	 descansa
ALEVÍ B ·Segona, grup 12 
UE Castellar - Juv. 25 de Sept.	 3 - 9
ALEVÍ C ·Tercera, grup 49 
Sant Quirze - UE Castellar	 2 - 6
ALEVÍ D · Tercera, grup 48 
Tibidabo - UE Castellar	 1 - 7
ALEVÍ E · Tercera, grup 45 
UE Castellar - Pueblo Nuevo	 0 - 17
ALEVÍ F · Tercera , grup 47 
Barberà - UE Castellar	 8 - 0
ALEVÍ G · Tercera, grup 43 
UE Castellar - PB Sant Cugat	 4 - 3
BENJAMÍ A · Segona , grup 17
Sabadell - UE Castellar	 8 - 3
BENJAMÍ B · Segona, grup 18 
UE Castellar - EF Ripollet	 4 - 5
BENJAMÍ C · Tercera, grup 36 
UE Castellar - Cercle	 1 - 3
BENJAMÍ D · Tercera, grup 37 
UE Castellar	 descansa
BENJAMÍ E · Tercera, grup 35 
Sabadell Nord - UE Castellar	 4 - 2
BENJAMÍ F · Tercera, grup 23
UE Castellar - Sant Quirze	 3 - 0
PREBENJAMÍ A · Grup 43 
UE Castellar - EF Ripollet	 2 - 1
PREBENJAMÍ B · Grup 44
UE Castellar - Barberà	 0 - 1
PREBENJAMÍ C · Grup 45 
EF Ripollet - UE Castellar	 0 - 4
PREBENJAMÍ D · Grup 42 
Sant Cugat - UE Castellar	 3 - 3
PREBENJAMÍ E · Grup 41
Can Trias - UE Castellar	 4 - 0
PREBENJAMÍ F · Grup 46 
UE Castellar - Cerdanyola	 1 - 8

CB Castellar - Sant Pere	 63 - 65

Salle Reus - River B	 92 - 78

Sfèric - Igualada	 64 - 78

Ramon Llull - Barberà 	 82 - 94

Gavà - Lluïsos	 54 - 49

Sant Cugat - SESE 	 70 - 67

Martorell - El Vendrell	 70 - 62

Grup Barna - JAC Sants 	 69 - 65

COPA CATALUNYA · Grup II Jornada 22

Martorell
Grup Barna
River Andorra B
JAC Sants
Igualada
Barberà
Ramon Llull
CB Castellar
Sant Cugat
Gavà
Lluïsos Gràcia
SESE
Sant Pere
El Vendrell
Salle Reus
Sfèric Terrassa

22
22
22
22
22
22
22
22
22
22
22
22
22
22
22
22

19
16
16
15
14
13
11
10
10
10
10

9
8
7
6
2

CLASSIFICACIÓ

CLASSIFICACIÓ

PJ PG PP

3
6 
6
7
8
9

11
12
12
12
12
13
14
15
16
20

SÈNIOR B · Tercera, grup 2
CB Castellar - Sant Pere B	 53 - 37
SÈNIOR FEMENÍ · Segona, grup 1
E. del Carme - CB Castellar	 63 - 34
SOTS 25 · Fase Prèvia, grup 1
CB Castellar - Gasso Ripollet	107 - 36
JÚNIOR MASCULÍ · Nivell C, grup 5
CB Castellar - V. St. Gabriel 	 42 - 50
CADET A MASCULÍ · Nivell B1, grup 7
CB Castellar - Joventut	 45 - 41
CADET B MASCULÍ · Nivell B2, grup 7
CB Castellar - Escola Pia	 63 - 70
CADET FEMENÍ · Nivell C1, grup 3
Xamba V. B - CB Castellar	 50 - 47
PREINFANTIL A M. · Nivell B2, grup 5
CB Castellar - Santa Perpètua	 53 - 3
PREINFANTIL B M. · Nivell C, grup 2
St. Just Blau - CB Castellar	 46 - 41
INFANTIL FEMENÍ · Nivell D, grup 1
CB Castellar - Masquefa	 20 - 52
MINI MASCULÍ · Nivell B2, grup 7
Opalo C. B - CB Castellar	 71 - 48
MINI FEMENÍ · Nivell C1, grup 3
Matadepera - CB Castellar	 49 - 58
PREMINI M. A · Nivell B2, grup 2
CB Castellar - UE d’Horta	 51 - 36
PREMINI M. B · Nivell C2, grup 3
CB Castellar - 3 Viles Blau	 37 - 14

SEGONA CATALANA · Grup 3 Jornada 20

Folgueroles - Palau	 5 - 2 
Tona - Andorra 	 1 - 6
Ribes - Sant Feliu	 4 - 9

Mollet - Olot	 ajornat

Sant Celoni - HC Castellar	 2 - 7
Taradell i Roda	 descansen

JUVENIL · Campionat Catalunya P4

HC Castellar - Sitges	 6 - 4

INFANTIL · Copa Federació F6

HC Castellar - Congrés B 	 8 - 1 

ALEVÍ · Copa Federació F7

Masquefa - HC Castellar	 9 - 3

BENJAMÍ A · C. Barcelona P3

Mataró - HC Castellar	 1 - 13

BENJAMÍ B · C. Barcelona C9

Jesús M. i Josep - HC Castellar 	 4 - 4

BENJAMÍ C · C. Barcelona C8

CP Vic C - HC Castellar	 3 - 8 

PREBENJAMÍ A · C. Barcelona P1

HC Castellar - CP Vic	 1 - 2

PREBENJAMÍ B · C. Barcelona C3

Sant Ramon C - HC Castellar	 3 - 0

PREBENJAMÍ C · C. Barcelona C6

HC Castellar - Santa Perpètua	 2 - 2

INICIACIÓ · C. Barcelona C2

HC Castellar	 descansa

ÒSCAR MORENO

Folgueroles

HC Castellar

Andorra

Sant Feliu

Palau

Olot

Sant Celoni

Taradell 

Tona

Ribes

Mollet

Roda

45

45

39

33

30

27

24

23

12

11

7

3

16

17

17

17

17

16

18

17

16

18

17

16

15

15

13

11

10

9

8

7

3

3

2

1

0

0

0

0

0

0

0

2

3

2

1

0

1

2

4

6

7

7

10

8

10

13

14

15

PT PJ PG PE PP

FUTBOL BÀSQUET AGENDA

SÈNIOR B · Segona Cat., grup 3
Sant Cugat B - FS Castellar	 4 - 3
Athlètic 04 - Cerdanyola 2006 B	9 - 0
SÈNIOR FEMENÍ · Segona, grup 1
Atlètic Català - FS Castellar	 5 - 2
Athlètic 04 - Manlleu	 0 - 12
JUV-CADET FEM · Primera, grup 3
FS Castellar	 descansa
JUVENIL A · Segona Divisió, grup 3
FS Castellar - Martorelles	 4 - 3 
CADET A · Segona Divisió, grup 5
FS Castellar - Manlleu B	 3 - 4
INFANTIL A · Segona Divisió, grup 6
Grups Arrahona - FS Castellar	 3 - 2
INFANTIL B · Segona Divisió, grup 7
FS Castellar - Joan Maragall	 1 - 16
ALEVÍ A · Segona Divisió, grup 5
Grups Arrahona - FS Castellar	 3 - 6
ALEVÍ B · Segona Divisió, grup 6
FS Castellar	 descansa
BENJAMÍ A · Grup 6
Franciscans - FS Castellar	 4 - 1

DIVISIÓ D’HONOR, grup 2 · Jornada 19

Gavà
Molins 99
Ripollet B
Balsareny
Frederic Mistral
E. Vallseca
Viladecans
CN Sabadell B
Vacarisses
Cervelló
FS Castellar
Pla Llobregat
Cerdanyola
Castelldefels
Sant Vicenç
Puigcerdà

47
42
40
40
35
30
30
28
27
24
19
17
16
13
12
11

19
18
18
19
18
18
19
19
19
19
19
19
19
19
19
19

15
13
12
13
11
9

10
8
8
6
6
4
5
4
4
3

2
3
4
1
2
3
0
4
3
6
1
5
1
1
0
2

2
2
2
5
5
6
9
7
8
7

12
10
13
14
15
14

CLASSIFICACIÓ PT PJ PG PE PP

E. Vallseca - Cervelló 	 2 - 0

Gavà - Balsareny	 5 - 4

Cerdanyola - Vacarisses 	 4 - 3

Sant Vicenç - Ripollet B 	 3 - 10

CN Sabadell B - Castelldefels	 4 - 4

Molins 99 - Pla Llobregat	 2 - 2

FS Castellar - Viladecans	 4 - 6

Puigcerdà - Frederic Mistral     	 5 - 3

FUTBOL SALA

SEGONA B PROVINCIAL · Grup 1

Lluïsos B - ATT Castellar	 3 - 4

SEGONA B PROVINCIAL · Grup 2

Lluïsos Gràcia - ATT Castellar B	 4 - 3

TERCERA PROVINCIAL · Grup 3

Lluïsos Horta - ATT Castellar C	 2 - 4

TENNIS DE TAULA

PRIMERA DIVISIÓ, grup 3 · Jornada 17

Penya B. Johan
Sant Joan At. 
Athlètic 04
Isur H. Sánchez
Picnic N. Barris
Prosperitat
Can Parellada
Cerdanyola
Rapid S. Coloma B
Olímpic Floresta B
Baganés
Grups Arrahona
Polinyà
Castellnou 

46
45
34
33
30
28
27
19
19
18
18
13
9
9

17
17
17
17
17
17
17
17
17
17
17
17
17
17

15
14
10
10

9
9
9
6
6
6
6
4
3
3

1
3
4
3
3
1
0
1
1
0
0
1
0
0

1
0
3
4
5
7
8

10
10
11
11
12
14
14
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ENTITATS

Bombers Voluntaris de Castellar

+ INFO:
www.castellarvalles.cat

Dia: diumenge 16 de març
Hora: a partir de les 7.30 h
Lloc: Parc de Bombers Voluntaris de 
Castellar (c. Berguedà, 39)

Els Bombers Voluntaris, Serna i 
ADF de Castellar del Vallès us con-
viden un any més a la Festa del Patró 
dels Bombers, que inclourà diverses 
activitats: partidets de futbol i bàs-
quet, esmorzar, inflable i jocs infan-
tils, dinar, etc. 

FESTA DEL PATRÓ 
DELS BOMBERS

Cal Gorina Associació propietaris El BalcóCal Gorina, CCCV i L’Aula

+ INFO:
www.castellarvalles.cat

+ INFO i RESERVES:
Tels. 937 143 415 (tardes)
a/e. associaciobalconiana@gmail.com

+ INFO:
www.castellarvalles.cat

Dia: dimecres 19 de març
Hora: 14 h
Lloc: pl. Major

Compra de tiquets el mateix dia a 
partir de les 11 h a la plaça Major.

Hi haurà tres menús diferents:
1. Pa + botifarra + 10 calçots i salsa: 6 €
2. Pa + botifarra + cansalada: 4 €
3. 10 calçots i salsa: 4 €

L’Associació de propietaris El Balcó 
de Sant Llorenç et proposa diverses 
activitats dirigides setmanals, com 
pilates, zumba i Tbc+gap. També 
pots llogar barbacoes, sala privada 
o pista per a aniversaris, dinars, so-
pars, etc. i pista de futbol i frontó.

Dia: divendres 14 de març
Hora: 20 h
Lloc: Sala d’Actes d’El Mirador
Preu: general, 3 €;
socis CCCV i Cal Gorina, gratuït

La propera projecció del Documental del 
Mes és aquesta proposta sobre Rafea, 
una dona beduïna que accepta el repte 
de formar-se per convertir-se en engi-
nyera solar. Una mostra del poder de 
l’educació contra la força de la tradició.

2a CALÇOTADA
POPULAR

ACTIVITATS
DIVERSES

RAFEA I EL SOL

Comerç Castellar

+ INFO:
Tel. 937 146 739

Dimecres 26 de març, al Taller 4 d’El 
Mirador. De 17 a 21 h (modalitat Iniciació) 
o de 19 a 21 h (modalitat Renovació).

Preu: Iniciació, 70 €; Renovació, 50 € 
(socis ACC i aturats, 50 € i 25 € respec-
tivament). Possibilitat de dues beques 
per a no perceptors de prestacions.

Inscripcions fins al 24 de març a l’As-
sociació de Comerciants (Cal Botafoc, c. 
Sant Llorenç, 7, tel. 93 714 67 39 o a l’a/e. 
comercastellar@comercastellar.cat).

CURS MANIPULACIÓ 
D’ALIMENTS
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Nit de dones a Cal Gorina, a 
càrrec d’Anna Saperas

Aquesta nit, a les 21.30 hores, s’ha 
organitzat una xerrada a Cal Gorina 
al voltant de la salut del sòl pèlvic. Va 
adreçat a les dones i anirà a càrrec de 

la castellarenca Anna Saperas. La xer-
rada se centrarà en parlar de les boles 
xineses, els lubricants i les copes mens-
truals. Es preten donar a conèixer pro-
ductes per a la dona. Després de la xer-
rada, també es podrà gaudir d’un sopar 
pagant amb inscripció prèvia.

‘Lego, la pel·lícula’ és la 
proposta de cinema

El proper diumenge 16 a les 12 hores 
l’Ajuntament projecta la cinta Lego, 
la pel·lícula  a l’Auditori Municipal. 
Explica la història d’Emmet, una fi-

gureta LEGO absolutament normal 
i fidel a les normes que és identifi-
cada per error com la persona més  
extraordinària i  clau per salvar el 
món. Es veu immersa en una re-
cerca èpica per detenir un malvat 
tirà i un grup de desconeguts.

El mediàtic actor presenta ‘Cor-
bacho 5G’ el proper 19 de març, 
a les 19 hores a l’Auditori Munici-
pal. José Corbacho fa, per prime-
ra vegada, un espectacle en soli-
tari, on el tema protagonista és 
l’humor. Un ‘divertimento’ que 
parodia les xarxes socials i l’ús 
massiu del telèfons mòbils.

“Faig paròdia de les xarxes socials”

· Per què es diu ‘Corbacho 5G’ 
el teu espectacle?
En un principi, es deia Corbac-
ho 3G, però vaig presentar una 
versió spin-off al Mobile World 
Congress i em vaig adonar que 
això del 3G ja estava passat de 
moda, perquè ara tothom ja va 
amb 4G. Jo vaig decidir fer una 
avançada per la dreta i el vaig 
anomenar amb 5G.

· I és en clau d’humor, l’espec-
tacle?
Sí, el protagonista és l’humor. Són 
diàlegs desenfadats, la idea és fer 
un divertimento.  L’espectacle es 
burla una mica de tot això de les 
noves tecnologies, d’Internet, les 
xarxes socials, el whatsapp, el te-
lèfon mòbil, etc.

· I per què vas triar aquest 
tema, per què està de moda?
Jo tenia un somni, fer un especta-
cle sol a l’escenari. Havia fet molt 

  M. AntúnezENTREVISTA

José Corbacho
Actor

teatre amb La Cubana, i  amb El 
Terrat, però volia estar sol, per-
què així ningú m’hagués de dir el 
que haig de dir i el que no, he, he, 
he! I el tema va sortir quan ho vaig 
comentar als guionistes i em vaig 
adonar que ningú m’estava mirant, 
tothom estava mirant el mòbil! 
Vaig pensar que es podria fer un 
espectacle d’això. Avui dia sembla 
que sigui més important el que hi 
ha a les pantalles que no pas el que 
hi ha a la vida real...

· I de què parles, mentre ets a 
l’escenari a ‘Corbacho 5G’?
Parlo d’anècdotes personals, de 
la meva relació amb aquest món 
del telèfon mòbil. Ès la meva 
visió personal, la d’una perso-
na que ha enganxat, quan era 
petit, un món on no hi havia te-
lèfon mòbil, i que també viu el 
present, on el telèfon  mòbil és 
súper important. Per exemple, et 
pots deixar la dona i el fill, però 
mai el mòbil! Aquest aparell que 
té de tot, càmera de fotos, grava-
dora, xarxes socials, etc.

· Alguna anècdota personal?
Bé, per exemple, el meu fill té 
10 anys. Ell ha crescut amb tot 
això i passa les pàgines d’un lli-
bre amb el dit perquè es pensa 
que són digitals. 

· Segueixes algun guió a l’es-
pectacle o és improvisació?
Sí, porto un guió, perquè no sóc 
tan ‘crack’ com per estar 60 mi-
nuts a l’escenari inventant-m’ho 
tot cada vegada, però és un guió 
flexible. A l’escenari, vaig acom-
panyat d’una tablet gegant i d’una 
escenografia molt moderna. Hi ha 

molta tècnica que em permet jugar 
amb les tecnologies. Jo hi poso el 
que vull, però el públic també hi 
posa el que vol, perquè demano 
el telèfon mòbil a la gent perquè 
m’enviïn missatges, fotos, i després 
ho comentem durant l’espectacle. 
El guió és obert a la participació 
de la gent.

· Sobre el telèfon mòbil, de què 
més parles?
Doncs d’algunes aplicacions, 
també. N’hi ha de molt curioses. 
Per exemple, hi ha una xarxa soci-
al per a gossos, on els amos apun-
ten les seves mascotes perquè 
aquestes socialitzin. I n’hi ha una 
que fa molta gràcia, del tot inútil, 
però divertida. És una  aplicació 
per poder treure grans, això que 
en aquest país ens agrada tant, 
de treure pèls i punts negres de 
la cara. Doncs ara hi ha cares a 
la pantalla on també pots reben-
tar granets! Jo ja li dic a la meva 
dona que em tregui els meus, que 
són gratis! Perquè hi ha algunes 
aplicacions que, a sobre, són de 
pagament...!

· Estàs ‘full time’ en l’especta-
cle o ho compagines amb la te-
levisió?
Ho compagino, sí. Com que l’obra 
la faig, sobretot, durant els caps  
de setmana, entre setmana conti-
nuo fent coses a la televisió. Ara 
estem preparant un nou progra-
ma a Tele5 on tornaré a fer de 
jurat. Aquest cop, amb Mira quien 
salta. M’han dit que un dels que 
saltarà és Sandro Rey! També 
estic preparant un espectacle 
amb el grup Estopa. Sóc ‘pluri-
empleat’, vaja, he, he, he!   ‘Corbacho 5G’ es presenta dimecres, dia de Sant Josep, a les 19 h. || cedida



Les plantes
remeieres
en un llibre

  Marina Antúnez

Dijous 20, a les 19 hores, es presenta el lli-
bre Remedios naturales para síntomas habi-
tuales, de Sònia Martínez i Paula J. Fonseca, 
a la Llibreria Espai Lector Nobel. El volum 
compila no només les propietats químiques i 
els principis actius de les plantes medicinals, 
sinó que, sobretot, explica les quantitats que 
el nostre organisme pot ingerir, la manera de 
preparar-les, amb què combinar-les i com 
consumir-les de forma segura.

Les plantes medicinals que conté el llibre 
estan agrupades per dolència i s’inclouen tres 
consells saludables per prevenir i controlar el 
problema que es tracta a cada capítol.   Paula Fontseca, coautores del llibre. || cedida

  Sònia Martínez. || cedida

Dia Internacional de la poesia

El dia 21 de març es commemora el 
Dia Mundial de la Poesia. La Bibli-
oteca Antoni Tort s’avança un dia 
a l’efemèride i proposa, per dijous 
dia 20 de març, a les 20 hores, un 
recital poètic. 

Per a l’ocasió, s’han esco-
llit autors com Antonio Machado, 
Joan Vinyoli, Joana Raspall i Sal-

  M. A.
vador Espriu. Els rapsodes seran 
Joan Solé, Mariana Muñoz, Mont-
se Gatell i Òscar Rocabert. 

El Dia Mundial de la Poesia 
és una celebració que es realitza 
cada 21 de març des de l’any 1999, 
quan la Conferència General de la 
UNESCO el va proclamar. Arreu 
han sorgit iniciatives per a comme-
morar-lo. Des de l’any 2007 la Insti-
tució de les Lletres Catalanes pro-
mociona aquesta celebració a les 

terres de parla catalana amb l’or-
ganització de diferents accions amb 
l’objectiu de difondre el fet poètic.

contes infantils || Demà tornen els 
contes infantils. En aquesta ocasió, 
les històries giren al voltant de la 
primavera. Violeta Palazón serà la 
contacontes que explicarà als més 
petits els contes Per què les orenetes 
porten la primavera, Les maduixes i 
Romeu i Julieta.   Violeta Palazón, en una Hora del Conte Infantil del 2013. || arxiu

A més, cada planta inclou una fotografia, 
el nom comú i el científic, les preparacions de 
consum intern o extern, altres plantes amb les 
que combinar-la, efectes secundaris, interacci-
ons farmacològiques i aplicacions culinàries.

“Vam decidir escriure el llibre perquè 
hi hagués un manual més integral i ampli 
per tractar dolències, vol ser el retorn a 
la primera medicina, la que s’ha utilitzat 
sempre”, explica Martínez. Al llibre també 
es parla dels estils de vida o consells saluda-
bles, es fa referència als aliments recomanats 
o desaconsellats per a cada malaltia. 

“De llibres de fitoteràpia n’hi ha 
molts, però de llibres que tinguin aquests 
tres aspectes junts (estil de vida, plantes 
i alimentació) no n’hi ha tants”, afegeix la 

nutricionista. “El llibre s’ha plantejat per-
què sigui pràctic”. S’adreça a un públic molt 
ampli, “des de personal santitari a qualse-
vol persona que pateixi alguna de les 22 
dolències que apareixen al llibre”. També 
pot ser consultat per cuiners, que poden am-
pliar coneixements. Les autores han volgut 
fer un llibre amb un llenguatge fàcil d’enten-
dre perquè pugui arribar al màxim de per-
sones possible, “per això, també vam triar 
escriure’l en català, perquè així   també in-
tentarem que es vengui a Amèrica”. 

Al treball es parla, sobretot, de plantes 
mediterrànies, no s’ha entrat a parlar de les 
plantes exòtiques, ja que la Sònia i la Paula 
són expertes en plantes d’aquí. 

“El llibre es pot descarregar de ma-
nera gratuïta des de la web de la Societat 
Catalano-Balear de Cures Pal·liatives,  a 
l’apartat de documentació”. 

curriculums || Sònia Martínez és dietista - 
nutricionista i membre de les Sociedades Es-
pañola y Europea de Nutrición Parenteral i 
Enteral. Actualment treballa com a nutricio-
nista al Consorci Sanitari de Terrassa.

Paula J. Fonseca és llicenciada en Medici-
na per la Universitat d’Oviedo. Especialista en 
Oncologia mèdica i doctora en Medicina. Actu-
alment, treballa com a metge adjunt a l’Àrea de 
Tumors Digestius i Endocrins de l’HUCA. 
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n dels principals atrac-
tius culturals de la vila de 
Castellar és sens dubte 
la seva oferta musical: 

entre cors, grups i concerts d’esco-
les com la ja veterana Torre Balada o 
la jove Orquest:art, sumen cada any 
una gran quantitat d’espectacles al 
voltant de l’art de la música. A això 
hem d’afegir, a més, l’elevat núme-
ro d’agrupacions independents que 
emplenen sales com l’Espai Tolrà o 
l’Auditori. Podríem dir, doncs, que els 
concerts són una activitat cultural de 
pes al nostre poble, i un breu exem-
ple en van ser les actuacions que el 
passat dissabte 8 de març va dur a 
terme el Cor Musicorum de la mà 
d’Espaiart, dirigit per Xavier Torras. 
Durant el mateix dia 8 es van dur a 
terme dues sessions (18 i 21.30 h) de 
l’espectacle Són al teu camí, que rebia 
el nom de la famosa cançó  Vois sur 
ton chemin, tema principal de la pel·
lícula Los chicos del coro (Les Choris-
tes). La sorpresa va ser un dels forts 
d’un concert que va incloure, a més, 
certa dosi d’actuació de la mà de l’ac-
tor Oriol Roig, interpretant el perso-
natge del professor Mathieu, així com 
per part d’algunes de les més joves 
coristes; un recurs inesperat que do-
nava certa màgia a la totalitat del es-
deveniment i que invertia curiosa-
ment la disposició de l’òpera clàssica, 
amb el cor i l’orquestra sobre l’esce-
nari i els actors davant del pati de bu-
taques. I és que, a pesar de la petita 
dosi de teatre, Són al teu camí va ser 
un espectacle essencialment musical 
on es van interpretar les peces prin-
cipals del film de Christophe Barrati-
er, algunes de tan conegudes com la 

  Moment del concert ‘Són al teu camí’ d’El Cor de la Nit. || m. morillo

Exemple de cultura coral 

U
  Toni Alfaro

Dia: 8 de març de 2014

Hora: 21.30 h

Lloc: Auditori Municipal

Títol: Són al teu camí

Organització:  Espaiart

Grup: El Cor de la Nit

La Crònica

Divendres passat, va tenir lloc l’Electrolatino Festival organitzat per 
Castellar Jove. L’activitat va tenir molt èxit entre la gent jove de Cas-
tellar, on van assistir prop de 400 adolescents.  || m. a.

L’Electrolatino Festival omple la sala

CASTELLAR JOVE  |  FESTIVAL
q. pascual

Aquest divendres a les 20 hores i  
a la Sala d’Actes d’El Mirador es 
projecta el Documental del Mes 
Rafea i el sol, una cinta america-
na dirigida per Jehane Noujaim i  
Mona Eldaief que es podrà veure 
en versió original en àrab i anglès, 
subtitulada en català.

Rafea és una dona analfabe-
ta beduïna que viu amb les seves 
quatre filles en un dels pobles 
més pobres del desert de Jordà-
nia, a la frontera amb l’Iraq.   

A Rafea se li ofereix l’opor-

‘Rafea i el sol’, el 
Documental del Mes

  M. A.
tunitat de viatjar a l’Índia per as-
sistir al programa del Barefoot 
College, en què dones analfabetes 
de tot el món es formen durant 6 
mesos per ser enginyeres solars. 
Si ho aconsegueix, podrà electrifi-
car el seu poble, formar altres en-
ginyers i mantenir les seves filles. 

Serà un viatge difícil per a 
Rafea, però el seu repte més gran 
serà trencar amb la mentalitat 
tradicional beduïna arrelada al fet 
que el lloc d’una dona és a casa, 
per servir el seu marit. 

El documental mostra el 
poder de l’educació contra  la força 
de la tradició. 

que esmentàvem abans, Són al teu 
camí (Vois sur ton chemin) o Carícies 
sobre la mar (Caresse sur l’Ocean) i 
d’altres de menys reconeixement 
però una important càrrega dramà-
tica com La nit (La nuit) o Compère 

Guilleri. Menció a part és la tendra 
Vola estel (Cerf Volant), durant la qual 
la sala de butaques va emplenar-se 
d’avions de paper plens de missatges 
d’innocència que s’enlairaven des de 
tots els punts de l’auditori en un me-
morable exercici de participació amb 
el públic.  Tot i l’emotivitat de moltes 
de les cançons l’estructura de la to-
talitat de l’espectacle quedava, no 
obstant, poc clara: mentre que l’ac-
tuació teatral apareixia durant molts 
temes, a d’altres romania inexistent, 
així com l’elecció d’unes peces (pot-
ser massa poques), traduïdes per 
Montse Gatell,  que, de vegades, no 
aprofitaven la massiva presència del 
cor, per ser instrumentals (com Pepi-
not), i fins i tot es repetien fins a qua-
tre vegades (Són al teu camí). Potser 
l’explicació a totes aquestes qüesti-
ons anava lligada a una actuació que 
no va ser massa il·lustrativa i, en qual-
sevol cas, semblava massa desplaça-
da. Una brevíssima oportunitat per a 
olorar, només de passada, l’emotiva 
obra musical francesa. 
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Ceràmica Mercè Trabal
Dimecres de 18 a 21 h
Insc.: 937 145 051 i 639 237 613

Curs de Ioga · Cada dilluns 
a Cal Gorina · Inscripcions: 
annasaperas@hotmail.com

Activitats Associació de 
veïns El Balcó
Zumba, pilates i TBC+GAP 4
Més informació i inscripcions
associaciobalconiana@
gmail.com

Taller de pintura 
Dimarts · 18 h 
Associació de Dones Hipatia

Taller de teatre a partir de 
12 anys, a càrrec de Montse 
German i Cesc H. Roig, els 
dimarts a les 18 h
Informació: 937 142 716 
artcadia.info@gmail.com i 
http://artcadia.cat

Escola - Taller d’escultura 
de talla i escultura en fusta, 
dibuix a llapis i altres
Rafel Gil · 937 147 568

Visita guiada al Museu 
Egipci de Barcelona
Dissabte 22 de març.
Grup màxim: 25 assistents. 
Preu: 12 euros
Inscripcions: Número de 
compte de Viatges i Més: 
2100-3378-17-2200097524

18DT

El Documental 
del mes
Rafea i el sol
Sala Actes Mirador · 20 h
Org.: Cal Gorina, CCCV i L’Aula

Nit de dones:
Xerrada sobre la 
salut del sòl pèlvic,
a càrrec d’Anna Saperas
Carrer del Centre, 8 · 21.30 h
Org.: Cal Gorina

DV 14
Presentació a les
terapeutes ocupacionals
Sala Actes Mirador · 9 h
Org.: ANIA

Hora del Conte Infantil*
amb Violeta Palazón
Biblioteca · 11.30 h

Juguem amb els contes*
Ludoteca · 12 h

Vermut solidari
amb Panrico Org.: ICV Castellar

Plaça del Mercat · 12 h

Teatre
La teva dona m’enganya
Casal Catalunya · 18 h
Org.: Grup de Teatre del Casal Catalunya

Ball · amb el duet Zenit
Sala Blava · 22.30 h
Org.: Pas de Ball

DS 15

Sant Josep*
Més informació pàg. 18

2a calçotada popular
de Cal Gorina
Plaça Major · 14 h
Org.: Cal Gorina

DC 19
Presentació del llibre
Remedios naturales para 
síntomas habituales
de Sonia Martínez
Sala Boadella, 10 · 19 h
Org.: Llibreria Espai Lector Nobel

Cinema · Faraó
Sala Actes Mirador  · 19.30 h
Org.: Viatges i Més

Commemoració*
Dia Mundial de la Poesia:
Recital poètic de
diversos autors
Biblioteca · 20 h

Escola de Pares i Mares*
Sala Lluís Valls Areny 
d’El Mirador · 21 h

DJ 20

Ball swing
amb l’Orquestra Castellar
Sala Blava · 22.15 h
Org.: SonaSwing

DL 17

Festa del Patró
Parc de Bombers · matí
Org.: Bombers Voluntaris de Castellar

Cinema familiar*
Lego, la pel·lícula
Auditori · 12 h

Ball amb Millenium
Sala Blava · 18 h
Org.: Amics del Ball de Saló

Cinema*
L’irlandès
Auditori · 12 h

DG 16

* Actes organitzats per l’Ajuntament.

DV 21
DS 22 Racó 0-3 anys* · Ombres, llums i colors · Ludoteca · 11.30 h

Fill de la terra* · Esbart Sant Martí de Barcelona · Auditori · 18 h

Concert · ‘Panrico en lluita!’ · Sala Blava · 18 h · Org.: Panrico Sta. Perpètua

Concert familiar* · Històries de Tumbuktú · Auditori · 12 h

Cinema a l’Auditori* · Las brujas de Zugarramurdi · Auditori · 18 h

Ball · Grup Lachata · Sala Blava · 18 h · Org.: Amics del Ball de Saló
DG 23

Exposició digital:
pintures de Richi Lamúa
Fins al 31 de març
Nivell E d’El Mirador
(vestíbul aules d’informàtica)

Nom	 edat	 data defunció

Tomás López Martín	   84	 06/03/2014
Claudi Sáez Vallejo	   85	 06/03/2014
Maria del Roser Miró Sanromà	   88	 07/03/2014

DEFUNCIONS

14
15
16
17
18
19
20
21
22
23

Ros
Permanyer
Permanyer
Germà
Vilà
Europa
Yangüela
Casanovas
Vilà
Vilà

Ajuntament 

Fax Ajuntament

Policia Local

WhatsApp Policia Local

(urgències)

Avaries enllumenat 

Biblioteca

Bombers

Ràdio Castellar

Casal Catalunya

Casal Plaça Major

CAP (Ambulatori)

Servei de Català

Centre de Serveis

Ambulància

Funerària Castellar

Tanatori

Mossos d’Esquadra

Jutjat de Pau

OSB 

ACC

Recollida de mobles

Taxis Castellar

937 144 040

937 144 093

937 144 830

696 462 050

092

900 131 326

937 144 735

937 144 951

937 144 340

937 158 998

937 143 655

937 4711 11

937 143 043

937 471 055

061

937 277 400

937 471 203

112

937 147 713

937 145 389

937 146 739

901 120 214

937 143 775

TELÈFONS
 INTERÈS

FARMÀCIES
DE GUÀRDIA

Farmàcia Casanovas
937 143 376 · Av. St. Esteve, 3
Farmàcia Permanyer
937 143 829 · Ctra. de Sabadell, 48
Farmàcia Germà
937 158 678 · Balmes, 57
Farmàcia M. D. Ros 
937 145 025 · Av. St. Esteve, 71
Farmàcia Pilar Vilà Boix
937 159 099 · Barcelona, 58
Farmàcia Yangüela 
937 145 289 · Torras, 2
Farmàcia Europa 
937 472 890 · Barcelona, 78-80

Servei d’urgència nocturn:
a partir de les 24 h el servei d’urgència 
es deriva a les farmàcies de guàrdia de 
Sabadell i Terrassa.

Farmàcies servei 24 hores Sabadell:
Farmàcia Carrera: ctra. de Terrassa, 377

Curs anglès per a comer-
ciants · Durada curs: 15 h 
Dates per concretar, de 15 
a 16.30 h o de 20.30 a 22 h 
Inscripcions: Idiomes Caste-
llar · Tel. 637 822 411 o eva.
montull@pes.com.es

Classe de Country
Tots els dimecres i dijous, 
de 20 a 22 h · Inscripcions: 
Amics del Ball de Saló

Cursos de català presen-
cials i semipresencials
Servei Local de Català (El Mi-
rador), a/e.: castellarvalles@
cpnl.cat · Tel. 937 143 043

Territoris fantàstics de la 
literatura infantil i juvenil
Del 30 de març al 10 d’abril
Lloc: Biblioteca Municipal 
en horaris d’obertura

EXPOSICIONS

TALLERS

CURSOS

ALTRES
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RESTAURANT PASSAPAROLA
C/ Montcada, 5

937 158 249 / 616 754 538

PLAT DE LA SETMANA

Comerciants, podeu fer-nos propostes al
correu electrònic: mantunez@castellarvalles.cat o al telèfon 937 144 340

Pizza Passaparola

Comencem amb al disc de la pizza, que 
pintem amb el tomàquet a la base. Després, 
incorporem la mozzarella al gust i fantasia de 
cadascú. També anem incorporant la resta 
d’ingredients. Introduïm la pizza al forn a 
250 ºC. Quan la mozzarela estigui daurada, 
la traiem. Per finalitzar, la reguem amb 
l’orenga. Podem afegir-hi oli picant al gust... 
e buon apettito! ci vediamo al Passapaola!

Ingredients

disc de massa pizza casolana
tassa de tomàquet triturat
g de mozzarella italiana en trossos
pebrot vermell tallat  a tires
(prèviament cuinat amb oli, sal i all)
tomàquet natural en rodanxes
anxoves
c. de roquefort (gorgonzola)
ceba (prèviament cuinada)
salsa d’all, julivert i orenga

1
1/2
120
1/2

1/2
6
4
1

FISIOTERÀPIA M. VIDAL
C/ Josep Anselm Clavé, 66

937 146 921

La incontinència urinària és la pèrdua 
involuntària d’orina. Pot ser un 
problema temporal o permanent, si 
no s’actua a temps. És un problema 
freqüent, sobretot, en dones després 
del part, en gent gran i en noies 
que realitzin un esport d’impacte 
(bàsquet, atletisme, aeròbic, steps). 
La causa es una disfunció i/o debilitat 
dels músculs que subjecten la pelvis: 
músculs perineals. Aquestes petites 
pèrdues es produeixen en fer un 
esforç: tossir, estornudar, riure, 
agafar pes, córrer, saltar... Amb la 
fisioteràpia uroginecològica tractem 
aquest problema a través d’exercicis 
hipopressius,  de propiocepció, de 
tonificació i  hàbits posturals correctes. 
Valorarem el teu perineu: milloraràs la 
teva  qualitat de vida! (portar  compresa 
de per vida no és la solució!)

Com
cuidar-se?

L’Ateneu Castellarenc era una entitat ubicada al cafè de 
Cal Sardanet que tenia una secció coral que portava el 
nom de Coro Castellarenc. La senyera, darrere els can-
taires, va ser oferta per n’Emília Carles Tolrà i actual-
ment és a l’Arxiu d’Història de Castellar. El director de 
l’agrupació musical era Joaquim Abarcat i Bosch, germà 
de mossèn Joan Abarcat, que és el quart de l’esquerra 
de la filera dels que estan asseguts.

Coro castellarenc, 1904Memòries
210

FONS: jordi garròs

Petites pèrdues d’orina

Castellar mòbil
Envia’ns fotos fetes amb el mòbil:
lactual@castellarvalles.cat

Primavera
Autora: Carme Vidal

Església i mercaders
Autor: Àngel Pastor
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· Parles de tres escenaris impor-
tants a la teva vida, quins són?
Cardona és un d’ells, és el poble on 
vaig néixer. Deprés, els meus pares, 
el meu germà i jo vam emigrar a 
Liège, a la part francòfona de Bèl-
gica. Allí em vaig criar i vaig créi-
xer. L’escola era en francès. El ter-
cer escenari és Castellar, el lloc on 
m’he casat i visc des d’aleshores. 
A Terrassa, hi vaig viure un any, 
només. No m’ha marcat tant, però 
també hi tenia un grup d’amics ar-
tistes important.  

· Per què van prendre la decició 
de marxar, els teus pares?
El meu pare treballava a la mina 
de sal de Cardona i també havia 
fet d’encofrador. Li van oferir feina 
a Alemanya, amb contracte i tot. 

Domènec Triviño

Després, van tornar i al cap de poc 
van tornar a marxar, però aquest 
cop a Bèlgica, també per feina. A 
casa sempre hem estat una famí-
lia obrera i humil. 

· I la vena artística, d’on et ve?
A mi sempre m’ha agradat pintar 
i dibuixar. El meu pare tenia un lli-
bre de fotografies que m’entusi-
asmava, i també em va enganxar, 
al principi. Va tenir molta impor-
tància per mi. Més tard, a l’esco-
la, vaig escollir l’itinerari de Belles 
Arts. Vaig fer-ne dos cursos, fins 
que vam tornar cap aquí...

·Vau tornar a Catalunya perquè 
les coses no anaven bé?
El meu germà gran va decidir 
casar-se amb una belga i el meu 
pare va témer que no ens engan-
xéssim allí i vam tornar, amb els 
meus altres dos germans, que ja 

van néixer a Bèlgica. Això va ser 
l’any 1975.

· I com us va anar, la tornada?
Vam tornar a un pis que teníem 
a Sabadell. Per mi, va ser un cop 
molt fort, perquè m’havia d’enfron-
tar amb un idioma que no domina-
va. Per això, l’enyorança té molta 
importància en la meva manera 
de fer. En un primer moment, vaig 
intentar entrar a l’Escola Massa-
na però vaig desistir, ja que no hi 
havia diners i la llengua m’era un 
obstacle. Em vaig treure les opo-
sicions per entrar al Banc Saba-
dell però, poc després, em van cri-
dar per anar a fer el servei militar, 
a Sant Climent Sescebes. I quan 
vaig tornar vaig posar-me a bus-
car feina, no tenia opció a fer gaire 
el bohemi i viure dels pares. Men-
trestant, anava pintant, però sem-
pre de forma autodidacta.

· No vas arribar a apuntar-te a 
cap escola d’art?
Bé, sí, anava a l’acadèmia Tedas, al 
carrer de la Indústria de Sabadell, 
però no eren estudis reglats, era 
una acadèmia molt lliure. 

· Quan arribes a Castellar?
La meva dona és de Castellar. Em 
vaig casar i vaig venir a viure aquí, 
hi sóc des d’aleshores. 

· I on has treballat aquests anys?
Vaig estar un any ajudant una gent 
que es dedicava al disseny d’inte-
riors i que tenia un local a la Creu 
Alta de Sabadell. Després, vaig en-
trar a la fàbrica del vidre, a Vidra-
la, i em van fer fixe de seguida. I 
aquest ha estat el meu paisatge, la 
fàbrica, i també és el paisatge dels 
meus quadres. 

· I com ho podem saber, els es-

pectadors, que la fàbrica és als 
teus quadres?
Perquè als meus quadres hi ha ele-
ments de la fàbrica: els notebooks, 
els cercles, els culs d’ampolla, la 
sorra de la fàbrica... Jo no volia fer 
abstracte, sinó que pintava allò que 
jo veia a la meva realitat quotidi-
ana, de vegades, sense saber-ho 
conscientment.
 
· Estàs treballant en algun pro-
jecte, ara? 
Sí, una exposició retro, que jo en 
dic. Vol ser una retrospectiva de 
les sèries de quadres que he fet 
fins ara, però acompanyant-les 
de documentació i material que 
he fet servir i que té a veure amb 
la fàbrica. L’exposició em servirà 
per recollir el que he fet fins ara i 
plantejar-me: i ara, què? Sempre 
he estat en constant evolució, cada 
sèrie és diferent. 

El paisatge dels 
meus quadres 
és la fàbrica

“

Pintor

 Marina Antúnez
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Hi ha tres escenaris que han marcat la seva manera 
de pintar, i són els llocs on ha viscut: Cardona, Liège 
i Castellar. Bàsicament autodidacte, ha compaginat 
la pintura amb la feina a la fàbrica del vidre

11 respostes

Un tret principal del teu caràcter?
Tolerant
Un defecte que no pots dominar?
Molt meticulós
Un animal?
Un ocell
La teva paraula preferida?
Llibertat, en el sentit ampli
Un pintor a qui admiri?
Joan Miró
Quin plat li agrada més?
L’arròs
Un color? 
El blau
Un músic?
Barbara, Jacques Brel,...
Un llibre?
‘Las personas del verbo’ de Jaime Gil 
de Biedma
Una pel·lícula?
‘Blade Runner’
Un final
Vagi bé

”


