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Setmanari d’informació local

CULTURA | P22-23

La gran festa 
del Bàsquet 
de Castellar

esports | P16

El Sol 
marca
l’Aplec

La taxa d’atur entre els homes 
està per sota del 10% i la 
de les dones és del 16%

OCUPACIÓ | P04

La 38a edició de l’Aplec de Castellar Vell va tenir menys assistents que anys anteriors tot i el bon dia de sol que va fer. || Q. Pascual
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tema de la setmanasalut

salut | dia sense tabac

Empaquetat 
neutre del 
tabac
Castellar s’ha adherit un any més 
a la campanya amb motiu del Dia 
Mundial sense Tabac, una efemè-
ride que se celebra cada 31 de maig 
i que enguany respon al lema “Pre-
para’t per a l’envasat neutre”, esco-
llit per l’Organització Mundial de la 
Salut (OMS). Aquest organisme fa 
una crida enguany a tots els països 
perquè es preparin per a l’empaque-
tat neutre dels productes de tabac, 
“una important mesura de reduc-
ció de la demanda que disminueix 
l’atractiu dels productes de tabac”. 

activitats a la vila

A la vila, es duran a terme diverses 
accions informatives i de sensibi-
lització en el marc de la campanya 
“Setmana sense fum”. Com en anys 
anteriors, entre el 23 i el 27 de maig 
la ciutadania podrà trobar a la Uni-
tat de Gestió d’Atenció Primària 
(UGAP) una taula informativa sota 
el tema “D’esquena al tabac, respi-
rem a fons!”. També s’oferirà la pos-
sibilitat de registrar la capacitat res-
piratòria i controlar el monòxid de 
carboni i/o peak-flow als fumadors, 
alhora que es difondran consells es-
pecífics contra el tabac. 

El personal sanitari de la vila 
durà a terme altres activitats pre-
ventives i pràctiques. Així, es durà 
a terme una actuació encaminada 
a facilitar els mitjans per deixar de 
fumar a tots aquells pacients que ho 
necessitin i estiguin d’acord a inten-
tar-ho. També, des del CAP i les far-
màcies de la vila es distribuirà entre 
els pacients que ho requereixin el 
“Consell mínim antitabac”, una pu-
blicació amb consells pràctics per 
deixar de fumar.  

D’altra banda, a diferents espais 
com ara la Biblioteca, el CAP, l’Esco-
la Municipal d’Adults i altres depen-
dències municipals, es durà a terme 
un qüestionari sobre els hàbits i les 
actituds dels castellarencs i castella-
renques majors de 16 anys respecte 
el tabac. || redacció

30 
És el nombre 
d’activitats que 
recull el catàleg de 
prescripció social 

OBJECTIU 
Promoure els 
hàbits saludables 
per prevenir 
malalties 

ENTITATS 
Durant el  programa 
pilot, que durarà 6 
mesos, hi prendran 
part 25 entitats del 
nostre municipi

Receptar activitats per curar

L’Ajuntament de Castellar del Vallès i 
l’Àrea Bàsica de Salut (ABS) del munici-
pi van presentar dimecres el catàleg de 
prescripció social, un recull de trenta ac-
tivitats que a partir d’aquest mes de maig 
podran receptar metges i infermeres del 
CAP i també treballadores socials, educa-
dors socials i el psicòleg municipal. 

L’objectiu principal d’aquesta inicia-
tiva és la promoció dels hàbits saludables 
per prevenir malalties i millorar les condi-
cions de vida de la ciutadania, a partir de 
receptes no només de medicaments sinó 
també d’activitats de caire motriu (ca-
minades, esport), social (cafès-tertúlia, 
PIPAD entre d’altres), cultural (corals, 
castellers...), de voluntariat (Càrites, Creu 
Roja) o específiques per a la gent gran (ta-
llers de memòria, informàtica) que, fins 
al moment, han inclòs al catàleg 25 enti-
tats. Segons l’alcalde de Castellar, Ignasi 
Giménez, la iniciativa tracta de connec-
tar “els professionals de la salut amb 
el ric teixit ciutadà amb el qual comp-
tem a Castellar”.

Així, a través d’aquest mecanisme de 
prescripció social, els professionals socio-
sanitaris podran guiar i incentivar els pa-
cients a fer ús dels recursos comunitaris 
existents, una tasca que fins ara ja duien 
a terme suggerint aquest tipus de propos-
tes, però que a partir d’aquest moment po-
dran receptar formalment.  La directora 
de l’ABS, Isabel Martínez,  explica la pre-
inscripció social mira “de com fer altres 
coses diferents per a la salut que les re-
ceptes tradicionals i com la comunitat 
pot empoderar-se amb aquesta millora 
de la salut dels usuaris”. Altres objectius 
de la iniciativa són reduir l’aïllament soci-
al, millorar la salut mental positiva, millo-
rar la qualitat de vida, reduir la prescrip-
ció ina-dequada d’antidepressius i reduir 
la hiperfreqüentació a l’atenció primària i 
a altres serveis de la comunitat.

El cap de Salut de l’Ajuntament de 
Castellar, Joan Elvira, va apuntar que la 
preinscripció social “és molt rendible 
perquè l’atenció primària és més útil 
que intentar curar després”.

A la dreta, la directora de l’Àrea Bàsica de Salut, Isabel Martínez, l’alcalde Ignasi Giménez  amb representants d’entitats. || c. díaz

L’Ajuntament de Castellar i l’Àrea Bàsica de Salut presenten el catàleg de prescripció social

 Jordi Rius

professional de seguiment

L’Ajuntament i l’ABS, que coordinen con-
juntament les prescripcions socials, vet-
llaran perquè els pacients o usuaris les 
compleixin, a través d’un professional de 
referència que els acompanyarà en cas 
que sigui necessari i que els farà un segui-
ment. La major part de les prescripcions 
socials que es receptaran seran gratuïtes 
o tindran un cost molt baix, de manera 
que no hi haurà entrebancs econòmics a 
l’hora de realitzar-les. 

La prescripció social  es farà a tra-
vés d’una recepta amb una mena de val 
per fer una determina activitat per fer en 
una entitat. Una part de la recepta anirà 
als equips d’atenció primària i l’Ajunta-
ment que la derivaran al professional de 
seguiment i a l’entitat. D’aquesta manera, 
tant el professional de seguiment com la 
mateixa entitat sabran que s’ha prescrit 

una determinada activitat al pacient. En 
un principi, el programa tindrà una du-
rada de sis mesos. Passat aquest perío-
de  es farà un balanç de com ha anat el 
programa de prescripció social.

Des del Programa Municipal Soci-
osanitari (Ajuntament i ABS) es treba-
llarà perquè progressivament s’afegei-
xin al catàleg de prescripció social més 
entitats que suggereixin més activitats 
per fer al municipi.

La prescripció social és una tasca 
que forma part del procés d’implanta-
ció del Projecte COMSalut (Comunitat 
i Salut) de la Generalitat de Catalunya, 
que preveu l’atenció integral a la ciuta-
dania en tots els àmbits de la seva comu-
nitat. Castellar del Vallès és un dels quin-
ze municipis que formen part d’aquest 
projecte pilot per desenvolupar accions 
de salut comunitària. 
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empresa i ocupació

Mesa d’ocupació

+ ATUR

Dimecres passat va tenir 
lloc la Mesa per a l’Ocupació 
i la Promoció Econòmica de 
Castellar. En la sessió es van 
activar les comissions de 
treball en l’àmbit de la forma-
ció,  l’economia i els sectors 
estratègics, els polígons 

industrials i el seguiment de 
les subvencions. D’altra banda, 
es van aportar les dades del 
mercat de treball pel que fa a la 
contractació, les subvencions, 
la formació i les dades del 
del Servei Local d’Ocupació. 
Durant la Mesa es va abordar 
també la participació de Caste-
llar a la Fira d’Economia Social 
i Solidària a Sabadell, que de 
moment comptaria amb dues 
empreses de la vila: TEB i la 

Moltes més dones que homes a l’atur
La taxa d’atur a Castellar continua baixant per sota de la mitjana vallesana i catalana i es situa al 12,5%

El darrer Infoatur d’abril publicat per 
l’Observatori del Vallès Occidental ofe-
reix una foto fixa del mercat de treball 
de la comarca que situa Castellar del 
Vallès amb indicadors positius en com-
paració amb la majoria de municipis 
vallesans. L’abril es va tancar a la vila 
amb 1.373 persones a l’atur, el que vol dir 
una taxa del 12,53%, fet que implica una 
variació interanual positiva 
del 13,8%. Al Vallès, només 
Matadepera, Sant Quirze, 
Sant Cugat i Castellbisbal 
tenen una taxa d’atur infe-
rior a la castellarenca. De 
fet, la taxa d’atur de Cas-
tellar es manté clarament 
per sota de la taxa catala-
na (14,05%) i de la vallesa-
na (14,98%).

Per sexes, l’atur obre 
una esquerda important 
perquè hi ha moltes més 
dones que homes sense 
feina: en concret, a Castellar dels 1.373 
aturats, 553 són homes (la taxa és del 
9,7%) i 820 són dones (taxa d’atur del 
15,7%). Això indica que el 60% de les 
persones aturades a la vila són dones.

 Redacció Per franges d’edat, són les perso-
nes majors de 45 anys les que pateixen 
l’atur amb més intensitat. En concret, 
els desocupats majors de 45 (790 per-
sones) tenen una taxa d’atur del 16,9%. 
Els menors de 25 anys  tenen també una 
taxa d’atur per sobre de la mitjana cas-
tellarenca i es situa en el 13,9%. Final-
ment, la franja d’entre 25 i 44 anys, té 
una taxa d’atur del 8,8%, molt a prop 
del percentatge que es considera atur 
tècnic, llindar situat al 5%.

per nivell d’instrucció

L’Infoatur comarcal 
també ofereix dades d’atur 
per nivell d’instrucció a ni-
vell comarcal: el 65,3% dels 
aturats registrats al Vallès 
Occidental tenen estudis 
d’ESO o EGB, seguits pel 
12,2% que compten amb es-
tudis superiors.

Interanualment, l’atur 
ha caigut en tots els nivells 
d’instrucció, sobretot entre 
els aturats que compten 

amb estudis superiors (-14,6%). Per ni-
vell d’instrucció i edat: el gruix de de-
socupats (35,2%) es concentra en els 
majors de 45 anys amb estudis secun-
daris d’ESO i EGB. 

Sala Puigverd. La fira d’Econo-
mia Social i Solidària tindrà lloc 
el proper 10 i 11 de juny.  Durant 
la trobada a la Sala d’Actes d’El 
Mirador, també es va parlar 
del trasllat del Servei Local 
d’Ocupació de Cal Botafoc a la 
planta baixa de l’Espai Tolrà. 
Una altra de les qüestions 
que es van tractar a la mesa 
van ser el polígons industrials 
pel que fa a la senyalització 
i la creació d’un geoportal.

És la taxa del 
mes d’abril 

entre les dones 
de Castellar

ATUR

15,7%

Els 23 municipis del Vallès Occidental ela-
boraran una política industrial comuna 
per tal d’atraure l’activitat econòmica a 
la comarca. Així es va acordar en el Con-
sell d’Alcaldes i Alcaldesses de dimecres 
passat per unanimitat, on es va detallar 
que entre les mesures que es posaran en 
marxa es troben incentivar les bonifica-
cions fiscals a les empreses que vulguin 
instal·lar-se al Vallès, preservar el sòl in-
dustrial i definir un nou model comerci-
al i de formació professional. Tot plegat 
s’emmarca en el Pla de Mesures 2016-2017 
que forma part del Pacte per a la Rein-
dustrialització del Vallès Occidental que 
es va aprovar a la legislatura passada.

El full de ruta acordat pels alcaldes 
vallesans contempla, pel que fa al sòl in-
dustrial, prendre el compromís de no re-
qualificar-lo davant de situacions de des-
localització o tancament d’una empresa 
industrial. En aquest sentit, el president 
del Consell Comarcal i alcalde de Caste-
llar, Ignasi Giménez, destaca la impor-
tància que “els metres de sòl industrial 
continuïn sent els mateixos a la comar-
ca ja què el Vallès Occidental si es defi-

Estratègia comuna per atraure empreses al Vallès

Trobada del Consell d’Alcaldes, la setmana passada. || cedida

El Consell d’Alcaldes acorda preservar el sòl industrial i incentivar la instal·lació d’empreses amb mesures fiscals

OCUPACIÓ | CONSELL ALCALDES

  Rocío Gómez neix per una cosa és precisament per 
aquesta arrel industrial”.

Un altre dels punts forts del pla de 
mesures per a la reindustrialització de la 
comarca és impulsar possibles bonifica-
cions fiscals per atraure empreses. “Els 
ajuntaments de la comarca inclouen 
en les seves ordenances mesures per 
tal de potenciar la instal·lació d’em-
preses al territori però és veritat que 
en moltes ocasions ens fem la compe-
tència entre els diferents municipis”, 
reconeix Giménez. “Hem de ser capaços 
de pactar i de consensuar aquestes me-
sures. Les qüestions de promoció eco-
nòmica no les haurem de plantejar ex-
clusivament des de cada municipi sinó 
que hem d’entendre el territori en la 
seva globalitat”, puntualitza l’alcalde.

D’altra banda, el Consell d’Alcaldes i 
Alcaldesses del Vallès Occidental va apro-
var crear una taula de treball i de comerç 
a nivell comarcal per definir el model ter-
ritorial, i també es durà a terme una di-
agnosi sobre la situació dels polígons in-
dustrials per tal de poder-los dinamitzar.

Cal destacar que en l’àmbit de l’edu-
cació, s’impulsarà la creació d’un consell 
de Formació Professional que tingui com 
a finalitat principal la seva projecció, pla-

nificació, consens i participació entre el sistema edu-
catiu i el sistema productiu. “És un òrgan necessa-
ri que no existeix. Ens permetria tenir una visió 
global sobre l’oferta formativa en termes de For-
mació Professional, i adaptar-ho a les activitats 
professionals que es desenvolupen als polígons”, 
apunta l’alcalde de Castellar.

Quant a l’ocupació, el Consell d’Alcaldes i Al-

caldesses sol·licitarà a la Direcció del Servei d’Ocu-
pació de Catalunya que la comarca pugui esdeve-
nir prova pilot en el desplegament territorial de la 
nova llei d’ocupació. Per tal d’aconseguir-ho, es re-
alitzarà un estudi preliminar amb els ajuntaments 
i els agents econòmics i socials, que definirà un nou 
model de gestió conjunta i integral d’ocupació i pro-
moció econòmica. 
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contra l’homofòbia

LGTBI | 17-M

Compromís amb 
el col·lectiu LGTBI

Per primera vegada a Castellar del Vallès 
es va celebrar el Dia Internacional contra 
l’Homofòbia, la Bifòbia i la Transfòbia. 
L’acte central de la jornada reivindica-
tiva va tenir lloc al camp de futbol Pepín 
Valls dimarts passat. El coordinador de 
futbol base de la Unió Esportiva Caste-
llar, i jugador titular del club de futbol, 
Enric Raya, va ser l’encarregat de llegir 
el manifest, consensuat per totes les for-
ces polítiques de l’Ajuntament. Així, da-
vant dels representants dels partits polí-
tics locals, i membres de la UE Castellar 
- de l’equip i de la comunitat educativa - , 
es va procedir a la lectura del manifest a 
les instal·lacions esportives, un text que 
va arrencar reconeixent “la necessitat 
d’impulsar accions per reconèixer la 
pluralitat afectiva i sexual, les famí-
lies homoparentals, així com el dret a 
la diferència i informar sobre l’homo-
fòbia existent al món i al nostre país”. 

En aquest sentit, el manifest també 
va destacar la importància de prevenir 
l’assetjament per motiu d’orientació se-
xual o identitat de gènere. “Des de l’Ajun-
tament de Castellar creiem que el futur 
protocol sobre l’assetjament escolar 
que està impulsant la Comissió Muni-

Castellar celebra per 
primera vegada el dia
contra l’homofòbia, la 
bifòbia i la transfòbia

 Rocío Gómez 

cipal de Prevenció de Violència Juvenil, 
ha de ser un instrument que, a tots els 
nivells, permeti prevenir, identificar i 
atendre els adolescents i joves del nos-
tre municipi que es trobin en aquesta 
situació de vulneració dels seus drets 
individuals”.

D’altra banda, el document també 
va recollir el suport explícit de l’Ajunta-
ment a la petició del moviment d’homes i 
dones transsexuals de suprimir de la Llei 
d’Identitat de Gènere la prescripció mè-
dica de “disfòria de gènere”. També en 
l’àmbit legal, el manifest va apostar per 
la divulgació de la nova llei 11/2014 que té 
per objectiu desenvolupar i garantir els 
drets de lesbianes, gais, bisexuals, trans-
gèneres i intersexuals, el col·lectiu LGTBI, 
i evitar situacions de discriminació i vio-
lència, “per a assegurar que a Castellar 
del Vallès es pugui viure la diversitat 
sexual i afectiva en plena llibertat”. 

L’alcalde de la vila, Ignasi Giménez, 
va posar l’accent en la importància d’ha-
ver triat el camp de futbol com a punt de 
trobada del 17-M, un espai què és “una 
escola de valors essencials com és el 
respecte a la diferència”. De fet, el ma-
nifest  també va parlar sobre la discrimi-
nació en el món de l’esport “ja que s’ha 
masculinitzat de forma errònia i per 
això s’han de promoure actuacions per 
l’eradicació de les actituds homòfobes 
en les competències esportives”.

Finalment, el text que va refermar el 
compromís de Castellar amb la lluita del 
col·lectiu LGTBI, també va reivindicar 
una partida econòmica als pressupostos 
de la Generalitat per tirar endavant i im-
plementar les accions del Llei 11/2014. 

COMISSIÓ 
MUNICIPAL 
S’està elaborant 
un protocol sobre 
l’assetjament 
escolar   

LLEI 11/2014 
El manifest 
reivindica una 
partida econòmica 
per tirar endavant 
la llei del col·lectiu 
LGTBI

Lectura del manifest del 17-M al camp de futbol Pepín Valls || R.gómez 

El 17 de maig “és un dia de lluita”, afirma-
va la presidenta de l’Associació de Trans-
sexuals de Catalunya, la castellarenca 
Gina Serra. L’any 1990 “es va treure l’ho-
mosexualitat del catàleg de malalties i 
s’hi va posar la transsexualitat”. Per això 
des del col·lectiu lluiten “perquè la trans-
sexualitat deixi de tractar-se com una 
patologia”. Segons la presidenta, des del 
2000 fins ara s’han aconseguit moltes 
coses, com la visibilitat de la transsexua-
litat infantil, però encara hi ha molt des-
coneixement social.

“Reivindiquem que 
la transsexualitat 
deixi de tractar-se 
com una patologia”

ASSOCIACIÓ DE TRANSSEXUALS DE CATALUNYA

Gina Serra, en una imatge d’arxiu. || j. graells
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Consulta la guia de votacions al web 
http://www.castellarvalles.cat/boxpopuli 

TU DECIDEIXES!

Presencialment: 

• Al Servei d’Atenció Ciutadana, fins al 21 de maig, 

ambdós inclosos, de dl. a dv., de 8.30 a 20.30 h

• Al punt informatiu ubicat al Mercat Municipal, 

dissabte 21 de maig, de 10 a 14 h

Com es pot votar? 

Per Internet:

al web www.castellarvalles.cat/boxpopulivotacions 

Divendres i 
dissabte, darrers 
dies de votació!

Qui pot votar? 

Les persones majors de 16 anys 

empadronades abans del 10 d’abril de 

2016 a Castellar del Vallès

Acte públic

Dilluns 23 de maig

Sala de Plens de Ca l’Alberola

10 h - Escrutini

13 h - Presentació de resultats

+ info: www.castellarvalles.cat  ·  93 714 40 40  ·  Deixalleria Municipal: Dilluns tancat

via pública

Finalitzen diversos treballs 
de millora a carrers i places
Indrets com l’Espai 
Tolrà, carrer Suïssa o 
plaça Sant Joan han 
experimentat millores

La Regidoria de Manteniment ha 
dut a terme les darreres setmanes 
diversos treballs d’arranjament i 
millora en diferents zones de la via 
pública i en alguns equipaments.
Així, d’una banda, s’han dut a terme 
dues actuacions de jardineria, ubica-
des al carrer Suïssa i a l’avinguda 11 
de setembre. En el primer cas, s’ha 
procedit a retirar i netejar la vege-
tació del parterre situat al lateral de 
l’Espai Tolrà, mentre que a l’avin-
guda 11 de setembre s’han plantat 
begònies a les jardineres del carrer.
També han finalitzat els treballs a 
la plaça de Sant Joan, a Can Car-
ner, que han consistit en el despla-
çament de l’aparcament de bicicle-
tes i en la plantació de dues moreres 
a la zona de petanca. A més, s’han 
reparat els bancs, que resten pen-
dents de pintar a causa de les plu-
ges dies, i s’arranjaran els aparells 
per fer exercici. “
“És una millora molt localitzada. 
També s’ha fet una intervenció a 
la vorera del carrer Salvador Es-
priu”, ha explicat el regidor de Man-
teniment, Pepe Leiva.

D’altra banda, s’està treballant 
en la reparació de fuites del sistema 
hidràulic de les pilones de les zones 
de vianants dels carrers de Sala Bo-
adella i Montcada. “Era necessa-
ri equilibrar les pilones, és una 
tasca que entra dins del mante-
niment, que s’ha de fer cada tres 
o quatre anys”.

També s’estan duent a terme 
algunes adequacions elèctriques per 
ajustar-ne el funcionament, de ma-
nera que es preveu la seva posada en 
marxa per a la setmana que ve, si la 
meteorologia ho permet.

actuacions en curs

A més, a finals de la propera setma-
na està prevista la finalització dels 
treballs de millora del drenatge del 
pati de l’escola Emili Carles-Tolrà, 
que van començar el mes passat 
amb l’objectiu d’evitar que, quan 
plou, l’aigua quedi embassada a la 
superfície del pati. “Amb aques-
ta intervenció es solucionarà el 
tema de l’embornal, que estava 
totalment embossat. Si fem les 
tasques de manteniment, aquest 
serà un problema que quedarà re-
solt definitivament”, ha dit Leiva
En aquesta mateixa escola també 
s’han fet actuacions a la teulada i 
s’ha canviat la il·luminació del gim-
nàs. Concretament, s’hi han instal·
lat sis projectors de leds. A més, 
s’està treballant en la substitució 
de dues portes d’accés a l’edifici i 
de diverses finestres.

Finalment, destaquen dues Pilones del carrer Sala Boadella || aj. castellar

  Cristina Domene

AJUNTAMENT |  arranjaments

feines als carrer dels Pedrissos, que 
també es preveu que acabaran, si el 
temps ho permet, a finals de la set-
mana vinent. D’una banda, la subs-
titució per part de Sorea d’un tram 
de la claveguera, que estava malmès, 
i, de l’altra, la reposició del paviment 
de panot de la vorera a càrrec de la 
brigada municipal. Amb la realitza-
ció d’aquestes feines s’ha aprofitat 
per desplaçar uns metres la parada 
de l’autobús cap a la cruïlla entre el 
carrer de Pedrissos i el carrer d’An-
selm Clavé. Jardineres a l’avinguda 11 de setembre || aj. castellar

L’Ajuntament de Castellar està habi-
litant un aparcament provisional al 
carrer Anselm Clavé cantonada amb 
carrer Pedrissos. Segons explica 
el regidor Pepe Leiva, en aquesta 
zona hi ha una demanda històrica 
d’aparcament. Per solucionar 
aquesta necessitat puntual, s’ha 
posat grava al solar, que és propi-
etat de l’Ajuntament i en aquests 
moments s’està acabant d’arreglar 
una vorera per poder fer l’accés al 
pàrking. “En els darrers dies s’ha 
posat àrid -un tipus de material de 
construcció- que la brigada disposa 
de les restes que es van acumulant 
d’altres campanyes d’asfaltat” .

NOU APARCAMENT

Pàrquing al carrer 
Clavé  amb Pedrissos
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empresa

Joies artesanals per reivindicar els orígens

Ivet Oller i Debora Martí mostrant algunes de les peces de l’actual col·lecció de Moloch! || c. díaz

Una és dissenyadora gràfica i l’altra tèc-
nica superior en joieria artística i post-
graduada en gemmologia. Les castella-
renques Debora Martí i Ivet Oller, que es 
coneixien des de fa alguns anys, es van re-
trobar i van decidir unir els seus conei-
xements per crear l’any passat la línia 
de joieria Moloch!. El nom prove d’una 
divinitat però en realitat vol significar 
“tornar als orígens i treballar amb les 
mans”, explica Martí. 

“Sóc dissenyadora, m’agraden 
molt els complements i vaig pensar 
que si trobés una persona que  pogués 
treballar  els materials i conegués tots 
els processos, aleshores jo podria disse-
nyar joies al meu gust”, assegura Martí, 
que va plantejar a Oller crear la marca. 

Moloch! treballa sobretot amb me-
talls nobles i aquest estiu “portarem 
turqueses, pedra volcànica, coralls 
blancs...”, apunta Oller, que afegeix que 
“busquem pedres que estiguin molt lli-
gades amb la natura i fins i tot,  posem 
pedres en brut, tal com surten, sense 
treballar-les gaire”. 

Moloch! treballa sobretot on line 

Les castellarenques Debora Martí i Ivet Oller han creat la marca de joieria artesanal i minimalista Moloch! 

  Jordi Rius

FILOSOFIA 
Es potencia 
el treball amb 
metalls nobles i 
molt vinculats a la 
natura 

COL·LECCIÓ 
Cada col·lecció 
té unes 50 peces 
cadascuna. Cada 
any presenten 
dues col·leccions

emprenedors | moloch!

però té un punt de venda a la 
botiga Arttaller de Castellar 
i el dia 11  de juny farà un pop-
up  (una mena d’espai efímer) 
a la botiga la Nona de Sabadell 
que servirà per a presentar la 
col·lecció. A part de les dues 
col·leccions de joies que pre-
senten al llarg de l’any -amb 50 
peces cadascuna des d’anells, 
arracades, polseres i penjolls-, 
“també fem joies per encàr-
rec”, constata Martí.

Les joies Moloch! tenen 
un estil “minimalista, asimè-
tric, imperfecte, no treba-
llem amb motlles, cada peça 
és exclusiva i única, pensada 
pel dia a dia”, afirmen les dues 
sòcies de Moloch!. “No fem 
jocs d’arracades i collaret, 
sinó que es pugui barrejar 
tot, que cadascú s’ho pugui 
combinar com vulgui”.

La majoria de clients de la 
marca Moloch! són dones, tot i 
que “també tenim homes, que 
ens encarreguen aquella peça 
que prèviament li ha agradat 
a la seva dona”.  
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solidaritat

El campament d’Idomeni està muntat sobre les vies del tren, a la darrera estació en territori grec || violeta palazón La voluntària, al centre, amb una família kurda, al camp de refugiats || violeta palazón

  Cristina Domene

refugiats | CAMP D’Idomeni

Mitja tona d’aliments per al 
projecte Recooperem 

L’èxit del projecte està tenint ressò mediàtic. A la imatge, entrevista al Joan Blanquer. || ajuntament

Quatre escoles distribueixen l’aliment no consumit 
del menjador a entitats solidàries

ESCOLES | MENJADORS

Les quatre escoles de Castellar que participen al 
projecte solidari comarcal Recooperem -cuina 
per compartir, d’aprofitament alimentari a les es-
coles- ja han aportat més de mitja tona d’aliments, 
l’equivalent a 1.150 àpats, en només mig any. El Con-
sell Comarcal i el Consorci per a la Gestió de Re-
sidus del Vallès Occidental porten a terme aquest 
projecte que, actualment, compta amb la partici-
pació d’11 escoles de 7 municipis. Recooperem té 
dues vessants: la social i la mediambiental. Amb 
aquest projecte es dóna cobertura a famílies de la 
comarca que es troben en situació de vulnerabilitat 
-ja sigui per dependència com per la seva situació 
econòmica-, ja que poden disposar d’àpats cuinats 
a les escoles i amb les màximes garanties sanitàri-
es. A més, el Recooperem evita la generació de re-

sidus i el malbaratament alimentari. A Castellar, va 
arrencar el projecte el curs passat al Joan Blanquer 
i aquest curs s’hi han afegit El Sol i La Lluna, Mestre 
Pla i Sant Esteve. La previsió és que el curs vinent 
s’hi sumin tres centres més.

Durant 6 mesos, des de setembre de 2015 fins 
a febrer de 2016, s’han pogut repartir 2.000 àpats 
a famílies de la comarca i s’ha evitat generar 1.000 
quilos de deixalles. Les escoles de Castellar han tin-
gut un paper protagonista perquè han aportat la 
meitat del volum de deixalles estalviat. 

L’aliment cuinat que no ha estat servit a les esco-
les es reparteix en recipients que s’etiqueten amb infor-
mació rellevant (aliment, quantitat i data de congela-
ció) i es congelen a -18ºC. Tenen una caducitat màxima 
de 3 mesos si es conserven congelats.   ||  redacció

“L’olor d’Idomeni. El riure dels nens. 
El fang sota els peus. El paisatge”. Fa 
una setmana que ha tornat d’Idomeni i 
la Violeta encara no troba les paraules 
per expressar el que ha vist i sentit en el 
camp improvisat a les portes de Macedò-
nia on 9.000 refugiats esperen des de fa 
tres mesos que s’obri la frontera. 

Idomeni és un petit poble grec de 150 
habitants. Que ara el seu nom soni arreu, es 
deu al fet d’estar situat a la frontera entre 
Grècia i Macedònia. Des de fa dos anys, per 
aquest lloc fronterer han estat passant re-
fugiats, sobretot procedents de la guerra 
civil a Síria. La seva intenció era arribar a 

Europa, més concretament a Àustria i Ale-
manya, on molts ja tenien part de la família 
o amics. Però fa tres mesos, Grècia va tan-
car les fronteres i ara milers de persones, 
que fugen d’una guerra, es veuen atrapa-
des a Idomeni. “La gent que està a Idome-
ni ha arribat a través de Lesbos o de les 
illes i, autocars del govern, els han por-
tat fins a Eko-camp, una estació de ser-
vei, que està a 20 km d’Idomeni. Aquí els 
deixen i aquest darrer trajecte l’han de 
fer a peu. La frontera esta just a la via 
del tren i com que està tancada allà és 
on van decidir plantar les tendes. Ja no 
hi circula cap tren”. Van començar sent 
15.000 persones, però ara molts han mar-
xat a camps militars de Grècia. I a Eko-sta-
tion també hi ha unes 2.000 persones més. 

Un amic del postgrau de fotoperiodis-

me que ha fet la Violeta Palazón li va dir que 
la visita a Idomeni havia estat gratificant. 
“Vaig tenir la necessitat d’anar a donar 
un cop de mà, de denunciar, amb el que 
jo se fer, la fotografia, la situació. El que 
no sabia era que em trobaria el que m’he 
trobat”. En 15 dies va preparar el viatge 
i una vegada allà, va fer les tasques que li 
demanaven com a voluntària –descarre-
gar camions, comprar als súpers, ajudar 
als magatzems- i va poder fer fotografies, 
algunes s’han publicat a El Periódico i a 
l’Ara. “El tema de la fotografia va ser di-
fícil perquè sents que estàs envaint-los, 
envaint la seva misèria. Però va anar flu-
int. Primer vaig fer fotos més obertes i 
després ja eren ells els que et deien, fo-
tografia això i denuncia-ho, si us plau”.

Idomeni és denigrant per a la persona. 

“Què passaria amb aquesta gent si 
no fos pels voluntaris?” La Violeta 
assegura que allà no sents pena, sinò 
ràbia, per com s’està comportant Eu-
ropa. Però també trobes l’esperança 
en l’ésser huma: “Allà descobreixes 
que l’ésser humà es increïble. Pas-
ses per una tenda i et conviden a 
dinar amb ells. I la tasca dels volun-
taris. Els humans som increïbles i 
són quatre els que han decidit que 
passi tot això. Sento vergonya de 
ser europea”. La crida que es fa és 
simple: lluitar perquè les fronteres 
s’obrin i acollir-los allà on es pugui. 

“Idomeni et posa a prova 
com a persona. Ara tinc ganes 
de fer coses des d’aquí. No dei-
xar-los en l’oblit”. 

Atrapats i oblidats a la punta d’Europa
La fotògrafa Violeta Palazón, de Sant Feliu del Racó, viatja com a voluntària al camp de refugiats d’Idomeni 

Si estàs pensant en 
viatjar al camp de re-
fugiats  d’Idomeni per 
ajudar, en els següents 
grups de Facebook 
trobaràs la informació 
necessària:    
Brigada a Eko 
Idomeni, InterVolve, 
International, 
Bienvenidos 
Refugiados, 
Voluntariados Grecia

Guia per a 
voluntaris
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política

JNC | GUARDÓ

JNC Castellar, la secció juvenil de CDC Castellar, va atorgar el Premi Compromís 2016 al Grup Pesse-
brista de Castellar. El guardó és un reconeixement públic a les persones o entitats d’arreu del país que 
destaquen pel seu compromís amb la seva comunitat. En aquest sentit, Roger Casajoana, el responsa-
ble local de la JNC apunta que enguany han decidit atorgar el premi al Grup Pessebrista “per la seva 
tasca de promoció i difusió d’aquesta modalitat artística i la seva excel·lència i per dur el nom 
del poble arreu de Catalunya i a l’estranger”. La cerimònia d’entrega del Premi Compromís va tenir 
lloc dijous passat al local social de CDC. El president del Grup Pessebrista de Castellar, Ferran-Batiste 
Alentorn Guillén, va rebre el guardó de mans de la portaveu municipal de CDC, Bea Garcia.   || r.gómez

Premi Compromís al Grup  Pessebrista

Campanya sense 
banderoles ni cartells

El PSC de Castellar farà una campanya 
sense publicitat estàtica als carrers i places 
de la vila. La comissió executiva del PSC ha 
decidit fer una campanya sense cartells, 
banderoles o pancartes. A través d’un co-
municat, els socialistes castellarencs han 
fet públic que realitzaran una campanya 
“centrada en la proximitat, amb la ubi-
cació de carpes informatives” i sense les 
tradicionals banderoles que es posen als 
fanals en campanya. Aquesta decisió s’ha 
pres “davant de l’excepcionalitat dels co-
micis que s’han de celebrar, després que 
els partits amb representació al Congrés 
sorgit  de les eleccions del 20D no hagin 
pogut formalitzar un govern per al país”, 
apunten en l’esmentat comunicat. A més, 
l’alcalde Ignasi Giménez, de Som de Caste-
llar-PSC, subratlla que “fa molt poc es va 

PODEM | CAL GORINA

Jèssica Albiach al Parlament. || cedida

Aquesta imatge no es veurà a Castellar durant campanya electoral del 26J. || cedida

Podem Castellar celebra avui a partir de les 20 h el seu 
acte de refundació a la sala gran de Cal Gorina. L’acte 
comptarà amb la presència de la diputada de Catalu-
nya Sí Que es Pot (CSQP) al Parlament, Jèssica Albi-
ach. La jove política forma part de la Secretaria General 
del Consell Ciutadà de Podem Barcelona i és encarre-
gada d’Educació de CSQP.  Promou la candidatura Fem 
Podem,  que opta a la Secretaria General de Podem Ca-
talunya, vacant després de la marxa de la castellarenca 
Gemma Ubasart l’octubre de 2015.  A més d’Albiach, a 
l’acte hi intervindran Marta Morell, fundadora del Cer-
cle Podem a Sabadell i Juanjo Cáceres, responsable de 
finances i medi ambient de Podem Catalunya .  || J. R.

Acte polític de Podem Castellar 
amb la diputada Jèssica Albiach

fer una campanya electoral i tots els lí-
ders són prou coneguts. No podem tras-
lladar als ciutadans el cost d’un fracàs 
en les negociacions. Apostem per una 
campanya austera, amb el menor cost 
possible”.  En aquest sentit, el PSC “insta 
la resta de formacions que concorren a 
les eleccions amb representació al mu-
nicipi a sumar-se a aquesta iniciativa”. 

De fet, ja hi ha una força política local 
que també ha fet aquest anunci: En Comú 
Podem ha plantejat que “s’assumeixi per 
part de totes les forces polítiques el com-
promís de no utilitzar tanques, bandero-
les o qualsevol altre element de publici-
tat exterior, amb excepció dels cartells 
als espais reservats per ajuntaments”. 
Amb la proposta tenen per objectiu “evitar 
una despesa innecessària”.   || REDACCIÓ

PSC | ELECCIONS GENERALS 26j

El PSC de Castellar no farà propaganda exterior pel 
26J i demana a la resta de partits que facin el mateix
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Canta amb nosaltres! Estàs a l’atur? 

Si tens algun tipus de discapacitat 
física o psíquica i t’agrada cantar, 
fes-ho a la Coral Pas a Pas! 

Vine qualsevol divendres a les 18 
hores a l’Antic Ajuntament (c. Major, 
74) i t’informarem.

Apunta’t a cantar amb nosaltres!

L’Associació d’Aturats de Castellar 
del Vallès busca nous col·laboradors 
per emprendre plegats nous pro-
jectes per incentivar l’economia del 
nostre municipi. Si creus que pots 
aportar noves idees per posar-les 
en pràctica, t’esperem el proper di-
lluns dia 23 de maig a les 19 hores 
a El Mirador.

+ INFO: 
tel. 696 52 51 76 (Carles)

+ INFO:
tel. 610 33 76 04 (Montse)

Espai d’Entitats Castellarenques

Coral Pas a Pas RAF Castellar

PRESENTACIÓ DEL LLIBRE 
REFLEXOS 

Dia: divendres 20 de maig
Hora: 19.30 h
Lloc: pati de Cal Gorina (c. del Centre, 8)

Presentació de la versió catalana del 
llibre Reflexos, de Will Foreman, en 
un acte que es porta a terme amb 
la col·laboració de la Biblioteca Mu-
nicipal Antoni Tort i que comptarà 
amb la intervenció de l’autor. Un 
conjunt de textos escrits a partir 
d’experiències íntimes.

+ INFO: 
www.castellarvalles.cat

Cal Gorina

Cinefòrum: Paulina 

Dia: divendres 20 de maig
Hora: 21 h
Lloc: Auditori Municipal Miquel Pont

Paulina és una jove advocada que 
torna a la seva ciutat per dedicar-se 
a tasques socials, defensant els 
drets humans a zones humils de 
la perifèria. Després de la segona 
setmana de feina, és interceptada 
i atacada per una patota.

+ INFO: www.castellarvalles.cat; 
www.clubcinemacastellar.com 

Club Cinema Castellar Vallès

PROJECCIÓ:
Estil TIM a la Falconera 

Dia: divendres 20 de maig
Hora: 21 h
Lloc: Local del CEC (c. Colom, s/n)
A càrrec dels germans Masó

Parlar dels TIM és parlar de la con-
questa de les grans parets de Mont-
serrat. Entre els anys 1948 i 1956, 
els seus escaladors, alguns passats 
a les files del CEC, traçaren cinc iti-
neraris que es van convertir en lle-
genda. També van deixar la seva 
empremta al massís de Sant Llo-
renç del Munt i l’Obac. 

+ INFO:
www.castellarvalles.cat 

CEC

gastronomia

Els editors dels blogs gastronòmics Cuina 
Generosa i Tapa’t de tapes, dels castella-
rencs Manel Bonafacia i Marina Antú-
nez respectivament, han tingut l’opor-
tunitat, juntament amb altres bloguers 
gastronòmics, de veure des de dins el Bu-
lliLab, l’espai de creació de la Bullifoun-
dation de Ferran Adrià, situat al carrer 
Mèxic de Barcelona. La Fundació, finan-
çada íntegrament amb fons privats, acull 
dos projectes principals, elBulliLab i el-
Bulli1846, aquest últim situat a la Cala 
Montjoi de Roses i que deu la xifra al nú-
mero de plats total que es van servir al 
restaurant El Bulli mentre va ser obert.

El BulliLab acull un novedós projec-
te dissenyat pel prestigiós xef i millor cui-
ner del món, Ferran Adrià. Els bloguers 
van poder gaudir d’una visita per l’espai 
dijous passat, presentada pel mateix Adrià 
i explicada pel director del BulliLab, Gabi 
Beltran. “Ens van parlar del que fan allà, 
que és tot el que té a veure amb la restau-
ració gastronòmica”, apuntava un dels 
bloguers. Els llocs de treball que s’ocupen 
són, actualment, uns 60, i van fluctuant, “ja 
que comptem amb becaris, voluntaris 
i gent contractada”, explicava Beltrán. 

Una  tarda al BulliLab 
del xef Ferran Adrià

Ferran Adrià amb els bloguers que van visitar el BulliLab.  ||M. tarradellas

“Menjar coneixement per alimen-
tar la creativitat”, apunten des del Bul-
lLab. I per aconseguir-ho, fan servir una 
metodologia que han anomenat ‘Sapiens’, 
a partir de la qual estudien i investiguen 
tots els processos que intervenen en un ali-
ment, en un producte, en una experiència 
gastronòmica. “Tenim presents el pro-
cés creatiu, reproductiu, esperiencial, 
de màrqueting, venda, organització... i 
en fem una anàlisi”, apuntava Beltrán.

El BulliLab intenta comprendre el 
vessant teòric de la restauració gastronò-
mica amb un objectiu: ordenar tot el co-
neixement que tenim a l’abast per conèi-
xer més bé les coses. Per aconseguir-ho, 
l’equip es forma per persones que s’allu-
nyen de l’àmbit de la restauració: “Tenim 
recolzament acadèmic d’historiadors, 
científics, artistes, cuiners, és clar... 
per exemple, ara col·labora amb nos-
altres L’Eudald Carbonell, arqueòleg”. 

Perquè, segons Ferran Adrià, volen 
saber “què s’ha fet per saber què no s’ha 
fet”. El BulliLab és un laboratori exposi-
tiu en constant transformació. S’estudien 
les eines i tècniques primitives, en tres 
àmbits: les hipòtesis, el teòric i les que 
es poden comprovar i són segures. “In-
tentem saber quines tècniques s’uti-
litzaven per servir i degustar el men-

 M.A.

Són les receptes 
que es van 
elaborar al 

restaurant El 
Bulli mentre va 

ser obert

PLATS

1.846
jar, per exemple”, apuntava Beltran.

Al BulliLab no hi ha fogons, sinó 
plafons on s’estudien i es proposen di-
verses hipòtesis, plantejaments, idees, 
propostes... Treballen sobre diversos 
projectes per descodificar els proces-
sos d’una disciplina i analitzar la histò-
ria des d’una perspectiva creativa i evo-
lutiva. “Trenquem amb el que pensem 
que és de tota la vida, com per exem-
ple, els canelons de l’avia... perquè si 
hi pensem, el caneló és italià i la bei-
xamel és francesa... aleshores, podem 
dir que és un plat tradicional català?”, 
interrogava Ferran Adrià. 

El primer llibre on es veurà plasmat el tre-
ball del BulliLab es titularà ‘L’origen de la 
cuina’. De fet, ja se n’ha fet una primera 
publicació específica per a professionals 
,‘La mise en place’, i també s’ha presen-
tat, recentment, ‘Te cuento en la cocina’, 
en què Ferran Adrià en col·laboració amb 
Disney ofereix més de 60 receptes fàcils i 
creatives per elaborar en família.

L’origen de la cuina

+ BulliLab
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Organització:

Més informació: 93 714 40 40  ·  www.castellarvalles.cat

Hi col·laboren:

Dissabte 21 de maig
De 10 a 13 h
Àrea d’Esplai de Les Arenes

De 10.00 a 12.00 h:
Recepció de pastissos i coques dolces del 
2n concurs.

De 10.30 a 11.30 h:
Taller “Il·lustrar la consciència”, 
a càrrec de Cesc Homet.

D’11.00 a 12.00 h:
Actuacions de Ball de Bastons de Castellar del 
Vallès i dels Gegants de Castellar.

De 12.00 a 12.45 h:
Espectacle infantil de titelles La memòria de 
l’aigua, a càrrec de la companyia Akwa.

12.30 h:
Deliberació del jurat del concurs 
de pastissos i coques dolces.

12.45 h:
Entrega de diplomes i premis 
del concurs.

13.00 h: 
Tast de coques i pastissos.

Festa 
delriu

14a

lleure

Amb una sortida dins del parc natural de 
Collserola, acabava dijous de la setma-
na passada el 7è cicle de Vine i Camina 
+60,  els itineraris de natura per a gent 
gran organitzades per l’Ajuntament de 
Castellar. Un total de 321 persones han 
participat a les 9 sortides d’aquesta tem-
porada, que es va iniciar el passat 24 de 
setembre. Les caminades són planeres  
i estan guiades i comentades, sempre es 
fan al matí i tenen com a objectiu promou-
re  els hàbits saludables,  l’excursionisme, 
les relacions amb els altres i la natura. 

Segons explica la regidora de Pro-
grames Socials, Pepa Martínez, “aques-
ta és ja una proposta de promoció de 
coneixement de l’entorn que està del 
tot consolidada”. En aquest sentit, la re-
gidora destaca que “sovint ens trobem 
persones que ens diuen que aprofiten 
els itineraris que programem per dur-
hi després la seva família o que els re-
peteixen en altres ocasions, i que des-
prés de molts anys de viure a Castellar 
descobreixen nous paratges”.

Els únics requisits per participar 
a les sortides era ser major de 60 anys, 
pagar  2 euros per sortida en concepte 
d’assegurança i portar com a equipament 
personal roba i calçat còmodes, esmor-
zar i beguda i impermeable. Les sortides 
que van tenir més participants van ser 
la de Vidrala i Parc de Colobrers, fetes 
en dues tandes al setembre i a l’octubre 
amb un total  de 70 persones. El  12 de 
novembre es va anar fins a Can Faixero. 
Aleshores hi van participar un total de 45 
persones. El 14 de gener 42 participants 

Rutes per promoure hàbits saludables

El grup que va participar a la darrera sortida del Vine i Camina +60 al Pi d’en Xandri de Sant Cugat. || JOAN pujals

El cicle Vine i Camina +60 acaba la temporada 2015-2016 que es va iniciar al setembre

  Jordi Rius

salut | vine i camina +60

La 14a edició de la Festa del Riu, 
que se celebrarà el proper dis-
sabte 21 de maig a l’Àrea d’Es-
plai de Les Arenes, inclourà en-
guany, per segona vegada, un 
concurs de coques dolces i pas-
tissos obert a tota la població.
Les persones que hi vulguin 
participar poden formalitzar 
la seva inscripció, fins al 19 de 
maig, a través d’un formulari 
que s’ha habilitat a la pàgina 
web municipal. 
Tal com s’indica a les bases 
del concurs, és imprescindi-
ble que les coques i pastissos 
que s’hi presentin siguin d’ela-
boració pròpia, ja que no s’ac-
ceptaran postres precuinades 
o comprades. El jurat concedi-
rà dos premis per a cada cate-
goria: un al pastís o coca més 
saborós, i un altre al pastís o 
coca més original. Les coques 
i pastissos s’hauran de portar 
a l’Àrea d’Esplai de Les Are-
nes el dia de la Festa del Riu, el 
21 de maig, de 10 a 12 hores. Un 
cop el jurat emeti el seu vere-
dicte, les persones assistents a 
la festa degustaran les propos-
tes culinàries de manera lliure 
i gratuïta. Per a més informa-
ció, també us podeu adreçar a 
la Regidoria de Sostenibilitat i 
Medi Natural de l’Ajuntament 
de Castellar, trucant al telèfon 
93 714 40 40.  || redacció

Temps 
de riu i 
pastissos

festa del riu | natura

SORTIDES 
El cicle ha inclòs 
9 sortides per 
conèixer l’entorn 
natural i cultural de 
Castellar del Vallès 

PARTICIPANTS 
321 persones 
han participat 
en el conjunt de 
les sortides

del cicle Vine i Camina + 60  van fer la 
ruta Joan Arús visitant els horts del Jon-
car, Can Juliana, les alzines sureres, Can 
Riera, el Vinyet i la font de can Pèlachs. 

L’11 de febrer es va fer una sortida 
especial de Dijous Gras amb una visita al 
Palau Tolrà, que va aplegar unes 32 per-
sones, tot i la pluja d’aquell dia. La sor-
tida es va completar una setmana més 
tard amb una visita al cementiri muni-
cipal, que va aplegar unes 20 persones.

El 10 de març els participants a 
les sortides del cicle van desplaçar-se 
en autobús fins a la casa de l’Obac. El 14 

d’abril, el recorregut va portar als par-
ticipants  a conèixer els voltants de Can 
Borrell A la sortida hi van participar un 
total de 26 persones.

El mal temps va estar a punt de fer 
la guitza a la darrera sortida del cicle. La 
sortida queda anul·lada en cas de pluja 
però com que l’excursió del passat dijous 
era amb autocar no es podia cancel·lar. 
Aleshores, des de l’Ajuntament es va ela-
borar un pla alternatiu que consistia en 
una visita al museu i al monestir de Sant 
Cugat però no va caldre activar-lo per-
què al final va fer bon temps. 
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Podeu escriure les vostres cartes a lactual@castellarvalles.cat. Deixeu nom, cognom, número de telèfon 
i número del DNI. Màxim 20 línies. Les cartes de més extensió poden ser extractades.Els escrits es publi-
caran per estricte ordre d’arribada. Les opinions han de ser respectuoses amb les persones i institucions.

opinió

El passat dissabte 14 de maig, es van 
celebrar eleccions el Secretariat de 
l’ANC. Els més votats van ser Liz Cas-

Eleccions al Secretariat 
de l’ANC

 ANC Castellar

 Lídia Urrutia*  Decidim Castellar

 al com diu el diari El 
Punt, i cito literal-
ment:” Aprofitant la 
bona entesa manifes-
tada i la publicitat dels 

alcaldes de les dues cocapitals del 
Vallès Occidental, que tradicional-
ment han viscut d’esquena i en po-
ques ocasions s’han coordinat per 
impulsar o coordinar projectes co-
muns, els grups ecologistes de l’As-
sociació per a la Defensa i l’Estudi 
de la Natura (Adenc) –amb seu a 

últim episodi, un de tants, 
on un porter del Reial 
Madrid demanava per-
mís per adreçar-se en ca-
talà a uns periodistes, ha 

servit per tornar a parlar de quin paper 
juga el català en un estat que reconeix la 
pluralitat lingüística. El cas evidenciava 
que pel que fa al català, tot i que sigui una 
llengua oficial a Catalunya i reconeguda 
per l’Estat espanyol, els drets lingüístics 
dels seus parlants (ratificats per Espanya 
a la Comissió Europea en la Carta Euro-

T L’
Protegim el nostre entorn En catalán, ¿por favor?

Sabadell– i el Grup per la Protec-
ció dels Espais Naturals a Terras-
sa (Gpnat) han fet arribar als dos 
ajuntaments una proposta perquè 
liderin conjuntament la protecció, 
ordenació urbanística i reivindi-
cació del valor del gran espai na-
tural entre els dos municipis, que 
inclou, al nord, els pobles de Cas-
tellar i Matadepera i, pel sud, Sant 
Quirze del Vallès.”
Abans que entitats, que no son del 
nostre municipi, ens planifiquin, 
seria  el moment que des de el nostre 
ajuntament es reivindiqués el lide-
ratge que ens correspon amb aquest 
projecte que es podria dir Parc agro-
forestal del Vallès Occidental.
La cura dels espais verds, masi-

es, zones agràries, camins, horts, 
boscos, lleres dels rius i rieres com 
la de Les Arenes i el Riu Ripoll de 
forma coordinada amb els muni-
cipis del voltant, es determinant 
per el nostre futur, es evident que 
un projecte d’aquest tipus amb la 
corresponent declaració d’espai 
d’interès natural, haurà de trobar 
l’encaix amb el desenvolupament 
de les infraestructures i espais in-
dustrials també imprescindibles 
per el futur dels Castellarencs.
Volem emplaçar als membres de 
l’ajuntament i de la oposició a tre-
ballar plegats per desplegar aquest 
projecte amb tota la força. 

*Regidora CDC continua a la pàgina 11

Des d’Oncolliga Castellar volem 
agrair a totes les persones que vo-
luntàriament van col·laborar al re-
cital poètic del passat divendres dia 
13 a càrrec de Yolanda Gutiérrez, es-
pecialment als Bombers de Caste-
llar per la seva generositat.
Moltes gràcies.

Agraïment

 Oncolliga Castellar

pea de les Llengües Regionals o Mino-
ritàries) són contínuament vulnerats 
i cal demanar permís per exercir-los. 
Més sorprenent van ser les argumen-
tacions a favor que el club hagués pro-
hibit al porter, finalment, parlar en ca-
talà. I per què passa, això? En primer 
lloc, perquè s’ha estès la fal·làcia que el 
català i el castellà, conviuen sense con-
flicte lingüístic. Podríem dir, metafòri-
cament, que en un territori on hi ha un 
contacte de llengües on una és la domi-
nant i l’altra la dominada, no hi pot haver 
pau lingüística ja que hi ha sempre una 
llengua que se subordina a una altra. 
El castellà és la llengua comuna a Cata-
lunya, ja que la comparteixen els seus 

És molt important poder mantenir la 
ment en forma. Amb els anys és pos-
sible que el múscul gris ens comenci a 
jugar males passades, a la qual cosa li 
podem afegir l’estrès.
La ment es pot conservar millor i ben 
activa actuant de les següents maneres:
Acostumar-se a fer números. Sudokus 
i jocs com el brain training. Familiarit-
zar-se amb jocs de taula com cartes, 
dames, escacs, jocs de paraules creua-
des, fitxes a memoritzar...
Procurar canviar els nostres hàbits tren-
cant la rutina diària. Anar a la feina per 
trajectes diferents. Utilitzar l’altra mà 
per rentar-nos les dents o pentinar-nos.
Mantinguem viu el nostre llenguatge. 
Dedicar-nos a la lectura en veu alta i uti-
litzar alguna paraula nova.
Estimular els sentits, fixar-nos en sa-
bors nous, revisar fotos, escoltar mú-
sica clàssica. Mirar una imatge 60 se-
gons i tractar de recordar-la.
Procurar recordar alguna cosa associ-
ant-ho a una imatge.
Procurem mimar el nostre cos. Cami-
nar uns 45-60 minuts dos o tres dies a 
la setmana.
Convé mantenir una xarxa social àmplia.

Per conservar la 
ment en forma

 Antoni Comas

Castellar balla amb el Boss al Camp Nou

Castellar del Vallès és territori ‘Springsteen’, i així ho van demostrar més 
d’una seixantena de veïns i veïnes de la vila que van gaudir dissabte pas-
sat del concert de The Boss al Camp Nou. L’Anna Miras - la primera per la 
banda dreta - va arribar al voltant de les 13 h a l’extensíssima cua per en-
trar al recinte esportiu i va fer-se amb el número 2141.  “Hi havia gent que 
feia cua des de dimecres! Nosaltres estàvem a la pista, a la zona VIP. 
És la primera vegada que el veiem tant a prop”, explica. L’Anna ha anat 
14 vegades a veure a Bruce Springsteen en concert, i fins i tot li va organit-
zar, amb l’ajuda d’altres fans, una festa a Castellar pel seu 65è aniversari. 
El triomf del Barça a la lliga va amanir la jornada per a la castellarenca, 
que a més de seguidora del Bruce, és culé: “Hi havia molta gent escoltant 
la ràdio, sota la pluja,i anaven cantant els gols. Durant el concert mol-
tes vegades s’escoltaven crits de ‘campions’. Va ser un concert molt 
especial perquè a més va cantar les cançons antigues, les que ens van 
fer ser fans ”. De fet, la gira europea que ha portat de nou a Bruce Spring-
steen a Barcelona commemora el 35è aniversari de The River, un dels àl-
bums que van fer del cantant nord-americà un ídol arreu del món. Com 
és habitual, Springsteen va fer pujar dalt de l’escenari una seguidora per 
ballar amb ell Dancing in the dark. Aquesta vegada l’afortunada va ser una 
castellarenca, que de ben segur mai oblidarà la nit del 14 de maig de 2016.  
|| TEXT:  r.gómez / Foto: a.miras

FOTO DE LA SETMANA

Una Missa a l’Aplec de Castellar Vell

En els actes de l’Aplec de Castellar Vell, enguany s’ha inclòs una missa dins 
l’església. És la primera vegada que es fa des dels inicis de l’Aplec ara fa 38 
anys. Ha estat una iniciativa del rector de la parròquia, en part motivada 
per la recuperació de l’arxiu parroquial i la vinculació documentada amb la 
parròquia de santa Maria del Pi de Barcelona. L’Església de Castellar Vell 
(antiga església de Sant Esteve de Castellar) del segle XI cal situar-la a les 
arrels de Castellar com a poble, quan les masies de l’entorn tenien com a re-
ferència religiosa l’església romànica. A la missa celebrada a primera hora 
del matí, i amb poc ressò informatiu, hi participaren una vintena de perso-
nes..   || TEXT I Foto:  parròquia de sant esteve

tro, Jordi Sànchez i Antonio Baños. 
Pel Vallès Occidental van sortir Anna-
bel Busqué (Rubí), Manel Porta (Sant 
Cugat) i Miquel Noguera (Terrassa). 
A Castellar 14 socis van votar presen-
cialment. Enguany també es podia 
votar telemàticament i molts socis 
van optar per aquest sistema aprofi-
tant que era un cap de setmana llarg.
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opinió

questes darreres set-
manes, la biblioteca 
Antoni Tort ha acollit 
una exposició que re-
passa els 50 primers 

anys de Cavall Fort. La revista va 
néixer el 1961, fruit de l’esforç de per-
sones que procedien d’àmbits diver-
sos, amb un objectiu clar: dotar d’un 
instrument perquè els infants i joves 
del país poguessin aprendre a llegir 
i a escriure en català. I és que, des 
de la desaparició d’En Patufet, els 
joves lectors catalans  havien que-
dat orfes de publicacions escrites 
en la seva llengua.
Durant aquest cinquanta i escaix 
anys de vida, la revista ha acollit gran 
noms de la literatura  d’aquest país: 
Pere Calders, Tísner, M. Aurèlia Ca-
pamany, Montserrat Roig, Salvador 
Espriu, Joaquim Carbó, Josep Va-
llverdú... I grans il·lustradors, també: 
Cesc, Picanyol, Fina Rifà, Pilarín 
Bayés... I col·laboracions esporàdi-
ques de grans firmes: Joan Miró, An-
toni Tàpies, Josep Maria Subirachs, 
Joan-Pere Viladecans...
Vam organitzar una visita guiada 
per tal de donar a conèixer una mica 
tot plegat, a partir de jeroglífics, 
personatges, curiositats, jocs i il·
lustracions. I, en fer-ho, vam apro-
fitar per recordar alguns dels cas-
tellarencs que hi han col·laborat, 
mostrant algun dels llibres que vam 
trobar a la mateixa biblioteca. 
Vam recordar, per exemple, les apor-
tacions que hi va fer  Joan Mundet, 
amb les il·lustracions de la sèrie d’his-
torietes titulada ‘La colla dels 10’ pu-
blicada el 1992. L’il·lustrador d’El ca-

  Cavall fort. || JOan mundet

L’empremta castellarenca 
de Cavall Fort

A PLAÇA MAJOR

EULÀLIA SAGRERA
Filòloga

 Glòria Massagué*

questa setmana es 
presentava el catà-
leg de prescripcions 
socials de Castellar 
del Vallès. La inicia-

tiva s’ha posat en marxa gràcies a 
la col·laboració dels professionals 
de l’atenció primària de la nostra 
vila, les entitats i l’ajuntament. El 
seu objectiu és buscar una atenció 
integral dels pacients que superi la 
tradicional visita del metge tancat 
a les quatre parets del seu despatx 
a l’ambulatori.
D’aquesta manera, per exemple, el 
metge podrà “receptar” al pacient 
diverses activitats socials i d’oci –
com l’esport, el ball o la col·laboració 
amb alguna entitat- en consonància 
amb les seves necessitats específi-
ques. El repte és aconseguir una 
millora de la salut del pacient sense 
haver de limitar-se a la medicació.
La prescripció social permet als 
agents sociosanitaris (metges, infer-
meres, treballadors i educadors so-
cials i psicòlegs) adreçar als usuaris 
del servei perquè utilitzin els recur-

A
Per una salut integral

sos del seu entorn i s’integrin a les 
activitats que els proposen des de les 
diferents entitats que s’adhereixin. 
D’aquesta manera s’aconsegueix, a 
més, millorar la cohesió social i la in-
clusió de persones que poden tenir 
determinades dificultats.
Està demostrat que la participació 
regular en activitats comunitàries 
ajuda els pacients a desenvolupar 
recursos socials i psicològics, pro-
mociona un reforç positiu i ajuda 
a mantenir un estil de vida actiu i 
saludable.
El catàleg forma part del projecte 
COMSalut, liderat des de l’ambula-
tori o Àrea Bàsica de Salut, que es 
va posar en marxa el juliol del 2015 i 
és un reconeixement del treball que 
es porta desenvolupant des de fa 20 
anys dins el programa municipal de 
salut de la nostra vila.
No obstant, aquesta iniciativa no 
hagués estat possible sense la tasca 
dels diferents professionals que han 
impulsat i coordinat el projecte i, 
molt especialment, de les entitats 
i associacions que s’han implicat 
en el seu desenvolupament. A tots, 
cal agrair la seva predisposició per 
tirar endavant el projecte.

*Regidora de Salut, Serveis Socials i 

Habitatge

continua de la pàgina 10

pitan Alatriste ‘Limpieza de sangre’ 
, ‘11-M la novela gráfic’a i ‘Mil vidas 
más’ (amb la que ha guanyat el me-
rescut Premi Nacional del Còmic de 
Catalunya) , també va col·laborar en  
alguna portada de la revista.
Vam recomanar algun dels llibres de 
Jacint Torrents: La cuca japonesa, 
El segrest d’en Gang, El vell Taruga,  
Cartes d’un cristià tranquil...I el re-
cull de textos  publicats a Artilletres 
i Forja, Encontres, figures i paisat-
ges: una autèntica delícia d’un dels 
prosistes més pulcres que té actual-
ment el nostre país. Torrents va pu-
blicar les seves primeres narracions 

a la revista i  va guanyar, l’any 75 , el 
premi narrativa de Cavall Fort. Du-
rant alguns anys també va formar 
part del consell de redacció .
Miquel Desclot també va ser mem-
bre del consell , a primers dels 70. I 
també en fou col·laborador, amb ar-
ticles i poemes. Vam repassar part 
de la seva obra amb una petita mos-
tra dels seus llibres de versos in-
fantils, de poemes per a adults, tra-
duccions, assaigs... A la punta de la 
llengua, Això era i no era, Auques 
i espantalls, Cançons de la lluna al 
barret... El barret ens l’hauríem de 
treure nosaltres, en parlar de la seva 

extensa obra: rigorosa, enriquidora, 
joganera, didàctica... 
Feia un dia preciós, assoleiat, que no 
convidava massa a seguir les nostres 
explicacions.  Malgrat tot, la visita va 
comptar amb un petit grup de segui-
dores. L’obra dels nostres il·lustres 
convilatans va contribuir a atraure 
la seva atenció, de ben segur.   A elles, 
a les petites i a les seves mares, tor-
nar-los agrair el temps que hi van de-
dicar. I a tots vosaltres, recordar-vos 
que d’aquí unes setmanes la biblio-
teca acollirà una exposició amb una 
mostra de portades de Cavall Fort. 
Hi sou tots convidats.

ciutadans amb altres parlants d’arreu 
de l’Estat, però el català és la llengua prò-
pia del país. Els dos llegats són patrimo-
ni del nostre territori, però és necessa-
ri entendre que si les dues llengües no 
conviuen en termes d’igualtat (l’Esta-
dística d’usos lingüístics confirma que 
no existeix simetria en l’ús d’aquestes 
dues llengües) és clau reforçar la llen-
gua minoritària per evitar la seva mi-
norització, posterior decadència i (qui 
sap!) definitiva desaparició.  No totes 
les llengües minoritàries són minorit-
zades (és el cas del danès, per exemple). 
Alguns encara pensen que si després 
del franquisme la llengua va resistir, 
no hi haurà cap altra situació que pugui 
contribuir a la seva desaparició. Certa-
ment pot ser difícil que això passi, però 
potser haurem de pagar el peatge de 
veure-la reduïda a usos molt restrin-
gits assumint que no és una llengua 
de prestigi, apta per ser utilitzada en 
qualsevol àmbit formal. En definitiva, 
serem presents a un procés de folklo-
rització de la llengua, com ha viscut el 
País Valencià, que és el que, en el fons, 
demanen aquells a qui els fa nosa que 
reivindiquem aquesta desigualtat i que, 
reivindiquem que la llengua, a banda 
de ser una eina per a comunicar-nos, 
és part de la nostra identitat.

 Rafa Homet*

ecordem-ho i di-
guem-ho alt i fort: el 
govern del PP ha im-
pugnat davant el Tribu-
nal Constitucional una 

llei contra els desnonaments, apro-
vada per unanimitat el passat juliol 
al Parlament de Catalunya a partir 
d’una ILP impulsada per la Platafor-
ma d’Afectats per la Hipoteca, l’Ali-
ança contra la Pobresa Energètica i 
l’Observatori DESC. I el Constitucio-
nal ha seguit els dictats del Gobierno.
Una cinquantena d’alcaldes i alcal-
desses es van concentrar davant la 
Delegación del Gobierno a Barce-
lona per a fer entrega a la delegada 
del gobierno, la sra. Llanos de Luna, 
instàncies que detallen expedients 
i peticions dels ciutadans dels seus 
municipis que estan en situació de 
pobresa energètica.
Doncs bé, en qualsevol país amb mí-
nimes qualitats democràtiques, una 
cinquantena d’alcaldes i alcaldesses 
serien rebuts amb tots els honors. 
I més si entre aquests alcaldes i alcal-
desses es troben els de les cinc ciutats 

R
Policia contra la pobresa

més poblades: Barcelona, l’Hospita-
let, Badalona, Terrassa i Sabadell, la 
presidenta de la Diputació Provin-
cial, les federacions de municipis...
A l’Estat Espanyol no. Van ser -vam 
ser, ja que entre els concentrats hi 
havia l’alcalde de Castellar Ignasi Gi-
ménez i un servidor en qualitat de Di-
putat Provincial- rebuts per un cordó 
policial de furgonetes i Policía Naci-
onal. I la delegada del gobierno no va 
anar al seu lloc de treball aquell dia. Ni 
va delegar en ningú atendre alcaldes 
i alcaldesses. Només policia.
La mateixa Llanos de Luna a qui sobra 
el temps per a fer recompte de quins 
quadres i banderes hi ha penjats als 
ajuntaments per a enviar cartes ame-
naçant aquells que no combreguen amb 
els seus postulats, no pot dedicar ni deu 
minuts a rebre alcaldes i alcaldesses. Ni 
temps de delegar-ho en ningú.
Per al Gobierno de España, les prio-
ritats són les banderes i les fotos del 
Rei. Que un de cada tres nens i nenes 
visqui en risc de pobresa -segons Save 
the Children- que el 2015 hi hagués 
més de 30.000 desnonaments a Ca-
talunya, i milers de llars catalanes 
no puguin assumir una temperatu-
ra mínima a l’hivern ya tal.
I així anem.

*Portaveu d’ERC
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Tauler d’Anuncis Municipal

FEM DISSABTE!

+ INFO:
www.castellarvalles.cat

L’empresa concessionària de nete-
ja viària i recollida d’escombraries 
fa aquest dissabte, com cada set-
mana, neteja intensiva a un indret 
del municipi: dissabte 21 de maig, 
plaça de Catalunya. 

Properes setmanes:
Ds. 28 de maig, parc de Colobrers
Ds. 4 de juny, pl. del Munt
Ds. 11 de juny, pl. del 28 d’Abril

SERVEI DE FOTOGRAFIA 

La Junta de Govern Local va aprovar 
el 19 d’abril de 2016 el concurs obert 
per adjudicar el servei de fotografia 
de l’Ajuntament de Castellar.

Pressupost de licitació: 25.000 € 
(IVA exclòs); durada del contrac-
te: 2 anys (12.500 €/any IVA ex-
clòs), amb possibilitat de pròrro-
ga de 9 mesos.

Presentació d’ofertes 
fins al 24 de maig.

+ INFO: www.castellarvalles.cat
(perfil del contractant) 
i al BOP 05/05/16

SERVEI ATENCIÓ 
PSICOLÒGICA 

La Junta de Govern Local va apro-
var el 26 d’abril de 2016 el con-
curs obert per adjudicar el servei 
d’atenció psicològica per a dones 
que han patit violència i els seus 
fills i filles.

Pressupost de licitació: 16.000 € 
(IVA exclòs); durada del contrac-
te: 1 any, amb possibilitat de pròr-
roga de fins a 1 any.

Presentació d’ofertes 
fins al 27 de maig.

+ INFO: www.castellarvalles.cat 
(perfil del contractant) 
i al BOP 09/05/16

+ INFO: 
www.castellarvalles.cat 

CRIDA ENTITATS 
FESTA MAJOR 

A totes les entitats de la vila: us 
convidem a participar en la pro-
gramació de la Festa Major 2016 
(del 9 al 12 de setembre). Cal que 
feu arribar la informació a tra-
vés d’instància al Servei d’Aten-
ció Ciutadana (El Mirador), adre-
çant-la a la Regidoria de Cultura 
i indicant dies, lloc, horari i tipus 
d’acte, fins al 17 de juny.

TALLERS SETMANALS 
DE LA LUDOTECA  

Dies: del 23 al 27 de maig
Horari: de 17 a 19.30 h
Els nens i nenes de P3 a 6è farem 
pastetes, jugarem tocant dife-
rents textures al pati.
El dilluns 23, els infants de 3r a 6è 
aniran d’excursió en bici.

I el dimecres podreu venir a jugar 
les famílies amb infants de totes 
les edats, inclosos els més petits 
de 3 anys. 

No cal inscripció.

+ INFO: 
a/e. ludoteca@castellarvalles.cat, 
tel. 93 715 92 89

actualitat

Un total de 21 associacions sense ànim de 
lucre i empreses oferiran aquest estiu ca-
sals de vacances per a infants i joves de la 
vila. 13 d’aquestes iniciatives es duran a 
terme en espais públics cedits per l’Ajun-
tament mentre que les 8 restants corres-
ponen a activitats organitzades en espais 
no municipals o privats. Per cinquè any 
consecutiu, l’Ajuntament “ha apostat per 
la cessió d’equipaments  municipals a 
les entitats que s’han acollit al compli-
ment d’uns requisits mínims a l’hora 
de dur a terme les seves activitats de 
lleure estiuenc adreçades a infants i 
joves”, segons un comunicat municipal. 

Així, es duran a terme en equipa-
ments municipals les propostes estiuen-
ques de les AMPA de les escoles Mestre 
Pla i Sant Esteve, el Club Atlètic Caste-
llar, el Club Bàsquet Castellar, el Club 
Esportiu Fit Jove, el Club Patí Castellar, 
el Club Tennis Castellar, el Club Futbol 
Sala Castellar (en les seccions de futbol 
sala i de voleibol), l’Hoquei Club Caste-
llar, Racó Esports, Speak Castellar (a l’es-
cola Bonavista) i la Unió Esportiva Cas-
tellar. Aquesta oferta de lleure estiuenc 

se suma a la dels casals que realitzaran a altres 
espais Artcàdia, Can Juliana, Centre Emocio-
nat, Colònies i Esplai Xiribec, Espaiart, FEDAC 
Castellar La Immaculada, Penya Arlequinada 
Sports i PROESCO (a l’escola El Sol i La Lluna). 

D’altra banda, l’Ajuntament obrirà un any 
més la convocatòria d’ajuts per a les famílies en 
situació de precarietat econòmica que vulguin 
accedir a algun d’aquests casals.  Per poder sol·
licitar aquests ajuts, les famílies podran presen-
tar als Serveis Socials (Espai Tolrà), fins al 10 de 

21 propostes de casals d’estiu

Imatge d’arxiu d’un casal d’estiu de Castellar del Vallès. ||arxiu

L’Ajuntament  torna a cedir instal·lacions a les entitats que organitzen casals de vacances

  Redacció

juny, un formulari que es pot trobar al web muni-
cipal i que s’haurà d’omplir un cop formalitzada 
la preinscripció al casal desitjat. Els ajuts, que 
es podran demanar del 23 de maig al 10 de juny. 
Cal tenir en compte que la quantia concedida en 
cap cas superarà els 40 € setmanals, i serà per a 
una durada màxima de cinc setmanes.

L’oferta de casals d’estiu a  es pot consul-
tar a partir d’aquest divendres al web www.cas-
tellarvalles.cat i al suplement que acompanya 
L’ACTUAL d’avui. 

lleure | casals d’estiu
salut | activitats

El Dia de la Salut de les Dones, que se 
celebra arreu del món cada 28 de maig, 
es commemorarà enguany a Castellar 
del Vallès amb vuit activitats que la 
Comissió Municipal per la Igualtat ha 
programat entre els dies 24 de maig i 
2 de juny. La primera de les propostes 
programades és el taller de cuina “Bo, 
ràpid i saludable”, a càrrec de Joana 
Manyalich, que es podrà fer el dilluns 23 
de maig o el dijous 26 de maig a l’escola de 
cuina Els Safaretjos. La segona activitat 
prevista és una sessió de cinema-tertúlia 
sobre la salut de les dones, a càrrec de 
Psicovallès, que tindrà lloc dimarts 24 
de maig a les 18 h a la Sala d’Actes d’El 
Mirador. L’endemà dimecres, 25 de maig, 
s’han organitzat dues activitats: a les 
9.30 h. engegarà des de la porta  del 
CAP una sortida del cicle Camina i Fes 
Salut. D’altra banda, a les 17 hores, la 
Sala d’Actes d’El Mirador serà l’escenari 
de la xerrada “Coneixem el nostre sòl 
pèlvic”, de la Dra. Judith Lleberia, del 
servei d’obstetrícia i ginecologia del 
Parc Taulí, i moderada per la llevadora 
de l’ABS Castellar Assumpta Oliva.  
|| rEDACCIÓ

Actes pel Dia 
de la Salut 
de les Dones
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Ihicto dio. Ad quaere sus 
doluptas minus.
Ur alit asitiae prerro du

Cum quatus dit est laut aboratur 
ad magnimodit adigeniate quist, 
oditatquod unt errum quam inum 

is eum vent eati nis dunt labor ma-
ionse ndipsun tiandio reicimo dipi-
dere lias poreiun teniatur?
Pic temqui consed et est, sunt au-
tatatum vel et volorro tem imaios 
et ulpa asimus illupit as evEquam, 
temquo est aut moloren.

Ihicto dio. Ad quaere sus 
doluptas minus.
Ur alit asitiae prerro du

Cum quatus dit est laut aboratur 
ad magnimodit adigeniate quist, 
oditatquod unt errum quam inum 

is eum vent eati nis dunt labor ma-
ionse ndipsun tiandio reicimo dipi-
dere lias poreiun teniatur?
Pic temqui consed et est, sunt au-
tatatum vel et volorro tem imaios 
et ulpa asimus illupit as evEquam, 
temquo est aut moloren.

Alcaraz, campió de la Kids 
Cup a Sant Quintí de Mediona

El ciclista Oriol Alcaraz va aconse-
guir el títol de la Kids Cup, després 
de guanyar la cursa de Sant Quintí 
de Mediona (Alt Penedès). El cas-

tellarenc, que va caure, va acon-
seguir la victòria gràcies a la renda 
de més d’un minut sobre el segon 
perseguidor. El dia anterior també 
va guanyar un altre cursa a Sant 
Joan Despí, certificant una excel·
lent temporada. 

Ensurt d’Arnau Parera al 
XVIII Rally Costa Azahar

El copilot castellarenc Arnau Pare-
ra va patir un ensurt, per sort sense 
conseqüències, quan el Peugeot 
205 Ralli que copilotava juntament 

amb el pilot Josep Maria Garcia va 
enmig del primer tram, després 
de patir un problema amb el canvi 
i l’embragatge. Els dos ocupants 
van sortir del vehicle abans que co-
mencés l’incendi, que malaurada-
ment no van poder contenir.

El CB Castellar perd el primer partit de 
la promoció per la permanència contra 
l’AESE (84-68) de L’Hospitalet, en un matx 
que va decantar-se per una fluixa defensa 
castellarenca. El rival, tot i no ser supe-
rior en joc, va aprofitar les seves oportu-
nitats en tir exterior, trencant el partit a 
l’últim quart. Només queda una oportu-
nitat pels castellarencs si aquests volen 
aconseguir la permanència, després de 
perdre el cap de setmana passat contra 
l’Agrupació Esportiva Santa Eulàlia al 
primer partit del play-out de descens.

L’AESE ja feia una declaració d’in-
tencions a l’inici del partit, anotant un 
triple per obrir el marcador. Els groc-i-
negres però, no perdien el fil del marca-
dor i no deixaven marxar de més de dos 
punts al rival, aconseguint alternatives 
al lluminós del calorós pavelló del carrer 
Jacint Verdaguer. Els blaus aprofitaven 
dos atacs per marxar quatre punts pel da-
vant al primer minut de descans (20-16).

Els hospitalencs aconseguien una 
renda de cinc punts (20-25) i forçaven un 
temps mort visitant per aturar la ratxa, 
quan només s’havien jugat dos minuts i 
mig del segon període. La defensa caste-
llarenca feia aigües, facilitant l’atac local 
i Company intentava canviar la mentali-
tat dels seus homes, que sortien endollats 
després del minut.

Un triple d’Albert Cadafalch retalla-
va distàncies i Chae Phillips el replicava 
a la següent jugada atacant, quedant un 

Sense defensa, impossible (84-68) 

Pau Viladomat, en un atac castellarenc enfront l’AESE. || A. San andrés

L’AESE decanta un 
partit molt igualat a base 
de tir exterior, gràcies a 
les facilitats defensives 

 Albert San Andrés

punt per sota (27-26). Eren els millors mi-
nuts de joc dels de la vila i una de les po-
ques jugades ben defensades, amb pres-
sió a tota pista, acabava amb el primer 
avantatge visitant del segon quart (27-28).

Els riberencs es veien forçats a de-
manar minut per aclarir conceptes i al 
Castellar se li acabava la benzina poc des-
prés, aconseguint un avantatge local de 

de Cada i un tir de camp de Rafa Barbo-
sa capgiraven el marcador (42-43) i feien 
somiar amb la victòria.

L’AESE començava a provar sort 
des de 6,75 i marxava de cinc. El ‘Tigre 
de Connecticut’ reaccionava i anotava de 
tres, reduint distàncies. El poc encert de 
tir lliure deixava el marcador en 59 a 52 
quan falten 10 minuts pel final.

I era a l’últim quart, quan arribava 
la desfeta. Els blaus començaven anotant 
dos triples consecutius, aconseguint un 
avantatge màxim d’11 punts i els groc-i-
negres no aconseguien reaccionar. La 
defensa feia aigües i els locals ho aprofi-
taven per seguir amb l’encert en tir exte-
rior, aconseguint llançaments fàcils des 
del perímetre i tres triples gairebé con-
secutius que decantaven la balança del 
seu costat i amb una diferència màxima 
de 22 punts.

Els de Company, desgavellats, deixa-
ven d’encertar en atac, allò que els havia 
mantingut vius, i abaixaven els braços 
davant de l’allau ofensiu del rival. Tot i 
això, encara eren a temps d’arreglar el 
marcador, arribant al final amb una di-
ferència de 16 punts (84-68) i deixant els 
deures per la pròxima setmana al Puig-
verd, partit en el qual es jugaran evitar 
el descens a Primera Catalana.

“La premissa que portaven era 
que aquest equip té una bona defensa, 
però que en atac els costa molt i nosal-
tres els hem posat les coses molt fàcils. 
Sabíem que seria un partit molt dur i 
travat” va explicar Company al terme 
dels 40 minuts. 

 “Només ens queda estar units pel 
pròxim partit i aconseguir que hi hagi 
un tercer per evitar el descens”. Tal 
com assenyalava Company, al CB Caste-
llar només li queda una oportunitat si vol 
salvar la categoria i serà el diumenge 22 a 
les 19:00 h al pavelló Puigverd on s’ha d’om-
plir per aconseguir el suport necessari. 

SENSE DEFENSA 
Començar bé en 
atac no va garantir 
la victòria  

20 PUNTS 
Els que va fer Albert 
Cadafalch,màxim 
anotador del partit

nou punts. David Pino arreglava el parcial 
gràcies a dos triples consecutius, arribant 
al descans amb l’anotació parcial empa-
tada a 19 punts i amb 39 a 35 al marcador.

Tot i els desavantatges, el partit 
no donava la sensació d’estar perdut i la 
major alçada sota cistella dels castella-
rencs feia preveure un matx igualat fins 
al final. A l’inici del tercer quart, un triple 
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Organització: Escola Municipal de Música Torre Balada
Més info: www.castellarvalles.cat

Dissabte 21 de maig, 19 h
	 Auditori Municipal Miquel Pont

· Solistes de l’EMM Torre Balada
A càrrec de Javier Moreno, Mireia Rivas, 
Eloi Rivas, Gabriel López, Cristian 
González, Joan Vivas, Toni Lorente, 
Neus López, Pau Manzano i 
Carles Rodríguez

Dimecres 25 de maig, 19 h
Auditori Municipal Miquel Pont

· Concert de fi de curs: 
Una nit a l’òpera

Concerts 

esports

Germanor i aprenentatge 
al voltant d’una cistella 

Partit dins de la Festa de les escoles de Bàsquet, dissabte passat a l’Espai Tolrà. || Q. PASCUAL

El torneig  torna a omplir l’Espai Tolrà de petites estrelles gràcies a 
la 24a Festa de les Escoles de Bàsquet- Memorial Joan Rocavert

  Albert San Andrés

BÀSQUET | FESTA DE LES ESCOLES DE BÀSQUET

El cap de setmana passat, l’Espai Tolrà va omplir-se de 
bàsquet per celebrar la 24a edició de la Festa de les es-
coles de bàsquet - Memorial Joan Rocavert, on diversos 
equips van gaudir d’una jornada esportiva sense gua-
nyadors i on el bàsquet va passar a ser l’única fita im-
portant. La germanor entre jugadors i l’aprenentatge 
van ser la recepta de l’èxit.

Diumenge, el to esportiu canviava amb el comen-
çament de la II Festa del minibàsquet CB Castellar, on 
equips com el Joventut de Badalona, l’AE Minguella, La 
Salle Horta, o el Premià de Dalt, van envair les pistes de 
l’Espai Tolrà per aconseguir el trofeu en format lliga.

Al grup 1 dels premini, era la Penya qui s’emportava 
la victòria a la lligueta, després de guanyar dos dels qua-
tre partits jugats, superant al Pla de l’Avella. La victòria 
al grup dos es decidia per diferència de punts, ja que el 
BM Viladecans i La Salle Horta van empatar amb dues 
victòries i sis punts. Van ser els primers qui van acabar 
emportant-se el premi.

En la categoria Mini A, l’AE Teià sortia vencedor 
amb tres victòries i cap derrota, pel davant del Grup 
Barna. Al quadrant B, el Minguella s’imposava al CB 
Castellar pels punts, amb dues victòries per cada equip.

El grup C, de nou el Joventut s’emportava el premi, 
pel davant del Premià i al D, era el Can Parellada. Santa 
Dorotea era campió al E i al F, el Cerdanyola superava a 
l’UB Sant Adrià per diferència de punts. 

Després d’un hivern on la temporada de pista coberta va tancar-se amb 
positius resultats pel club, aquest passat cap de setmana va ser molt 
profitós pel Club Atlètic Castellar, ja que va aconseguir dos meritòris 
bronzes en els Campionats de Catalunya en la modalitat de relleus. Tant 
l’equip de relleu aleví masculí, com el juvenil femení, van poder pujar 
al tercer esglaó del podi, després d’ambdues destacades actuacions.

Els alevins viatjaven fins a Tarragona per participar a la prova dels 
4x60 metres, amb un equip integrat per Saul Corral, Eloi Fornell, Joan 
Paredes i Hugo Garcia, aconseguint una marca  amb 34 segons i 86 dè-
cimes a les semifinals, on van guanyar al cinc equips restants.

A la final, els castellarencs aconseguien la tercera posició amb un 
temps de 35 segons i 27 dècimes, superats només per l’equip de l’Avie-
nent Manresa (34.51) i del CE Penedès (34.79).

En aquest mateix campionat, l’equip femení aconseguia la nove-
na posició per equips, amb un conjunt format per Laia Arderius, Júlia 
Alvarez, Paola Clermont i Mireia Sánchez

 Diumenge a L’Hospitalet de Llobregat, l’equip juvenil de fèmines 
format per Maya Fernández, Ariadna Guinart, Laura Hernández i Sarai 
Alarcón aconseguien també acabar al tercer lloc del calaix en la prova 
dels 4x100, marcant la segona millor marca del CAC a la distància, amb  
51.62 segons, en una final de vuit equips. Les guanyadores eren les atle-
tes del Muntanyenc de Sant Cugat (48.85s), seguides de l’ISS-L’Hospita-
let (50.0s) Després del gran resultat aconseguit als 100 metres relleus, el 
mateix equip, amb l’únic canvi de Sarai Alarcón donant entrada a Júlia 
Gómez, va participar al 4x400 metres, on amb un temps de 4:31.73 s, van 
completar la prova en una meritòria setena posició final.   A.S.A.

Bronze en relleus

Les noies del juvenil del CAC al podi de L’Hospitalet. || CEDIDA

ATLETISME | Club atlètic Castellar

Tant alevins com juvenils van aconseguir 
la tercera posició als diferents campionats 
disputats a L’Hospitalet i Tarragona
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Un gol de Jairo Díaz a l’últim minut de partit 
fa sumar un punt a la Unió Esportiva Caste-
llar, que amb l’empat a dos queda a set punts 
del descens i a només dos del possible descens 
per compensació, quan només resten dues jor-
nades per finalitzar la competició.

El punt sumat contra el Bellavista Milán 
al Pepín Valls serveix per allunyar-se definiti-
vament de les places de descens directe, que a 
set punts de distància ja són impossibles d’ocu-
par, per un equip que ha aconseguit trencar la 
dinàmica negativa a les últimes jornades de 
lliga i ja en fa cinc que aconsegueix sumar (11 
punts de 15 possibles).

Els de Juan Antonio Roldán però, enca-
ra no estan salvats, ja que la 14a posició que 
ocupa el Caldes de Montbui -que va perdre per 
3-1 contra el Sant Quirze- serà amb molta pro-
babilitat una de les places de compensació de 
descens directe, per les pèrdues de categoria 
d’equips de lligues superiors.

La UE Castellar començava el partit amb 
el seu ritme característic i amb la intenció de 
resoldre el partit com abans millor. Enfront 

Punt per a la permanència 
enfront el Bellavista

Contra el Bellavista, es va tornar a repetir la imatge de Caldes, amb gol al final de Jairo Díaz. || A.San andrés

La UE Castellar aconsegueix l’empat al minut 
89 (2-2) , amb un gol de Jairo Díaz

 Albert San Andrés però, un Bellavista Milán molt físic que espe-
rava al darrere la seva oportunitat a la contra 
i amb una defensa molt ordenada.

Els blanc-i-vermells no gaudien d’oca-
sions clares de cara a porta i només dos xuts 
amb cert perill desestabilitzaven al porter 
visitant, Alberto Serrano, i tot i portar el pes 
del partit no era fins al minut 44 que David 
López aconseguia el gol que feia justícia al joc 
vist, marxant al descans amb 1 a 0 a l’electrò-
nic del Pepín Valls.

A la segona meitat, l’equip sortia adormit 
a la gespa i els de Les Franqueses ho aprofita-
ven vuit minuts després del començament, 
anotant Francisco González després d’un fort 
xut des del límit de l’àrea gran, que entrava per 
l’escaire de la porteria de ‘Buyo’.

Però els mals no acabaven aquí, ja que al 
rival només li feien falta tres minuts més per 
fer el segon del partit i capgirar el marcador, 
quan una errada defensiva afavoria Jonathan 
González que afusellava novament a ‘Buyo’.

Era l’1 a 2 i els rivals encara gaudirien d’una 
nova ocasió per ampliar l’avantatge, amb un 
remat al travesser després d’un córner. Des-
prés d’això, se’ls acabava la benzina i eren els lo-
cals qui tornaven a dominar el joc, amb diverses 

ocasions de mèrit pels de Roldán, que per enè-
sima vegada veien com l’encert no els afavoria.

Però la insistència rebia premi al minut 
89, quan Jairo Díaz aconseguia anotar, repe-
tint el partit del Caldes, on també va marcar al 
temps de descompte, salvant un punt que pot 
fer valer una permanència.

El tècnic castellarenc ha explicat a aquest 
mitjà que “contra el Bellavista no hem tin-

gut la fluïdesa d’altres partits, però almenys 
hem aconseguit sumar. Seguim depenent de 
nosaltres mateixos i això és important” men-
tre ha afegit que “la propera jornada hem de 
guanyar al Ripollet i sumar tres punts que 
ens donin la permanència definitiva”.

El Ripollet, líder del grup 4 de 2a Catala-
na, es juga el campionat i visitarà el Pepín Valls 
el dissabte a les 18:00 h. 
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Inscripcions al SAC (El Mirador), dl. i dv. de 8.30 a 14.30 h i de dt. a dj. de 8.30 a 19 h
Més informació: www.elmiradorcastellar.cat, www.facebook.com/elmiradorcastellar, a/e elmirador@castellarvalles.cat

Estiu -2016

Curs intensiu de conversa en anglès
Del 15 de juny al 14 de juliol
De dilluns a dijous, de 10 a 11 h o de 18.30 a 19.30 h

Conversa 
en anglès

esports

Poc més pot fer el FS Castellar en el seu 
objectiu d’assolir l’ascens de categoria, 
després de golejar per 11 a 3 a la Unió 
FS Mollet i de què els seus predeces-
sors guanyessin els respectius partits 
de lliga. Els taronges segueixen espe-
rant la punxada del FS Canet o de l’Isur, 
per col·locar-se en zona d’ascens, quan 
només resten dues jornades de lliga.

Si hi ha un tret que caracteritza 
al FS Castellar, aquest és la paciència, 
ja que després de sis jornades consecu-
tives sense conèixer la derrota, encara 
no han pogut assaltar la zona d’ascens, 
on el FS Canet és líder amb 13 jornades 
consecutives aconseguint la victòria i 
amb l’Isur terrassenca sumant 24 dels 
30 punts possibles als últims 10 partits.

Manel López obria el marcador al 
minut dos i era replicat per Roger Car-
rera set minuts després, sense donar 
cap opció al rival. A partir d’aquí, es 
deslligava un festival de gols merescut, 
i el juvenil Joaquim Juncosa s’afegia a 
la festa del sènior A un minut després.

Víctor del Olmo (12’), el gran dels 
López de nou (12’), Darío Martínez (18’) 
i Carrera (19’), feien marxar al seu equip 
amb un contundent 7 a 0 al descans, i 
amb el partit completament decidit.

L’Alan Rovira va començar l’assalt 
a la Copa d’Europa amb una ter-
cera posició a la prova del campi-
onat disputada a Elton (Anglater-
ra). El biker va sumar un total de 
42 peus en un circuit exclusius per 
dretans, i que el perjudicava per 
ser esquerrà. Adam Morewood 
va ser el vencedor amb només un 
punt de penalització, pel davant 
de Charlie Rolls i del castellarenc, 
que s’estrenava a la categoria, sent 
un dels pilots amb menys edat. La 
propera prova del campionat serà 
a Viena (Àustria) el pròxim mes de 
setembre.  || A.S.A.

L’HC Castellar cau golejat a Sant 
Pere de Riudebitlles (6-0) i es com-
plica la permanència a només una 
jornada pel final. Tot i la derrota, 
l’equip de Fidel Truyols es jugarà 
la permanència a l’última jorna-
da de lliga enfront el Lleida-Llista 
de Juneda, equip campió de lliga i 
que arribarà al Dani Pedrosa amb 
només una derrota en tota la lliga.

Els granes, tot i no depen-
dre d’ells mateixos confien en el 
miracle, ja que el Sant Feliu juga 
a domicili enfront el Piera, segon 
del grup B de 1a Catalana. Diu-
menge a les 12:30h, el desenllaç 
al Dani Pedrosa.  || A.S.A.

Dani Pedrosa i els responsables d’HRC han fet oficial la renovació del con-
tracte per dues temporades més. Amb aquesta extensió contractual, el ‘26’ 
sumarà un total de dotze temporades amb l’equip oficial d’Honda a la ca-
tegoria reina, on va debutar l’any 2006. “Estic molt content d’anunciar 
la meva renovació amb l’equip Repsol Honda. Vull agrair a Honda la 
confiança que m’han demostrat renovant amb mi per dues tempora-
des més” declarava el pilot Castellarenc en un comunicat oficial.

Ara Pedrosa compleix la seva desena temporada a MotoGP, la cate-
goria màxima del Campionat Mundial de Motociclisme. Des d’aleshores, el 
pilot d’Honda ha estat segon al campionat tres vegades  i tercer tres més. En 
total ha disputat 249 curses al mundial, amb 51 victòries i 142 podis. Amb la 
renovació amb HRC busca poder lluitar pel títol que tan a prop ha estat de 
conquistar però encara es resisteix, la corona de MotoGP.  || JORGE GONzález

Golejada per seguir a l’espera (11-3) 

Pedrosa renova per 2 anys

El Dani seguirà lluint els colors d’Honda durant dues temporades més. || repsol-media

Els de Borja Burgos esclafen el Mollet i segueixen a un punt de l’ascens

FUTBOL SALA | DIVISIÓ d’honor

MOTOR | MOTOGP

BIKE-TRIAL

HOQUEI PATINS

Rovira, tercer 
a Anglaterra

Encara queda 
esperança (6-0)

BREUS

L’inici de la segona començava 
amb ensurt inicial dels visitants, que 
aconseguien dos gols en tres minuts 
(Alejandro Sánchez al 22’ i Daniel Ti-
enda al 23’), però Àlex Martínez (27’) i 
Javi Hervás (28’) tornaven a deixar in-
tacte l’avantatge de set gols.

La resta dels minuts, es conver-
tien en un mer tràmit castellarenc per 

ampliar el marcador i del Olmo (32’) feia 
el novè gol de l’equip i el seu doblet, un 
minut abans que el visitant Sánchez 
aconseguís el tercer pel seu equip.

Aleix Navarro posava la cirereta 
al partit amb una vaselina espectacu-
lar, tres minuts abans del final, aconse-
guint el definitiu 11 a 3, la major goleja-
da de la temporada.

El tècnic castellarenc creu que 
“hem de seguir complint amb els 
nostres partits i esperar la punxada 
dels dos equips de dalt, ja que desgra-
ciadament no depenem de nosaltres 
mateixos” mentre va afegir que “en-
cara que no assolim l’ascens, la tem-
porada haurà estat sensacional i en 
cap cas un fracàs”.   || A. SAN ANDRÉS

Darío Martínez lluita una pilota en defensa al partit d’anada contra el Mollet. || A. San Andrés



DEL 20 AL 26 DE MAIG DE 2016 19

publicitat

Organització: Comissió per a la inclusió social del Consell Sociosanitari de Castellar

Recollida en diversos supermercats i boti-
gues de queviures els dies 27 i 28 de maig 

Els productes complementaran els lots ali-
mentaris que es  reparteixen entre famílies de 
Castellar amb dificultats socioeconòmiques 
derivades des dels Serveis Socials municipals.

 
Vols ser voluntari de la campanya?

Pots adreçar-te a:
• Càrites: caritascastellar@gmail.com 
• Creu Roja: 607 238 715
castellarvalles@creuroja.org

Aquest any cal: 
Oli
Llet
Llegums cuits envasats
Tomàquet fregit

Punts de recollida: El Mirador, 
Biblioteca Municipal Antoni Tort, 
Ludoteca Municipal Les 3 Moreres, 
Escola Municipal de Música Torre 
Balada, Escola Municipal d’Adults, Cal 
Botafoc, Palau Tolrà, PIPAD, Casals de 
gent gran, Ràdio Castellar – L’Actual, 
Espai Tolrà i  altres entitats i centres 
educatius que s’adhereixin.

SOLIDARIS AMB
CASTELLAR

Recollida de productes d’alimentació 
del 27 de maig al 10 de juny

Dilluns 23 o dijous 26 de maig · 17 h
Taller de cuina: bo, ràpid i saludable
A càrrec de Joana Manyalich
Lloc: Escola de cuina Els Safaretjos
Cal inscripció al 93 714 40 40 (ext. 1500)

Dimarts 24 de maig · 18 h
Cinema – Tertúlia sobre la salut de les dones
A càrrec de Psicovallès
Lloc: Sala d’Actes d’El Mirador

Dimecres 25 de maig
9.30 h. Caminem i fem salut en femení! 
Lloc: Àrea Bàsica de Salut

17 h. Xerrada: “Coneixem el nostre sòl pèlvic”
A càrrec de la Dra. Judith Lleberia
Modera: Assumpta Oliva (llevadora)
Lloc: Sala d’Actes d’El Mirador 

Divendres 27 de maig · 18 h
Sessió de zumba a càrrec de Nerbox
Lloc: Pl. de la Fàbrica Nova
Organització: Taulacció (Castellar Jove)

Dimarts 31 de maig · 18.30 h
Sessió d’activitat física: Treballem el sòl pèlvic!
Amb Feli Gómez, fisioterapeuta especialista
Lloc: gimnàs de l’escola Joan Blanquer

Dijous 2 de juny · 18 h
Teatre: Dona igual!
A càrrec de Teatracció
Lloc: Ateneu, Sala de Petit Format

i a més:
Mostra seleccionada de recursos bibliogràfics 
sobre la temàtica
Lloc: Biblioteca Municipal Antoni Tort

Durant el mes de juny, pintada d’un grafit al c. Suïssa

ACTIVITATS

28 de maig
Dia de la Salut de les Dones

Salut per a la igualtat

Tema especial: Sòl Pèlvic

Totes les activitats són gratuïtes
Més informació al 93 714 40 40 (extensió 1500)

Organització: Col·labora:
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Joanenc - Juv.25 Sept.	 2-1
Vic Riuprimer - Sabadell N.	 5-3
San Lorenzo - Can Rull	 3-3
Les Franqueses - Ripollet	 1-1
Sant Quirze - Caldes M.	 3-1
UE Castellar - Bellavista M.	 2-2
Lliçà - Gironella	 0-2
Cardedeu - San Cristóbal	 2-3
Can Parellada - Sallent	 1-2

FS Castellar - Mollet	 11-3
Ripollet - Isur	 1-13
Santvicentí - Canet	 2-4
Can Calet - Manlleu	 6-2
Cerdanyola - Arenys	 1-2
Martorelles - Pineda	 2-1
Mataró - Palafrugell	 3-5

Círcol - Sant Josep	 73-78
Boet Mataró - Cerdanyola	 75-92
Sedis - Alpicat	 65-64
Sant Cugat - Sant Adrià	 92-76
Artés - La Bisbal	 75-85
Granollers - Minguella	 92-85
Feimat - Terrassa	 56-49
Vic - CB Castellar	 71-75

FUTBOL FUTBOL SALA BÀSQUET
SEGONA CATALANA · GRUP IV · J32 DIVISIÓ D’HONOR · GRUP I, J 24 COPA CATALUNYA · GRUP II · J30

Ripollet	 60	32	 17	 9	 6
San Cristobal	 59	32	 17	 8	 7
Cardedeu	 56	32	16	 8	 8
Sant Quirze	 55	32	 15	10	 7
Les Franqueses 	 48	32	 12	 12	 8
Sallent	 47	32	 13	 8	 11
Vic Riuprimer	 47	32	 12	 11	 9
Sabadell Nord	 43	32	 11	10	 11
Can Rull R.T.	 43	32	 11	10	 11
Bellavista Milan	 43	32	 11	10	 11
Gironella	 41	32	 11	 8	 13
San Lorenzo	 40	32	 11	 7	 14
UE Castellar	 40	32	 11	 7	 14
Caldes Montbui	 38	32	 9	 11	 12
Lliça d’Avall	 33	32	 7	 12	 13
Juv.25 de Sept.	 32	32	 9	 5	 18
Joanenc	 29	32	 7	 8	 17
Can Parellada	 28	32	 6	10	 16

Canet FS	 60	 24	 20	 0	 4
Isur Hnos Sanchez	 55	 24	 17	 4	 3
FS Castellar	 54	24	 17	 3	 4
Futsal Arenys	 37	 24	 11	 4	 9
Futsal Santvicenti 	 37	 24	 11	 4	 9
Barri Can Calet	 36	 24	 11	 3	10
Racing Pineda FS	 36	 24	 11	 3	10
CFS Ciutat Mataró	 35	 24	 11	 2	 11
CFS Cerdanyola 	 29	 24	 9	 2	13
Palafrugell FS	 28	 24	 9	 1	 14
Martorelles CFS	 25	 24	 8	 1	 15
UFS Mollet 	 24	 24	 7	 3	14
Ripollet FS “B”	 23	 24	 7	 2	15
Manlleu UEFS	 9	 24	 3	 0	21

UB Sant Adrià		  30	 25	 5
Mataró - Feimat		  30	 24	 6
CB Sant Josep		  30	 23	 7
CB Cerdanyola		  30	 20	 10
CB Vic		  30	 19	 11
Mataró Parc Boet		  30	 18	 12
La Llosa Artés		  30	 17	 13
UE Sant Cugat		  30	 16	 14
CB Granollers		  30	 15	 15
La Bisbal Bàsquet		  30	 13	 17
Circol Cotonifici		  30	 12	 18
CB Alpicat 		  30	 11	 19
CB Castellar		  30	 10	20
Sedis Hidrology		  30	 6	24
CN Terrassa		  30	 6	24
AE Minguella		  30	 5	25

CLASSIFICACIÓ		  PJ	 PG	 PPCLASSIFICACIÓ	 PT	PJ	 PG	 PE	PP CLASSIFICACIÓ	 PT	PJ	PG	 PE	PP

Vilafranca - Bell-lloc	 0-6
Juneda - Amposta	 8-3
Reus Ploms - Vila-seca	 7-4
Riudebitlles - HC Castellar	 6-0
Valls - Caldes M.	 3-5
Sant Feliu - Cerdanyola	 3-4
Corbera - Piera	 2-8
Sant Cugat - Molins de Rei	 10-0

HOQUEI PATINS
PRIMERA CATALANA · GRUP B · J29

CLASSIFICACIÓ	 PT	 PJ	 PG	 PE	 PP

Lleida Llista Jun	 76	 29	24	 4	 1
Hc Piera	 67	 29	 21	 4	 4
CN Reus Ploms	 65	 29	 21	 3	 5
CP Bell-Lloc	 60	 29	20	 0	 9
CP Riudebitlles	 58	 29	 18	 4	 7
Cerdanyola CH	 54	 29	 16	 6	 7
CH Caldes 	 47	 29	 14	 5	 10
CH Vila-Seca	 45	 29	 13	 6	 10
PHC Sant Cugat	 39	 29	 11	 6	 12
CHP Amposta	 28	 29	 8	 4	 17
HC Valls	 27	 29	 8	 3	 18
CHP Sant Feliu	 22	 29	 6	 5	 18
HC Castellar	 22	 29	 7	 1	 21
CH Corbera	 21	 29	 6	 3	 20
CP Vilafranca 	 18	 29	 5	 3	 21
CE Molins De Rei	 15	 29	 4	 3	 22

Blanes es rendeix a les Espin
Les dues gimnastes castellarenques guanyen en 
aleví i en benjamí al torneig de gimnàstica artística

El CB Colobrers va rebre el passat cap de setmana a 
Sabadell, el trofeu que acredita a l’equip com a cam-
pió de la lliga provincial de Barcelona, en la qual va 
ser l’última jornada de lliga.
D’altra banda, el club va fer oficials els resultats del 
campionat social, on en la categoria infantil, Roc Fran-
ch va ser el vencedor, seguit de Gina Piñol i d’Adrián 
Perea. En sènior no federats, primer va ser Òscar Fran-
ch, seguit d’Antonio Montoya i de José Manuel Pendón.
Al sènior femení federades, Fina Garcia va ser la cam-
piona, seguida de Joana Carretero i Loli Pardo.
Al sènior masculi federats, José Perea va superar a 
Ramón  Piñol i a José Cruz.
Durant el cap de setmana, també es va disputar la 
primera edició de la Copa Colobrers, on José Perea 
va sortir vencedor, pel davant de Ramón Piñol i Car-
les Franch.  || REDACCIÓ

La copa ja és aquí!

Aquest passat cap de setmana, Blanes ha estat la seu del primer trofeu de gimnàstica 
artística, on les castellanenques Alèxia i Tatiana Espín, del Club Gimnàstic Sentme-
nat, van tornar a pujar a podi en les seves respectives categories. L’Alèxia d’11 anys 
va aconseguir la primera plaça en la modalitat per equips, en categoria aleví, mentre 
que la Tatiana, de 10 anys, ho aconseguia en equips i en absolut benjamí de l’indivi-
dual. Gràcies a aquests resultats, les dues germanes van aconseguir la classificació 
pels propers campionats d’Espanya que se celebren el mes de juliol a Guadalajara. 
Aquest no és el primer èxit de les dues germanes, que ja s’han convertit en les més 
fermes promeses de la gimnàstica femenina de la vila.  || REDACCIó

GIMNàstica ARTÍSTICa | Trofeu Blanes

BITLLES | CB COLOBRERS

AGENDA
DEL 13 AL 19 DE MAIG

FUTBOL (UE Castellar)

DISSABTE 21 de maig
Pepín Valls
08:45	 cadet B - Cerdanyola Vallès FC
10:30	 aleví D - Sabadellenca UE
10:30	 aleví E - Sant Quirze Vallès FC
12:00	 benjamí C - EF Barberà
12:00	 benjamí F - Roureda VDF
14:00	 infantil A - Can Rull R. T. CFU
15:30	 cadet C - Badia del Vallès CD
18:00	 amateur A - Ripollet CF 
20:00	 juvenil B - Sant Quirze

partits a fora
08:50   Montcada CD -  aleví B
09:45   Cercle Sabadellès -  aleví F
12:00   EF Sabadell -  prebenjamí C
12:30   Montcada CD -  benjamí A
12:45   EF OAR GràciaSabadell - aleví C
14:15   EF Barberà Andalusia - benjamí D

DIUMENGE 22 de maig
Pepín Valls
09:00    infantil D - Olímpic Can Fatjó
10:30    aleví A - Rubí UE
10:30    benjamí B - San Cristóbal

Partits a fora
10:00  Mirasol Baco Unió CF- cadet A
11:30   Llano SabadellCD - amateur B
14:15	E F Barberà -  benjamí E
17:15	E F OAR Gràcia -  infantil B

BÀSQUET (CB Castellar)

DISSABTE 21 de maig
Pavelló Puigverd
09:00    infantil masculí - QBàsquet SC

Partits a fora
11:00   CB Alisos -  mini B masculí

DIUMENGE 22 de maig
Pavelló Puigverd
17:00   sots 25 femení - CESant Nicolau
19:00    sènior A - AESE

FUTBOL SALA (FS Castellar)

DIVENDRES 20 de maig
Partits a fora 
19:15   Cerdanyola Vallès FC - aleví B

DISSABTE 21 de maig
Pavelló Joaquim Blume
09:30	 cadet B - Grups Arrahona
18:00	 infantil B - Rubí CEFS
20:00	 cadet A - Martorell AE

Partits a fora
12:15	CE FS Prosperitat - infantil A
12:45	C FS Premià de Dalt -  juvenil A
15:00	 Palafrugell FS - sènior A
15:05	E scola Pia Sabadell -  benjamí
16:00	 Palau Plegamans FS - prebenjamí
16:10	E F Montcada - juvenil B

DIUMENGE 22 de maig
Pavelló Joaquim Blume
08:00	 Torneig de futbol sala solidari 
Som Un Bloc, fins a les 20 h

Partits a fora
10:15	AE  Penya Esplugues -  aleví A

HOQUEI  (HC Castellar)

DIVENDRES 20 de maig
Partits a fora 
22:15	 Vilassar HC -  sènior 2 cat

DISSABTE 21 de maig
Partits fora
09:30	H C Montbui -  iniciació A
17:30	 UE La Garriga -  prebenjamí
17:30	 CP Voltregà -  benjamí A
17:30	 CP Vic -  aleví A

DIUMENGE 22 de maig
Pavelló Dani Pedrosa
10:30	 benjamí B - CP Taradell
11:30	 aleví A - CP Vic
12.30	 sènior 1 cat - Lleida-Llista

ATLETISME  (CA Castellar)

DISSABTE 21 de maig
Pistes d’atletisme
09:00	 J. prèvia del C. Cat. d’atletisme

DIUMENGE 22 de maig
Pistes d’atletisme
08:00	 Territorial per a 
discapacitats int.
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Aniversari de restitució de la 
Mare de Déu de les Arenes

Dissabte 21, a partir de les 11.30 
h, s’ha programat una celebració 
d’aniversari i restitució de la Mare 
de Déu de les Arenes a l’ermita. Du-

rant la Guerra Civil, la imatge de la 
Mare de Déu de les Arenes va desa-
parèixer.  L’any 1941, la nova imat-
ge va ser solemnement entronitza-
da. Se celebrarà una Santa Missa, 
s’oferirà un refrigeri i hi haurà ba-
llada del Grup de Ball de Bastons 

Molt a prop de l’Era d’En Petasques i, 
enfilant un dels camins cap al Puig de la 
Creu, hi trobem el Bosc de Pedres, un pro-
jecte que va engegar fa 3 anys el Grup de 
Pedra Seca del Centre Excursionista de 
Castellar (CEC). Es tracta d’una activitat 
relacionada amb la pedra seca i que va co-
mençar amb l’habilitació d’una zona natu-
ral com espai lúdic per anar a jugar amb 
les pedres, “ja sigui construint fites, 
fent dibuixos de planta a terra o amb 
volum”, apunta l’impulsor de l’activitat 
del Grup de Pedra Seca, Josep Llinares.

Tot va començar amb la restaura-
ció de les barraques de pedra seca. Ja 
aleshores, “tot el que estava relacio-
nat amb les pedres ens va il·lusionar”. 
Ja fa un temps que s’ha posat de moda la 
tendència del Land Art, un corrent d’art 
contemporani que fa servir el marc i els 
materials de la naturalesa (fusta, pedres, 
terra, roques, etc) per fer art efímer. “La 
fotografia és el que queda, duri el que 
duri l’obra, l’artista ja l’ha immortalit-
zat”, diu Joan Roure, membre del Grup 
de Pedra Seca. Afegeix que “les obres 
són efímeres, cadascú munta la seva 
idea, el que volem és que vegin que la 
pedra serveix per alguna cosa més que 
per llançar-la”. Ara que el reciclatge és 
moda, “la pedra és una cosa que s’ha 

reciclat tota la vida”, diu Roure. “Si la 
canalla ho aprèn, es fixarà més en el 
que hi ha a la natura i s’ho estimarà”. 
El Grup de Pedra Seca va dipositar al 
bosc una gran quantitat de pedres, “uns 
3 o 4 camions  de pedra calcària proce-
dent de les pedreres de Castellar, com 
la pedrera de Can Sallent, i d’alguna 
finca particular que ens va cedir l’en-
llosat”, diu Llinares.

L’espai on s’ubica el Bosc de Pedres 
és municipal, era el lloc on hi havia hagut 
una pedrera. L’any 1995 es va tapar i a la 
zona s’hi van plantar pins. Els membres 
del CEC “vam adequar l’espai podant 
els arbres i netejant el sotabosc perquè 
no hi hagués res que fes nosa”. 

La construcció de fites i altres cons-
truccions de pedra en aquesta zona no és 
funcional, és lúdica. “La idea és que la 
gent toqui pedra i que, alhora,  es pugui 
donar a conèixer una mica més l’art de 
la pedra seca”.

Periòdicament, els membres del 
Grup de Pedra Seca del CEC fan de guie s 
de les activitats programades en el marc 
de la Guia Didàctica per a escoles, “per-
què la canalla aprengui com es cons-
trueixen les barraques i perquè ells 
mateixos puguin fer les seves creaci-
ons”, afegeix Roure. Això sí, “l’activitat 
serveix per tothom, petits i grans, per-
què tots podem ser creadors d’alguna 
cosa, les pedres ens ajuden a construir, 
no a destruir”.  

L’espai ha viscut èpoques d’intensa 
activitat creativa, tot i que recentment 
aquesta prolífica creativitat s’ha frenat. 
“Fa un temps, es van fer unes cons-
truccions inversemblants, pedres en 
equilibri que són una meravella”, se-
gueix Roure.   

L’indret on s’ubica el Bosc de Pedres 
està identificat amb un cartell que indica 
el lloc on comença el Bosc de Pedres, a qui 
s’adreça,què s’hi pot fer i qui l’ha creat. 

El Bosc de Pedres, ‘Land art’ a l’abast

Construccions de pedra al Bosc de Pedra del CEC (a dalt)  i senyalització de l’espai natural (a sota). || cedides

El Grup de Pedra 
Seca  va posar en 
marxa el Bosc de 
Pedra per divulgar 
l’art de la pedra seca i 
divertir-se construint 
enmig de la natura

 Marina Antúnez

Una tatin d’Strudel al Quins 
fogons! de L’Actual TV

La Clara i la Marina ens expliquen 
un plat dolç que combina la tradi-
ció alemanya i la francesa. El podeu 
veure al canal de Youtube de l’Ac-

tual i al facebook de Quins fogons! 
No us el perdeu! 

Programa Quins  fogons!  
- Tatin  d’Strudel - 
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Un Aplec amb molta història 
La 38a edició va permetre reproduir la cessió de l’antiga església de Sant Esteve a la parròquia de Santa Maria del Pi 

 Anna Parera

Castellar Vell es va tornar a omplir el 
passat diumenge de castellarencs i cas-
tellarenques disposats a celebrar el 38è 
Aplec al voltant de l’antiga església de 
Sant Esteve. Prop de 900 persones van 
assistir a l’esdeveniment, que reunides 
en grups o entitats van participar de les 
diferents activitats culturals i de lleure 
que s’hi van oferir i també del 36è Con-
curs d’Arrossaires.

L’Aplec d’enguany es va aprofitar 
“per donar a conèixer una cosa que 
molt pocs castellarencs coneixíem 
fins no fa gaire”, va introduir el regi-
dor de Cultura, Aleix Canalís. Es tracta 
del “vincle entre Santa Maria del Pi i 
Sant Esteve de Castellar Vell”, va des-
vetllar Canalís. Una relació històrica que 
diumenge es va explicar mitjançant la re-
producció del moment en què l’església de 
Sant Esteve de Castellar va passar a ser 
propietat de la Basílica de Santa Maria 
del Pi de Barcelona fa 454 anys. Aquest 
recurs va anar a càrrec de l’Arxiu d’His-
tòria de Castellar i de l’arxiver de Santa 
Maria del Pi, Jordi Sacasas, que a partir 
dels documents que es tenen de la ces-
sió, van elaborar una representació de la 
cerimònia de presa de possessió que va 
tenir lloc el dissabte 31 de gener de 1562.

Per fer-ho, van fer sortir de l’interior 
de l’ermita la cinquantena d’assistents a 
la presentació i, un cop a fora, amb la col·
laboració de dos actors fent de mossèn 
Joan Conjunta i mossèn Jaume Campo-
rat, els procuradors de Santa Maria del 
Pi i de Sant Esteve de Castellar respecti-
vament, van simular el ritual que es va fer 
aleshores “per deixar ben clar als ulls 

del poble que s’havia produït un canvi de 
titularitat”, narrava Roger Rocavert, ar-
xiver de Castellar. Tot seguit, mossèn Cam-
porat va entregar la clau de la parròquia a 
mossèn Conjunta, qui va obrir la porta de 
Castellar Vell i va fer passar de nou als as-
sistents al seu interior. Llavors van simu-
lar els diferents passos que es van seguir 
fins a signar l’acta davant de notari amb 

Van participar 
en la darrera 

edició de l’Aplec

ASSISTENTS

900
què quedava verificada la nova possessió. 

L’endemà, diumenge 1 de febrer de 
1562, va ser el torn del poble de Caste-
llar “el qual va ser assabentat durant 
la missa dels documents que certifica-
ven la nova propietat”, explicava Roca-
vert. Un cop finalitzada la missa, el pagès 
i síndic del terme, Miquel Ametller, va 
fer en nom del poble l’acatament al nou 

rector. Així, es formalitzava aleshores la 
unió entre les dues parròquies i diumen-
ge finalitzava l’explicació als curiosos que 
van assistir a l’agermanament entre Cas-
tellar Vell i Santa Maria del Pi.

Prèviament a la representació his-
tòrica, es va viure a l’interior de l’ermita 
una altra novetat. Quatre cantors de la 
Capella de Música de Santa Maria del Pi 

Dos components del concurs d’arrossaires del grup de Colònies i Esplai Xiribec. || q. pascual
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PAELLES PETITES 
Els de Sempre 
Sucarrat 
Local del Mig 

PAELLES MITJANES 
Els Marxosos 
Colònies i Esplai Xiribec 
Els Grocs/Els Veïns 

PAELLES GRANS 
En el dia de l’Aniversari 
Hoquei Castellar 
Escola Emili Carles 

PAELLES JOVES 
El Korral 
Ball de Gitanes 
Tucantan-Cuc 

PREMIS ARROSSOS

van oferir un concert a cappella amb peces 
musicals del Renaixement. Paral·lelament 
a les novetats, es van realitzar les diverses 
activitats habituals de cada any a l’Aplec 
de Castellar Vell. El Concurs d’ocellaires, 
el de dibuixos a llapis, el de rams de flors 
boscanes i els jocs de cucanya. Al migdia, 
va ser l’estona de les actuacions de ball 
amb la participació de les dues colles del 
Ball de Bastons de Castellar, la colla dels 
Petits del Ball de Gitanes i dels Gegants 
de la vila que, per primera vegada, van 
dansar juntament amb els Gegants del Pi.

concurs d’arrossos

L’altre gran protagonista de l’Aplec va ser, 
com sempre, l’arròs. Aquest any es van ins-
criure a concurs 28 paelles, 4 a la catego-
ria jove, 16 a les mitjanes, 3 de grans i 5 de 
petites. Ben dinat, a les 16 hores, es va fer 

Actuació de la colla de grans del Ball de Bastons durant l’Aplec de diumenge passat. || q. parera

entrega dels premis als guardonats. A les 
paelles petites el primer premi va ser per a 
Els de Sempre, el segon per a Sucarrat i el 
tercer per al Local del Mig. A la categoria 
mitjana Els Marxosos van ser els primers 
premiats, Colònies i Esplai Xiribec els se-
gons i Els Grocs i els Veïns els tercers. A les 
paelles grans la guanyadora va ser la del 
grup En el dia de l’aniversari, la segona la 
de l’Hoquei Castellar i la tercera la de l’es-
cola Emili Carles. Finalment, en la catego-
ria de joves, l’arròs de El Korral va quedar 
en primer lloc, el del Ball de Gitanes va ser 
el segon i el de Tucantan-Cuc el tercer. A 
tots els premiats se’ls va obsequiar amb 
un porró artesà del comerç local Nualart.

ambient musical

A la tarda, els Deejays del Revés van ser 
els encarregats, per primer cop, d’ambi-

entar amb música la trobada de Caste-
llar Vell. Una novetat que es va estrenar 
amb uns quants problemes tècnics, que 
finalment els Deejays van poder resol-
dre per fer sonar les cançons. La sessió 
va començar amb peces “dels setanta i 
dels vuitanta i hem acabat amb músi-
ca comercial d’avui en dia”, afirmava el 
Deejay Toni González, en finalitzar la pro-
posta. Encara que la idea inicial era fer 
un ambient chill-out perquè la gent “des-
prés de menjar la paella i de fer el cafè 
agafés el seient i gaudís de la música”, 
les ganes d’alguns dels assistents d’aixe-
car-se i ballar van sorprendre els discjò-
queis que van “començar a posar mú-
sica més animada”, apuntava González.

Per a molts, assistir a l’Aplec “ja 
s’ha tornat tradició, perquè hem vin-
gut molts anys i és quan et trobes a mig 

Castellar i vas saludant a tothom”, deia 
durant la diada la Clara, una de les par-
ticipants amb l’Esplai Xiribec. Tot i que 
l’afluència va ser una mica inferior a la 
d’edicions anteriors, possiblement a causa 
de la festivitat del dilluns següent, “com 
cada any, hi ha hagut molt bon ambi-
ent entre tots els participants, ja sigui 
amb les activitats que s’han fet durant 
el matí com a la tarda amb el Concurs 
de paelles”, assegurava a la recta final 
de l’esdeveniment Aleix Canalís. “Hem 
tingut molt bon dia i no hem hagut de 
lamentar que plogués”, afegia, una qües-
tió que va fer viure l’Aplec amb un ambi-
ent més relaxat. Tanmateix va permetre 
fer aquesta 38a trobada “que ja és de les 
coses més il·lustres que fem al nostre 
municipi i que considerem que ha anat 
força bé”, va concloure el regidor.  

OFERTES 
DE FEINA
Àrea d’Ocupació i Formació

Si busques feina contac-
ta amb el Servei Local 
d’Ocupació:

C. de Portugal, 2C
Horari: de dilluns a divendres, 
de 9 a 13.30 hores
Tel. 93 714 40 40

www.facebook.com/castellarvalles
www.castellarvalles.cat 
(ofertes de treball de Xaloc)

· Torner/a oficial de 1a
· Planxista
· Pintor/a amb pistola pintura líquida
· Òptic/a optometrista
· Monitor/a / director/ de lleure
· Mecànic/a de vehicles
· Operària/a per a taller de producció
· Administratiu/va amb anglès
· Delineant industrial
· Netejador/a
· Comercial financer/a
· Electromecànic/a industrial
· Muntador/a de tancaments d’alumini
· Perruquer/a / Ajudant de perruqueria

Setmana del 12 al 18 de maig
Es necessita:

TRADICIÓ 
Les ballades, 
els gegants, els 
concursos i els jocs 
de cucanya van 
ambientar l’Aplec 

HISTÒRIA 
La relació històrica 
amb Santa Maria 
del Pi va ser el 
descobriment 
d’enguany 

NOVETATS 
Una missa i una 
sessió musical dels 
Deejays estrenes 
d’aquesta edició
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AJUNTAMENT DE CASTELLAR DEL VALLÈS

Sol·licitud d’ajuts 
econòmics 
per als Casals 
d’estiu 2016 

Consulteu les bases al web municipal, www.castellarvalles.cat

A qui van adreçats? 
A unitats familiars amb infants empadronats a 
Castellar del Vallès que es trobin en una situació 
de necessitat socioeconòmica.

Menors beneficiaris
Infants de 3 a 12 anys (fins a 14 anys en el cas 
de menors amb discapacitat) que s’inscriguin als 
Casals de Vacances que es realitzin a Castellar 
del Vallès.

Presentació de sol·licituds
Els formularis de les sol·licituds estan disponibles 
a web municipal i es podran presentar fins al 10 
de juny als Serveis Socials (Espai Tolrà), una 
vegada formalitzada la preinscripció al Casal.

Quantia dels ajuts
Els ajuts es distribuiran entre les 
persones sol·licitants en funció de 
la puntuació obtinguda d’acord 
amb el barem que consta a les 
bases reguladores i el pressupost 
disponible. La quantia en cap 
cas superarà els 40 € setmanals 
i serà per una durada màxima de 
5 setmanes.

cultura

Les escultures de fusta 
de Josep Llinares, ‘on line’ 

L’escultor Josep Llinares Gibernau, 
fuster d’ofici, sempre ha treballat 
amb cura la fusta per a convertir-la 
en art, “un material de bon i agra-
dable treballar”, explica ell mateix.  
És un gran amant de les formes de la 
natura, de les que gaudeix en les so-
vintejades excursions que fa amb el 
Centre Excursionista de Castellar.  

 A Castellar del Vallès, “es 
poden veure un parell de figures 
de gran format en locals públics”. 
Una d’elles és l’olivera que està ubi-
cada al recinte firal de l’Espai Tolrà. 
L’altra, “un roure de Castellar que 
hi ha exposat a l’Auditori”, diu Lli-
nares. A més d’aquestes dues peces, 

art | castellar

l’escultor també mostra la seva obra 
a través d’un blog, http://josepcaste-
llar.blogspot.com. El va obrir fa qua-
tre anys i, des d’aleshores, hi penja 
algunes de les seves creacions. Re-
centment, ha actualitzat les entrades 
amb les seves últimes obres.

En algunes, s’hi mostren peces 
d’olivera, d’altres, fusta amb pedra, 
“com la de la pedra de Cala Pedro-
sa, perquè un amic me la va portar i 
perquè és un lloc on he anat moltes 
vegades”. Llinares creu que, d’aques-
ta manera, combina dos materials 
que li agraden molt, la pedra i la fusta. 

Al blog, Llinares hi penja unes fo-
tografies que ha fet ell mateix i acom-
panya la imatge d’un text, “que pot ser 
una cita d’algú que parli de l’escul-
tura o de coses que s’hi relacionen”.

En el passat, l’escultor castella-
renc va fer exposicions individuals al 
Marquet de les Roques, al Centre Ex-
cursionista de Catalunya, al museu del 
Bruc, “i també va participar en expo-
sicions col·lectives”. Però Josep Llina-
res diu que no fa escultura per vendre 
ni exposar, “sinó que sovint la regalo”. 
Esculpeix perquè li agrada, perquè sent 
com, d’aquesta manera, pot fer aflorar 
el seu costat més creatiu i sincer. 

Ara està treballant amb un teix, 
catalogat com el més gran de Cata-
lunya,  que va morir inevitablement. 
“Era d’una finca de Castellar i el 
propietari me’l va donar”. Un altre 
dels projectes que té en marxa és el 
treball de l’arrel d’un pi caigut per 
culpa de les ventades, que li han fet 
arribar aquesta mateixa setmana.  

Dissabte 21, a les 11.30 hores, la Biblioteca Antoni Tort ha programat una 
nova sessió de l’Hora del Conte Infantil. En aquesta ocasió, amb Joan 
Romeu. Aquesta activitat està destinada a la canalla i és oberta a tota la 
població, sempre que els infants vagin acompanyats d’un adult.

Romeu ha avançat que explicarà uns quants contes populars de di-
ferents cultures del món. “Alguns contes són meus i, els que no, els he 
adaptat”, explica ell mateix. La posada en escena tindrà uns aires de clown i  
“faré servir estris per explicar les històries, com un llum, vaixells 
de paper o un ukelele per exemple”, segueix el rondallaire.

Els títols triats són “L’avi i el vaixell de paper”, “En Lluís i la foscor”, 
“Un cavaller amb poques llums”.

A continuació, després de la sessió dels contes a la biblioteca, la Lu-
doteca Municipal Les Tres Moreres ha preparat un seguit d’activitats i 
tallers relacionats amb les històries que s’hauran pogut escoltar abans, 
a la biblioteca.    || m. Antúnez

L’Hora del conte amb Joan Romeu, 
aquest dissabte, a la Biblioteca Municipal

Aquest dissabte, a les 19 hores, l’Auditori Municipal acull un concert de 
solistes de l’Escola Municipal de Música Torre Balada, a càrrec de Ja-
vier Moreno, Mireia Rivas, Eloi Rivas, Gabriel Lípez, Cristian González, 
Joan Vivas, Toni Lorente, Neus López, Pau Mandano i Carles Rodríguesz. 

Per a l’ocasió, s’ha escollit un repertori que inclou les següents peces 
de música clàssica: la ‘Sonatina Op.20 nº1’ de F. JHulhau, ‘Sonata nº4’ 
de Cimarosa, ‘Star Wars’ de John Williams, ‘Studio’ de Snidero, ‘Song 
for my father’ de H. Silver, ‘In walked Bud’ de T. Monk, Softly, ‘As in a 
morning sunrise’ d’O. Hammerstein,  ‘Núvol blanc’ de Ludovico Einau-
di, ‘Astúrias’ d’I. Albéniz, Sonata nº12 op. 26 de L.V. Beethoven, ‘Visions 
Fugitives’ de S. Prokófiev, ‘Suite Bergamasque’ de C. Débussy, ‘Prelu-
dis, llibre 1’ i ‘Estampes’.   || m.a.

El Centre Excursionista de Castellar ha programat, per aquest diven-
dres 20 de maig a les 21 hores, la projecció de Estil TIM a la Falconera. Es 
tracta d’un documental per entendre que parlar dels TIM és parlar de 
la conquesta de les grans parets de la muntanya bagenca de Montserrat 
però també de Sant Llorenç, com es podrà comprovar al documental. 

En el passat, entre els anys 1948 i 1956, els escaladors d’aquells 
anys, alguns passats a les files del Centre excursionista CES, van traçar 
cinc itineraris a Montserrat que es van convertir en llegenda. I, alhora, 
també van deixar  la seva empremta en el veí massís de Sant Llorenç del 
Munt i l’Obac, com bé saben els escaladors, l’escola catalana d’escalada 
per excel·lència. En aquesta projecció, Disposem-nos a conèixer l’estil 
TIM a la Falconera de Sant Llorenç. L’acte anirà a  càrrec dels germans 
Òscar i Albert Masó.    || m.a.

A punt un concert de solistes de l’Escola 
Municipal de Música Torre Balada 

El CEC projecta  ‘Estil TIM a la Falconera’

CITES PEL CAP DE SETMANA

Les últimes escultures de Josep Llinares:  “Granet” , fusta amb pedra de Cala Pedrosa (Tamariu), i “Sota terra”, amb fusta.  || cedides

L’obra de l’escultor castellarenc es pot veure al blog  ‘josepcastellar’

 Marina Antúnez
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culturalletres

La poeta castellarenca Yolanda Gutiér-
rez amb la pianista Mercè Farràs i la 
violoncel·lista Mabel Sánchez va acos-
tar els escrits del seu llibre Hoy traigo el 
ombligo con nudo desecho al públic cas-
tellarenc. El passat divendres, per pri-
mera vegada, les tres artistes van por-
tar el seu espectacle poètic a la vila que 
va rebre una bona acollida per part de 
la cinquantena d’assistents a la Sala de 
Petit Format. Era una posada en esce-
na solidària, ja que, en forma de taquilla 
inversa, anava dedicada a la recollida 
de fons per a l’entitat local Oncolliga.

Seguint el nom del grup, Sy-
nesthesia, l’olor a encens ambienta-
va prèviament al recital l’escenari 
i permetia als espectadors encuri-
osir-se amb les sensacions que els 
despertava aquell perfum. Minuts 
després, d’enmig la foscor, apareixi-
en les dues músics i prenien lloc amb 
els seus instruments. Començaven 
a tocar i ja amb la música, entrava a 
l’escenari la poetessa que obria així 
el seu llibre en forma de recital, alho-
ra que deixava veure els sentiments 
amb què entén els seus escrits.

Com una cadena, els poemes de 
Hoy traigo el ombligo con nudo desecho 
es van anar enllaçant un rere l’altre. Ho 
van fer d’una manera delicada, jugant 
amb l’acompanyament musical, amb 
els silencis, amb la veu i amb l’expressió. 
“Són micropeces de poesia escènica”, 

Poesia d’emocions per viure
Yolanda Gutiérrez acompanyada de Mercè Farràs i Mabel Sánchez 
va recitar els poemes del seu llibre per l’entitat Oncolliga El castellarenc va publicar la versió 

en castellà de ‘Reflexos’ l’any 2014

així ho definia Yolanda Gutiérrez al final 
del recital. “És que cada peça poètica 
entri en un espai visual i el que s’esti-
gui escoltant es pugui fer una idea del 
que està passant”, afegia. L’important 
però, és “que aquesta veu parlada vagi 
molt de la mà de la música perquè tot 
agafi un sentit, un únic cos”, explicava 
la poeta. I així ho van aconseguir, perquè 
juntes poesia i música portaven a l’espec-

poesia | recital

tador cap als sentiments de les paraules 
que es recitaven. Uns poemes sincers, 
que parlen de temes quotidians, com 
els fills, la parella, el sexe o les ganes de 
gaudir del present. Rere la seva delica-
desa, el recital poètic volia ser una refle-
xió, perquè “des del primer moment i 
fins que acaba està dient que hem de 
ser més conscients de la vida”, va ex-
pressar Gutiérrez.  

 Anna Parera

Will Foreman, 
ara en català

Will Foreman, amb l’edició castellana del seu llibre .|| arxiu

Sánchez, Gutiérrez i Farràs durant el recital poètic i musical || a.parera

literatura | presentació

Will Foreman, castellarenc aficionat a la psicoanàlisi i a la fotografia, 
presentarà aquest divendres 20 el seu llibre Reflexos a la Bibloiteca 
Municipal. Es tracta d’un acte organitzat per Cal Gorina que comp-
tarà amb la intervenció de l’autor i la lectura de fragments del llibre a 
càrrec de Dolors Ruiz. El llibre, que ja es va editar l’any 2014 en caste-
llà, ara veu la llum en una traducció en català. 

Foreman va començar a fer recerca sobre la psicoanàlisi i el mis-
ticisme oriental, i amb tot el material que va recopilar, va començar a 
escriure. L’obra “funciona com un programa d’autoneteja de blo-
quejos personals”, diu Foreman. Reflexos explora el món de les relaci-
ons personals, amb especial atenció a les parelles i les famílies. Tracta, 
també, de les identitats i les maneres com ens veiem nosaltres mateixos.

L’autor proposa afrontar de cara els problemes, tot i que és cons-
cient que la gent té por de patir, encara que sigui poc. Adverteix que 
no serà un camí fàcil i agradable, que poden haver-hi moments difí-
cils, ja que, “per arribar a fer canvis profunds, cal una mica de pa-
timent”.  || m.antúnez
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DESTAQUEM EXPOSICIONS

Exposició “Companys a Castellar. 
La relació de Lluís Companys amb 
Castellar del Vallès”
Fins al 30 de desembre, dijous de 17 a 20 h i di-
vendres de 10 a 13 h
Visites concertades per a grups: 
a/e arxiuhistoriacastellar@gmail.com 
Arxiu d’Història de Castellar
Organització: 
Arxiu d’Història de Castellar i Ajuntament

DIVENDRES 20 
 
17.30 a 18.30 h · XERRADA 
“Introducció a la Desprogramació 
Biològica Sistèmica”, a càrrec 
d’Ainhoa Barquín i Victòria Perellò 
Psicovallès, c. Anselm Clavé, 3 
Organització: Psicovallès 

18.30 h · PRESENTACIÓ 
Del llibre Reflexos, de Will Foreman 
+ info: Pàgina 14 

20 h · POLÍTICA 
Presentació Jessica Albiach 
Sala de Cal Gorina 
Organització: Podem Castellar 

21 h · CINEMA 
Cinefòrum: Paulina 
+ info: Pàgina 10 

21 h · PROJECCIÓ 
Estil TIM a la Falconera 
+ info: Pàgina 10 
 
 
 
 
DISSABTE 21 
 
De 10 a 13 h · FESTA 
14a Festa del Riu 
+ info: Pàgina 11 

11.30 h · INFANTIL 
L’Hora del conte, amb Joan Romeu
Biblioteca Municipal
Organització: Biblioteca Municipal 

11.30 h · FESTA 
Restitució de la imatge de la Mare 
de Déu de les Arenes a l’ermita 
Ermita de les Arenes 
Organització: Amics de les Arenes 

12 h · INFANTIL  
Juguem amb els contes
Ludoteca Municipal
Organització: Ludoteca Municipal 

18 h · BALL  
Festa Country 
Sala Blava de l’Espai Tolrà 
Organització: Amics del Ball de Saló 

19 h · CONCERT 
Concert de solistes de l’EMM 
Auditori Municipal 
Organització: EMM Torre Balada 

22.30 h · BALL
Ball amb el grup Shakata
Sala Blava de l’Espai Tolrà 
Organització: Pas de Ball
 
 
 
 
DIUMENGE 22 
 
De 8 a 20 h · ESPORTS 
Futbol sala solidari Som un Bloc 
Pavelló Joaquim Blume 
Organització: Escola El Casal 

12 h i 16 h · INFANTIL 
Cinema: Charlie Brown i Snoopy 
+ info: Pàgina 27 

18 h · BALL
Ball a càrrec de Mil·lenium
Sala Blava de l’Espai Tolrà
Organització: Amics del Ball de Saló

18.30 h · CINEMA 
The Lady in the Van 
+ info: Pàgina 27 
 
 
 
 
DILLUNS 23 
 
17 h · TALLER 
Cuina: “Bo, ràpid i saludable” a 
càrrec de Joana Manyalich 
Inscripcions: 93 714 40 40 (ext. 1500) 
+ info: Pàgina 19 
 
 
 
 
DIMARTS 24 
 
18 h · CINEMA 
Cinema-tertúlia sobre la salut de 
les dones a càrrec de Psicovallès 
Sala d’Actes d’El Mirador 
Organització: Comissió municipal 
per a la igualtat d’oportunitats 

DIMECRES 25 
 
9.30 h · SORTIDA 
Caminem i fem salut en femení  
Sortida des de la porta del CAP 
Org.: Ajuntament i Àrea Bàsica de Salut 

17 h · XERRADA 
“Coneixem el nostre sòl pèlvic” a 
càrrec de la Dra. Judith Lleberia 
Sala d’Actes d’El Mirador 
Org.: Comissió municipal 
per a la igualtat d’oportunitats 
 
 
 
 
DIJOUS 26 
 
11.15 - 11.30 h · SORTEIG 
Sorteig places escoles 
bressol municipals 
Sala Lluís Valls Areny d’El Mirador 
Organització: Ajuntament 

17 h · TALLER 
Cuina: “Bo, ràpid i saludable” a 
càrrec de Joana Manyalich 
Inscripcions al 93 714 40 40 (ext. 1500) 
+ info: Pàgina 19 
 
 
 
 
DIVENDRES 27 
 
18 h · ESPORT 
Sessió de zumba, a càrrec de Nerbox 
Pl. de la Fàbrica Nova 
Org.: Taulacció (Castellar Jove) 
 
 
 
 
DISSABTE 28 
 
De 8 a 20 h · ESPORTS 
Clínic Rugby League 
Pistes d’atletisme 
Organització: Rugby Club Castellar 

11 h · POLÍTICA 
Assemblea Decidim Castellar 
Sala d’Actes d’El Mirador 
Organització: Decidim Castellar 

11.30 h · INFANTIL 
“Jocs gegants a l’aire lliure” 
Tallers i presentació del llibre Inicis 
de vol amb ultralleuger a Catalunya, 
de l’Aeri Club Palau-Moià 
Pati de Les 3 Moreres 
Organització: Biblioteca i Ludoteca 

Matí · FESTA 
Festa de la vellesa 
Sala Blava de l’Espai Tolrà 
Organització: Associació de Jubilats 
i Pensionistes de Castellar  

19 h · CONCERT 
Musicoral 2016 
Auditori Municipal 
Org.: Coral Xiribec i d’altres Corals 

22.30 h · BALL 
Nit de ball amb el Duet Stylette 
Sala Blava de l’Espai Tolrà 
Organització: Tot Ballant 
 
 
 
 
DIUMENGE 29 
 
De 9 a 14 h · ESPORT 
18è Campionat de Catalunya de 
bitlles catalanes individual sènior 
Pistes municipals de bitlles catalanes 
Organització: Club Bitlles Castellar 

11.30 h · BALL 
Sardanes amb la Cobla Vila d’Olesa 
Pl. del Mercat 
Organització: Ajuntament i ASAC 

16.30 h i 18.45 h · INFANTIL 
El libro de la selva 
+ info: Pàgina 27 

18 h · BALL 
Ball amb el grup Quin Ritme 
Sala Blava de l’Espai Tolrà 
Organització: Amics del Ball de Saló 

agenda del 20 al 29 de maig de 2016

Santa Quitèria 2016
Dissabte 21 i diumenge 22 

Dissabte i diumenge se celebra Santa Quitèria. 
Els actes començaran el 21 a les 9 h amb una 
caminada popular a Les Arenes. La sortida 
tindrà lloc a la plaça Miquel Pont i l’organització 
esmenta que cal portar esmorzar. A les 20 
hores s’ha previst una botifarrada popular 
a la plaça Doctor Puig de Sant Feliu del Racó 
amb botifarra, xoriç, pa i beguda. A les 23 
hores s’iniciarà un concert en directe al Centre 
Feliuenc. Diumenge 22 tindrà lloc la missa 
solemne de Santa Quitèria. Tot seguit, es  
farà la benedicció del pa que es portarà en 
processió a la plaça Doctor Puig i es realitzarà 
la benedicció per tothom.   A les 13 hores s’ha 
previst una audició de sardanes i, a les 14 h, 
repartiment del pa de Santa Quitèria. A le s17 
hores hi haurà el III Campionat de Dòmino al 
Bar 9 Racó de Sant Feliu
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PRÒXIMAMENT 

El libro de la 
selva
AVENTURES
Versió doblada

29 de maig
16.30 h i 18.45 h

Diumenge d’estrena • Auditori Municipal

The Lady in the Van
18.30 h

COMÈDIA DRAMÀTICA
Versió doblada • 2015
Durada: 104 min

País: Regne Unit
Director: Nicholas Hytner
Repartiment: Maggie Smith, 
Alex Jennings, Jim Broad-
bent, Dominic Cooper, James 
Corden, Frances de la Tour,...

Un bon dia, la senyoreta 
Shepherd, una dona d’orí-
gens incerts, aparca la seva 
furgoneta en una vorera a 
Londres, a l’accés a la casa 
de l’escriptor Alan Bennett. 
La relació entre tots dos can-
viarà les seves vides.

www.castellarvalles.cat

Charlie Brown i Snoopy
12 h i 16 h

COMÈDIA D’ANIMACIÓ
Versió en català · 2015
Durada: 93 min

País: Estats Units
Director: Steve Martino

Snoopy emprèn una gran 
missió que el porta a solcar 
el cel com a as de l’aviació per 
enfrontar-se al seu arxiene-
mic, el Baró Vermell. Men-
trestant, el seu millor amic, 
Carlitos Brown, viurà també 
una aventura èpica: s’ena-
mora de la seva nova veïna.

22 de maig 

FARMÀCIES DE GUÀRDIA 
 
 
DIVENDRES 20	 GERMÀ 
DISSABTE 21	 VILÀ
DIUMENGE 22	 VILÀ
DILLUNS 23	 VICENTE
DIMARTS  24	 YANGÜELA	
DIMECRES 25	 CASANOVAS	
DIJOUS 26	 ROS
DIVENDRES 27	 PERMANYER	
DISSABTE 28	 GERMÀ
DIUMENGE 29	 GERMÀ
 

Farmàcia Casanovas
937 143 376 · Av. St. Esteve, 3
Farmàcia Permanyer
937 143 829 · Ctra. de Sabadell, 48
Farmàcia Germà
937 158 678 · Balmes, 57
Farmàcia M. D. Ros 
937 145 025 · Av. St. Esteve, 71
Farmàcia Pilar Vilà Boix
937 159 099 · Barcelona, 58
Farmàcia Yangüela 
937 145 289 · Torras, 2
Farmàcia Europa 
937 472 890 · Barcelona, 78-80
Farmàcia Vicente 
937 203 825 · Ctra. Sabadell, 3

DEFUNCIONS 

Servei d’urgència nocturn: a partir 
de les 24 h es deriva a les farmàcies 
de guàrdia de Sabadell i Terrassa.

Farmàcies servei 24 hores Sabadell:
Farmàcia Carrera: ctra. de Terrassa, 377

“La veritat sempre tracta d’alguna cosa, però la realitat és del que tracta la veritat”
C. S. Lewis

@crisgrima @magdafs @jonasribo
Pont del Petroli de Badalona El Ripollès Temps de flors a Girona

MEMÒRIES 

INSTAGRAM · @lactual 

Aquest era l’aspecte, ja fa uns anys, de la Fàbrica de la Vídua de J. Tolrà, Can Barba. Al 1560, era 
una fàbrica de draps de llana i, l’any 1620, consta com una fàbrica de pólvora. Del s. XVII al XIX 
va ser transformada com a molí bataner amb nocs. I, l’any 1866, Josep Tolrà i Francesc Juliana hi 
van instal·lar 92 telers mecànics i 4.000 fusos. Es va iniciar l’expansió de l’empresa, començada 
anys abans al Molí d’en Busquets. L’any 1872 es van comprar els dos cosses d’esdificació i els tres 
salts d’aigua, amb les corresponents rodes hidràuliques i terres.  ||arxiu municipal de castellar 

Can Barba 

Francesc Fernández, Advocat.
C. Esglèsia 2, 1r 1ª

T| 93 714 31 80

www.pallaresfernandez.com

Problemes per rebre 
l’indemmintzació d’un 

accident de trànsit?

Recoma-
nació

penúltima

M. Mercè  Pont Sanz
58 anys · 12/05/2016                        

Antonia Bonilla Sevilla 
94 anys  · 12/05/2016                       

Sebastian Ribes Garroset
91 anys · 13/05/2016                

TELÈFONS DINTERÈS: Ajuntament 937 144 040 ·  Fax Ajuntament 937 144 093 · Policia Local 937 144 830 · WhatsApp Policia Local (urgències) 696 462 050 · Avaries enllumenat  092 · Bombers 900 131 326 Ràdio 
Castellar 937 144 951 · Casal Catalunya 937 158 998 · Casal Plaça Major 937 143 655 · CAP (Ambulatori) 937 4711 11 · Servei de Català 937 143 043 · Centre de Serveis 937 471 055 · Ambulància 061 Funerària Castellar 
937 277 400 · Tanatori 937 471 203 · Mossos d’Esquadra 112 · Jutjat de Pau 93 714 77 13 · OSB  937 145 389 · ACC 937 146 739 · Recollida de mobles 900 150 140 · Taxis Castellar 937 143 775

Aquest 2016 ha entrat en vigor una modifica-
ció del barem de trànsit després de la pressió 
de les companyies asseguradores a la fi de re-
duir les indemnitzacions que s’abonen deriva-
des de lesions cervicals. 

L’article 135 del nou barem indica que sols s’in-
demnitzaran els traumatismes menors de la co-
lumna cervical, si es donen una sèrie de requi-
sits, sent els més importants que l’accident ha 
de ser d’intensitat suficient per provocar la lesió 
al coll i que les molèsties cervicals han d’aparèi-
xer durant les 72 hores després de l’accident.

Tot i les dificultats, és important presentar 
l’oportuna reclamació i no resignar-se a la ne-
gativa de la companyia a pagar.
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Casandra Carrizo 

Pots intuir quina 
música li agrada a 
la gent per l’actitud

Deejay i ballarina 

c
e

d
id

a
Balla i punxa hip hop ‘old school’, però també l’entusiama 
el màrqueting. Casandra Carrizo, coneguda a la pista com 
a DJ CASH -25 anys-, és una deejay que somia punxar a 
Nova York, el bressol del house i el hip hop. 

11 respostes

Un tret principal del teu caràcter?
Sociable
Un defecte que no pots dominar?
Impulsiva 
Una persona que admires?
El meu avi Jaime
Quin plat t’agrada més?
Les maduixes
Un color
Blau
Un animal?
Cavall
Una cançó?
Somebody’s else guy - Jocelyn Brown
Una pel·lícula?
La lista de Schindler
Un viatge pendent?
Egipte 
Un invent?
El vinil
Un dj?
DJ Afrika Bambaataa

”

“

· Quan comences a fer de deejay?
Fa tres anys, vaig fer un curs a El 
Mirador amb Toni Gonzàlez, del 
col·lectiu Deejays del Revés de Cas-
tellar. Era un món que desconeixia. 
A partir d’aquí vaig començar a in-
vestigar, em vaig comprar una con-
troladora, i vaig començar a punxar 
com a DJ CASH.

· Formes part dels Deejays del 
Revés de Castellar?
Sí! Fa dos anys vaig punxar a la Festa 
Major de Castellar, amb els Deejays 
del Revés. Estava molt nerviosa, hi 
havia molta gent, però el públic va 
respondre molt bé. Això em va donar 
molta empenta i energia per conti-
nuar. Podríem dir que va ser la meva 
primera actuació més professional. 
Amb els Deejays del Revés el cert és 
que fem moltes coses, estem molt 

actius. Ara preparem l’Off Sonar el 
18 juny al Parc de Canyelles, i també 
cada divendres de juliol estarem a 
la terrassa d’El Mirador. Estic molt 
contenta de formar-hi part. 

· Per què té tan mala premsa l’ofi-
ci de deejay?
És una de les coses que més m’en-
faden. S’associa els deejays al món 
de la nit, i per tant a l’alcohol i a les 
drogues. Si ets deejay has de consu-
mir... I no és el cas. També se’ls asso-
cia per desconeixement a un tipus de 
música determinat. Per exemple, jo 
punxo una mica de tot: hip hop ‘old 
school’, música dels 80’s i 90’s, una 
mica de house... 

· Quina és la cançó que fas servir 
per aixecar la pista?
Somebody’s else guy de Jocelyn Brown 
és un clàssic i sempre funciona. Notes 
com la gent s’anima i comença a ba-
llar. Arriba un moment que pots in-

tuir quina música li agrada a la gent 
només per l’actitud o la manera de 
vestir. T’has d’anar adaptant. 

· ... i per tant punxar la cançó de 
moda, tot i que no t’agradi?
Ho intento evitar però de vegades al-
guna cançó més moderna t’ajuda a fer 
una transició cap a un altre estil, cap 
a la cançó que realment vols posar.  
Intento no posar cançons amb les 
que no m’identifico.

· Quina sensació tens quan veus 
que la sessió agrada?
Molta adrenalina, és el que m’om-
ple de veritat. Veure que la gent s’ho 
passa bé amb la teva feina és indes-
criptible! A mi m’agraden els clubs 
petits, foscos, on la cabina està ben 
a prop de la gent i pots veure com re-
acciona. No queden moltes sales així. 
El problema d’alguns deejays consoli-
dats és que justament posen aquesta 
distància amb el públic, estan davant 

de milers de persones, molt lluny, i so-
vint sembla que no els importi, que 
passin d’ells i això la gent ho nota.

· Hi ha poques deejays dones?
És encara un món una mica d’ho-
mes però hi ha força deejays dones, 
més de les que pensem.  Fa poc vaig 
conèixer una deejay tailandesa molt 
famosa arreu del món: Nakadia.  Em 
va entusiasmar la seva senzillesa tot 
i ser una deejay reconeguda interna-
cionalment.

· Quina ha estat la teva millor ses-
sió com a deejay?
M’ho vaig passar molt bé a la Festa 
Major de Castellar, va ser com el 
tret de sortida. Fa poc vaig punxar a 
l’Hostal del Cim i em va agradar mol-
tíssim. M’encantaria provar a algu-
nes sales de Barcelona o de Madrid.  
Ara tinc un estiu complet amb algu-
nes festes majors i més discoteques. 
Seria un somni per a mi poder pun-

xar en algun local de Nova York, què 
és on va néixer el house i el hip hop. 

· A més de punxar hip hop, el balles!
Sí, m’encanta el hip hop, el ball però 
també la cultura que hi ha al darrere, 
la filosofia de vida.  Al hip hop depens 
de tu mateix, el pots ballar sol i ets 
més lliure. Fa un any que formo part 
del grup de competició Tribe. Entre-
nem un parell de cops a la setmana 
a Sabadell. Abans del hip hop, però, 
vaig competir en balls de saló durant 
sis anys i també vaig ser professora. 
Fins i tot vaig guanyar el Campionat 
de Catalunya el 2005. 

· Et veus en un futur com a dee-
jay a temps complet?
Sí, per què no? M’agradaria! Tot i què 
una altra de les meves passions és el 
màrqueting. De fet, vaig estudiar un 
Grau Superior de Comerç i Màrque-
ting i m’agradaria poder compaginar 
les dues coses. 

 Rocío Gómez


