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El cap de setmana passat, el Centre Excursionista va tornar a ser el punt de trobada per als donats de sang i la resposta va ser molt positiva. L’any passat, però, els donants van baixar respecte el 2015. || Q. PASCUAL

donants 
de ‘vida’

sAlut | P 03

cent castellarencs van 
donar sang en la  primera 
campanya del 2017
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TEATRE

Romeu i Julieta
Projecte Ingenu

Ds. 04/02 – 21.00 h

Amb el suport de:

TEATRE FAMILIAR

la mongeteRa màgica
Festuc Teatre

Dg. 05/02 – 12 h
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el tema de la setmanasalut

100 donants de sang en 2 dies 4 de febrer, dia 
Mundial contra 
el càncer

La primera 

campanya de 

donació de sang va 

tenir lloc diumenge 

i dilluns passat al 

CEC. || Q. PASCUAL

La primera campanya de donació de sang 
a Castellar d’aquest 2017, que va tenir lloc 
els dies 29 i 30 de gener, ha estat un èxit. 
Diumenge van apropar-se al Centre Ex-
cursionista de Castellar, seu de la mòbil 
del Banc de Sang i Teixits, 48 persones, 
i dilluns 46. A més, altres 11 donants no 
van ser aptes. “Va anar molt bé, supo-
so que la crida que va fer el Banc de 
Sang fa unes setmanes perquè esta-
ven sota mínims, va influir en la gent. 
Com que la mòbil havia vingut fa un 
mes, ens ha sorprès que hi participés 
tanta gent”, explica un dels delegats del 
Banc de Sang a Castellar, Ramon Moix. 
Dels 94 donants d’aquesta darrera cam-
panya, 8 eren nous, una bona molt bona 
notícia: “La majoria són donants que 
repeteixen, però aquests dies han vin-
gut donants nous i joves. Aquests són 

la primera campanya de donació arrenca amb força després d’un 2016 a la baixa

 Cristina Domene

banC DE sang i tEixits | bAlAnç saLut | sEnsIbIlItzAcIó

xifra de 
persones que 

van donar 
sang el 2016 a 

Castellar

DOnants

382
els que donen esperança de futur per-
què els donants s’envelleixen. Aquest 
gest ens anima a pensar que les dona-
cions tindran continuïtat”.

balanç 2016 

Les donacions de sang van caure a Cata-
lunya durant l’any 2016. Castellar del Va-
llès també ha seguit aquesta tendència. 
Si l’any 2016 va ser 382 les persones que 
van donar sang, al 2015 ho van fer 491. 
La diferència va ser de 109 donants, tot i 
que s’ha de tenir en compte que durant 
el 2015 la unitat mòbil del Banc de Sang 
i Teixits es va desplaçar 14 mentre que 
l’any passat ho va fer 12. Si ens fixem en 
detall en les dades, al 2016 es van fer 382 
donacions, de les que 28 van ser donants 
per primera vegada i 40 no aptes per al-
guna circumstància adversa. Dels 382 
donants, 215 van ser homes i 167 dones.  

El punt diferencial entre Catalunya 
i Castellar es troba en les campanyes de 

Les dades sobre la incidència del càn-
cer no són gens positives. La matei-
xa setmana en que se celebra el Dia 
Mundial del Càncer –demà, 4 de fe-
brer- la Sociedad Española de On-
cología Médica ha presentat un in-
forme on es confirma que un de cada 
dos homes i una de cada tres dones 
tindrà càncer al llarg de la seva vida.  
Segons l’informe, en els darrers 20 
anys, el nombre de tumors diagnos-
ticats ha crescut constantment a 
causa de l’augment poblacional, les 
tècniques de detecció precoç i de 
l’augment de l’esperança de vida, ja 
que el risc de desenvolupar tumors 
augmenta amb l’edat.

Els tipus de càncer més fre-
qüents diagnosticats a Espanya l’any 
2015 van ser els de còlon-recte, pròs-
tata, pulmó, mama i de bufeta.

Una de les recomanacions en 
què fan incidència els professionals 
són els bons hàbits i la detecció pre-
coç: “És important conscienciar 
la gent sobre la importància de la 
prevenció. És molt important tenir 
una bona alimentació, fer exerci-
ci i fer proves rutinàries perquè 
la detecció precoç i els hàbits sa-
ludables són capçals”, explica la 
presidenta de la secció local de l’As-
sociació Catalana Contra el Càncer, 
Maria Jesús Porras. 

De fet, els quatre components 
que més potencien el desenvolupa-
ment d’un tumor són el tabac, l’al-
cohol, l’obesitat i el sedentarisme. 

Porras recorda que tothom que 
necessiti informació o ajuda pot adre-
çar-se a l’associació, trucant al telè-
fon 93 200 20 99. 

La secció castellarenca va orga-
nitzar uns tallers de ioga al novembre 
i al desembre per a persones amb la 
malaltia i van funcionar molt bé. “Ara 
estem esperant un local per poder 
continuar amb els tallers. Tenim 
els alumnes, tenim la professora, 
i esperem que, en breu, l’ajunta-
ment ens ajudi a trobar un local 
per donar aquest servei a persones 
amb càncer”.   || C. domene

Nadal. Si normalment el Banc de Sang i 
Teixits ha de fer una campanya de difusió 
especial perquè les donacions en aquest 
període de l’any baixen considerable-
ment, a Castellar augmenten en compa-
ració amb altres anys. “És curiós, però 
són dates, que la gent hauria d’estar 
per altres coses, perquè ve la família, 
han de comprar, preparar dinars... 
però la gent de Castellar és bolca amb 
la donació de Nadal. Potser estan més 
sensibles per les dates que són”, expli-
ca Ramon Moix.

La Delegació Local del Banc de Sang 
i Teixits del Departament de Salut de la 
Generalitat de Catalunya està format per 
Ramon Moix, Joan Pinosa i Joan Avella-
neda. Volen donar les gràcies al Centre 
Excursionista de Castellar, per la cessió 
de la seva seu social, però sobretot: “A 
tots els que feu aquest gest d’altruis-
me i generositat. Que per molts anys 
pugueu donar vida”.
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Organització: Ludoteca

fins al 
25 de febrer

de dl. a dv. de 17 a 19.30 h 
i ds. d’11.30 a 13.30 h

Per cada disfressa o complement que 
portis, podràs endur-te alguna de les 
que trobaràs exposades a la Ludoteca.

Ludoteca Municipal Les 3 Moreres

participació

El pla ha de definir el 
model de municipi 
que cal projectar els 
propers 15 anys

tret de sortida del Pla 
Estratègic castellar 20/20

El Pla Estratègic Castellar 20/20 
-que ha de definir el model de mu-
nicipi que cal projectar els propers 
15 anys- ha donat el tret de sortida.
Aquesta setmana s’han fet tres ses-
sions informatives, una amb l’equip 
de govern, una altra amb personal 
de l’Ajuntament i una tercera amb 
els grups polítics que van concór-
rer a les eleccions de 2015. 

Joan Creus, 1r tinent d’alcalde 
i regidor comissionat del Pla Estra-

tègic Castellar 20/20, va explicar a 
les sessions que l’objectiu és aixe-
car el cap i veure quin és el Caste-
llar que ‘consensuadament’ volem 
per la dècada dels anys 20. “Una 
de les virtuts d’aquest pla és que 
ho podem fer de manera reposa-
da i tenir en compte les aportaci-
ons de tothom. Tenim 21 mesos 
per fer-ho i hi haurà diferents 
memòries. Evidentment, les con-
clusions s’aniran aplicant al llarg 
dels anys 20”. 

El consultor i politòleg Carles 
Adamuz, de l’empresa Neòpolis, és 
la pota externa que acompanyarà 
tècnicament el procés. “La prime-
ra part és una diagnosi que es di-
videix en dues parts. Primer, és 
necessari fer la fotografia d’on 
som ara, a partir de les dades que 
tenim i l’altra, una part més quali-
tativa, on s’implica la ciutadania 
perquè diguin la seva. La segona 

sessió de presentació del pla estratègic als grups polítics que es van presentar a les eleccions de 2015, dilluns passat || R.GÓmeZ 

muniCiPi | ModEl

gran fase és la de les propostes, 
que també implica la ciutadania, 
perquè a partir del que tenim hem 
de decidir cap a on anem”. 

El Pla té l’objectiu de fer una 
radiografia de Castellar del Vallès, 
però també del seu entorn, dels mu-
nicipis veïns per saber com es rela-
cionen entre ells. Segons l’expert, 
Castellar del Vallès té molt de po-
tencial: “Crec profundament en 
aquest projecte i crec que cal si-
tuar Castellar millor en el mapa, 
sobretot en el context de globalit-
zació, però des d’una visió local i 
amb totes les potencialitats que 
té el municipi en relació al punt 
geogràfic en què s’ubica”. 

El procés comptarà amb la 
implicació de la ciutadania, de les 
entitats, d’agents socials i econò-
mics, dels òrgans de participació 
existents, dels partits polítics i de 
la mateixa administració.   

  Cristina Domene

La ciutadania empadronada a Cas-
tellar del Vallès i les entitats i grups 
estables inscrits al registre muni-
cipal poden presentar fins a  l’1 de 
març les seves propostes d’inversió 
en el marc del procés “Box Populi” 
de pressupostos participatius 2017.
Enguanya aquesta iniciativa que en-
guany està dotada novament amb 
150.000 euros, una xifra que equival 
al 15% del total de la inversió finan-
çada amb recursos propis. 

Una novetat destacada res-
pecte l’edició 2016 és que les propos-
tes s’agruparan en dues categories 
diferenciades: una per a projectes 
d’inversió amb un import màxim de 
50.000 euros, a la qual es destinaran 
dues terceres parts del total del pres-
supost (és a dir, 100.000 euros), i una 
altra per a projectes d’inversió amb 
un import màxim de 10.000 euros, a 
la qual es destinarà la tercera part 
restant (és a dir, 50.000 euros).

presentació de les propostes

Per presentar les propostes, només 
caldrà presentar una fitxa que es 
podrà omplir i enviar a través del 
web municipal o bé portar presen-
cialment al Servei d’Atenció Ciuta-
dana d’El Mirador. Aquestes hau-
ran d’incloure diversos camps com 
el nom de la persona física o jurídica 
que fa la proposta, la denominació, 
justificació, descripció i destinataris, 
així com un pressupost desglossat.

Una de les principals condici-
ons que hauran de complir les pro-
postes és que formin part del capítol 
d’inversions, és a dir, d’una despesa 
destinada a la compra, construcció 
o rehabilitació d’elements que siguin 
perdurables en el temps. Per tant, no 
es podran proposar l’execució de ser-
veis o la contractació de persones. 
Les propostes també han de donar 
resposta a una necessitat concreta, 
i s’han de poder executar en la seva 

totalitat durant aquest 2017, entre 
altres condicions.

A més, han de ser viables tèc-
nicament i legal, fer referència a àm-
bits i temes de competència muni-
cipal o de competències assumides 
per l’ajuntament i hauran de ser exe-
cutades per la mateixa administra-
ció local. Les persones o entitats que 
presentin propostes podran comp-
tar amb el suport dels serveis tècnics 
municipals a l’hora d’elaborar-les. 
Una vegada finalitzat el termini de 
presentació, els mateixos serveis 
tècnics seran els encarregats d’ava-
luar-ne la seva viabilitat durant la 
primera quinzena de març. En una 
audiència pública prevista a mitjan 
març es faran públiques les propos-
tes acceptades. Les persones i enti-
tats proposants podran defensar-les 
en aquesta mateixa sessió. A més, a 
el dia 17 de març es publicaran en un 
suplement del setmanari L’Actual. 

vots del 19 de març al 23 d’abril 
Les propostes preescollides es po-
dran votar a partir del dia 19 de març. 
Coincidint amb la Fira de Sant Josep, 
s’habilitarà una parada on es podrà 
votar. Del 19 de març al 23 d’abril es 
podran fer les votacions via web a 
través d’un sistema d’identitat di-
gital o bé presencialment al Servei 
d’Atenció Ciutadana d’El Mirador.  
Enguany s’amplia l’edat dels elec-
tors. Recollint una proposta realit-
zada pel Consell d’Infants, podran 
votar totes les persones majors d’11 
anys empadronades a Castellar del 
Vallès, i aquelles persones que com-
pleixin els 11 anys en el transcurs del 
mateix any de la votació. El recomp-
te de vots i la publicació de resultats 
s’ha previst per al dia 25 d’abril. Ales-
hores s’obrirà una nova fase del ca-
lendari d’aquest procés consistent en 
la redacció i execució dels projectes 
seleccionats.  || RedACCiÓ

s’obre la 2a edició 
dels pressupostos 
participatius

bOx POPuLi | convocAtÒRIA 2017



del 3 al 9 de febrer de 2017 05

actualitat

ajuntamEnt | congRés govERn dIgItAl

sabaCauChO | vIsItA

L’Ajuntament de Castellar del Vallès va ser reconegut dijous passat com un dels 
consistoris catalans destacats en la implantació i l’ús de l’administració electròni-
ca. En concret, el consistori va aconseguir el sisè lloc dins la categoria de municipis 
d’entre 20.001 i 50.000 habitants, i, per tant, es manté entre els deu primers mu-
nicipis com ja va fer l’any 2015, quan es van concedir els reconeixements per pri-
mera vegada. Com ja va succeir llavors, Castellar comparteix el lloc ex aequo amb 
el consistori de Cambrils, amb 304 punts cadascun. En aquesta categoria, els tres 
primers llocs han anat a parar als ajuntaments de Salt, El Masnou i Sant Feliu de 
Llobregat, que han obtingut, respectivament, 322, 321 i 318 punts.

El regidor de Govern Obert, Dani Pérez, va recollir el guardó acreditatiu de mans 
de la consellera de Governació, Administracions Públiques i Habitatge, Meritxell 
Borràs, en un acte que va tenir lloc durant la cloenda del segon Congrés de Govern 
Digital al Centre de Cultura Contemporània de Barcelona (CCCB) dijous passat.

Els reconeixements s’atorguen en base als indicadors objectius que recull el 
Consorci Administració Oberta de Catalunya (AOC) analitzant els webs dels ens 
locals i l’ús dels serveis que inclouen: si s’ofereix tramitació electrònica, si té seu 
electrònica i tauler electrònic d’edictes, si els proveïdors hi poden dipositar factu-
res electròniques o rebre notificacions electròniques, o bé si l’ajuntament intercan-
via dades telemàticament amb altres administracions.  || RedACCiÓ

L’alcalde de Castellar, Ignasi Giménez, i el primer tinent d’alcalde, Joan Creus, van 
visitar dimecres la nova nau de l’empresa Sabacaucho, que ha comprat al carrer 
Maresme 2. Les noves instal·lacions serviran per ampliar el magatzem i una part 
de la producció com la manipulació o l’embalatge.  || RedACCiÓ

Els Premis Administració 
Oberta guardonen Castellar

Noves instal·lacions a Sabacaucho

Des d’1 fins a 10 metres quadrats. 
Aquestes són les dimensions  dels 
trasters que ofereix GuardaTot, 
que fa 6 mesos va obrir les seves 
portes al carrer Solsonès, 9 al po-
lígon Pla de la Bruguera. Per la 
seva ubicació, enmig d’un polígon 
industrial, els destinataris són bà-
sicament empreses però també 
hi ha clients particulars. “Tenim 
des del traster d’un autònom 
que vulgui guardar les seves 
eines, oficines que necessiten 
espai, un comercial que vulgui 
emmagatzemar els seus mos-
traris fins a particulars que han 
de fer una mudança i guardar 
tots els objectes de casa seva o 
pis durant un temps”, constata 
Enric Royo, que juntament amb 
el seu germà Xavier, han creat 
l’empresa, que té  també trasters 
a Sabadell, Santa Perpètua de la 
Mogoda, Mollet del Vallès, La Seu 
d’Urgell i Andorra.

El servei de GuardaTot es 
pot contractar online o bé con-
tactar directament per telèfon. 
Per saber quin és el traster més 
adequat a les necessitats del cli-
ent, a la pàgina web de l’empre-
sa (www.guardatot.cat) hi ha una 
guia amb consells d’emmagat-
zematge “perquè es pot treure 
molt profit de l’espai disponi-
ble seguint unes petites pau-
tes”, assenyala Royo. 

A més, a la pàgina web 
també hi ha un calculador d’espai 
més acurat que permetrà saber 
amb precisió la quantitat d’espai 
que es necessita. El càlcul es pot 
fer per tipus de caixes (número de 
caixes que hi caben a cada tras-
ter en funció de la seva mida) per 
tipus de mitjà de transport utilit-
zat i per nombre d’habitacions de 
l’habitatge (metres quadrats que 
es necessiten de traster en funció 
del número d’habitacions). 

codi per entrar al traster

Una vegada contracta el servei, al 
client se li dona un codi per obrir 
la porta general i que dona accés a 
l’àrea de càrrega i descàrrega. Allà 
hi haurà uns carretons per traslla-

un traster per guardar-ho tot

Enric Royo davant d’un dels trasters de guardatot. || J. RiUS

guardatot ofereix  espais d’emmagatzematge 
a particulars i empreses

  jordi Rius

dar tot el material.  Per accedir al 
traster, el client utilitzarà el codi, 
que serà el mateix que tindrà el ca-
denat que se li hagi assignat. “El cli-
ent pot estar tranquil perquè hi 
ha molta seguretat i si passés al-
guna cosa,  donem 500 euros per 
metre quadrat”, assegura Royo.

GuardaTot ofereix una fur-
goneta gratuïta per a 4 hores per 
a fer les mudances i unes caixes 
de plàstic per a dipositar els ob-
jectes a més de plàstics per a ta-
par-los una vegada estiguin dins 
del traster.  

Els preus  de GuardaTot van 
des dels 30 euros mensuals per 
a un traster de 1 metre quadrats 
fins als 250 per al traster de 21 
metres quadrats.

PLa DE La bRuguERa | nous nEgocIs
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política

Abans de començar el ple de gener, 
la Junta de Portaveus va decidir que 
el consistori s’adherís a la campanya  
‘Casa nostra, casa vostra’. La regido-
ra de Programes Socials, Pepa Martí-
nez, va llegir al saló de plens el manifest 
de suport a aquesta campanya. Entre 
d’altres afirmacions, el manifest que 
va llegir Martínez diu que  “les compe-
tències en polítiques d’asil són esta-
tals, però creiem que Catalunya i les 
seves institucions han de donar una 
resposta més clara i contundent da-
vant el desplaçament forçat de per-
sones més gran des de la II Guerra 
Mundial. Catalunya té competències 
en polítiques d’acollida i podria apli-
car mesures per millorar-les i enfor-
tir-les des d’ara mateix”.

A Castellar ja estava en marxa 
‘Casa nostra, casa vostra’ a través de 
Cal Gorina,  on es venen productes soli-
daris amb la campanya i és un punt de 
recollida de signatures. Aquests dies la 
Biblioteca Antoni Tort també s’ha es-
tablert com a punt per a la recollida de 
signatures.  ||  RedACCiÓ 

El PP de Castellar del Vallès ha constatat que després que tanquin les 
urgències del CAP a les 12 de la nit “no hi ha cap servei públic per 
traslladar els ciutadans a l’hospital més proper a part de les am-
bulàncies”, explica el president del PP de Castellar, Antonio Carpio. 
A banda de les ambulàncies, que potser requereixen més immediate-
sa, “es poden aplicar altres alternatives” a la d’utilitzar el vehicle 
particular. A més, “no sempre es pot demanar una ambulància per-
què sinó ens trobarem amb els serveis d’assistència sanitària col-
lapsats”. Carpio afirma que les persones més afectades són la gent gran.

El president del PP de Castellar ha assegurat que el seu partit ja 
ha entrat una instància a l’Ajuntament perquè el consistori “arribi a 
un acord amb el servei del Taxi de Castellar perquè pugui atendre 
les persones que tenen més dificultats per desplaçar-les a l’hospi-
tal més proper”. El servei, proposa el PP, podria començar a partir 
de les 12 de la nit i “no tindria cap cost” per a l’usuari.  || JoRdi RiUS

El PP proposa taxi gratis pel 
trasllat d’urgències a la nit

un taxi de Castellar davant del CaP de la vila. || CedidA

POLítiCa | InstàncIA

suport a la 
campanya casa 
nostra, casa vostra

REfugiats | PlE dE gEnER

En el darrer ple Decidim Castellar va 
mostrar la seva disconformitat amb 
les noves plaques que identifiquen els 
noms dels carrers perquè “no es lle-
geixen”. A través d’una nota, Deci-
dim considera que “el PSC-Som de 
Castellar ha fet un malbaratament 
de fons públics per fer les noves 
plaques de carrer. És per això que 
demanem a l’equip de govern que 
assumeixi el cost d’aquest error i 
faci un model nou que sigui llegible 
per a tothom. De bons exemples en 
tenim a molts municipis del terri-
tori, tampoc  cal anar molt lluny”.

Es recomana que a les plaques 
dels carrers per una visió des de 10m 
de distància, la mida de la lletra no 
sigui inferior als 5,8 cm. Segons va 
explicar el regidor de Cultura, Aleix 
Canalís com a resposta a la pregun-
ta de Decidim, la mida de la lletra del 
nom del carrer fa 6,1 cm. “I és cert, 
però hem comprovat que la resta 
de text és molt inferior (entre 1cm i 
2cm) la qual cosa fa que no tothom 
pugui llegir el contingut de la nova 

“Les noves plaques dels 
carrers no es llegeixen”

DECiDim | PlE dE gEnER

placa”. Decidim Castellar ha com-
provat també “que algunes pla-
ques s’han penjat en murs que 
no fan gaire més d’un metre d’al-
çada. Això fa que quan hi aparca 
un cotxe al davant aquesta ja no 
sigui visible”.

Segons apunta Decidim a la 
nota, Canalís va defensar en el ple 
que en el disseny de les noves pla-
ques hi van intervenir nombroses 
àrees de l’Ajuntament i que no es 
va  fer un procés participatiu “per-
què l’equip de govern considera 
que és un tema menor”.

Decidim afegeix que el ma-
teix Canalís va dir que l’Ajunta-
ment de Castellar té previst des-
tinar 12.000€ en aquesta matèria 
i que part del treball s’ha fet a càr-
rec de dues persones contracta-
des amb un pla d’ocupació. Va dir 
també que per fer-la van tenir en 
compte el que diu el Pla d’Accessi-
bilitat de l’any 2003, on s’indiquen 
els paràmetres de la retolació a la 
via pública.   || RedACCiÓ

Moció per gestionar queixes contra les clàusules sòl

La moció presentada per la PAH amb 
el suport dels quatre grups municipals 
del consistori sobre les clàusules sòl 
va ser el punt estrella del ple ordinari 
de gener, celebrat dimarts passat. Una 
representant de la PAH va intervenir 
en el ple per explicar que la moció pro-
posa “obrir un servei municipal des 
de l’OMIC que faciliti una atenció 
telefònica, per correu electrònic i 
presencial sobre qualsevol dubte 
relacionat amb aquesta qüestió”.

La moció també estableix que 
des de l’OMIC es faciliti el model de re-
clamació per aquest concepte perquè 
la persona afectada pugui traslladar-la 
a la seva entitat bancària. A més, en 
cas que s’accepti un procediment de 
resolució a les reclamacions per via ex-
trajudicial –de mediació o arbitratge-, 
s’oferirà el servei d’assessorament al 
respecte, així com ajut per emplenar 
les corresponent sol·licituds. La pro-
posta consensuada pels grups muni-
cipals i la PAH també estableix que es 
faci una campanya d’informació sobre 
les clàusules abusives i sobre la pos-
sibilitat de rebre informació i suport, 
tant per part de la PAH Castellar com 
per part de l’Ajuntament de la Vila.

També va ser unànime el suport 
a la moció que rebutjava el judici del 
9N contra Artur Mas, Irene Rigau i 
Joan Ortega [informació a la pàgi-

El ple aprova per unanimitat una proposta de la PAH perquè l’oMIc faciliti les reclamacions ciutadanes contra els bancs

na 07]. El consens de tots els grups  
es va repetir en la moció de suport al 
Pacte Nacional per a una societat di-
gital a Catalunya, moció proposada 
per Som de Castellar-PSC i PDECat. 
Com va explicar el regidor de Govern 
Obert, Dani Pérez, aquest Pacte vol 
fer “el desplegament de l’estratègia 
de territori intel·ligent del Govern 
català (smartCAT), tot integrant i 
coordinant les iniciatives locals i 
supralocals i donant suport a les 
empreses per fer de Catalunya un 
Smart Region de referència inter-

nacional”. Tot i donar-hi suport, des 
Decidim, Jordi Uyà va subratllar que, 
“malgrat la societat digital arribi a 
les nostres butxaques amb els mò-
bils, està fallant la justícia i l’equi-
tat real entre les persones”. Per part 
d’ERC, Núria Raspall va recordar el 
procés de transformació que estan ex-
perimentant les administracions avui 
en dia i “la necessitat d’apostar per 
la innovació de cara a millorar la 
governança”.

ERC també va aconseguir tirar 
endavant una moció sobre resiliència 

ajuntamEnt | PlE dE gEnER

 j.g.

Modificació de l’ordenança de circu-
laci per instaurar les zones vermelles 

Moció de Som de Castellar-PSC i 
PDECast de suport al pacte nacional 
per a una societat digital a Catalunya 

Moció de la  PAH Castellar per facilitar 
suport respecte a les clàusules sol  

Moció d’ERC sobre resiliència urbana

Moció del PDeCAT de suport a les 
persones amb celiaquia 

Moció d’ERC, Decidim  i PDeCAT, de 
rebuig  al judici del 9N                     

aCORDs PRinCiPaLs

intervenció d’una representant de la Pah Castellar al ple de dimarts. || R.GÓmeZ

urbana que implicarà crear un grup 
de treball tècnico-polític a l’Ajunta-
ment per valorar la necessitat d’incor-
porar el concepte de resiliència en la 
gestió municipal. Tal com van definir 
els grups, la resiliència és la capacitat 
de superar les adversitats d’una forma 
saludable, concepte que, segons Josep 
Maria Calaf, “és molt viu”.  La moció 
d’ERC que no va anar endavant volia 
modificar la gestió dels ajuts per als 
nous emprenedors. Ferran Rebollo, 
d’ERC, va instar  l’equip de govern a fer 
un millor acompanyament dels nous 

negocis que obren a la vila i compten 
amb la subvenció municipal de 3.000 
€. També va dir que “els diners s’hau-
rien de donar abans, no als sis mesos 
d’iniciar el projecte”. Anna Màrmol, 
regidora responsable de Dinamització 
Econòmica, va sostenir el vot contrari 
de l’equip de govern en considerar que 
ja es fa de forma sistemàtica el que pro-
posava la moció. Per part de Decidim, 
Bet Tena va reivindicar el paper del co-
operativisme i de l’economia social en-
front de l’emprenedoria i va posar en 
dubte que els consells que es posen en 
marxa per part de l’equip de govern “si-
guin realment participatius”.

El PDECat va obtenir el consens 
de la resta de grups per aprovar la seva 
proposta de suport a les persones amb 
celiaquia, que, segons va subratllar la 
regidora de PDECat, Lídia Urrutia, 
“han de fer molt més esforç econòmic 
per omplir la cistella de la compra en 
haver de consumir productes sense 
gluten”. En concret, un celíac paga 132 
euros més en compra d’aliments cada 
mes. Finalment, en l’apartat de precs i 
preguntes, es va produir una picabara-
lla entre el portaveu de Som de Caste-
llar, Aleix Canalís, i Bea Garcia (PDCat) 
a propòsit d’algunes queixes sobre l’ac-
tivitat de la caça que té lloc en diversos 
indrets del poble. Garcia va demanar 
millores en la senyalització dels vedats 
de caça i estudiar mètodes alternatius a 
la cacera per afrontar el problema de la 
proliferació del porc senglar. 
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política
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crida a la mobilització el 6F
en suport a Mas, Rigau i ortega

En el marc de la sessió plenària de gener 
es va aprovar per unanimitat una moció  
de rebuig al judici del 9N que començarà 
el proper dilluns 6 de febrer. El Tribunal 
Superior de Justícia de Catalunya  jutjarà 
l’expresident Artur Mas i les exconselle-
res Irene Rigau i Joana Ortega.

A la moció,  presentada  pels grups 
d’ERC Castellar, Decidim i PDECat i que 
va comptar amb el vot favorable de l’equip 
de govern (Som de Castellar-PSC)  es va 
acordar que l’Ajuntament doni suport a 
les mobilitzacions ciutadanes que arren-
caran aquest dilluns. També es va apro-
var que l’Ajuntament faci arribar el seu 
suport als representants polítics inves-
tigats i també el seu “compromís i lle-
ialtat” amb les institucions catalanes.

Després de la sessió plenària, l’ANC 
i els partits polítics que van presentar la 
moció al ple van convocar una roda de 
premsa per detallar el seu posiciona-
ments envers el judici del 6F. En aquest 
sentit, la coordinadora de l’ANC de Caste-
llar, Trini Pérez, va fer una crida a la mo-
bilització ciutadana “ferma i massiva” 
per donar suport a Mas, Rigau i Ortega.  
“El judici del 6 febrer pel 9N és un atac 
a la voluntat de tot un poble a decidir 
lliurement el seu futur, i a la sensibili-
tat democràtica de tots els catalans i 
catalanes”, va dir Pérez.  

Així, l’ANC de Castellar es suma-
rà  a la convocatòria del proper dilluns 6 
de febrer a les 8:15h davant del Tribunal 
Superior de Justícia de Catalunya. “De-
mostrem que tenim un gran consens 
de país i denunciem la farsa de l’ope-

ració diàleg. Vivim en una democràcia 
intervinguda per la justícia espanyo-
la”, va assegurar la coordinadora de la 
secció local de l’Assemblea. “L’estat es-
panyol està utilitzant la justícia de la 
forma més violenta que sap fer.  Cada 
vegada que ataquen un dels nostres re-
presentants per exercir la democràcia, 
ens estan atacant a tots nosaltres”, va 
dir Ramon Falcó , membre del secretari-
at de  l’ANC de Castellar.  

Concretament, l’ANC posarà a dispo-
sició de la ciutadania que es vulgui sumar 
a la mobilització, dos autocars per al des-
plaçament a Barcelona. Encara queden 
places lliures en un dels vehicles. El punt 
de trobada de la comitiva castellarenca 
aquest dilluns -i des d’on sortiran els au-
tocars-  serà la Ronda Llevant, a l’alçada 
de la plaça Catalunya, a les 6.30 del matí. 

Els representants d’ERC Castellar, 
Decidim i PDECat van coincidir que el ju-
dici pel 9N és un atac a la democràcia,  que 
afecta directament a totes les institucions 
públiques, des de la Generalitat fins als 
Ajuntaments. “Limita la nostra llibertat 
d’expressió com a càrrecs electes mu-
nicipals, és una persecució ideològica. 
En un moment o altre  podem acabar a 
l’Audiència Nacional per dir una frase 
feta”, va dir el  portaveu d’ERC i diputat 
d’Educació de la Diputació de Barcelona, 
Rafa Homet.  “De cap manera podem 
acceptar aquesta judicialització de la 
política, és un atac directe a la demo-
cràcia”, va dir la portaveu del PDECat, 
Bea Garcia. “Això va més enllà de les 
persones, estan utilitzant les eines de 
la injustícia”, va sentenciar el regidor 
de Decidim, Jordi Uyà. 

 Rocío gómez 

Els portaveus de l’anC Castellar amb els grups municipals d’ERC, Decidim i PDECat, dimarts després del ple. || C. díAZ

l’Anc ha organitzar dos autobusos per a la manifestació de dilluns 
al tsJc. El ple va aprovar una moció de rebuig al judici del 9n
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Proposta adreçada a famílies i 
docents amb fills/es/alumnes 
de 8 a 18 anys

Dijous 16 de febrer
Sala Lluís Valls Areny d’El Mirador
Hora: 21 h

XERRADA
“Comunicació adequada 

entre adolescents a 
l’entorn 2.0”

A càrrec de 140 Comunicació SL

Més informació: 
www.castellarvalles.cat 

Organització: 
Ajuntament i PEC

INSCRIPCIONS CURS 2016-2017
Cursos presencials i semipresencials

Inscripcions exalumnes 
i preferents:
7 i 8 de febrer

Proves de col·locació i inscrip-
cions per a nous alumnes:
Del 8 al 21 de febrer 
(demaneu dia i hora)

Horari d’inscripcions:
Matins de 10 a 13 h i tardes 
de dl., dt. i dj. de 17 a 19 h

educació

Escola Joan Blanquer va commemo-
rar dilluns el Dia Escolar de la No-
Violència i la Pau, coincidint amb la 
mort del pensador i polític indi, Ma-
hatma Gandhi.

Després d’un mes de treball 
de sensibilització amb els alumnes, 
dilluns 30, a l’hora del pati, van dur 

El símbol de la pau més humà

Els alumnes del Joan 
blanquer celebren 
el dia Escolar de la 
no-violència i la Pau

a terme un emotiu acte. “Amb la 
cançó ‘Al país blanc’, vam sortit 
tots els alumnes, professors i per-
sonal del centre al pati, uns 250. 
Ens vam ubicar estratègicament 
per fer el símbol de la pau entre 
tots. Els padrins de 4t, 5è i 6è van 
ajudar als seus fillols de Pàrvuls. 
Després, vam anar dient per un 
micròfon els diferents valors que 
hem treballat en aquest projecte i 
vam acabar amb la cançó ‘No du-
daría’, cantada per Rosario Flo-
res”, va explicar la directora del 
centre, Anna Riera.

Durant el mes de gener, els 
alumnes han fet diferents activi-
tats que s’han convertit en missat-
ges de decoració per a l’escola. Però, 
a més, a través de vídeos i imatges, 

sEnsibiLitzaCió | dIA dE lA PAu

han après que la violència està molt 
present en el nostre món: “Hem 
parlat de les guerres, de les mi-
gracions, de les fronteres i dels 
refugiats. Hem transmès que el 
que hem de fer és ajudar, fer en-
trar aquesta gent perquè oblidin 
i per poder estimar”. 

Per recordar aquest dia, l’es-
cola ha pogut captar la imatge del 
moment, fent una fotografia des de 
la teulada del centre.

El Dia Escolar de la No-violèn-
cia i la Pau se celebra des de 1964 el 
dia 30 de gener, coincidint amb la 
mort del pensador i polític indi, Ma-
hatma Gandhi, un dels pares de la 
independència de la nació índia i la 
desaparició del Raj britànic mitjan-
çant l’ús de la no-violència.

Els alumnes, professors i personal del joan blanquer han fet el símbol de la pau. || CedidA

El dissabte passat, els membres 
que formen part del nou equip de 
treball sobre l’Educació de Perso-
nes Adultes (EPA), emmarcat dins 
dels equips de l’ICE de la UAB -entre 
elles la directora de l’Escola d’Adults 
de Castellar, Antònia Pérez- , es van 
reunir a Sant Quirze del Vallès per 
parlar del futur immediat d’aques-
ta formació, a través d’un intercanvi 
d’idees i de diferents visions a l’ho-
ra d’afrontar els nous reptes que es 
plantegen.Es van concretar un se-
guit d’actuacions a curt i mig termini. 
“Hem acordat aprofundir en els 
aspectes de la nostra feina que 
veiem que ens ajuden a assolir i 
comunicar, amb èxit, l’encàrrec 
principal que tenim com a pro-
fessionals docents”, constataPé-
rez. Així, es vol facilitar l’aprenen-
tatge, a totes les persones adultes,  
així com les eines i sabers que ens 
permeten ser més competents, au-
tònomes i responsables. 

L’equip de treball  EPA ha pen-
sat una línia d’actuació que engloba 
el treball des de cinc grans objectius: 
ajudar a augmentar l’eficàcia i l’efi-
ciència del personal docent, millo-
rar el disseny, la funcionalitat  i la 
gestió organitzativa dels centres 
i dels seus programes, promoure 
la renovació pedagògica en l’etapa 
de l’educació adulta, trobar meca-
nismes que facilitin l’accés a l’edu-
cació de totes les persones adultes 
i fer visible la importància de l’edu-
cació al llarg de la vida i la tasca dels 
diferents centres especialitzats.

“Treballar per a què tota la 
ciutadania pugui estar ben forma-
da (desenvolupant i re-aprenent 
les competències clau de l’àmbit 
acadèmic, social i personal) ens 
ajuda a traçar actuacions que 
possibiliten canvis alhora que 
ajuden a engrandir i garantir el 
benestar de les persones”, con-
clou Pérez.   || RedACCiÓ

les escoles d’adults 
volen ser més visibles

trobada de l’equip de treball d’Escoles d’adults a sant Quirze. || CedidA

sant QuiRzE DEL vaLLès | tRobAdA

  Cristina Domene
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“Vam arribar a l’estació cap a les 10 
de la nit del 12 de desembre de 1940. 
Ja hi havia gossos, crits, bufeta-
des, cops de peus. Ens van tractar 
brutalment. Hi havia entre nosal-
tres un silenci absolut i por, molta 
por”. Aquest relat esgarrifant és el 
testimoni de la nit en què Francesc 
Comellas va arribar a Mauthausen. 
Ell va ser un dels cinc castellarencs 
que, després d’exiliats, van ser de-
portats a camps de concentració i 
extermini nazi.

Divendres passat, sota una 
pluja intensa, Castellar del Vallès 
va homenatjar tots cinc: Francesc 
Comellas, Enric Comellas, Ramon 
Puigdelloses, Josep Rovira i Fran-
cesc Valls, coincidint, precisament, 
amb el Dia Internacional de l’Holo-
caust i de prevenció de crims contra 
la humanitat.

Un centenar de persones van se-
guir en silenci, la primera part de l’acte, 
quan l’artista alemany Gunter Demnig 
va col·locar, ell mateix, cinc llambor-
des amb una placa commemorativa, 
al terra de la plaça d’ El Mirador.

Aquestes pedres, anomenades 
‘stolpersteine’ formen part d’un pro-
jecte europeu de memòria. A tota 
Europa hi ha 60.000 stolpersteine, en 
alemany “pedres que fan ensopegar” 
en memòria dels veïns i veïnes per-
seguits o assassinats entre els anys 
1933 i 1945 pel règim nazi. “La idea 
central és que, en comptes de posar 
un monument central en record 
d’aquestes víctimes, hi hagi mi-
lers. Inicialment, el que pretenia 
és que estiguessin a totes les cases, 
a les portes o a les façanes, però al 
final, vam considerar que era mi-
llor que les posés a terra perquè la 
gent ensopegui i s’inclini, inclús, 
en senyal de respecte per la gent 
assassinada”, va explicar l’artista 
alemany Gunter Demnig. L’artista 
va recordar que gairebé totes les fa-
mílies alamanes tenen una història 
relacionada amb aquest passatge. Ell 

però, des de l’altre bàndol. “Els meus 
familiars no van patir l’holocaust. 
Tot el contrari, hi ha indicis, tot i 
que mai ho va explicar, que el meu 
pare va lluitar a la Legió Còndor, 
a Espanya, al costat de Franco”.

La segona part de l’acte es va 
traslladar a la sala d’actes d’El Mi-
rador a causa de la pluja. Allà, els as-
sistents, que van omplir la sala, van 
poder escoltar algunes de les vivèn-
cies dels deportats. Tan sols, Fran-
cesc Comellas i Francesc Valls, van 
sobreviure. Puigdelloses i Rovira van 
morir a finals de l’any 1941 a Gusen 
i Enric Comellas, l’abril de 1945 a 
la marxa d’evacuació del camp de 
Buchenwald.

Mireia Plana, subdirectora gene-
ral de Memòria, Pau i drets Humans 
de la Generalitat va ressaltar que cal 
que “ensopeguem” per no deixar de 
recordar mai. “Aquesta és una his-

Ensopegar per a poder recordar l’Holocaust

L’escultor gunter Demnig col·locant les 5 plaques stolpersteine a la plaça d’El mirador. || Q. PASCUAL

Diverses persones mirant les plaques després de ser col·locades. || Q. PASCUAL

un centenar de persones van assistir a l’acte d’homenatge dels cinc deportats castellarencs a camps d’extermini nazi

  Cristina Domene tòria profundament europea i pro-
fundament dolorosa. Als camps de 
concentració d’extermini nazi voli-
en esborrar els seus cossos i la seva 
ànima. La nostra obligació és recor-
dar els seus noms, gravar-los en pe-
dres, cada nom, cada ànima, única 
i diferent. Pedres als llocs on van 
viure, pedres per ensopegar, per-
què ensopegar és recordar”.

A l’acte també van assistir di-
versos regidors de l’Ajuntament i l’al-
calde de la vila, Ignasi Giménez, que 
va expressar que és important ser ca-
paços de traslladar aquest testimo-
niatge a les noves generacions: “La 
llavor que en el seu dia van posar 
els totalitarismes, en aquests mo-
ments, tenim més que indicis i cert 
temor que en el futur puguin es-
devenir de nou. Hem de ser capa-
ços de tenir un antídot, també a 
nivell municipal, perquè ens per-
metrà que els joves siguin capaços 
de saber què va passar, perquè no 
torni a passar”.

Precisament a l’acte van assis-
tir alumnes de 4t d’ESO de l’escola 
El Casal i alumnes de 5è de primà-
ria de l’Emili Carles-Tolrà. Els més 
petits, van estar treballant aquest 
tema a través del projecte “Art per 
canviar el món”.

L’acte es va acabar, de nou, sota 
la pluja, amb l’ofrena que els famili-
ars van fer a les plaques. El nebot de 
Francesc Comelles, Jordi Comelles, 
va assistir a l’homenatge i va recor-
dar que el seu oncle, després de so-
breviure, visitava sovint el camp de 
Mauthausen. “L’acompanyàvem i 
ells ens anava explicant. Durant 
molts anys va tenir malsons amb 
el camp, amb els crits i els gossos, 
un trauma difícil de superar. Però 
també van adquirir el compromís 
d’explicar-lo perquè no s’oblidés i 
aquest acte com el d’avui era just 
el que ells volien, que hi hagués un 
testimoniatge”.

Divendres, les stolpersteine lluï-
en acompanyades de roses blanques, 
dipositades, per éssers estimats, que 
no els obliden. 

memòria
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Podeu escriure les vostres cartes a lactual@castellarvalles.cat. deixeu nom, cognom, número de telèfon 
i número del dni. màxim 20 línies. Les cartes de més extensió poden ser extractades.els escrits es publi-
caran per estricte ordre d’arribada. Les opinions han de ser respectuoses amb les persones i institucions.

opinió

El dia 27 d’octubre del 2016 vaig re-
lliscar al terrat de casa meva, i vaig 
fer-me bastant de mal. El meu ge-
noll semblava el Montcau. Com vaig 
poder, vaig anar-me arrossegant per 
arribar a agafar el mòbil. Vaig enviar 
un SOS a les meves filles i al cap de 
pocs minuts ja les tenia a casa. Tot 
seguit vanre telefonar al 061, i ara 
ve allò que tenia tantes ganes d’ex-
plicar: ni tres minuts varen tardar 
en arribar els sanitaris de la SEM, 
dos joves molt amables i simpàtics 
i molt humans, amb un tracte molt 
professional. Aviat s’adonaren que 
la caiguda era molt seriosa: ròtula 
trencada.
Jo només em recordo d’un d’ells, que 
es diu Jordi, i pel que m’han dit viu a 
prop de casa meva. M’agradaira tro-
bar-lo perquè estic tan recuperada 
que penso apuntar-me al ball de Gi-
tanes..., això era una broma. Moltes 
gràcies a totes les persones que s’han 
interessat per mi, i vull que sapigueu 
que tenim un servei sanitari excel-
lent, si més no pel que a mi respecta.

Tenia ganes d’explicar-ho

 montse grau

 jordi uyà*

 PDECat Castellar

om a éssers socials que 
som, sempre hem cer-
cat maneres de con-
viure que permetin el 
creixement i la viabi-

litat de l’espècie. Tot i amb conflic-
tes i entrebancs, podríem dir que les 
hem trobat i hem estat capaços, a dia 
d’avui, d’establir un contracte soci-
al mínimament estable com per a no 
llançar-nos uns damunt dels altres 
per a cada entesa necessària. Hem 
arribat,però,a aquests mínims civilit-

Estatut de Catalunya 
havia de suposar un 
nou pacte entre el go-
vern espanyol i el cata-
là, però va resultar tot 

el contrari, i la sentència 31/2010 del 
Tribunal Constitucional va buidar 
Catalunya de competències, fet que 
va generar un nou deteriorament de 
les relacions amb Espanya, i aquí co-
mençaren els moviments populars 
de protesta en forma de manifesta-
cions pacífiques.
El 10 de juliol de 2010 sota el lema 
“Som una Nació, nosaltres decidim” 
i l’11 de setembre del mateix any sota 
el lema “Catalunya, nou Estat d’Eu-
ropa”, l’independentisme català va 
adquirir major rellevància.
Davant la mobilització ciutadana, el 
President Mas, es va reunir amb el 
President Mariano Rajoy demanat un 
pacte fiscal que solucionés bona part 
dels problemes d’ofec econòmic que 
patíem els catalans i davant la rotun-
da negativa, el President Mas va con-
vocar eleccions pel 28 de novembre de 
2012, per tal de donar veu als catalans, 
entenent el missatge de la impressio-
nant manifestació de l’11 de setembre.
Les eleccions van donar una clara ma-
joria a favor del dret a decidir, que le-
gitimava al Parlament per aprovar la 

C

L’

De l’honradesa, 
l’amabilitat i el contracte 
social

El 6F ens jutgen a tot@s

zats per la nostra perícia i habilitat? 
O potser perquè, en el nostre progra-
ma humà ja estava previst arribar al 
punt que hem arribat, a pesar nos-
tre? No serà més aviat que la història 
ens fa als humans més que no pas els 
humans fem la història?En qualsevol 
cas sembla que estem establerts en 
un punt de cert equilibri en el con-
tracte social i que hem assolit els mí-
nims necessaris com per a prendre 
consciència de la nostra naturalesa 
real. Per primer cop en l’evolució hu-
mana es donen els elements per a si-
tuar-nos en un present real i no se-
guir anant a remolc de la història, a 
condició, és clar, que no seguim cre-
ient en la fal·làcia que nosaltres, els 
humans, som els que creem la Rea-
litat, amb majúscules. Es ben cert 
que creem realitats, amb minúscula, 
però aquestes son fungibles, inesta-
bles i fugisseres. La Realitat segueix 
impertèrrita el seu esdevenir.  Sem-
pre hem estat vinculats a ella, sinó 
no existiríem ni la vida ens tindria en 
el seu si. Però avui, a condició de ser 
honrats i de no seguir perdent l’àni-
ma, podem sincronitzar-nos amb la 
Realitat, la que és present i que no 
és ni fugissera ni fungible.
Val a dir que tot el camí social fet 
fins ara prendrà sentit si som capa-
ços de fer aquest gir. D’altra mane-
ra, les nostres realitats imaginàries, 
les que creem els humans i que fins 
ara eren relativament inofensives, 
avui poden fer esclatar el vincle que 
encara ens uneix a la Realitat, abo-
cant-nos a un món que es precipita 

a la autodestrucció.
Honradesa i amabilitat: dues accions 
que ens permeten seguir connectats 
al present i que poden fer que el con-
tracte social, fins avui dificultós i ple 
d’entrebancs, pugui començar a es-
devenir una veritable comunitat hu-
mana, amb salut. Els elements hi són, 
ja estan en el nostre present. Caldrà 
veure si som a temps d’incorporar-los 
o ja ens hem passat d’estació i la me-
lodia silent de la vida real ja no pot 
ser oïda pels nostres sentits.
I perquè no sembli que parlo de pura 
teoria, poso uns exemples d’aplica-
ció a les polítiques socials:
Que el canvi cap a la cohesió social 
que s’està establint des de la ciuta-
dania sigui clarament a favor d’equi-
librar allò que és just i necessari per 
a tothom i amb el clar objectiu de no 
seguir alimentant la bombolla del 
tenir exclusivament material.
Que els nous moviments socials es-
tableixin unes prioritats en l’ésser 
humà que passin per un major temps 
d’oci, de contemplació i de relació 
humana.
Que s’afavoreixi de manera clara 
l’observació i el respecte de la natu-
ra, però no com a cosa estètica fora 
de nosaltres, sinó com a part indis-
soluble d’allò que som.
Que no seguim alimentant el perso-
natge que tots portem a dins i que 
els hermetismes sectaris individu-
als i col·lectius esdevinguin pautes 
d’obertura, respecte i punt comú.

Des de L’ACTUAL  volem fer un acla-
riment sobre l’entrevista de la setma-
na passada a la contra amb Diandra 
Fuster, directora del centre. Tot i 
que, com és normal, algunes parau-
les dels entrevistats s’han d’escurçar, 
en aquest cas s’han malinterpretat 
algunes de les respostes d’aquesta 
entrevista. 
Des de Kids&Us volen deixar clar:
“A Kids&Us creiem que la clau de la 
comunicació no és saber molt voca-
bulari, sinó saber combinar les pa-
raules de manera que puguem co-
municar una idea. És per això que, 
a Kids&Us, a diferència d’altres mè-
todes, la gramàtica o, millor dit, les 
estructures de l’idioma són el nos-

Aclariment a l’entrevista 
a la directora de Kids&Us

tre màxim objectiu. Això és perquè 
sabem que un cop un nen ha interio-
ritzat una frase com “Can I go to the 
toilet? / Puc anar al WC?” simple-
ment canviant una o 2 paraules pot 
construir moltes més frases i fer-ne 
un ús gairebé il·limitat.
Durant els 3 primers anys de vida és 
quan els nens desxifren el codi lingü-
ístic que regeix el seu idioma. Durant 
aquests anys, l’infant aprèn com es 
combinen les paraules per formar 
frases i comunicar-se. Aquest pri-
mer pas tan fonamental és el que 
pretenem consolidar també amb 
l’anglès. Durant aquests primers 
anys volem que els nostres alumnes 
s’acostumin a escoltar i, a poc a poc, 
a entendre combinacions de parau-
les en diferents situacions i contex-
tos, per tal que, en una etapa poste-
rior (dels 3 als 6 anys), comencin a 

Tinc una pregunta i a veure si algú me 
la pot o vol contestar... L’altre dia,en 
concret un dissabte a la tarda, fent 
poble... em va donar per passejar per 
la plaça major i en concret pel Passeig 
de la plaça Major, direcció a casa dels 
meus pares, i quina sorpresa la meva 
quan veig que just al mig del Passeig, 
uns nens estaven jugant a futbol com 
si estiguessin en mig d’un camp de 
futbol, bé amb porteria a banda i 
banda ocupant tot el Passeig... T’ho 
mires, penses què has de fer... passar 
o no passar??? Si passo pel mig, pi-
lotada, però clar quina opció tinc??? 
Passar per dalt??? Passeig Tolrà??? 
Però que ara el passeig de la plaça 
Major és un camp de futbol??? Ahhh 
i per més ràbia, m’assabento que 
és per petició popular??? Sr. Alcal-
de jo vull recuperar el Passeig de 
la Plaça Major de tota la vida!!!! Si 
miro els pobles del voltant, no veig 
cap poble, insisteixo cap poble que 
tinguin el passeig de la Plaça Major 
ocupat per porteries a banda i banda.. 
Em pot algú dir amb quin poble ens 
estem emmirallant???? Ni Caldes, 
ni Sentmenat, ni Granollers, ni Po-
linyà, ni cap tenen un passeig de la 
Plaça Major bloquejat amb consen-
timent de l’Ajuntament... I ara bé 
quan començo una petició per tal 
que els meus nens puguin jugar a 
bàsquet al mateix lloc.. Ho podran 
fer??? Vaaaa... dues cistelles al cos-

Futbol al Passeig

 maite bonal produir llenguatge de manera autò-
noma. La consolidació de la pràcti-
ca oral tindrà lloc en els anys poste-
riors, en els cursos per a nens de 3 a 
8 anys. Al final d’aquesta etapa, in-
troduirem la lectoescriptura, quan, 
a més d’haver après la mecànica de 
la lectura en la llengua materna, ja 
hagin consolidat certes competèn-
cies orals en anglès. I, finalment, en 
una etapa en què els nostres alum-
nes afrontaran l’estudi de l’idioma, 
tant des del vessant oral com escrit, 
amb més riquesa de contextos i situ-
acions, amb més varietat i complexi-
tat d’estructures idiomàtiques, i amb 
un nivell lingüístic molt ambiciós. La 
nostra missió és fer possible que els 
vostres fills arribin fins allà on ells 
puguin i vulguin.
Així doncs, és diferent dir que als 5-6 
anys els alumnes assimilen un idio-
ma –com deia el text de l’entrevista, 
al fet real que és que als 5 o 6 anys els 
infants mostren el que ja anys ante-
riors han interioritzat/après.”

Declaració de Sobirania i del dret a de-
cidir del poble de Catalunya. Un any 
més tard, el Ple del Parlament acordà 
demanar al Congrés dels Diputats la 
delegació de competències per a la ce-
lebració d’un referèndum, petició que 
va ser rebutjada. Davant la negativa, el 
Parlament aprovà al setembre de 2014 
la llei de consultes populars no referen-
dàries i participació ciutadana, que per-
metria convocar una consulta a tots els 
catalans el 9 de novembre de 2014. Però 
la justícia espanyola va tornar a actu-
ar suspenent aquesta llei i el decret de 
convocatòria, i es va acabar transfor-
mant en un procés participatiu on es 
preguntava si Catalunya havia d’esde-
venir un nou Estat, i si aquest havia de 
ser independent. Dels 2.344.828 parti-
cipants, 1.897.274 varen votar a favor 
de la independència.
Tot i el marc legal i democràtic en que 
s’està fent el procés, l’Estat Espanyol 
ha polititzat els seus tribunals, obrint 
querelles i portant davants d’aquests 
tribunals els representants polítics 
escollits democràticament. El llistat 
és llarg: Artur Mas, Joana Ortega i 
Irene Rigau estan sent jutjats per de-
sobediència, i Francesc Homs per de-
sobediència, prevaricació i malver-
sació de fons públics. 
Ara, gairebé dos anys més tard, el pro-
per 6 de febrer, Artur Mas passarà a 
seure al banc dels acusats per haver 
posat les urnes el 9 de novembre, de-
mostrant clarament que l’estat actua 
a cop d’impugnacions a través dels òr-
gans judicials polititzats, amb una clara 
manca de voluntat de diàleg, la Comis-

sió Europea destaca que l’estat espa-
nyol ocupa el 23è lloc de 28 en quant a 
independència judicial. 
Com que no hi ha cap voluntat de re-
coneixement del dret a decidir dins 
del marc jurídic constitucional i legal 
espanyol, l’única manera possible 
d’exercir aquest dret és per la via de 
la desconnexió i l’activació d’un pro-
cés constituent propi.  
És per això que us convidem a fer sen-
tir la vostra veu el proper dilluns 6 de 
febrer contra la judicialització de la po-
lítica i a favor de la democràcia, perquè 
el 6 de febrer ens jutgen a tots els ciu-
tadans que varem votar el 9N.

tat de les porteries, al bàsquet també 
hi juga molta gent no????? Ahh per 
cert, els hi vaig demanar als nens si 
podien parar per tal de passar, la res-
posta va ser ‘no’. Evidentment vaig 
haver de passar per dalt.

La familia de Ana Barragán Martínez 
“Papola” quiere agradecer las mues-
tras de apoyo y cariño y que hemos 
recibido estos días por la pérdida de 
nuestra madre y abuela. Muchas gra-
cias a todos por estar a nuestro lado.

Gracias por estar a 
nuestro lado

 familia de ana barragán martínez

continua a la pàgina 11
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opinió

  Perdut en la por. || JoAn mUndeT

PLaÇa majOR

jORDi mas
Politòleg i periodista

ust abans de reconèixer 
haver ordenat el codi ver-
mell a Alguns Homes Bons 
(1992), el coronel Nathan R. 
Jessep s’explicava davant 

l’advocat Daniel Kaffee: “Vivim en un 
món que té murs i aquests murs han 
de ser vigilats per homes armats”. El 
judici que té lloc durant la pel·lícula 
enfronta un alt rang militar i un advo-
cat en torn a dues maneres de veure el 
món. Per Jessep vivim en un món pe-
rillós on el més important és l’ordre i 
la seguretat nacional i això només es 
pot assolir amb disciplina a l’hora de 
protegir les fronteres nord-america-
nes. Kaffee és un advocat idealista que 
considera que no tot s’hi val a la vida i 
que hi ha normes morals que han de 
limitar la persecució de la seguretat 
nacional com a fi últim.
Donald Trump estaria bastant 
d’acord amb Jessep i signaria el 
famós discurs que fa el coronel en 
els darrers minuts de la pel·lícula. 
‘Amèrica primer’: el que passi al món 
ens importa ben poc perquè ningú és 
de fiar allà fora. Per tant, nosaltres 
hem de vetllar per la seguretat i els 
interessos dels americans per davant 
de tot, fins i tot per sobre de qualsevol 
obstacle moral. Històricament, la po-
lítica exterior americana ha oscil·lat 
entre aquests dos grans eixos: entre 
governs amb una visió més o menys 

Alguns homes bons

J

 josep maria Calaf*

 ignasi giménez*

n el ple celebrat aques-
ta setmana es va votar 
una moció presenta-
da per Decidim, ERC 
i Pdcat que tractava 

sobre l’imminent judici contra els 
màxims responsables de la celebra-
ció del procés participatiu en el 9N. 
La votació de la moció va merèixer 
el suport unànime de tota la cam-

és de 9.000 republi-
cans espanyols van 
acabar als camps de 
concentració nazis 
després de la derrota 

de la República a mans de les tropes 
franquistes i el seu exili a França. Cinc 
d’aquests deportats eren de Castellar: 
Ramon Puigdelloses Sastre, Josep Ro-
vira Prat, Francesc Valls Llinares, Fran-
cesc Comellas Llinades i Enric Comellas 
Tàpias. El passat divendres, coincidint 
amb el Dia Internacional de comme-
moració en memòria de les víctimes de 
l’Holocaust, els vam retre l’homenatge 
que es mereixien.
A la plaça d’El Mirador, al costat de 
l’escultura per a la recuperació de la 
memòria històrica, es va col·locar 
una placa Stolpersteine (que vol dir 
“pedres que fan ensopegar”) per ca-
dascuna de les víctimes castellaren-
ques. Les plaques, obra de l’escultor 

E

M
Judici al 9N

Un homenatge merescut 
i necessari

bra. També va merèixer el suport 
de L’ANC. ERC celebra que totes les 
forces polítiques es posicionin inequí-
vocament sobre un fet d’una enorme 
transcendència i gravetat democrà-
tica. Ja no es tracta de discutir sobre 
quin model de país o societat volem. 
Es tracta de saber si tenim dret a 
discutir-ho. Si ens reconeixem com 
a individus amb les capacitats i les 
plenituds suficients com per opinar 
i decidir sobre el nostre futur naci-
onal i social. Ja no es moment d’es-
tratègies o tàctiques partidistes. Ni 
de posicionaments ambigus o calcu-
lats sobre la base de possibles rendi-
ments electorals.
Pot ser útil traslladar a la ciutadania 
algunes frases i demandes de l’es-
mentada moció:
“Un estat democràtic no pot negar el 
dret a decidir als seus ciutadans.
Cap estat, democràtic o no, pot prohi-
bir la llibertat ja que aquesta no és un 
dret sinó el fonament de qualsevol dret.
El govern de la Generalitat en la ce-
lebració de la consulta va complir un 
compromís adquirit en unes eleccions.
Possibilitar que la ciutadania es pro-

positiva del món fora de les fronte-
res americanes; i entre governs in-
tervencionistes o aïllacionistes, en 
funció de l’interès a involucrar-se en 
afers globals. Diria que Trump està 
en un dels extrems d’aquests dos 
eixos. No només hi veu poca bondat 
més enllà d’Amèrica, sinó que a més 
tampoc en vol saber res.
Les seves primeres polítiques (o inten-
cions) així ho avalen. Trump pretén 
sortir del tractat de medi ambient de 
París, és partidari de rebaixar el pes 

de l’OTAN i ha cancel·lat el Tractat 
Trans-Pacífic (TTP) de lliure comerç. 
Justament en política comercial les 
primeres decisions de Trump estan 
sent especialment rellevants. La sor-
tida del TTP i, sobretot, la intenció de 
cobrar aranzels pels productes me-
xicans significaria carregar-se tota 
la política comercial americana des 
del final de la Segona Guerra Mundi-
al. Els Estats Units havien defensat el 
liberalisme econòmic i la progressi-
va supressió de barreres comercials 

a través de les institucions internaci-
onals. Cap president havia defensat 
fins ara la involució. Doncs bé, sembla 
que Trump no és partidari ni del lliu-
re comerç ni de les institucions cre-
ades pels seus antecessors. La polí-
tica exterior americana ha de tenir 
una mínima participació en els afers 
internacionals, i només per defensar 
els interessos nacionals. La resta d’es-
forços (la majoria) han d’anar centrats 
a la política domèstica, on allà sí que 
queden alguns homes bons.

Trump té poc interès en el

món i a més creu que està

plagat de males persones

alemany Gunter Demnig, volen ser 
un recordatori perquè les noves ge-
neracions coneguin què va passar i 
no torni a succeir mai més en el futur. 
Conèixer la història, mirar el passat, 
és la millor manera de comprendre el 
present i de preveure el futur.
Els cinc castellarencs que van patir 
els camps nazis van ser víctimes de la 
intolerància i el racisme, però també 
de la passivitat de molta gent. Supe-
rada la dictadura i recuperada la de-
mocràcia encara van haver de patir 
una segona condemna, encara més 
dolorosa: la de l’oblit.
Hem passat 40 anys de dictadura i més 
de 40 de democràcia i encara no hem 
estat capaços de fer la revisió històri-
ca que les víctimes de la Guerra Civil 
es mereixen. Amb aquest homenatge 
hem volgut, ni que sigui de forma mo-
desta, rescatar de la desmemòria els 
deportats castellarencs.
Tots cinc van lluitar per les llibertats i 
la dignitat humana i haurien de ser un 
exemple en un moment en què mal-
auradament tornen a estar en perill 
a molts llocs del món.
*alcalde

nunciï democràticament a través de les 
urnes no pot ser mai motiu de persecu-
ció delictiva.
El judici que s’inicia el 6 de febrer és, de 
fet, un judici a tots els ciutadans que 
es van expressar democràticament en 
aquella consulta.”
I, entre els acords adoptats, destaquem 
els següents:
“Instar a la ciutadania que expressi 
democràticament el seu dret a mani-
festació per defensar als imputats i al 
mateix poble de Catalunya.
Donar suport als actes democràtics que 
la societat civil prepara en motiu del ju-
dici que s’inicia el 6 de febrer.
Expressar al Parlament de Catalu-
nya que aquest ajuntament manté el 
seu compromís i lleialtat a les nostres 
institucions per damunt de la judici-
alització.”
Nosaltres creiem que no hi ha cap 
altre camí per fer-nos escoltar que 
el radicalment democràtic. Reivindi-
car un referèndum com a solució del 
conflicte és la millor forma d’afron-
tar el nostre futur que ens pertany 
a tots i necessita de tots.
* Regidor d’ERC

ve de la pàgina 10

Al meu entendre, només d’aques-
ta manera donarem un gir als esde-
veniments i per primera vegada, en 
lloc d’anar a remolc de la història, 
ens farem presents i en el respec-
te de la diferència podrem viure en 
pau en el món.
* Regidor de Decidim Castellar
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tauler d’anuncis municipal

+ infO: 
www.castellarvalles.cat

Dates: fins al 13 de febrer
horari: de dilluns a divendres de 
10 a 20 h
Lloc: espai Sales d’el mirador

exposició per a la defensa de la 
cooperació al desenvolupament des 
dels municipis. La mostra també 
pretén donar a conèixer que la 
cooperació local ha contribuït a la lluita 
contra la pobresa i les desigualtats i 
a favor de la justícia social més enllà 
dels nostres municipis

“LEs RaOns DE La 
COOPERaCió”

+ infO: 
www.castellarvalles.cat/ludoteca 

Dies: del 6 al 10 de febrer
horari: de 17 a 19.30 h

A més del joc lliure, durant tota 
la setmana ens maquillarem. i 
dimecres 8, també per a famílies 
amb infants de totes les edats, 
inclosos els menors de 3 anys. el 
mateix dimecres el grup de grans 
farà jocs de taula a el mirador. i 
qualsevol dia a la tarda podeu jugar, 
demanar informació i intercanviar 
disfresses i complements. 
1a sessió gratuïta.

taLLERs sEtmanaLs DE 
La LuDOtECa 

+ infO: 
www.castellarvalles.cat

Dia: dimecres 8 de febrer
horari: 12.30 h
Lloc: Servei Local d’ocupació 
(espai Tolrà)

Si tens entre 16 i 25 anys, vine a 
conèixer aquest programa que 
t’ofereix la possibilitat de combinar 
formació i treball i augmentar les 
opcions de trobar feina. només 
has d’estar inscrit a l’oGT com a 
demandant d’ocupació i al Pla de 
Garantia Juvenil, i no estar estudiant 
ni treballant. Porta fotocòpia de 
dni i CV.

PROgRama jOvEs PER 
L’OCuPaCió 

+ infO: 
www.castellarvalles.cat

Ja és obert el període d’inscripció 
per als artesans alimentaris que 
vulguin participar a la Fira de Sant 
Josep d’enguany (19 de març), 
que se celebrarà a la plaça de la 
Fàbrica nova. Consulteu al web 
municipal els requisits necessaris 
per formalitzar la inscripció, que és 
oberta fins al 20 de febrer.

insCRiPCiOns fiRa 
DE sant jOsEP 

fEm DissabtE!

+ infO:
www.castellarvalles.cat

L’empresa concessionària de neteja 
viària i recollida d’escombraries fa 
aquest dissabte, com cada setmana, 
neteja intensiva a un indret del 
municipi: dissabte 4 de febrer, 
pl. dels horts i pl. del molí.

Properes setmanes:

Ds. 11 de febrer, 
Sant Feliu del Racó
Ds. 18 de febrer, 
pl. d’emili Altimira.

educació

El grup de 5è de l’escola Emili 
Carles-Tolrà de Castellar es pro-
posa crear una mena d’ONG per 
fer companyia els avis i fer activi-
tats amb les persones de les resi-
dències del poble. 

La tutora del curs, Laura 
Girbau, explica que la decisió de 
crear aquesta entitat, formula-
da com una extraescolar, va par-
tir dels mateixos nens en veure la 
solitud de la gent gran quan van 
anar a visitar-los per preguntar 
sobre si un altre món era possi-
ble. “Els alumnes  van parlar 
en l’assemblea de l’escola del 
tema i se’ls va ocórrer la idea 
de fer una ONG amb l’objectiu 
d’anar a fer-los companyia i a 
fer activitats amb les persones 
de les residències del poble”, ex-
plica Girbau. La idea que tenen 
pensada els alumnes és compro-
metre’s a anar un cop per setma-
na una estona. La dificultat més 
gran que s’afronten els alumnes 
és que tots fan extraescolars quan 
surten de l’escola i potser no coin-

una ong per fer companyia als avis
EmiLi CaRLEs-tOLRà | 5È CURS

Cal Gorina ha organitzat un cicle de xerrades i tallers relacionats amb 
el món de l’educació, una proposta que porta per títol “Educant, cons-
truint i transformant’. Tot i què la iniciativa és oberta a tothom, s’adre-
ça especialment a famílies i professionals del sector educatiu. La pri-
mera xerrada va tenir lloc dimecres passat i va anar a càrrec del biòleg, 
investigador i genetista David Bueno, que va parlar sobre l’aprenentat-
ge i les emocions des del punt de vista de la neurociència. La conferèn-
cia inaugural tenir un gran èxit de participació, Bueno va omplir la Sala 
d’Actes d’El Mirador.

El cicle es planteja des d’una òptica transversal i participativa, on 
els assistents poden plantejar els seus dubtes als experts. De fet, en l’ela-
boració de la programació Cal Gorina va rebre propostes de diversos ciu-
tadans. “Tractarem qüestions de gènere, psicomotricitat, educació 
secundària o creacions artístiques. El mes de febrer Pau Alcalde farà 
una xerrada sobre la pedagogia de la virtut”, explica Carles Múrcia, 
dinamitzador de Cal Gorina. Les activitats del cicle, que finalitzarà el mes 
de juny, es duran a terme el vespre d’un dimecres al mes.  || RedACCiÓ

Èxit de participació a la 
xerrada de David Bueno

CaL gORina | CICLE DE XERRADES

la iniciativa de l’Emili carles vol muntar activitats amb la gent gran

xerrada de David bueno, al cicle organitzat per Cal gorina. || CedidA
una alumna lliurant el projecte de 

l’Ong a Les Orquídies. || CedidA 

  jordi Rius cideixen en el mateix dia per po-
der-hi anar plegats. Per tant, han 
pensat en fer un calendari.

A més de fer-los companyia, 
els alumnes volen fer manualitats, 
ajudar-los  a fer coses com papiro-
flèxia i jugar a jocs de taula., aju-
dar-los al gimnàs o fer-los moure 
tot fent una volta per la residència, 
animar-los i fer-los feliços, tot can-
tant i fent intercanvi de cançons, 
fer-los recordar coses de la seva 
vida, celebrar de manera conjunta 
les festes tradicionals, animar-los 
el dia que estiguin tristos, que la 
gent gran expliquin com  vivien 
ells i com estudiaven, treballar la 
memòria i la seva història o llegir 
plegats el diari, un conte o un llibre. 

De les quatre residències 
de gent gran que hi ha a Castellar, 
només han donat resposta les resi-
dències Nord Egara i Les Orquídi-
es per posar en marxa el projecte. 
La tutora del curs ha explicat que 
la classe està molt motivada i, so-
bretot, el que vol potenciar entre 
l’alumnat és “el compromís soci-
al i que es comprometin a anar 
a la residència per tirar enda-
vant el projecte”.
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arrenca la fase d’ascens 
pels equips de vòlei

el sènior femení i l’invicte juvenil A de 
vòlei del FS Castellar inicien aquest 
cap de setmana la segona fase de la 
lliga, on els dos equips lluitaran per 

aconseguir l’ascens de categoria. el 
sènior rebrà al Vòlei els Arcs i el juve-
nil visitarà la pista del  Voleibol Sant 
Just. el sènior masculí  rep al Jorba 
Solà igualada Vòlei a la quarta jorna-
da de la segona fase, on porta un ba-
lanç d’una victòria i dues derrotes.

L’infantil femení del CaC, 
campió del 56è cros de
sant sebastià a sabadell

Les atletes del Club Atlètic Cas-
tellar, Paola Clermont, Clàudia 
Alarcón, Júlia Alvarez i Paula Pi 

aconsegueixen imposar-se per 
equips al 56è cros de Sant Sebas-
tià a Sabadell. d’altra banda, l’in-
fantil masculí aconseguia molt a 
prop, a la pista coberta, la sisena 
posició per equips al Campionat 
de Catalunya. 

Aquest dissabte passat, va néixer al 
carrer Sant Feliu una nova entitat de-
dicada a l’esport. Es tracta del Can-
Glomerat, un club d’escalada que pre-
tén apropar a tothom aquest esport, 
gràcies a un espectacular rocòdrom.

La iniciativa va sorgir fa qua-
tre anys quan Gerard Cantero i Xa-
vier Viadé es van conèixer. Els dos 
van crear un petit rocòdrom al car-
rer Pare Borrell, que funcionava a 
mode d’associació, on van tenir uns 
50 socis. L’aventura va funcionar bé 
i temps després van decidir buscar 
un espai més gran per poder oferir 
una major varietat de serveis.

Després d’uns mesos de feina 
a la nau del carrer Sant Feliu, que 
han hagut de restaurar per complet 
i adaptar a les necessitats del nou 
espai, el CanGlomerat neix amb la 
filosofia d’acostar el món de la mun-
tanya i l’escalada a tots els veïns de 
la zona interessats a practicar un es-
port en constant expansió.

“Volem fer cursos d’escalada, 
però també de ioga per compaginar 
amb exercicis que ajudin a l’espor-
tista” explica el Gerard Cantero, que 
afegeix que “l’escalada és un esport 
molt positiu pels nens i pel seu des-
envolupament psicomotriu, ja que 
estàs penjat i has de tenir molta sen-

sació del teu centre de gravetat”.
A banda de l’escalada, l’espai 

també permet fer d’altres activitats 
com concerts a la terrassa exterior, 
cursos de circ o festes d’aniversari, 
sense descuidar la seguretat: “no 
només ens centrem en el rocò-
drom, ja que farem cursos d’auto 
assegurament en via llarga i res-
cat en muntanya”.

El bateig de roca també serà 
una de les activitats del centre, do-
nant la possibilitat d’iniciar-se a l’ex-
terior a tothom que no només vulgui 

canglomerat: escalada i diversió

moltes persones 

no es van voler 

perdre l’estrena del 

nou rocòdrom. 
|| Q. PASCUAL

obre un nou 
rocòdrom al carrer 
sant Feliu, amb 
capacitat per a 
50 persones

  albert san andrés

escalar al gimnàs.
El CanGlomerat té entrada di-

ària, pels esporàdics que només vul-
guin passar de tant en tant, existint 
la possibilitat de fer-se soci i gaudir 
de descomptes en packs familiars i 
per a altres activitats.

Les instal·lacions, creades des de 
zero pels dos castellarencs, pretenen 
ser un punt de referència de l’escalada 
indoor a la zona del Vallès, ja que amb 
una capacitat per a 20-25 persones si-
multàniament, es converteix en una 
de les més grans de la zona.

L’espai, amb uns 300 metres 
quadrats, té una zona per la pràcti-
ca del boulder (modalitat d’escalada 
sense corda), un altre d’iniciació i la 
d’escalada amb corda d’uns set me-
tres d’alçada. Totes elles amb ma-
talàs de seguretat per evitar lesions 
per caigudes.

“El risc en aquest esport és 
molt limitat. Es trenquen més 
cames jugant al futbol que a la mun-
tanya o al rocòdrom. Avui dia, si co-
neixes l’esport, és difícil fer-te mal. 
Les vies estan molt assegurades en 

l’àmbit esportiu, però encara exis-
teix el mite del perill de com s’es-
calava fa 50 anys” explica Cantero.

La gran afluència a la inaugura-
ció de la sala durant el dissabte i la jor-
nada de portes obertes de diumenge, 
garanteixen una bona arrencada del 
club, que obrirà portes de dilluns a di-
vendres 10 a 22, amb horari més ampli 
els dissabtes, per tenir el bar com a 
punt de reunió social per als escala-
dors que marxin a la muntanya o pels 
que prefereixin quedar-se. Els diu-
menges obriran només quan plogui. 
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Per a més informació sobre el 
funcionament del procés: 
www.castellarvalles.cat/boxpopuli 

PRESSUPOSTOS 
PARTICIPATIUS

2017

Què és?
• Procés dotat amb 150.000 euros 
en concepte d’inversions: 100.000 
euros es destinaran a propostes 
que tinguin un pressupost màxim 
de 50.000 euros cadascuna (IVA in-
clòs) i 50.000 euros es destinaran 
a propostes que tinguin un pressu-
post màxim de 10.000 euros ca-
dascuna (IVA inclòs)

Qui pot presentar propostes?
• Persones empadronades a Castellar 
del Vallès.
• Entitats i grups de persones que 
constin al registre municipal.
• Consell d’infants.
Com es poden presentar?
Omplint una fitxa que es pot trobar:
• A la web municipal.
• Presencialment al SAC.

Quan es poden presentar?
• Fins a l’1 de març de 2017, inclòs. 

esports

El combinat del RC Castellar i l’anoia en un partit a l’estadi de Colobrers. || A.S.A.

Rugbi | 3A cAtAlAnA

3a victòria 
seguida i 
coliderat!

El combinat format pel RC Castellar  
i l’Anoia RC va aconseguir la terce-
ra victòria consecutiva en lliga i el 
coliderat de la Tercera Divisió Ca-
talana. L’equip entrenat per Diego 
Pereira va imposar-se per 34 a 30 

al Begues Rugbi Club i ja és a la se-
gona posició de la taula, empatant 
amb el líder, elManresa RC, amb 
un millor coeficient de punts de di-
ferència (75 per 36 dels ‘Gossos’).

Els dos equips sumen 15 punts 
després d’haver guanyat els tres 
partits de les quatre jornades dis-
putades, ja que ambdós conjunts 
ja han fet la jornada de descans.

Amb una diferència de quatre 
punts amb el tercer i quart clas-
sificat (Alella i GEiEG B), el con-
junt del Bages i el castellarenc es 
postulen com a principals favorits 

d’aquesta divisió, per endur-se el 
títol de lliga.

L’evolució dels de Pereira és 
evident, després de no quallar una 
prèvia fàcil i quedar enquadrats a 
Tercera Divisió. El combinat inici-
ava la lliga superant al RC Mataró 
B a domicili per 17 a 27, per després 
passar per sobre del Martorell B 
(24-41) i arribar a la quarta jorna-
da superant el Begues.

Aquest dissabte, el FC Barce-
lona, el Sant Cugat i el SEL de Vila-
nova, participaran al 1er Torneig de 
Rugby Vila de Castellar.   ||  A.S.A.

El punt sumat a Matadepera després d’em-
patar a un va ser la nota més positiva de la 
jornada, sobretot després de veure com 
la UE Castellar patia en un camp, on les 
mides el converteixen en una trampa, tot 
i que legal, per la pràctica del futbol. Jairo 
Díaz empatava al minut 60 de penal, un ma-
tiner gol d’Oriol García al tres. Els de Juan 
Antonio Roldán esgarrapen un punt, en un 
camp on l’equip local només ha deixat es-
capar cinc punts de 24 possibles.

Amb les mides del camp arribant a les 
mínimes marcades per la FIFA, el rival par-
tia amb aventatge evident, ja que els córners 
i les centrades requerien d’un punt de força 
diferent al que normalment estan acostu-
mats els esportistes. Ja ho deixaven anar 
els jugadors del Matadepera quan als ins-
tants previs de saltar al terreny de joc,  par-
laven d’aquest avantatge i de la necessitat 
de superar al rival als deu primers minuts 
de joc. I així ho feien, ja que al minut tres, 
un remat de cap d’Oriol Freixa, posava pel 
davant l’equip d’Enric Barrull.

Sense les mides presses, els de Roldán 
enviaven llargues gairebé totes les passa-
des i no podien desenvolupar futbol de toc, 
formant molt enrenou de jugadors cada 
vegada que l’equip dominava la possessió.

la uE castellar pren la 
mida i rasca un punt 
a Matadepera (1-1)

Les dimensions del camp propiciaven molt el contacte físic a totes les jugades del partit. || A.SAn AndRéS

Els serveis del porter anaven gairebé 
de porteria a porteria, desafavorint el joc 
o creant ocasions de gol fins i tot des de la 
línia de banda, on es podien col·locar sense 
gaire esforç, pilotes a l’olla molt perilloses.

Jairo Díaz aconseguia la primera oca-
sió en un remat de cap que anava fora per 
poc al minut 16. Marc Ollé treia la pilota 
de la ratlla de gol deu minuts després, en 
una jugada idèntica a la del gol, en la sego-
na ocasió local.

Jairo Díaz queia al terra dins l’àrea 
petita, a tocar de la línia de fons i l’àrbitre 
Francesc Girbau, a només uns metres de la 
jugada, assenyalava llançament des dels 11 
metres. En consultar l’assistent però, Gir-
bau canviava la decisió i li donava la pos-
sessió als blaus. L’amplia representació 
castellarenca present a Matadepera, cri-
dava molt la decisió, que hauria pogut re-
presentar l’empat.

El joc es tornava apàtic per les dues 
bandes i sense cap proposició de joc d’amb-
dós rivals, fins que a l’afegit, els matadepe-
rencs enviaven una pilota al pal dret d’Ollé, 
per arribar al descans manant al marcador.

La segona part canviava la tònica. Els 
de Roldán, amb les mides més calculades, 
es feien amb el control del poc joc que es 
veia a la gespa, intentant igualar el marca-
dor. Al minut 60 es tornava a viure una si-
tuació similar a la del penal de la primera 

 albert san andrés

de llargada, és 
el mínim que 

permet la fifa, 
mida a la que 
arribaba just 
el camp del 
matadepera

mEtREs

90
part. La Unió Esportiva anotava després 
d’una contra, però l’àrbitre assenyalava 
penal en comptes de donar el gol -el xiula-
va després d’acabar la jugada- després de 
la jugada. Jairo era l’encarregat d’anotar-lo, 
fent l’un a un.

Amb tot de cara per aconseguir la 
victòria, els de Roldán eren els amos de la 
possessió, però amb moltes dificultats per 
arribar a la porteria defensada per Oriol An-
tonell. Carlos Silva i el local Arnau Guitart 
eren expulsats per dos grogues, després 
d’una picabaralla en el llançament d’una 
falta lateral i novament es vivien moments 
de tensió pel descontent de la grada.

Amb l’empat es complien els 90 mi-
nuts, davant del descontent dels presents, 

en no veure ni futbol ni espectacle sobre 
la gespa.

“Ens queda un regust dolent, des-
prés d’haver perdut dos punts. Hem sor-
tit adormits i ens han fet un gol i aquest 
és un camp difícil per aconseguir remun-
tar. El Castellar ha estat superior i hem 
tingut ocasions de guanyar” ha explicat 
Juan Antonio Roldán, mentre ha afegit que 
“és molt difícil jugar en aquest camp, 
amb un futbol de toc com el nostre, però 
tot i això hem estat millors en el global”.

La UE Castellar cau a la sisena plaça, 
a vuit punts del líder Cardedeu i a quatre 
del Sabadell Nord, segon classificat, abans 
de rebre la pròxima jornada al Roda de Ter, 
equip que ocupa la penúltima posició. 
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Omple el formulari que trobaràs al web 
www.castellarvalles.cat/carnaval 

Hi poden participar entitats, associacions i grups estables, apor-
tant una carrossa, una comparsa o les dues coses.

L’organització concedirà cinc premis de 300 euros cadascun.

Dissabte 25 de febrer
2017

Consulta les bases completes a:
www.castellarvalles.cat/carnaval

El jurat valorarà l’originalitat del tema, la confec-
ció de les carrosses (disseny, il·luminació i músi-
ca), el vestuari i maquillatge de la comparsa, la co-
reografia i l’animació, i la regularitat durant la Rua.

Els inscrits s’hauran de situar dissabte 25 de febrer al 
c. Portugal entre les 16.45 i les 17 h.

Data límit: diumenge 19 de febrer

esports

El divendres passat a la tarda, el CB 
Castellar va celebrar la presentació 
de la Comissió Organitzadora del 
60è aniversari del bàsquet a Caste-
llar a la sala d’actes del Mirador, on 
van assistir el president de la Fede-
ració Catalana de Bàsquet Joan Fa, 
i el delegat d’esports de la Diputació 
de Barcelona, Josep Salom, a més de 
l’alcalde de la vila, Ignasi Giménez.

D’ençà que va començar l’any, 
el club groc-i-negre ja ha engegat els 
actes d’aquest aniversari i el Memo-
rial Parcerissa i el Vila de Castellar 
van formar part de la presentació.

Pere Sellés va dirigir l’acte on 
es va presentar la Comissió presi-

El cb castellar presenta els actes 
del 60è aniversari del club

La sala d’actes d’El mirador va ser l’escenari de la presentació de la Comissió Organitzadora dels 60 anys  de l’entitat. || Q. PASCUAL

Joan Fa, president de la Federació catalana, va estar present a l’acte

dida per Lluís Vial, que va recordar 
els il·lustres desapareguts del club.

El president Josep Bordas va in-
tervenir en la part dels agraïments. 
Van intervenir també el president 
de la catalana Joan Fa i Josep Salom, 
que va ressaltar la importància de 
l’esport a Catalunya i de les entitats 
dedicades a la pràctica d’aquest. Per 
tancar els parlaments, Ignasi Gimé-
nez va explicar diverses anècdotes 
esportives.

El club també va tenir un petit 
reconeixement pel Francesc Daví, 
agraint el disseny de la litografia 
commemorativa de les sis dècades 
de bàsquet. Quatre d’aquestes peces 
van ser lliurades per tancar l’acte a 
les entitats col·laboradores com són 
l’Ajuntament de Castellar, la Diputa-

bàsQuEt | coPA cAtAlunyA

ció de Barcelona, la Federació Ca-
talana de Bàsquet i la Fundació del 
Bàsquet català.

el sènior torna a caure

D’altra banda, el primer equip del 
club va tornar a caure en lliga. Aques-
ta vegada ho feia enfront del Co-
llblanc B a domicili per un resultat 
de 73 a 58, sumant la dotzena derro-
ta d’aquesta temporada.

L’últim fitxatge del club, el José 
Miranda, va ser el màxim anotador 
del partit amb 21 punts, però no va 
poder evitar que el seu equip anés a 
remolc durant els 40 minuts.

El CB Castellar és penúltim 
amb un balanç de dues victòries i 
dotze derrotes, pel davant del CB 
Viladecans (1/13). 

 albert san andrés

cop d’efecte a la lliga 
(3-2) del Fs castellar

El FS Farmàcia Yangüela Castellar 
va superar al CE Vacarisses (3-2) i 
dóna un cop d’efecte a la lliga, supe-
rant al fins ara segon classificat i allu-
nyant-se del descens. Aquesta victò-
ria deixa un triple empat en primera 
posició i els taronges tenen tres punts 
de marge sobre el descens.

En saltar a pista, els jugadors 
del sènior A del FS Castellar rendi-
en homenatge al seu company Aleix 
Navarro, portant samarretes amb la 
llegenda “Ànims Aleix #10” per donar 
suport en la recuperació al davanter, 
que va lesionar-se fa unes setmanes.

Els primers minuts eren de 
màxima igualtat i els dos rivals me-
suraven les seves forces. La defensa 
vermella esperava als castellarencs 
a partir del mig camp, però no dona-
va els problemes de circulació com 
en altres ocasions.

Una pèrdua de pilota propicia-
va que  Jordi Iborra se la jugués  tot 
sol per avançar el Vacarisses.

A cinc pel final, Carrera engal-

tava un xut des de l’esquerra per em-
patar, però no aprofitava un doble 
penal a quatre segons pel final de 
la primera.

La segona part era per com-
plet dels castellarencs, tancant el seu 
camp al rival. Carrera només necessi-
tava dos minuts per capgirar el mar-
cador amb un xut a pilota aturada i 
Quim Juncosa era l’autor del 3 a 1. A 
sis per acabar, el Vacarisses comen-
çava a jugar de cinc i Adrián Guerre-
ro retallava distàncies fent el 3-2, però 
el seu equip no era capaç d’empatar.

El tècnic de l’equip, Borja Bur-
gos va explicar que “l’equip ha tre-
ballat molt defensivament, amb 
una victòria contra el segon, que 
ens dóna forces per seguir treba-
llant i creixent”.

La ‘Taronja Mecànica’ ocupa 
la 12 posició al grup 1 de 3a Divisió, a 
dos punts del Centelles i a tres del San 
Joan de Vilassar, primer equip en po-
sicions de descens i pròxim rival de 
l’equip de Burgos.    || A.SAn AndRéS

Roger Carrera celebra el segon gol contra el vacarisses. || A. SAn AndRéS

dos gols de Roger carrera i un de Quim 
Juncosa dobleguen el vacarisses 

futsaL | 3A dIvIsIó
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Els atletes del Dimensiontri al Circuit de Catalunya. || CedidA

Adeu a un referent 
de l’esport local
Marcel germà va morir 
dissabte passat als 88 anys

Els components del club de triatló Dimensi-
onTri van participar a la VII edició del Duat-
ló Ciutat de Granollers, que va disputar-se 
diumenge al Circuit de Barcelona-Catalunya.

 La prova organitzada pel Club Triatló 
Granollers va constar d’un recorregut inicial 
de cinc quilòmetres, consistent en una volta 
a peu al traçat complet del Circuit, per donar 
pas a quatre en bicicleta -19 km més-  i acabant 
amb una volta més a peu de 2500 metres al tra-
çat nacional curt (que talla abans d’acabar la 
recta principal). 

La matinal era dedicada a l’esport, amb 
les proves infantil, open i la Copa Catalana, 
on el reusenc Eric Merino (CN Reus Ploms) 

s’emportava la victòria en masculí i Anna No-
guera (CA Igualada) en femení. El CN Mataró 
s’emportava la victòria per equips masculins 
i el CA Igualada la dels femenins.

La presència de la boira no va ser im-
pediment pels atletes del DimensionTri, que 
juntament amb els més de 900 atletes -entre 
federats i no federats- van aprofitar la prova 
per debutar en la modalitat, disciplina on al-
guns dels socis del club groc encara no havi-
en provat.

El club ha valorat “molt positivament 
aquesta participació on vam poder marcar 
bons cronos i aconseguir bones actuacions 
globals”.  ||  A.S.A.

El groc envaeix el Circuit

Marcel Germà, un dels més il·lustres personatges esportius de 
la Vila, ens va deixar dissabte passat als 83 anys. Germà va ser 
un dels principals impulsors i seguidors de l’esport castella-
renc, havent rebut el reconeixement d’alguns dels grans clubs 
i entitats de la vila. Soci d’honor de la UE Castellar i del CB 
Castellar, a més de ser una de les figures històriques del Cen-
tre Excursionista, era freqüent veure’l a les grades del Pepín 
Valls o al Pavelló Puigverd. Amb un somriure a la cara, sem-
pre tenia paraules pels neòfits de la història dels clubs caste-
llarencs, recordant com ningú dades i apunts. A més, també 
era ‘perico’ reconegut i un dels primers integrants de la Penya 
blanc-i-blava de Castellar. Dilluns, va ser enterrat al cemen-
tiri de la Vila, després dels actes a l’església de Sant Esteve.
Fins sempre amic Marcel!   || A.S.A.

ObituaRi | MARcEl gERMà
DuatLó | cIutAt dE gRAnollERs

San Lorenzo - Sabadell nord 2-3
Sant Quirze - La Torreta 4-1
Bellavista m. - Caldes de m. 1-2
Can Rull RT - molletense 0-1
Berga - Cardedeu 0-1
matadepera - uE Castellar 1-1
Gironella - Sallent 0-0
Roda de Ter - Terrassa 1906 0-2
Vic R. - Les Franqueses 25/2

igualada - Sant Cugat 7-4
Bell-lloc - Calafell 7-2
mollet - Reus Ploms 2-5
Amposta - Ripollet 1-5
hC Castellar - sant feliu C. 2-2
Caldes m. - Sentmenat 7-6
Juneda - Vila-seca 7-7
Cambrils - Valls 4-2

Aliança m. - Centelles 4-1
montsant - iSUR 5-2
Arrels - Fe Grama 1-3
Arenys - San Joan 3-2
Sant Cugat - montcada 2-7
fs Castellar - vacarisses 3-2
Pineda - Premià Ajornat
Canet - Lliçà 23/02

Roser - Lluïsos 54-51
SeSe - Cantaires 74-72
Alpicat - Ciutat Vella 70-77
esparreguera - Torreforta 103-66
Salle Reus - Salou 66-70
Viladecans - Sant Boi 65-72
Collblanc b - Cb Castellar 73-58

futbOL futbOL saLa bàsQuEt hOQuEi Patins
sEgonA cAtAlAnA · gRuP Iv · J19 tERcERA dIvIsIó · gRuP I, J 16 coPA cAtAlunyA · gRuP II · J14 PRIMERA cAtAlAnA · gRuP b · J16

FC Cardedeu 40 19 12 4 3
CF Sabadell nord 36 19 11 3 5
Can Rull RT CFU 35 19 11 2 6
FC Sant Quirze 34 19 10 4 5
Ud molletense 33 19 10 3 6
uE Castellar 32 19 8 8 3
Les Franqueses CF 31 18 8 7 3
FC matadepera 29 19 8 5 6
Vic Riuprimer Refo  27 18 8 3 7
Ce Sallent 26 19 8 2 9
Ce Berga 26 19 7 5 7
CF At. Gironella 25 19 7 4 8
Ud San Lorenzo 24 19 7 3 9
C Bellavista milán 21 19 6 3 10
Terrassa FC 1906  21 19 5 6 8
CF Caldes montbui 16 19 4 4 11
Ce Roda de Ter 14 19 4 2 13
CF La Torreta 6 19 2 0 17

Canet FS  34 15 11 1 3
Fe Grama 34 16 11 1 4
Aliança mataró Ce 34 16 11 1 4
Futsal Lliçà d’A. 33 15 11 0 4
Ce Vacarisses 33 16 11 0 5
FS montsant 25 16 7 4 5
FS Sant Cugat  25 16 8 1 7
Cover Premià  23 15 7 2 6
iSUR 23 16 6 5 5
AeFS Arrels 19 16 5 4 7
CFS montcada 19 16 6 1 9
fs Castellar 18 16 5 3 8
J Centelles Ae 16 16 5 1 10
San Joan de V. 15 16 5 0 11
CFS Arenys de m. 10 16 3 1 12
FS Pineda de mar 4 15 1 1 13

CB esparreguera   14 11 3
Roser  14 11 3
CB Salou  14 11 3
SeSe  14 11 3
CB Cantaires Tortosa 14 8 6
AeC Collblanc ‘B’  14 8 6
Salle Reus   14 7 7
Ad Torreforta  14 7 7
CB Ciutat Vella  14 7 7
Lluïsos de Gràcia   14 5 9
CB Alpicat  14 5 9
Bàsquet Sant Boi  14 4 10
Cb Castellar  14 2 12
CB Viladecans   14 1 13

CLassifiCaCió  Pj Pg PPCLassifiCaCió Pt Pj Pg PE PP CLassifiCaCió Pt Pj Pg PE PP CLassifiCaCió Pt Pj Pg PE PP

CP Bell-Lloc 38 16 12 2 2
Cn Reus Ploms 38 16 12 2 2
CH Vila-seca 37 16 12 1 3
igualada HC 33 16 10 3 3
Ll-Llista Juneda 26 16 8 2 6
Caldes m.  25 16 7 4 5
HC Sentmenat 24 16 8 1 7
CHP Sant Feliu 22 16 6 4 6
PHC Sant Cugat 21 16 6 3 7
CP Calafell 17 16 5 2 9
CHP Amposta 16 16 4 4 8
hC Castellar 15 16 4 3 9
CH Ripollet 15 16 4 3 9
HC Valls 14 16 4 2 10
mollet HC 13 16 3 4 9
Cambrils CH 8 16 2 2 12

agEnDa
sEtMAnA dEl 3 Al 9 dE FEbRER

futbOL (uE Castellar)

DissabtE 4 febrer
Pepín valls
10:30   benjamí B – Can Rull RT 
10:30   benjamí C – eF Sabadell
11:30     benjamí e – oAR Gràcia
11:30     benjamí G – Terrassa 1906
12:30    aleví A – mercantil Ce
12:30    aleví d – Polinyà At
14:30    cadet B – eF montcada 
16:30    juvenil A – Sant Cugat 

Partits a fora
09:45   C. Sabadellès -  benjamí A
11:15    oAR Gràcia -  benjamí d
11:30    Juventud 25 Sept. -  aleví F 
12:00    Sabadell nord -  prebenjamí C
12:00    Rubí Ue -  benjamí F
13:20    marina Ud -  prebenjamí B
16:00    Cercle Sabadellès -  infantil A
16:15    Júnior FC -  cadet A

DiumEngE 5 febrer
Pepín valls
10:00   escola – Roureda VdF
10:00   prebenjamí A – eF Barberà
12:15     amateur A – Roda de Ter Ce

Partits a fora
09:30  San Cristobal CP -  juvenil B
10:00    Sistrells CF -  aleví B
12:00    eF Sabadell -  cadet C
12:00    masquefa FC -  amateur B
14:30    La Planada Ud -  aleví C 

bàsQuEt (Cb Castellar)

DissabtE 4 febrer
Pavelló Puigverd
09:00   premini  – CeB Sant Jordi
10:30     cadet fem – CB Castellbisbal
16:30     cadet  – CB Llinars
18:00     junior  – Ue Sant Fost

Partits a fora
09:00    J.m. Sant Andreu –  mini fem
11:00    Sant Gabriel Ripollet -  premini 

DiumEngE 5 febrer
Pavelló Puigverd
09:00   mini  – CB L’Hospitalet
10:30     júnior fem – CB Castellet
12:00     escobol – Ce escola del Carme
17:00     sots 21  – ePSA
19:00     sènior A – Roser

Partits a fora
19:15   QB Sant Cugat -  sènior B  

futbOL saLa (fs Castellar)

DissabtE 4 febrer
Pavelló joaquim blume 
09:30   prebenjamí – Ripollet FS 
15:30    cadet A – Joventut L’H.
17:00   aleví B – Ce González Serra 

Partits a fora
09:00   Ripollet FS -  infantil B
10:30    Ae montornès FS -  infantil A
13:15    CFS Santa Coloma -  cadet B
14:40    UFS mollet -  juvenil A
19:00    CH Ripollet -  sènior 3ª nacional

DiumEngE 5 febrer
Pavelló joaquim blume
10:30    aleví A – Palau 2007 CFS 
12:00   infantil A – CFS montcada 

Partits a fora
09:15    Parets FS -  prebenjamí B
11:00    ieS mercè Rodoreda -  sèniorB
12:30   Ràpid S. Coloma -  benjamí A

hOQuEi  (hC Castellar)

DissabtE 4 febrer
Pavelló  Dani Pedrosa
16:00   prebenjamí – Ce noia
17:00   iniciació B – CP Sant Josep
18:00   iniciació A – CP Sant Ramón
19:00   benjamí A – HC montbui
20:00  sènior 2 CAT – CHP Bellver

Partits a fora
10:30  La Salle Bonanova -  aleví B
10:45    CP olesa -  benjamí B
15:00    CT Barcino -  infantil A
17:45    CP Congrés -  aleví A
19:00   Vilassar HC -  infantil B

DiumEngE 5 febrer
Partits a fora
12:30  CH Ripollet -  sènior 1 CAT
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Espai d’Entitats Castellarenques

CinEfòRum: suitE habana 

+ infO: 
www.castellarvalles.cat, 
www.clubcinemacastellar.com

Club Cinema Castellar vallès

Dia: divendres 3 de febrer
hora: 21 h
Lloc: Auditori municipal

Suite Habana és un dia qualsevol 
en la vida d’uns quants ciutadans 
corrents. no hi ha entrevistes, ni 
diàlegs, ni narració; només imat-
ges, sons i música per expressar 
cinematogràficament el dia a dia 
d’una realitat peculiar i única.
inclou degustació de canchánc-
hara, beguda típica cubana.

baLLs a L’EsPai tOLRà 

Cada cap de setmana, la Sala 
Blava de l’espai Tolrà acull balls 
adreçats a tota la població, orga-
nitzats per diferents entitats de 
la vila. Les properes propostes 
programades són les següents:

Ds. 04/02, 22.30 h: duet maky 
maky (org. Tot Ballant)
Dg. 05/02, 18.00 h: de Gala (org. 
Amics del Ball de Saló)
Ds. 11/02, 22.30 h: Pentagrama 
duet (org. Pas de Ball)
Dg. 12/02, 18.00 h: Grup Liberty
(org. Amics del Ball de Saló)

+ infO: 
www.castellarvalles.cat

amics del ball de saló, tot ba-
llant i Pas de ball

nOu CuRs DE sEviLLanEs

+ infO: 
a/e airesrocieroscastellarenc@
gmail.com, tel. 669 77 09 54

L’entitat Aires Rocieros Castella-
rencs ofereix un nou curs de sevi-
llanes, de la mà d’una professora 
de l’escola Pas de dansa de Saba-
dell. els infants en podran aprendre 
els dilluns de 19 a 20, mentre que el 
torn dels adults serà els dijous.

Podeu fer totes les consultes que 
considereu sobre aquest curs els 
dilluns a l’espai Tolrà, de 19 a 20 h.
A més, els divendres es fan classes 
de línea, de 17 a 19 h a l’espai Tolrà.

aires Rocieros Castellarencs

RutEs guiaDEs PER CastELLaR 

+ infO i insCRiPCiOns: a/e cami-
nantamblahistoria@gmail.com 

Caminant amb la història i arxiu 
d’història de Castellar

1967-2017: 50 anys!

+ infO:
www.facebook.com/esplaixiribec

Colònies i Esplai xiribec

des de l’any 1993 fem colònies 
a Sant marçal. Si hi has partici-
pat com a monitor/a, cuiner/a 
o membre de la junta, diumenge 
5 de febrer al matí ens trobem a 
Sant marçal! Confirma la teva as-
sistència responent l’enquesta 
següent: http://bit.ly/2j8Hh2T o 
al tel. 638 177 050. 

Sortida en autocar des de la pl. 
major a les 9 h. no cal portar es-
morzar. Tornada a l’hora de dinar. 
ens fa il·lusió ser-hi tots!

darreres places disponibles per a 
les visites guiades del primer se-
mestre de 2017!

Places lliures per a les rutes:
La guerra civil a Castellar: 
ds. 15 d’abril
L’associacionisme a Castellar: 
dg. 16 d’abril
història medieval: 
dg. 14 de maig
El modernisme i altres estils: 
dg. 28 de maig

PREINSCRIPCIÓ 
ESCOLAR CURS 

2017-2018

Calendari de visites i jornades 
de portes obertes a les escoles

COL·LEGI EL CASAL
Dissabte 11 de febrer - 11 h
Xerrada informativa i visita instal·lacions infantil, 
primària i ESO (només pares i mares).
Per a reunions informatives i visites individualitzades, 
trucar al tel. 93 714 67 51.

FEDAC CASTELLAR – LA IMMACULADA
Divendres 3 de març – 18 h
Xerrada informativa infantil i primària 
(només pares i mares).
Dissabte 4 de març – 11 h
Xerrada informativa ESO (només pares i mares) i visi-
ta instal·lacions infantil, primària i ESO 
(famílies amb infants).
Per a visites personals, trucar al tel. 93 714 53 85.

ESCOLA MESTRE PLA
Dilluns 6 de març – 18 h
Xerrada informativa i visita a l’escola 
(només pares i mares).
En cas de no poder assistir, demanar visita personal 
al tel. 93 714 78 35.

INS PUIG DE LA CREU
Dimarts 7 de març – 17.30 h
Reunió només per a pares i mares. 
Més endavant es planificaran visites específiques 
per a l’alumnat.

ESCOLA EL SOL I LA LLUNA
Dimecres 8 de març – 11.15 h o 15.15 h
Es recomana trucar per informar a quin torn s’assistirà.

INS CASTELLAR
Dimecres 8 de març – 17 h
Jornada informativa per a pares i mares.
Més endavant hi haurà jornades adreçades 
a l’alumnat.

ESCOLA JOAN BLANQUER
Dijous 9 de març – 18 h
Xerrada informativa i visita guiada a l’escola.
Per a aclariments, trucar al tel. 93 747 26 02.

ESCOLA EMILI CARLES-TOLRÀ
Dilluns 13 de març i dimarts 14 de març – 15 h
Xerrada informativa i visita a l’escola.

ESCOLA SANT ESTEVE
Dimarts 14 de març – 17 h
Xerrada informativa i visita a l’escola
per a pares i mares.

ESCOLA BONAVISTA
Dimecres 15 de març – 09.15 h o 15.15 h
Xerrada informativa i visita a l’escola per a pares i mares.
Cal trucar al tel. 93 714 41 95 per confirmar assis-
tència a un dels dos torns.
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aquest dissabte, vermut 
concert amb bestia band a 
Cal Calissó

A les 12 hores d’aquest proper dis-
sabte, Cal Calissó organitza un con-
cert amb vermut amb el grup Bestia 

Band, que oferirà versions de rock de 
red hot Chilli Peppers, Jimmy Hen-
drix, deep Purple, david Bowie, neil 
Young, BB King, AC/dC, etc. L’acte 
és obert a tothom i tindrà lloc a l’espai 
semiobert de Cal Calissó, si el temps 
ho permet. no cal reserva prèvia. 

tret de sortida a la tempo-
rada de calçots amb una re-
cepta de Quins fogons!

Aquesta setmana, la Clara i la marina 
del programa gastronòmic Quins fo-
gons! s’han posat a treballar en una 

recepta que té el calçot i el romesco 
com a protagonistes, ara que n’és el 
temps i que comencen a proliferar les 
calçotades. elles ens proposen una fo-
caccia molt fàcil de fer, que podreu ser-
guir al Facebook de Quins fogons i al 
web de L’Actual.cat. no us ho perdeu!

OFERTES 
DE FEINA
Servei Local d’Ocupació

Si busques feina contac-
ta amb el Servei Local 
d’Ocupació:

C. de Portugal, 2C
Horari: de dilluns a divendres, 
de 9 a 13.30 hores
Tel. 93 714 40 40

www.facebook.com/castellarvalles
www.castellarvalles.cat 
(ofertes de treball de Xaloc)

· Oficial de mecanització de peces
· Soldador/a
· Comptable-fiscal per a assessoria
· Fuster/a
· Monitor/a extraescolars (hoquei patins, nivell escola bàsica)
· Lampista
· Mosso/a de magatzem / caixer/a
· Peó ajudant taller (estructures metàl·liques i caldereria)
· Peó ajudant mobles
· Comercial
· Ajudant de cuina
· Cuiner/a
· Responsable departament laboral assessoria
· Fresador/a
· Farmacèutic/a – director tècnic/a júnior
· Cambrer/a

Setmana del 26 de gener a l’1 de febrer
Es necessita:

que s’ha escrit a partir del segle XIV 
parteix de la seva aventura lírica”, se-
gueix el traductor.

També s’ha tingut en compte, sense 
dubte, que sigui la primera vegada que 
una obra d’aquesta importància es tra-
dueixi íntegrament en català. “Econò-
micament, només em servirà per co-
brir els últims mesos de treball que he 
dedicat al llibre sense cobrar”, però sí 
que el premi és un reconeixement a la 

feina ben feta, una tasca, difícil de dur 
a terme sense defallir. De fet, la perse-
verança ha estat una de les claus per-
què avui el lector pugui tenir a les mans 
aquesta obra cabdal. 

El castellarenc comparteix premi 
amb personalitats com el músic Jordi 
Savall, l’escriptor Carles Rebassa, el fo-
tògraf Joan Fontcuberta, l’historiador 
Agustí Duran, l’artista Antoni Hervàs, 
el director de cinema Juanjo Giménez, 
la professora Carme Rovira Virgili, el 
doctor Salvador Aznar Benitah,  l’ar-
tista de circ Leandro Mendoza, els ba-
llarins de Loscorderos.sc, el gastrònom  
Toni Massanés i l’escriptora Mariana 
Enríquez, entre altres.   

Miquel desclot guanya el Premi 
ciutat de barcelona de traducció

Signatures per 
‘Casa nostra, 
Casa Vostra

El poeta i traductor castellarenc rep el guardó per la publicació del ‘cançoner’ de Petrarca
Aquest proper cap de setmana, 4 
i 5 de febrer, la Biblioteca Muni-
cipal Antoni Tort se suma al pro-
jecte Casa nostra, Casa Vostra 
fent una recollida de firmes, de 
10 a 12.30 hores, a partir de l’ac-
tivitat de la Fira de Llibres, on es 
regalaran els llibres desafectats 
de la biblioteca.

El servei contribueix, 
d’aquesta manera, a posar a pri-
mera línia del debat públic l’ano-
menada crisi migratòria que viu 
la Mediterrània i reclamar a les 
nostres institucions que prenguin 
part definitivament de la situació. 
L’associació Casa Nostra, Casa 
Vostra, també aprofita la ocasió 
per convidar la ciutadania a fir-
mar el manifest.

La campanya Casa Nostra, 
Casa Vostra neix d’un gran grup 
de persones independents, pro-
fessionals de la comunicació, que 
el passat 9 de maig van coincidir 
als camps de refugiats de la fron-
tera de Grècia amb Macedònia 
fent-hi projectes professionals o 
de voluntariat. 

L’objectiu d’aquesta campa-
nya és donar resposta a l’anomena-
da crisi migratòria” que viu la Me-
diterrània fent difusió i recollint 
diners que es distribueixen, amb 
bases ètiques, entre entitats i col-
lectius que específicament s’en-
carreguen de vetllar per aques-
tes persones. 

L’entitat castellarenca Cal 
Gorina també va afegir-se a la 
campanya el passat mes de gener 
iniciant campanyes de sensibi-
lització.

bibLiOtECa | cAMPAnyA

“El premi no canviarà en res

la meva feina, la que estic

fent i la que tinc prevista 

seguir fent, perquè és la 

que m’agrada fer”

miquel Desclot, l’estiu passat, quan treballava en la recta final de Petrarca. || C.

Aquesta setmana s’han fet públics 
els guardonats amb els Premis Ciu-
tat de Barcelona 2016. Entre ells, s’ha 
concedit el Premi Ciutat de Barcelo-
na de traducció en llengua catalana 
al castellarenc Miquel Desclot per la 
traducció del Cançoner de Petrarca, 
“per l’acurada edició i la brillant 
versió en vers rimat d’una de les 
obres cabdals de la literatura de 
tots els temps que no havia estat 
mai íntegrament traduïda al cata-
là”, ha manifestat el jurat d’aquests 
premis, que enguany ha estat for-
mat per Núria Albet, Jordi Nopca, 
Albert Nolla, Montserrat Bacardí i 
Pere Comellas. 

El proper dijous 16 de febrer a 
les sis de la tarda, l’alcaldessa de Bar-
celona, Ada Colau, i el tinent d’alcal-
dia d’Empresa, Cultura i Innovació, 
Jaume Collboni, presidiran la cerimò-
nia de lliurament dels Premis Ciutat 
de Barcelona 2016. L’acte tindrà lloc al 
Saló de Cent de l’Ajuntament de Bar-
celona i serà conduit per la periodista 
Eva Arderius, també castellarenca. 

Segon ha manifestat Desclot, 
“no m’ho esperava però era un 
possibilitat, tot i que m’he tornat 
força escèptic”, que al llarg de la 
seva trajectòria professional ha tra-
duït obres molt interessants “sense 
que se m’hagi premiat pas”. En 
aquest sentit, Desclot afirma que “el 
premi no canviarà en res la meva 
feina, la que estic fent i tinc previs-

  marina antúnez

ta seguir fent, perquè és la que 
m’agrada fer”. 

El guardó arriba després de 
la publicació d’un llibre que ja ha 
tingut ressò a la premsa nacional 
i local. És un premi que el poeta i 
traductor castellarenc ha rebut 
per la votació unànime del jurat. 
“Quan em van trucar per infor-

mar-me del premi jo era a l’Ate-
neu fent classes, i no ho vaig 
saber fins l’endemà”.

El Cançoner de Petrarca no 
és un llibre fàcil, “demana que 
t’hi asseguis i t’hi concentris”, 
explica Desclot. El jurat ha valorat 
el fet que és un llibre fonamental 
per la poesia occidental, “tot el 
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Aquest divendres a les 18 hores, s’ha 
programat una presentació literària 
a la nova llibreria de Castellar del Va-
llès, La Centraleta, un establiment  

la centraleta inicia les 
presentacions literàries

isaac Palomares presenta ‘El viaje de hermes’ a La Centraleta. || CedidA

situat al carrer Major, 29. 
L’autor convidat és Isaac Palo-

mares, que presentarà el seu llibre El 
viaje de Hermes de l’editorial Círculo 
Rojo. L’acte de presentació compta-
rà amb la presència del mateix autor  
i de la regidora del PDECat a Caste-

llar, del Vallès, Bea Garcia Fandino.
Després de més de 10 anys treballant 
en la relació d’ajuda i més de 15 en el 
món de la comunicació, on va comen-
çar amb 14 anys, Palomares publica 
un llibre manual sobre els secrets de 
la comunicació humana.

El seu llibre és un manual per 
totes les persones que vulguin mi-
llorar la comunicació  i les relacions, 
aprendre a posar límits, desfer-se 
de les relacions tòxiques i expres-
sar les pòpies necessitats de mane-
ra afectuosa. 

Les persones que es dediquen 
a la relació d’ajuda o porten grups 
de persones, trobaran en aquest lli-
bre trucs i exercicis que podran fer 
servir en la seva vida professional. 

Acompanyat d’Hermes i Afro-
dita, el lector descobrirà com millo-
rar la comunicació a la família, la pa-
rella, les organitzacions, les xarxes. 

Guiat pel mestratge de Paul 
Watzlawick, Carl Rogers i Virginia 
Satir, Palomares ha condensat en 
aquest llibre - manual els principis 
més importants sobre la comunica-
ció humana. 

LLibRERia |  PRESENTACIÓ

L’escola de música de Castellar Artcàdia, en col-
laboració amb FEDAC Castellar La Immaculada, 
va organitzar una trobada Suzuki aquest passat 
cap de setmana al centre d’ensenyament castella-
renc. Més de 70 alumnes van gaudir, amb les seves 
famílies, d’aquesta trobada, on van participar in-
tensament en les diferents activitats proposades.

En concret, va ser una trobada d’alumnes de 
violí i violoncel que segueixen aquest mètode. A 
Artcàdia, l’aprenentatge d’ambdós instruments 
es desenvolupa a través de la pedagogia Suzuki, 

aRtCàDia |  FEDAC CASTELLAR

Èxit de la trobada 
Suzuki d’Artcàdia

una metodologia que l’any passat va commemo-
rar els 70 anys de vida. Es basa en l’aprenentatge 
de la llengua materna i s’inicia amb el violí i viola 
a partir de 3 anys.

La pedagogia Suzuki fomenta la realització 
periòdica de trobada, cursos, colònies, concerts, 
cap als alumnes i les respectives famílies, perme-
tent uns espais d’intercanvi amb altres alumnes 
i professors que ajuden a la motivació cap a l’ins-
trument.

En aquesta ocasió, Artcàdia va convidar dife-
rents professors de violí i violoncel amb gran reco-
neixement en aquest cmp: Akiko Ooi, Katy Leidig, 
Jose Luís Moles i Ana Toca, que durant dos dies 
han realitzat diverses classes col·lectives, tallers 
d’expressió musical en família amb Oriol Ferré, 
gimcana musical, xerrades sobre el procés d’apre-
nentatge Suzuki i concert final.  ||  m. AnTúneZ

 marina antúnez

maCEDònia | concERt dE coMIAt

les fruites maduren

Les fruites de macedònia davant de la sala on s’acomiadaran, diumenge. || CedidA

La generació de Macedònia, que ha comptat durant aquests últims cinc 
anys amb la Irene, la Paula, la Sara, la Carlota i la Maria, s’acomiada de 
la formació amb un concert a la Sala Razzmatazz de Barcelona, el pro-
per 5 de febrer, a les 12 hores. Amb aquest concert es pretén segellar una 
història que per sempre més formarà part de les vides de diverses ge-
neracions de nens i nenes del país amb una generació de fruites. Aquest 
comiat és sabut per a elles i per a tots els fans, nens, nenes i famílies des 
del primer moment els han donat suport. Les noies trepitjaran, per dar-
rera vegada, l’escenari com a Macedònia.  

Després d’aquest concert, el grup es tancarà al local d’assaig a pre-
parar a la nova generació de noies, ja seleccionades al càsting, i el seu pri-
mer disc que es gravarà cap al mes de juny..   || m. AnTúneZ
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“Romeu i Julieta és a l’imaginari col·lectiu”

· Quin és el ‘Romeu i julieta’ que 
presentareu?
És un clàssic, tothom sap de què va 
perquè forma part de l’imaginari col-
lectiu. És la història de dos adoles-
cents que s’enamoren, en un inici, 
sense saber que pertanyen a famí-
lies enemistades. En el moment en 
què això se’ls fa evident comencen 
els problemes. Allò que va passant 
és que l’entorn d’aquests dos ado-
lescents els va arraconant, fins que 
acaben per quedar-se sols. L’única 
opció que els queda per seguir junts 
és fer-ho en la mort. 

· heu buscat una versió actualit-
zada de l’obra de shakespeare?

Dissabte arriba a Castellar l’obra 
‘Romeu i Julieta’ de Projecte Ingenu, 
un muntatge que es va estrenar a la 
Sala Brossa fa dues temporades

EntREvista

maRC ChORnEt
Director de Projecte ingenu

  marina antúnez

marc Chornet, director de Projecte ingenu. || CedidA

tEatRE | PRoJEctE IngEnu

tEatRE famiLiaR | FEstuc tEAtRE

El treball que fem des de Projecte 
Ingenu té dos vessants: un absolut 
respecte per l’original i les paraules 
de Shakespeare, i de l’altre, una po-
sada en escena que vol empatitzar 
amb el públic, sobretot jove, d’avui 
en dia. Generem unes energies que 
siguin fàcils d’entendre pel públic. 

Creiem que és senzill fer una analo-
gia i situar els personatges parlant 
de tu a tu, sense estrafer el vers i 
sense la necessitat de vestir d’època.

· Quin text heu utilitzat per a la 
representació?
Hem fet una traducció pròpia de 

l’original en anglès, jo mateix i l’An-
na  Maria Ricart, la dramaturga. Les 
traduccions existents ens agraden 
molt però per un director també és 
molt gustós apropar-se a la versió 
original, reinterpretant el propi idi-
oma el text, perquè aprofundeixes 
molt en les paraules de l’autor. Les 

bones traduccions de ‘Romeu i Ju-
lieta’ de Shakespeare són molt lite-
ràries, tenen problemes d’eficàcia 
escènica, perquè no es potencia el 
ritme. Buscàvem una traducció que 
no fos críptica ni complicada a l’ore-
lla, sense recarregar el llenguatge, 
per fer-lo més directe. Respectem 
el decasíl·lab perquè això fa que el 
text sigui més àgil, com si es trac-
tés d’una cançó popular. 

· Com a director d’aquesta obra, 
el treball amb els actors ha re-
sultat fàcil?
Projecte Ingenu, a poc a poc, s’ha 
forjat una identitat artística, hi ha 
uns codis actorals que els actors ja 
coneixen. Jo vaig estudiar direc-
ció i ells interpretació a la matei-
xa època. Primer, vam fer grup de 
treball i, posteriorment, ja vam es-
trenar els projectes ‘Hamlet’ i ‘Top 
Girls’. Ara, amb ‘Romeu i Julieta’, 
treballem amb una estètica prò-
pia, cantem en directe i fem un tre-
ball físic potent, amb baralles core-
ografiades. Els actors provenen de 
mons molt diferents, alguns d’ells, 
de la televisió. Les mancances d’un 
es contraresten amb les virtuts de 
l’altre. Jo no em caso amb cap tradi-
ció formativa, accepto que la meva 
hipòtesi acabi amb un resultat dife-
rent del previst.

Diumenge que ve, a les 12 hores, es podrà 
gaudir a l’Auditori Municipal Antoni Tort 
de l’espectacle de ‘La mongetera màgi-
ca’, de Festuc Teatre, una companyia 
amb 14 anys de vida als escenaris, dedi-
cada als espectacles pensats per un pú-
blic familiar. 

En aquesta ocasió, arriben a Caste-
llar del Vallès amb un muntage que es va 
estrenar l’any 2015 a la Mostra d’Iguala-
da i que està pensat per a infants de 5 a 
8 anys. “Fem un espectacle de titelles, 
amb actors i música en directe”, expli-
ca Pere Pàmpols,director del muntatge 
i un dels actors titellaires. L’acompanya 
l’Íngrid Teixidó, qui  a més d’actriu tite-
llaire també és l’autora del text, “una 
adaptació del conte de Hans Christi-
an Andersen ‘Jack i la mongetera mà-
gica’ però que expliquem d’una mane-
ra més actual, agafem  la història per 
fer-l nostra”, comenta Pàmpols.

A l’escenari, també hi trobarem 
Francesc Moreno, el músic “que ha 
composat una banda sonora original 

‘la mongetera màgica’ 
serà diumenge a l’Auditori

La Lina és el titella protagonista de ‘La mongetera màgica’. || CedidA

i expressament per aquest espectacle 
i que interpreta al piano durant tota 
l’obra, va ben vestit per a l’ocasió per 
ser harmònic amb nosaltres, els ac-
tors”, afegeix Pàmpols.

L’espectacle ‘La mongetera màgi-
ca’ mostra els titelles amb actors a cara 
descoberta, de manera que també ells  
apareixen a l’escenari per intervenir en 
el procés narratiu.

La història comença amb la Lina 
com a protagonista. “Ella viu amb el 
seu pare i els seus germans, la seva 
mare ha mort”, diu Pàmpols. Per culpa 
de problemes econòmics, es veuen obli-
gats a marxar de casa. La Lina s’omple 
de valentia per emprendre un viatge per 
buscar una mongetera màgica que puja  
fins més enllà del cel, on hi viu un ogre i el 
seu tresor, “per així aconseguir diners 
per la seva família perquè no hagin 
d’abandonar casa seva”. 

La història de ‘La mongetera màgi-
ca’ parteix d’una crua realitat, però “in-
clou molts fragments amb aventures, 
per exemple, quan la Lina es troba uns 
pirates, i també veurem que el final és 
molt tendre, no l’explicaré, és clar!”. 

  m. a.

El muntatge ‘La mongetera màgi-
ca’ ja ha visitat altres ciutats en diferents 
festivals, entre ells, el Festival de Gijón. 
És un espectacle que agrada a petits i 
grans i que s’acompanya, gairebé tota 
l’estona, de la música. “Aquesta músi-
ca és clau per cridar l’atenció dels in-
fants, que encara que no arribin als 
5 anys poden gaudir també veient la 
mongetera, perquè encara que no se-

gueixin la història s’entretenen amb 
música i titelles”. 

La companyia Festuc Teatre comp-
ta amb un total de 15 persones implica-
des  en el projecte de teatre familiar. En 
aquest sentit, l’escenografia i els titelles 
són una creació de Plancton, amb Joan 
Pena,  “són titelles de fusta, fetes a mà, 
una obra d’orfebreria, sense dubte, 
són molt boniques!” 

Què 
‘La mongetera 
màgica’ 

On 
Auditori municipal 

Quan 
diumenge  5 · 12 h
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Aquest vespre, a les 21h, el maga-
zín de Ràdio Castellar L’Iceberg, 
entrevistarà el grup de pop-rock 
català, ‘De tu a tu’. La formació 
presentarà a Ràdio Castellar el 
seu àlbum de debut que porta 
per títol ‘Moments’, i també in-
terpretarà en directe alguna de 
les dotze cançons d’aquest treball. 
Sota el segell Microscopi, i enre-
gistrat a l’Aviram Estudi, el disc 
compta amb la col·laboració de 
músics com Toni Corrales (Ebri 
Knight), Ramon Figueres (Doc-
tor Prats), Roger Farré (Gossos) 
i Francesc Ribera (Brams). Per 
fer-ho possible,  el grup va posar 
en marxa una exitosa campanya 
de micromecenatge a través de 
la plataforma Verkami. 

D’altra banda, també visi-
tarà el magazín  L’Iceberg Mire-
ia Duran, la coordinadora de l’IQ, 
l’Institut per a l’Estudi i la Trans-
formació de la Vida Quotidiana, 
que ha posat en marxa la cam-
panya de micromecenatge ‘300 
raons per ser femenista avui’. La 
iniciativa de l’institut pretén re-
captar diners per tal d’elaborar 
un nou portal web actualitzat on 
es recullin 300 indicadors objec-
tius sobre la desigualtat de gène-
re en àmbits de la vida quotidia-
na. “Volem democratitzar les 
dades, ordenar-les, que estiguin 
a l’abast de tothom”, apunten 
des de l’IQ. Concretament, aques-
ta iniciativa que s’emmarca en el 
periodisme de dades, abordarà 
sectors com el mercat laboral, la 
cultura o els mitjans de comuni-
cació, entre d’altres.     || RedACCiÓ

‘De tu a tu’, 
a L’Iceberg

RàDiO CastELaR
AcústIc 

El diumenge passat, dos represen-
tants del Club Cinema Castellà Va-
llès, Jordi Carcolé i Àlex Portolés, 
van assistir a la novena cerimònia 
dels premis Gaudí, els guardons que 
lliura  l’Acadèmia del Cinema Cata-
là. L’entitat està representada a la 
junta de la Federació Catalana de 
Cineclubs.

D’altra banda, el 4t BRAM! Es-
colar ja va  començar a escalfar mo-
tors dimecres, 1 de febrer, amb uns 
tallers de llenguatge audiovisual per 
a alumnes de primària. Són uns ta-
llers de llenguatge audiovisual que 
es duran a terme a set escoles de la 
vila. Aquesta és una iniciativa ex-
traordinària a l’edició 2017 d’aquest 
projecte conjunt de la Guia Didàc-
tica i el Club Cinema Castellar Va-
llès (CCCV).

Les propostes previstes són 
“El guió i l’storyboard”; “Mira com 
sona!”; i, finalment, el taller “Posem 
en ordre les imatges”. Tots els ta-
llers van a càrrec de la cooperativa 
Drac Màgic.

El gruix de les propostes del 
BRAM! Escolar implicarà un total 
de 3.282 alumnes castellarencs de 
P3 a 2n de Batxillerat i de l’Escola 

El bRAM Escolar inicia les activitats de cinema

El castellarenc jordi Carcolé als ix Premis gaudí, diumenge passat. || CedidA

la novena edició 
del bRAM! ja 
escalfa motors amb 
projeccions i tallers 
dirigits als infants

Municipal d’Adults, que assistiran 
a alguna de les projeccions progra-
mades a l’Auditori Municipal entre 
el 6 de febrer i el 9 de març. 718 nens 
i nenes d’educació infantil gaudi-
ran d’una selecció de curtmetrat-
ges d’El Meu Primer Festival, una 
mostra anual de cinema impulsada 
i coordinada per l’Associació Cultu-
ral Modiband. 

Un total de 505 alumnes de 
cicle inicial (1r i 2n) veuran Ponyo en 
el acantilado (Japó, 2009), 588 alum-
nes de cicle mitjà (3r i 4t) visiona-
ran El petit príncep (França, 2015), 
mentre que el títol escollit per a 561 
alumnes de cicle superior (5è i 6è) 
és Nuestro último verano en Escocia 
(Regne Unit, 2014). 

Les pel·lícules escollides per 
a secundària són: El show de Tru-
man (Estats Units, 1998), que veu-
ran 307 alumnes de 1r i 2n d’ESO, 
Mustang (França, 2015), adreçada 
a 379 alumnes de 3r i 4t d’ESO i de 
l’Escola Municipal d’Adults, i Techo 
y comida (Espanya, 2015), per a 227 
alumnes de 1r i 2n de Batxillerat.

Com en les edicions anteriors 
del BRAM! Escolar, els títols triats 
per la Guia Didàctica i el CCCV per-
meten un treball educatiu a l’aula, 
tant abans com després del visionat. 
Així, els centres educatius han rebut 
els dossiers pedagògics de totes les 
projeccions, que també poden tro-
bar al web de l’Ajuntament. 

A més, la Guia Didàctica manté 
les set maletes pedagògiques de les 
anteriors edicions del BRAM! Es-
colar, una per a cada cicle educatiu, 
amb les pel·lícules i dossiers impre-
sos, que els centres poden demanar 
en préstec.  

bRam EsCOLaR | cInEMA

  marina antúnez

+ CinEma

Cineclub amb tast

El cineclub ofereix aquest divendres 
una degustació de canchánchara, 
un còctel cubà, coincidint amb la 
projecció de Suite habana. La beguda 
es va inventar a finals del segle XIX 
i es prepara amb aiguardent, mel, 
suc de llimona i gel. La preparaven 
els mambisos, els guerrillers 
independentistes cubans que 
van participar a la guerra contra 
Espanya. El tast s’oferirà després 
de la projecció, programada per les 

21 h, presentada per Galia Castelló,  
membre de l’entitat i d’origen cubà.
D’altra banda, divendres, l’entitat 
durà a terme l’assemblea de socis, 
en què es presentarà la memòria 
d’activitats del 2016. El cineclub va 
fer rècord absolut d’espectador l’any 
passat amb 8.130 assitents a un total 
de 67 sessions. Per programacions, 
el BRAM escolar va registrar 3.349 
espectadors. A continuació, la Mostra 
de Cinema BRAM! va comptar amb 
2.402 espectadors. El Cinefòrum, 
amb 1.085, i el docsBarcelona del 
Mes va rebre un total de 755 espec-
tadors. Dels Diumenges d’Estrena 
n’han gaudit 347 espectadors.
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agenda Calendari agenda del 3 al 12 de febrer

‘salta al buit’ de sOm·night
dies 3 i 4 · 22 h / dia 5 · 19 h
Teatre L’Alternativa · Sabadell

‘Salta al buit’ és una nova apos-
ta de la formació vocal Som·night 
que dirigeix la castellarenca Sònia 
Gatell i que es podrà veure al teatre 
L’Alternativa de Sabadell aquest cap 
de setmana. es tracta d’un viatge a 
través de la música de Hero, Adele, 
Abba, newsies, passant per un ca-
baret de Chicago, i acabant amb 
l’explosió de sentiments que des-
prèn la música de Jonathan Larson 
(‘Rent’, ‘Sunday in the park with 
George’, ‘Tick tick Boom’). L’ espec-
tacle compta amb el piano d’Adrià 
Aguilera i la produció d’espaiart. 

DIvENDRES 3

18 h · PROPOsta
Presentació del llibre El viaje de 
hermes, d’isaac Palomares
c. Major, 29 
organització: la centraleta

21 h · CinEma
Cinefòrum: suite habana
Auditori Municipal
organització: cccv

DISSAbTE 4 

de 10 a 12.30 h · PROPOsta
Recollida de signatures per al 
manifest de la campanya “Casa 
nostra, casa vostra” #volemacollir
biblioteca Municipal
organització: biblioteca Municipal

11.30 h · infantiL
Once upon a time
ludoteca Municipal les 3 Moreres
organització: Idiomes castellar i 
ludoteca Municipal
col·laboració: biblioteca Municipal

12 h · COnCERt
vermut concert amb bestia band
cal calissó
orgaintzació: cal calissó

21.00 h · tEatRE 
Romeu i julieta, amb
Projecte ingenu 
Auditori Municipal
organització: Ajuntament
col·laboració: generalitat de 
catalunya i diputació de barcelona

22.30 h · baLL
nit de ball amb el 
Duet maky maky
sala blava de l’Espai tolrà
organització: tot ballant

DIUmENgE 5

11 h · sORtiDa 
Caminant amb la història per 
Castellar: Ruta de la guerra Civil
Places exhaurides 
sortida des de l’Antic Ajuntament 
(c. Major, 74)
organització: caminant amb la his-
tòria i Arxiu d’Història de castellar

12 h · tEatRE 
teatre familiar: La mongetera 
màgica, amb festuc teatre 
Auditori Municipal
organització: Ajuntament

18 h · baLL
ball a càrrec de De gala
sala blava de l’Espai tolrà
organització: Amics del ball de saló

18.45 h · CinEma
aliados
Auditori Municipal
organització: Ajuntament

DImECRES 8

09.30 h · sORtiDa 
Caminada saludable: 
Camina i fes salut 
sortida des de la porta del cAP
organització: Ajuntament i àrea 
bàsica de salut

12.30 h · PROPOsta
sessió informativa del programa 
joves per l’ocupació
servei local d’ocupació (c. 
Portugal, 2, Espai tolrà)
organització: consell comarcal del 
vallès occidental i Ajuntament

DIjoUS 9

de 20 a 00 h · PROPOsta
afterwork a Cal Calissó amb 
Dj Worry & be happy
cal calissó
organització: cal calissó

DIvENDRES 10

20 h · PROjECCió 
Docsbarcelona del mes: 
Dins l’armari 
Auditori Municipal
organització: cal gorina, 
l’Aula i cccv

DISSAbTE 11

11.30 h · jOCs 
Racó 0-3 anys: 
‘Els cotxes també són per pintar!’ 
ludoteca Municipal les 3 Moreres
organització: ludoteca Municipal 
les 3 Moreres

21.00 h · PROPOsta
100 anys de pastorets 
lectura de poemes Joan Abarcat. 
Interpretacions musicals, presenta-
ció llibre biogràfic. 
Auditori Municipal
org.: Associació la Pedra Fina

22.30 h · baLL 
nit de ball amb Pentagrama Duet 
sala blava de l’Espai tolrà
organització: Pas de ball
 
 
 
 

DIUmENgE 12

12 h · PROPOsta
Concert ballable amb sonaswing
cal calissó
organització: cal calissó

16.15 h ·  CinEma
bèsties fantàstiques
i on trobar-les
Auditori Municipal
organització: Ajuntament

18 h · baLL
ball a càrrec del grup Liberty
sala blava de l’Espai tolrà
organització: Amics del ball de saló

18.45 h · CinEma
maría (y los demás)
Auditori Municipal
organització: Ajuntament

66a Exposició de pessebres de la 
Capella de montserrat: “Pessebres
i nadales”
Fins al 5 de febrer, diumenges d’11.30 a 
13.30 h i de 17 a 20 h 
Capella de montserrat
organització.: Grup Pessebrista Capella 
de montserrat

“Les raons de la cooperació” 
de l’1  al 13 de febrer , 
de dl. a dv. de 10 a 20 h
espai Sales  el mirador
organització: Ajuntament

Rafael aguilar, “stencil en cru”
Fins al 17 de febrer, de dl. a dv. de 10 a 13 h 
i de 17 a 20 h 
Soterrani espai polivalent d’el mirador
organització:  Rafael Aguilar martínez
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penúltima

tELèfOns DintERès: Ajuntament 937 144 040 ·  Fax Ajuntament 937 144 093 · Policia Local 937 144 830 · WhatsApp Policia Local (urgències) 696 462 050 · Avaries enllumenat  092 · Bombers 900 131 326 Ràdio 
Castellar 937 144 951 · Casal Catalunya 937 158 998 · Casal Plaça major 937 143 655 · CAP (Ambulatori) 937 4711 11 · Servei de Català 937 143 043 · Centre de Serveis 937 471 055 · Ambulància 061 Funerària Castellar 
937 277 400 · Tanatori 937 471 203 · mossos d’esquadra 112 · Jutjat de Pau 93 714 77 13 · oSB  937 145 389 · ACC 937 146 739 · Recollida de mobles 900 150 140 · Taxis Castellar 937 143 775

PRÒXIMAMENT www.castellarvalles.cat

Diumenge d’estrena • Auditori Municipal

05 de febrer

aliados

18.45 h

THRILLER. DRAMA
Versió doblada 
(castellà) • 2016
Durada: 124 min
País: Estats Units
Direcció: Robert Zemeckis 
Intèrprets: Brad Pitt, Ma-
rion Cotillard, Jared Har-
ris, Daniel Betts, Lizzy Ca-
plan, August Diehl

Sinopsi: El 1942, un espia 
del bàndol aliat s’enamo-
ra de Marianne, una com-
panya francesa, després 
d’una missió perillosa al 
nord d’Àfrica. Comencen 
una relació amorosa fins 
que a ell li notifiquen que 
ella pot ser una agent doble 
que treballa per als nazis.

El meu amic el 
gegant
FANTÀSTIC. MONSTRES
Versió doblada al català

Dg. 19 de febrer
12.00 h i 16.30 h

bèsties fantàsti-
ques i on trobar-les
AVENTURES
Versió doblada al català

Dg. 12 de febrer
16.15 h

maría 
(y los demás)
COMÈDIA DRAMÀTICA
Versió original (castellà)

Dg. 12 de febrer
18.45 h

INTEGRA
Botiga Bio. Dietètica. Herbolari.

Ctra. Sentmenat, 68-72 | T. 93 747 28 97
dieteticaintegra.com

¿Per què ens hem 
de desintoxicar?

Recoma-
nació

Entenem molt bé que hem de mantenir una higi-
ene externa del nostre cos, però, en canvi, la ma-
joria de persones no para atenció a que aquesta 
higiene també ha de ser interna. Què passa a dins 
del nostre cos quan està saturat de toxines? Patim 
cansament, debilitat física i mental, trastorns in-
testinals, sobrepès, defenses baixes… Si arrel d’ai-
xò ens hem refredat i hem hagut de prendre anti-
biòtics, la nostra flora intestinal queda debilitada, 
provocant-nos més falta d’energia física i mental i 
debilitant encara més el nostre sistema immuni-
tari: acumulem toxines que no eliminem! Ara és el 
moment ideal per depurar el nostre organisme! 
És recomanable començar el dia amb un suc 
verd i basar la nostra dieta en verdures i fruites 
de temporada, preferiblement ecològiques. Eli-
minar els greixos saturats i reduir al màxim els 
sucres i farines refinades, el cafè i l’alcohol. Com-
plementar la dieta amb herbes depuratives com 
el cardo mariano, carxofera, boldo; desintoxicants 
com l’alga clorellha, i aliments detox com els ger-
minats de bròquil i ofals, l’herba d’ordi, la cúrcu-
ma, el gingebre, etc.
Si adoptem aquestes pautes, de ben segur recu-
perarem la vitalitat, reforçarem el sistema immu-
nitari i, a més, prepararem al cos per aprimar-se 
de cara al bon temps. Nets per fora, nets per dins!

faRmàCiEs DE guàRDia 
 
 
dIvEndREs 3 viCEntE
dIssAbtE 4 yangÜELa
dIuMEngE 5 yangÜELa
dIlluns 6 ROs
dIMARts 7 PERmanyER
dIMEcREs 8 gERmà
dIJous 9  viLà
dIvEndREs 10 EuROPa
dIssAbtE 11 viCEntE 
dIuMEngE 12 viCEntE 

farmàcia Casanovas
937 143 376 · Av. St. esteve, 3
farmàcia Permanyer
937 143 829 · Ctra. de Sabadell, 48
farmàcia germà
937 158 678 · Balmes, 57
farmàcia m. D. Ros 
937 145 025 · Av. St. esteve, 71
farmàcia Pilar vilà boix
937 159 099 · Barcelona, 58
farmàcia yangüela 
937 145 289 · Torras, 2
farmàcia Europa 
937 472 890 · Barcelona, 78-80
farmàcia vicente 
937 203 825 · Ctra. Sabadell, 3

DEfunCiOns 

servei d’urgència nocturn: a partir 
de les 24 h es deriva a les farmàcies 
de guàrdia de Sabadell i Terrassa.

farmàcies servei 24 hores sabadell:
Farmàcia Carrera: ctra. de Terrassa, 377

“Quan us disculpeu o doneu les gràcies, l’ideal és fer-ho sense que els altres canviïn”
Yoshinori Noguchi

@ivan.andreu @jordimateo70 @esthervs82
Caravan parking estrelles a l’aigua muntanyes

mEmòRiEs DE L’aRxiu D’històRia 

instagRam · @lactual 

Panoràmica clàssica d’una vista parcial de Castellar, molt repetida al llarg dels anys. Hi veiem,  
destacat, el molí de vent de l’Olleta. Moltes barraques i oliveres grans, una bassa rodona i els fei-
xos de canyes dels horts. Cap a l’esquerra, la fàbrica Vda. de Toribio Pobla “L’Estaca”, amb la xe-
meneia i un gran eucaliptus que hi havia al pati, davant del carrer Hospital.  || FonS: JAUme JULiAnA 

i CABRé || ARxiUHiSToRiACASTeLLAR@GmAiL.Com ||  FACeBooK.Com/ARxiUHiSToRiA 

vista des d’Els fruiters, 1930

vicenç Permanyer Comellas
92 anys · 28/01/2017         

marcel germà artigas
83 anys · 28/01/2017

ana barragan martínez 
93 anys · 31/01/2017

tELèfOns DintERès: Ajuntament 937 144 040 ·  Fax Ajuntament 937 144 093 · Policia Local 937 144 830 · WhatsApp Policia Local (urgències) 696 462 050 · Avaries enllumenat  092 · Bombers 900 131 326 Ràdio 
Castellar 937 144 951 · Casal Catalunya 937 158 998 · Casal Plaça major 937 143 655 · CAP (Ambulatori) 937 4711 11 · Servei de Català 937 143 043 · Centre de Serveis 937 471 055 · Ambulància 061 Funerària Castellar 
937 277 400 · Tanatori 937 471 203 · mossos d’esquadra 112 · Jutjat de Pau 93 714 77 13 · oSB  937 145 389 · ACC 937 146 739 · Recollida de mobles 900 150 140 · Taxis Castellar 937 143 775
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la contra

àlex Real

La competició és la 
cirereta del pastís 
de l’entrenament

Entrenador nacional de triatló
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L’Àlex és llicenciat en Ciències de l’Activitat Física 
i l’Esport, màster en entrenament i entrenador 
nacional de triatló, a més de cofundador de Yellow 
Sports Training i del club DimensionTri de Castellar

11 respostes

un tret principal del teu caràcter?
Apassionat
un defecte que no pots dominar?
despistat
una persona que admires?
el meu pare
un hobby a banda de l’esport?
La lectura
Quin plat t’agrada més?
La pasta
un color
Groc
un animal?
Gos
un grup de música?
AC/dC
una pel·lícula?
‘el Club de la lucha’
un llibre?
‘Buda’, de deepak Chopra
una cursa pendent?
iron man de Hawai

”

“

· Quina és la feina d’un entrenador 
personal?
Un entrenador ha de tenir molt clar 
que treballa amb persones i que cadas-
cuna necessita un entrenament perso-
nalitzat. A partir d’aquí, l’ha de prepa-
rar pel seu repte. Es tracta de complir 
amb els seus objectius, ser  professio-
nal en termes de salut i que no tingui 
un risc alt de lesió. També s’ha d’acon-
seguir un nivell alt de motivació, ja que 
la persona té la seva vida i ha de gaudir 
amb l’esport sense posar-se en risc. En 
resum, eficiència ben pautada.

· Com arribes a especialitzar-te  en 
el món del triatló?
Tota la vida he practicat esport i quan 
arribo a la universitat acabo desco-
brint d’altres esports com l’atletisme 
i la natació. Vaig començar a fer bici i 
a córrer per la muntanya, fins que ar-

riba un moment en què en vols més, 
fins a tastar un triatló. Allò va fer que 
tingués ganes de seguir formant-me 
per donar la possibilitat  a la gent per 
endinsar-se en aquest món.

· Com s’explica l’explosió del ‘per-
sonal training’ als últims anys?
Les persones volen experimentar rep-
tes i venim de dècades on els esports 
d’equip tenien molta importància. Els 
esports com el triatló et donen la pos-
sibilitat de no dependre de ningú per 
practicar exercitant-te. Pots marcar-te 
els teus reptes personals, passant de 
ser espectador a ser actor. Abans eres 
soci d’un club, ara tu formes el club. 

· És llavors un reflex de l’individu-
alisme de la societat actual i del 
ritme de vida que portem?
És una part important. L’esport indi-
vidual no requereix els mateixos hora-
ris que l’esport col·lectiu. Abans havies 
de quedar amb la gent per fer un partit 

de futbol, amb l’esport individual pots 
escollir el moment i l’espai.

· Quins avantatges té aquest mè-
tode d’entrenament individual?
A Yellow Sports Training, l’empresa 
que hem creat, tenim un mètode d’en-
trenament basat en el triatló, ja sigui  
per nivells avançats que busquen ren-
diment, com per a gent que només vul-
gui tenir un estil de vida saludable. És 
adaptable a tothom, dona la possibi-
litat d’estar a un bon nivell i assumir 
reptes amb un impacte mínim de lesi-
ons. També podem substituir qualse-
vol de les tres disciplines per d’altres. 
Assessorem en tots els aspectes: la fi-
sioteràpia, el material adequat, etc, 
per donar un servei integral i que l’es-
portista només hagi de gaudir del que 
li agrada fer.

· i com a entrenador, quins són els 
teus reptes amb la persona
Aconseguir un camí que sigui ple per  

a l’esportista. Que adquireixi més co-
neixements del seu límit i que sàpiga 
quin és el nivell on pot arribar.

· trobes sovint gent que vol fer més 
del que pot?
Cada cop es volen reptes més difícils. 
Hem de mesurar amb proves d’esforç 
on es troba l’esportista, físicament i 
motivacional. Com a professional has 
de valorar el que pot i el que no pot fer. 

· Entrenar per competir o com-
petir per entrenar?
Entrenar per competir. La compe-
tició és la cirereta del pastís. Has de 
fer camí entrenant bé i a partir d’aquí 
preparar la competició. Pots tenir 
molts reptes, però si no els prepares 
bé, és difícil aconseguir-los. Has d’en-
trenar bé per competir bé.

· El cos necessita reptes tan ex-
trems com un triatló?
Has d’estar molt preparat per fer-ho. 

A vegades guanyes i d’altres aprens  
i amb l’esport aprens molt. 

· Com sorgeix la idea de crear el 
Dimensiontri?
Amb el meu amic i company Andreu 
de Juan vam pensar a fer un club 
per aplegar tota l’afició per aquests 
esports que hi ha Castellar, fent un 
club social. Quan crees un grup des 
del coneixement és molt diferent de 
quan ho fan persones que, tot i fer-
ho amb bona intenció, no coneixen 
l’especialitat.

· És el 1r Duatló de carretera de 
Castellar la culminació de tot 
aquest esforç?
És un esdeveniment que ens fa molta 
il·lusió i molt important per a nosal-
tres. El repte és apropar-nos al poble, 
fer servir les pistes d’atletisme i fusio-
nar-nos amb moltes entitats de Caste-
llar, per aconseguir un espectacle di-
ferent i agradable per l’espectador. 

 albert san andrés


