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Dijous 11 d'abril de 2019

Taller

Xerrada: "El meu fill/a s'agrada? Prevenim l'anorèxia i la bulímia
des de casa"

A càrrec de la Fundació Imatge i Autoestima (ACAB).

Proposta de l’Escola de Pares i Mares adreçada a tota la família.

L’objectiu de la xerrada és treballar què són els trastorns de la conducta alimentària,
com es desenvolupen, reconèixer els senyals d’alerta i què podem fer les famílies en
cas de sospita.

Horari | De 20 a 21.30 h

Destinataris | Públic general

Organitza | El Mirador

Lloc | Sala Lluís Valls Areny d'El Mirador

Programa | Activitats familiars, curs 2018-2019 i setmana del Benestar
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