Ajuntament de Castellar del Valles

lrecsessidtindraelleoah Pavel |6 Joaquim Blume.
Lasessié tindralloc al Pavell6 Joaquim Blume.

Dimecres 15 de desembre de 2021

Proposta

Master Relax: La Prescripcio Social amb laMarato de TV3

SessiO a carrec de David Dalmau, especialista en tecniques d’ autocontrol i relaxacio
Acte gratuit i obert atothom!
Esregalara una samarreta a tots les persones participants.

Per inscriure’ s és imprescindible presentar el certificat COVID digital dela UE.

Horari | 12:00
Destinataris | Pdblic general
Organitza | Comissio de Salut Emocional

Programa | Castellar amb laMaraté de TV3 2021
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