Ajuntament de Castellar del Valles

Inatge’del cicle 'Eduguem en familia”.
Imatge del cicle "Eduguem en familia”.

Dilluns 22 d'abril

Taller

Eduquem en familia: " | com puc acompanyar ? Eines per ajudar
elg/les adolescentsa créixer”

Taller/colloqui EN LiNIA, acarrec de Marina Bricollé (Equip SEER). Diputacio
de Barcelona

Com a adults és important coneixer-nos a nosaltres mateixos/es, saber i descobrir
guines emocions ens destapen els nostresfillsi fillesi com podem fer un
acompanyament respectués d’ aquesta etapa, tenint conscienciai fent eleccions que
ens portin aviure unavida familiar amb més harmonia. La mirada que tenim cap a
ellsi ellesté unaimportancia cabdal. Comprendre millor qui soni per quin moment
passen facilitara un acompanyament que els gjudi a créixer i acaminar cap al’ etapa
adulta.

Inscriu-t'hi aqui. Places limitades.

Horari | 19:00

Destinataris | Pdblic general
Organitza | Ajuntament i PEC
Lloc | Enlinia
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