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Del 19 de novembre al 3 de desembre

Taller

Eduquem en família: "Les pràctiques restauratives per enfortir els
vincles familiars"

A càrrec de Lola Montejo, mediadora i facilitadora de processos col·laboratius i
restauratius de Tésera Restauració.

En l'àmbit familiar, les relacions es fonamenten en vincles profunds que poden
enfortir-se o deteriorar-se segons com es gestionen els desafiaments i els conflictes.
En aquest context, les pràctiques restauratives ofereixen un enfocament potent per
millorar la convivència, fomentar la comunicació empàtica i crear un entorn on els
membres de la família puguin sentir-se escoltats, valorats i respectats.

Serà un taller de dues sessions per aprendre i posar en pràctica aquest enfocament i
millorar els vincles i la comunicació amb els de casa.

Inscriu-t'hi aquí. Places limitades.

Horari | Dimarts 19 de novembre i 3 de desembre, 19.30 h

Destinataris | Públic general

Organitza | Ajuntament i PEC

Programa | Eduquem en família

Ajuntament de Castellar del Vallès · Passeig Tolrà, 1 | 08211 Castellar del Vallès |
Tel. 93 714 40 40

file:///
https://castellarvalles.cat/14352/formulari/412
/14352/descriptiu/-3322/

