Ajuntament de Castellar del Valles

Dimecres 12 de febrer de 2025

Jornada/Seminari

6es Jornades d'Infancia, Adolescenciai Educacio: Laimportancia
del'educacio sexual durant lainfanciai |I'adolescencia

Inscriu-t'hi CLICANT AQUI.

Programa mati:

De9.00a9.15h

Benvingudai presentacio

De9.15a10.45h

“Educacio sexual: en quina situacio enstrobem i quinsreptestenim?”, acarrec
d Elena Crespi Asensio, psicologa, sexologa, escriptorai feminista. Ens trobem en
un moment complex on es barregen moltes realitats diferents. la conscienciade la
necessitat de fer una bona educacié sexual, lairrupcié de les xarxes socialsi les
tecnologies que ens permeten accedir a continguts diversosi les reivindicacions de
les diversitats sexoafectives. Tot plegat ens fa posar el focus en quins son,
actualment, els reptes de I’ educaci6 sexual que encarem.

De10.45a11.15h

Pausa-café.

D’'11.15a12.30 h

“Inquietuds sexuals en I'adolescéncia”, a carrec de Silvia Catalan Navarro,
psicologa experta en sexualitatsi relacions. A partir de I’ experiéncia de més de 10
anys fent tallers sobre sexualitat ales aules, esbrinarem quines son les inquietuds
meés habituals en I’ adolescéncia per tal de poder fer una millor intervencio directa
des de diferents ambits. Desmentirem alguns dels mites sobre sexualitat adolescent
gue encara estan sobre lataulai parlarem sobre com abordar amb elsnoisi noies el
problemadel masclisme, del porno i de lesinfeccions de transmissié sexual.

Del12.30al4h

TAULA RODONA A PARTIR DE LESINTERVENCIONS DE:

“Seguiment i resultats del programa Salut i Escola de Castellar del Valles’, a
carrec de Dolors Alcaraz Sanz i Eva Royo Jiménez, infermeres de pediatria del
CAP Castellar del Valeésdel’Ingtitut Catala de la Salut i referents del programa
Salut i Escola. Exposici6 dels resultats de la consulta obertai de les activitats de
prevencid i promocio del programa Salut i Escola.


file:///
http://www.castellarvalles.cat/22077/formulari/417

“ Acompanyament delespersonestransi I’entorn desdel’ambit dela Salut”, a
carrec de Laura Clotet Romer o, metgessa de I’ equip de referents de Transit
Sabadell de !’ Ingtitut Catala de la Salut. Presentacié del model actual d’ atencié ales
persones trans. Reptesi dificultats de I’ equip de referents de Transit i eines de
suport per ales personestransi el seu entorn proper.

“Drets sexuals, encara estan invisibilitzats per ales per sones amb discapacitat
intel-lectual?”, acarrec de Marc Mufoz Ferrandiz, psicopedagog del centre
ocupacional TEB Castellar. A laintervencio es parlara de la manca d’ educacio
sexual i afectiva de les persones amb discapacitat intel -lectual per I’ estigma social
gue limital’ accés alainformacio, la falta d’ adaptacions cognitivesi la
sobreproteccio i infantilitzacid que sovint pateixen, i de com s estan obviant la
necessitat de politiques de proteccio i vulnerant els seus drets sexuals.

“Programa sexoafectiu de 'l E Mas Rampinyo de Montcada i Reixac” ,a carrec
d’Anna Gomez Mer cadal, coordinadora de coeducacio, convivenciai benestar i un
membre de I’ equip directiu. Presentacié del treball que esfaal centre deles
relacions sexoafectives des de diferents perspectives: un punt més que lilaamb
alumnat voluntari implicat, classes on es treballen explicitament totes aquestes
tematiquesi tallers a mida acompanyats d’ experts. Paral -lelament, el centre fauna
aposta per I’ acompanyament socioemocional, essencial per una bona educacio
afectivosexual.

Del4al14.15h

Debat i cloenda

De17.30a19.30 h

“L’impacte de la pornografia en lainfanciai I’adolescencia’, a carrec de Raquel
Tulleuda Martinez. Ginecologa, sexdlogai llicenciada en dret. Introduccié ala
sexuditat humanai als models educatius. Gestio del risc abans de |’ edat adulta.
Definicio del concepte de pornografia, riscos del seu consum en poblacié infantil i
juvenil, i consells per ala seva prevencié.

Per amés informacio:

- A laBiblioteca Municipal Antoni Tort podeu consultar un recull de llibres de les
ponents que han participat ales Jornades, aixi com d’ altres experts/es en la matéria.

- Els centres educatius de lazona V111 Vallés Occidental teniu la possibilitat de
sol licitar una maleta pedagogica amb continguts especifics relacionats amb la
coeducaci6 on s aborda la sexualitat des de diferents mirades (relacions sexo-
afectives, canvis en € cos, relacions saludables...). Podeu gestionar la sol -licitud a
https://servei seducatius.xtec. cat/vallesoccidental 8/general/servei-de-prestec-

mal etes-pedagogiques/

Horari |De9al14.15hide17.30a19.30 h
Destinataris| Infanciai adolescénciai Joventut

Organitza | Ajuntament

Lloc | Salad'Actes d'El Mirador
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