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L'activitat s'inclou en les propostes al voltant de l'Any Europeu de l'Envelliment
Actiu

Dimarts 23 d'octubre de 2012

Conferència/Xerrada

"La importància de l'alimentació, la respiració i el pensament"

A càrrec de la Dra. Maria Teresa Guardiola.

Activitat de l'Aula d'Extensió Universitària per a gent gran. Oberta a tota la
població.

Horari | 18:00

Destinataris | Públic general i gent Gran

Organitza | L'Aula d'Extensió Universitària per a gent gran

Programa | Any Europeu de l'Envelliment Actiu i la Solidaritat entre Generacions

Ajuntament de Castellar del Vallès · Passeig Tolrà, 1 | 08211 Castellar del Vallès |
Tel. 93 714 40 40

file:///
/14352/descriptiu/-1421/

