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El taller es farà a l'Auditori del Casal Catalunya.

Dimecres 25 de novembre de 2015

Taller

Taller de ioga "AHIMSA" la no violència

Taller per a la reflexió integrant cos i ment en un espai experimental i lúdic.
Moments de conscienciació entorn de la violència contra les dones, a càrrec de
Núria Santander.

Inscripcions a l'a/e tothicapcastellar@gmail.com  o al tel. 937144040.

Horari | De 19 a 20.30 h

Destinataris | Públic general

Organitza | Comissió municipal per la igualtat d'oportunitats, amb la col·laboració
de Tothicap

Lloc | Auditori del Casal Catalunya

Programa | Dia Mundial contra la violència vers les dones 2015
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