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Fotograma del documental.

Divendres 14 de setembre de 2018

Projecció

DocsBarcelona del mes: "Over The Limit"

Any: 2017

Durada: 74 min

País: Polònia, Alemanya, Finlàndia

Direcció: Marta Prus

VO subtitulada en català

Sinopsi: Quin preu té l'èxit? Margarita Mamun és un atleta de gimnàstica rítmica
russa que lluita per convertir-se en campiona olímpica quan és a punt de retirar-se.
Aquesta serà la seva última oportunitat per fer realitat el seu gran somni. El retrat
d’una jove atleta que lluita per aconseguir les seves pròpies ambicions mentre ha de
complir amb les expectatives de l’exigent sistema oficial d’entrenament rus.

A través dels entrenaments de la protagonista, veiem les dures relacions que
s’estableixen entre entrenadors i atletes per arribar a l’èxit i la pressió física i mental
a la que es veuen sotmeses les atletes d’elit.

Horari | 20:00

Destinataris | Públic general

Organitza | Cal Gorina, Club Cinema Castellar Vallès i L'Aula d'Extensió
Universitària per a gent gran

Programa | Cinema a Castellar
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