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Actualitat

Una xerrada sobreviurei pensar en positiu ala Biblioteca
Municipal de Castéellar

Dimarts 8 de juny de 2004

Donar unavisié positivadels problemesi situacions dificils que viu l'individu és
I'objectiu de la xerrada que tindra lloc dema dimecres, 9 de juny, alaBiblioteca
Municipal apartir de les 19:00h. La ponencia que anira a carrec de la psicologa
NuriaVendrell i que portadl titol de Viurei pensar en positiu, facilitarales eines
necessaries per reconéixer les diverses situacions emocionals i poder-les afrontar
amb positivitat. NUria Vendrell és llicenciada en psicologia per la Universitat de
Barcelonai especialitzada en psicologia clinica. Des de 1994 col -laboraamb la
Diputaci6 de Barcelona en tasques formatives al's seus tecnics (programainfanciai
serveis socials). Vendrell, éstambeé, iniciadora a Catalunya del treball
interdisciplinari en |'atenci6 integral ala maternitat/paternitat, del treball amb grups
de parelles a voltant d'un part més humanitzat. Des de 1982 participaen diverses
associacions i escoles publiquesi privades animant grups de debat entorn les
relacions pared/fills. Col-labora habitualment en programes de divulgacio a
Catalunya Radio i COM Radio. Actuament és presidenta de la Comissio
Deontologicadel Col-legi de Psicolegs. Nuria Vendrell té en el seu curriculum
diverses publicacions. Laxerrada que vadirigidaa un public divers, esta
organitzada per la Biblioteca Antoni Tort, amb la col-laboracio de I'Ajuntament de
Castellar i Diputacio de Barcelona
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