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Aquest dilluns torna la Milla Urbana de Castellar que recorrerà els
carrers del voltant de l'Espai Tolrà

Divendres 28 d'abril de 2006
Dilluns 1 de maig el Club Atlètic Castellar (CAC) organitza la 17a edició de la
Milla Urbana de Castellar del Vallès, una cursa oberta a tots els castellarencs i
castellarenques adreçada sobretot a infants i joves. La sortida es farà des del carrer
Portugal (al costat de la zona enjardinada de la plaça de la Fàbrica Nova) a partir de
les 17h. Aquella hora faran la sortida els nens més petits, nascuts entre 1999 i l'any
2000, i un quart d'hora més tard les nenes nascudes en els mateixos anys. Els nens i
nenes d'aquesta categoria, coneguda com els prebenjamins, recorreran una distància
de 562 metres. Els benjamins, és a dir els nascuts els anys 1997 i 1998, faran la
sortida entre les 17.30 i les 17.50h i recorreran 859 metres. A partir de les 18.10
participaran la resta de categories (aleví, infantil, cadet, juvenil, júnior, promesa,
sènior i veterà tant masculí com femení) que faran la distància completa d'una milla,
és a dir 1.609 metres. El recorregut és similar al de l'any passat, encara que es faran
algunes petites modificacions per escurçar el número de voltes al voltant de l'Espai
Tolrà. També hi haurà una cursa Open adreçada a mares, pares, professors o mestres
de les escoles. I és que un dels objectius de l'activitat és "motivar la participació
de la joventut i perquè facin salut", ha explicat el president del CAC, Juan Pedro
López. Per això, els tres centres escolars amb més participants a la cursa tindran
premis amb material esportiu. La classificació es farà tenint en compte el
percentatge d'arribats segons el número total d'alumnes de cada centre. A més, hi
haurà premi pels tres primers classificats en cadascuna de les categories. Avui
encara hi ha temps per inscriure's a la prova, de 19 a 21h a les pistes d'atletisme i el
mateix dia de la cursa fins mitja hora abans que s'iniciï.
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