
Ajuntament de Castellar del Vallès 

Actualitat

Les pistes d'atletisme de Castellar acolliran diumenge el III
Campionat Territorial d'Atletisme Special Olympics

Dijous 19 de maig de 2005
Castellar del Vallès serà la seu, aquest diumenge, 22 de maig, del Tercer Campionat
Territorial d'Atletisme Special Olympics de la província de Barcelona. Les pistes
d'atletisme del Parc de Colobrers acolliran la prova, que comptarà amb la
participació de 144 esportistes provinents de 14 entitats diferents. L'Associació
Catalana d'Esports i Lleure (ACELL) per discapacitats psíquics és l'entitat
organitzadora del campionat, que serà matinal i comptarà amb tres categories:
cadets, amb nois i noies de 14 a 17 anys; juvenils, de 18 a 21 anys, i absoluts, amb
participants de més de 22 anys. "Per ells és l'excusa per entrenar cada dia,
perquè aprenguin a socialitzar-se, perquè adquireixin hàbits d'higiene i surtin
de l'escola... perquè demostrin el què són capaços de fer", ha explicat el director
tècnic de l'ACELL, Manuel Algeciras. A partir de les 11h, s'iniciaran les proves de
400 metres, de 100 metres i de velocitat, i també es faran proves adaptades per les
persones amb més dificultats. En aquest apartat hi ha els 60 metres assistits, on hi
participen persones que necessiten tenir l'entrenador al costat mentre realitzen la
prova, i els 50 metres marxa, que no es fan amb marxa atlètica real sinó caminant. A
les 12h començaran les proves de salt de llargada i llançament de pes, i també la
prova adaptada de llançament de pes anomenada softball. Finalment, cap a les
13.30h, hi haurà una desfilada de tots els esportistes i el lliurament de trofeus a cada
grup participant. "Nosaltres premiem la participació. No volem fomentar la
competitivitat. Per això, tots els participants pugen al podi i tenen premi. Hi ha
la medalla d'or, la de plata i la de bronze i també premis de participació per la
resta d'esportistes", ha manifestat Algeciras. El Campionat Territorial d'Atletisme
se celebra cada any en un indret diferent. En aquesta edició es farà a Castellar del
Vallès, ja que el municipi compta amb un centre de treball del TEB (Taller Escola
Barcelona), on hi ha nois i noies que practiquen aquest esport. Fa dos anys, també es
va celebrar a Castellar el Campionat d'Esports Minoritaris, que comprèn l'hoquei, la
gimnàstica i el ciclisme. L'ACELL va néixer el 1978 com a unió d'un parell de clubs
de la província de Barcelona que, inicialment, es dedicaven només a jugar a futbol.
A partir d'aquí l'associació va anar creixent, es van fer contactes a Girona, Lleida i
Tarragona i l'Associació es va convertir en Agrupació. Finalment, fa 10 anys
l'ACELL es va convertir en Federació.
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