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MULLA'T PER L'ESCLEROSI MÚLTIPLE

Divendres 8 de juliol de 2005
Aquest diumenge, 10 de juliol, se celebra un any més la jornada "Mulla't per
l'Esclerosi Múltiple", que organitza la Fundació Esclerosi Múltiple. Centenars de
piscines de Catalunya se sumen a la iniciativa i, entre aquestes, la Piscina Municipal
de Puigverd de Castellar del Vallès (UBAE). La jornada, que anirà de les 10.00h a
les 14.00h, servirà per tal que els usuaris de la piscina puguin nadar per aconseguir
fons per l'esclerosi, fer les seves donacions a la Fundació i, alhora, informar-se
sobre la malaltia. L'esclerosi múltiple és una malaltia del sistema nerviós central que
afecta el cervell i la medul·la espinal. Les fibres nervioses estan envoltades i
protegides per la mielina, una substància composta per proteïnes i greixos, que
facilita la conducció dels impulsos nerviosos. Si la mielina és destruïda o danyada,
l'habilitat dels nervis per conduir els senyals des de i al cervell, s'interromp i aquest
fet produeix l'aparició dels símptomes de la malaltia. A Catalunya, milers de
persones pateixen la malaltia, i jornades com aquestes, serveixen per solidaritzar-se
amb elles i els seus familiars, i per contribuir en la investigació científica i mèdica
per fer front a la malaltia.
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