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Actualitat

El 2006 es tanca amb un augment dels serveis d'atenció domiciliària
a la gent gran

Divendres 24 de novembre de 2006
L'Estudi de Dependència de la Gent Gran i una primera aproximació a les propostes
per al 2007 van ser dues de les qüestions principals abordades al Consell de la Gent
Gran celebrat ahir al vespre al Casal Catalunya. En nom de tots els professionals de
l'Àrea Sociosanitària de Castellar del Vallès que vetllen per l'atenció als més grans,
Elisabet Minguell, responsable municipal del Programa de la Gent Gran, va iniciar
la sessió fent un balanç de les activitats que s'han portat a terme durant l'últim any.
En primer lloc, Minguell va destacar el paper del Casal Catalunya, que "ha
esdevingut el nexe de les activitats per a gent gran". Al Casal s'hi han realitzat tot
tipus d'iniciatives, des de conferències, teatre, excursions i balls fins a tallers
d'entrenament de la memòria, de modisteria, de dibuix o fins i tot d'informàtica. Pel
que fa a l'atenció a la persona, es van destacar el Servei d'Atenció Domiciliària
(SAD), la teleassistència, l'atenció sociosanitària i les ajudes tècniques. En relació al
SAD, Minguell va explicar que "és un servei consolidat, i ara hem de vetllar pel
seu manteniment i per arribar a augmentar el nombre d'hores". El SAD és un
servei que es demanda sobretot per a qüestions com la higiene personal i el fet de
vestir-se i desvestir-se. El 61% de les demandes del SAD les fan dones, un nombre
semblant a les demandes d'atenció sanitària (ATDOM), que es troba en el 64%. La
teleassistència, un servei que consisteix en la instal·lació d'un aparell connectat a
una central per tal que les persones amb una situació de dificultat s'hi puguin posar
en contacte ràpidament, ha arribat actualment els 43 usuaris. Tots ells han realitzat
durant el 2006 un total de 169 trucades, de les quals només una era una emergència.
Amb l'abaratiment dels costos d'aquest servei, s'ha aconseguit poder donar resposta
a totes les demandes, moltes de les quals responen a la necessitat de companyia.
Arribats a aquest punt, el metge Antoni Moya va fer un resum de l'Estudi de
Dependència de la Gent Gran, realitzat a partir d'entrevistes a 726 persones majors
de 75 anys. Entre les conclusions de l'estudi, destaca el fet existeix un nombre elevat
de persones que fan de cuidadores d'altres, que hi ha un coneixement elevat dels
recursos d'atenció personal i que el principal aspecte sobre el qual es demana ajuda
és la neteja. Finalment, es van presentar les propostes de treball de cara al 2007.
Entre aquestes, hi ha la previsió de formar a les persones que exerceixen de
cuidadores i la de millorar les bonificacions en el transport. L'alcaldessa de
Castellar, Montse Gatell, va explicar que "estem replantejant el tipus de
bonificació, amb la intenció que al gener del proper any n'hi hagi de vàlides per
als majors de 65 anys".
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