
Ajuntament de Castellar del Vallès 

Actualitat

El CEC organitza diumenge una nova edició dels Cinc Cims

Dimecres 18 d'abril de 2007
El període d'inscripció per participar-hi ja és obert La prova biennal Cinc Cims,
organitzada pel Centre Excursionista de Castellar (CEC), es farà per vuitena vegada
el proper diumenge, dia 22 d'abril. La sortida es donarà, individualment, entre les
5.30 i les 6.00 del matí, al local del CEC, mentre que l'arribada es situarà al mateix
lloc amb control obert fins a les 21.15 hores. La caminada, amb un recorregut de 53
quilòmetres, passa pels cims de La Mola, El Montcau, Sant Sadurní de Gallifa, el
Farell i el Puig de la Creu, i té una mitjana de participació d'entre 300 i 400
persones. Tot i que la prova és oberta a tothom, s'aconsella que els participants
estiguin entrenats i tinguin resistència, ja que es tracta d'un recorregut de certa
duresa i que presenta diversos desnivells. Els organitzadors no faran cap tipus de
distinció entre el primer i l'últim arribat i, per tant, tots els participants que finalitzin
la travessa dins l'horari establert, i que hagin segellat a tots els controls de pas
(situats a cadascun dels cims de pas obligatori), rebran un obsequi-record. El preu
de la inscripció és de 18 euros pels no socis, i de 14 euros pels socis del Centre.
L'abonament d'aquesta quantitat es pot fer a través de transferència bancària i
personalment, al mateix local del CEC, fins al 19 d'abril. A partir d'aquest dia, els
interessats només es podran inscriure al Centre, i el preu serà de 20 euros pels no
socis i de 16 euros pels socis. Aquesta prova excursionista es combina, any per any,
amb una altra prova de característiques similars, la Ruta de les Ermites.
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