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Una xerrada sobre com prevenir el fracas escolar des de casa clou
la 18a edici6 del’Escolade Paresi Mares

Divendres 10 de juny de 2011
Programes| Curs 2010-2011

L’ activitat, que esva celebrar ala Salad’Actesd’ El Mirador, va anar acarrec
del pedagog i professor de matematiques Ramon Casals

El pedagog i professor de matematiques de I’ Institut Leonardo da Vinci de Sant
Cugat, Ramon Casals, va ser I’ encarregat de tancar el passat dimarts la 18a edicio
del’Escolade Paresi Mares.

L’ acte esvacelebrar alaSalad Actes d’ El Mirador i va comptar amb una
guarantena d’ assistents que es van interessar per les explicacions de Casals. El
pedagog va presentar algunes de les premisses incloses en el seu ultim llibre,
Prevenir el fracas escolar des de casa (2009), entre les quals assegura que |’ escola
no comenca i acaba en ella mateixa sind que el que es viu a casa condicionalavida
escolar delsfillsi filles. En aquest sentit, Casals va destacar, entre d’ atres aspectes,
laimportanciade larelacio entre paresi fills, el grau de confianga mitua, la
quantitat i qualitat del temps compartit o I’ educacié en la responsabilitat.

En el seu llibre, el pedagog recull un estudi sobre que es pot fer per prevenir €l
fracas escolar des de les|lars, que ha dut aterme amb la col laboracié d’un miler
d estudiants i un miler de paresi mares de diferents centres de Catalunya.

L’ objectiu és donar eines perqué elsfillsi filles siguin més felicosi puguin, en
consegiiencia, tenir un millor rendiment escolar..

A banda de la sevatasca com adocent i pedagog i de I’ obra Prevenir €l fracas
escolar des de casa, Ramon Casals ha escrit altres llibres relacionats amb |’ educacio
i lesrelacions entre paresi fills: L’ aventura de ser pares (2003) i 100 preguntes que
ens fem els pares.

L’ Escolade Paresi Mares és un projecte organitzat per les regidories d Educacio i
de Benestar Social, amb la col -laboracio de les associacions de paresi mares de la
vila. El seu objectiu general ésfacilitar informacié i suport psicosocial i pedagogic
que doti d’ eines educatives Gtils alafamilia com nucli encarregat de garantir el
benestar dels infantsi adolescents.

Durant aquest curs 2010-2011, s han dut aterme un total de 10 sessions d’ aquest
projecte, a banda de |a cloenda que es va celebrar dimarts: la conferéenciainaugural,
acarrec de la psicopedagoga Teresa Puyol, que fa parlar sobre I’ estres familiar; un
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taller sota el titol “ Ser pares ésun rotllo”, del qual esvan celebrar dues sessionsi
gue tenia per objectiu parlar sobre la prevencié de les addiccions i sobre temes de
comunicacié amb elsfillsi filles, acarrec d Antonio Hidalgo; una xerrada sobre
prevencio dels trastorns alimentaris, a carrec de I’ Associacio contral’ anorexiai la
bulimiai la Fundacié Imatge i Autoestima; una altra xerrada, a carrec dels mossos
d’ esgquadra, sobre infraccions penasi administratives; i un taller de cuina per a
paresi mares a carrec de la cuinera Ada Parellada, que va parlar de laimportancia
d’ educar amenjar i vacuinar en directe un seguit de plats saludablesi atractius per
alsinfants. Les quatre sessions restants s han centrat més en lafranjade 0 a3 anysi
han anat a carrec dels professionals de Psicovallés.

Properament, tots els agents implicats duran a terme una sessio de valoracio

d’ aguest curs que ha comptat en totes les propostes amb una mitjana de 40
assistents. Aixi, s'iniciaralafeina de programaci6 de la propera Escola de Paresi
Mares, que e curs 2011-2012 arribaraala 19a edicid i que mantindral’ objectiu
d acompanyar les families en latasca d educar.
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