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Inratge’ded 'exposicio'Art a4 Mans'
Imatge de I'exposicio "Art a4 Mans'

El Mirador acull finsal 28 d’octubre|’exposicio “Art a4 Mans:
Procés creatiu per alamilloradela salut mental”

Dimecres 19 d'octubre de 2011

L’ exposici6 es pot visitar ala Sala Polivalent dedillunsa divendres, de10 a
13.30hidel6a20h

La Sala Polivalent d’'El Mirador acull des de la setmana passadai fins al proper
divendres dia 28 d' octubre I’ exposici6 “ Art a4 Mans. Procés creatiu per alamillora
delasalut mental”. Estracta d’ una proposta de I’ Associacié Salut Mental Sabadell
que |’ entitat Suport Castellar ha volgut apropar a la ciutadania castellarenca amb
motiu del Diamundial de la salut mental, que se celebra el 10 d  octubre.

L’ exposicio és un recull d’ obres artistiques treballades en diferents disciplinesi
elaborades, cadascuna d’ elles, per dues persones. Aixi, les creacions han estat fetes
per un usuari del Club Socia la Xambade I’ Associacio Salut Mental Sabadell, tots
ells persones que han patit alguna malaltia mental, i un artista professional, com ara
Qui, Montserrat, Anna Cabeza o Isa Angulo.

Entre els treballs que es poden veure a El Mirador s inclouen propostes de
disciplines tan diverses com la pintura, la ceramica, la poesia, lamusicao e grafit.
Lamostrainclou també el passi d' un curtmetratge que ensenyatot el procés creatiu
de les obres.

L’ acte de cloenda d' aquesta exposicid, que pretén donar a coneixer les possibilitats
que I’ art ofereix ales persones que han patit malalties mentals, serael 28 d’ octubre
ales19 horesalaSadad Actesd El Mirador i comptaraamb la presencia d alguns
delscreadorsi artistes.
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