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Eltabbertindracd ocelv24 de setembre.
El taler tindralloc & 24 de setembre.

Oberteslesinscripcionsa un taller per aprendrea utilitzar
desfibril-ladors

Dimarts 30 d'agost de 2016

L’ Ajuntament de Castellar del Vallés manté obert fins al 22 de setembre e periode
d'inscripcié aun taller que s’ ha programat dissabte dia 24 del mateix mesi que
pretén ensenyar els assistents com i quan utilitzar un desfibril -lador.

Estractad’ un taller d’ autoproteccid i suport vital basic i DEA, que té per objectiu
dotar els participants de les einesi els recursos necessaris per identificar una
situacié d emergenciai saber com actuar. El taller consistira en una exposicio
tedrica dels contingutsi activitats practiques de RCP (Reanimacié Cardiopulmonar)
pas apas, PLS (Posicié Latera de Seguretat), OVACE (Obstruccio delaViaAeria
per Cos Estrany) i DEA (Demostracio de Desfibril -lacio Externa Automatitzada).
També es fara unaintroducci¢ ala cultura de I’ autoproteccio, amb I’ explicacio dels
conceptes de perill, autoproteccid i prevencid, i es parlara sobre les situacions

d emergéncia més freqlients i les maneres de manejar-les.

La proposta, que s adreca atota la poblacio, tindralloc durant € mati, de 9.30 a
13.30 hores, alaSalaLluis Vals Areny d’'El Mirador. Les persones interessades a
assigtir-hi han d’ omplir un senzill formulari web que s ha habilitat al web
municipal, que es pot trobar clicant aqui.

Castellar dd Vallés, municipi cardioprotegit

Desdel’any 2013, Castellar del Valles és municipi cardioprotegit. El municipi
compta amb una xarxa de catorze desfibril-ladors ubicats en diferents espais de Sant
Feliu del Raco i del nucli urba (Mercat Municipal, Espai Tolra, plaga del Munt,
pavellons Pedrosa, Blume i Puigverd, pistes d atletisme, Casal Catalunya, Casino
del Racd i local de |’ associacié de veins de Can Font-Can’ Avellaneda). A més,
també hi ha quatre desfibril -ladors mobils, dos custodiats per laPolicialLocal i dos
que custodien els Bombers Voluntaris, i dos desfibril-ladors més alesinstal -lacions
del Centre d Atencio Primariai a camp de futbol Pepin Valls.
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