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Acta de la s essió   -  Consell d’Adolescents de Castellar del  Vallès  

            DE S E M BR E  2 0 19  

Qui? 

- 9 Representants dels Adolescents de Castellar del Vallès (CA) 

- Urbanins : Laia i Uri 

Quan i on? 

- Dijous 19 de desembre de 2019, de 17.30h a 19.00h a Valls Areny del Mirador  

Què? 

Temps Activitat 

17.30 

18.15 

Problemes -> Propostes 

Dinàmica per cohesionar el grup i començar a plantejar temàtiques a treballar durant el curs. 

18.15 

18.45 

Treball per comissions 

Ens posem per grups temàtics i treballem 3-4 temes bàsics: 

- Instagram 

- Ràdio 

- Pressupostos participatius 

- Consulta als companys i companyes -> instagram? 

18.45 

19.00 

Conclusions 

Es comparteix el que s’ha treballat per grups 

S’escriuen els compromisos per la següent sessió 

 

Què hem parlat i decidit? 

Els Consellers i Conselleres han anat arribant a la Sala Valls Areny del Mirador, han signat el full d’assistència 

i s’han enganxat una etiqueta amb el seu nom i la seva cançó preferida. 

 

Problemes que es transformen amb propostes 
El primer que s’ha fet és un treball per fer un sondeig dels temes que inquieten més als adolescents 

per poder-los treballar i transformant-los en propostes realistes. A més a més, s’ha exposat que durant 

el gener es poden presentar idees pels pressupostos participatius 2020 de Castellar del Vallès i que el 

CA té la possibilitat d’aportar-ne. 
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S’ha començat amb un treball individual on cada persona participant ha hagut de pensar problemes que es 

troba a la seva vida quotidiana urbana. Seguidament s’han posat amb parelles per comentar-los i 

aconseguir transformar-los en una proposta per millorar el poble. 

Un cop fetes les propostes, tot el grup les ha ordenat conjuntament en una diana on s’analitzaven diferents 

aspectes: la temàtica de la proposta, l’abast (influència en la ciutadania) de la proposta i la seva 

viabilitat a ser presentada als pressupostos participatius.  

Les temàtiques han anat sorgint quan s’estaven ordenant les propostes (el punt de partida ha estat les  

dues temàtiques que ja s’havia decidit que es treballarien aquest any: la mobilitat i l’espai jove). L’àrea 

d’influència l’hem agrupat en individual, de barri o d’un col·lectiu específic o de tota la ciutat. I la viabilitat 

en si es possible o no presentar-la als pressupostos participatius. 
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A la següent taula es poden veure sintetitzades les diferents idees que han sorgit: 

 

 Espai jove Mobilitat Terciari Serveis  

Individual     

Barri o col·lectiu - Una discoteca +16 - Els viatges són molt 

cars, fer alguna 

bonificació o targeta 

especial per als 

menors d’edat * 

- Posar més botigues 

- Posar més cadenes 

de menjar 

- Ajudes pel comerç 

petit (local) 

 

De ciutat - Més bancs (a pitu 2, 

una plaça al costat de 

l’Institut Castellar) 

- Busos Castellar – 

Airesol, Sant Feliu i 

Sant Llorenç Savall 

- Busos Castellar- 

Sabadell 

- Posar més botigues  

     

 Espai Públic Activitats Lleure Equip. Esportiu 

Individual     

Barri o col·lectiu  - Més activitats pels 

dies de Nadal (pista 

de gel) 

- Esplai Sargantana: 

incrementar la 

seguretat en els seus 

espais perquè no hi 

puguin robar 

- Baixar el preu del 

gimnàs pels joves 

- Arreglar Puigverd 

De ciutat - Més bancs per 

asseure’s 

- Wifi 

  - Nova piscina 

pública 

- Posar aire 

condicionat i 

calefacció al pavelló 

de Castellar del V 

 

Una vegada ordenades aquestes propostes, se n’ha tirat tres per desenvolupar-les i presentar-les als 

pressupostos participatius 2020. 
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TREBALL PER A COMISSIONS 
A continuació s’ha treballat amb grups, separant-se per comissions per anar tancant els temes que havien 

quedat oberts. 

 

 

 

Instagram 

S’ha decidit que es farà una comissió que s’encarregui de l’instagram que es canviarà cada dos 

mesos. Durant el mes de Desembre – Gener i Febre les responsables seran la Maria G i l’Aisha. 

Durant aquest mes es crearà ja l’usuari de l’instagram i es començaran a pujar publicacions (el compromís 

és fer-ne 1 per setmana). 

 

Ràdio 

S’ha decidit que s’anirà a la ràdio després de cada sessió de Consell d’Adolescents. De moment les 

persones interessades a anar-hi són Pau Vidal, Pau Fuster i Nico Cortés, durant les següents sessions 

es preguntarà si hi ha més persones que es motiven a anar-hi. 

Es vol que les intervencions del CA a la ràdio majoritàriament siguin en forma d’entrevista i de joc.  

Les sessions de ràdio es voldrien estructurar en dues parts: la primera on s’expliqués els punts 

importants que es parlen a cada trobada mensual i la segona on es debatés sobre un tema que els 

interessin als adolescents. Uns quants dels temes que han sorgit per debatre són: videojocs, cine, 

sexualitat feminista, actualitat esportiva, actualitat política, contaminació i bulling. 

 

Pressupostos participatius 

S’han desenvolupat tres temes relacionats amb: la mobilitat, el mobiliari urbà i els equipaments esportius. 

Adjuntem el desenvolupament de cada tema. 
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PROPOSTA 1 

Nom de la proposta: Abonament d’autobús. 

Justificació de la proposta: Fer una targeta de bus molt més econòmica o totalment gratis per 

a menors de 25 anys. 

Descripció de la proposta: Els abonaments de bus són massa cars pels joves, ja que baixen 

molt sovint a Sabadell o altres municipis. Proposem un abonament molt més assequible o 

totalment gratuït per adolescents. 

Destinataris de la proposta: Joves. 

 

PROPOSTA 2 

Nom de la proposta: Bancs nous. 

Justificació de la proposta: L’estat dels bancs es deixa i són de poca qualitat. 

Descripció de la proposta: Proposem que augmenti el nombre de bancs a les places i als altres 

llocs de servei perquè trobem que n’hi ha pocs i el seu estat es bastant deficient. També que se 

substitueixin els trencats i que es renovin. 

Destinataris de la proposta: La població. 

 

PROPOSTA 3 

Nom de la proposta: Equipaments esportius. 

Justificació de la proposta: Millorar les instal·lacions dels equipaments esportius. 

Descripció de la proposta: Els poliesportius no estan en les millors condicions sobretot quan fa 

fred o fa calor. La temperatura d’aquests, moltes vegades dificulta realitzar les activitats físiques 

corresponents. A vegades el material que s’utilitza no és el millor ni està en el millor estat. 

Destinataris de la proposta: Esportistes. 

 

Aquestes propostes s’hauran d’acabar de desenvolupar de cara a la següent sessió per presentar-ne 

alguna abans del dia 26 de gener de 2020. 

Encàrrecs de cara a la trobada del desembre 

- Preparar el discurs per l’acte de constitució. Decidir què volen explicar durant l’acte i quines idees 

específiques se li vol traslladar a l’Ajuntament. 

- Desenvolupar les propostes que es volen presentar als pressupostos participatius 2020. Detallar-

ne l’explicació i adjuntant-ne fotografies. 
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Com ho valorem?  

´La sessió s’ha valorat així. 
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